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Bevezetés

Magyar forditds hianydban Canterburyi Anselmus 11. szazadi szerzetes, teologus, angliai primas
érsek imadsagait eldszor angolul olvastam Benedicta Ward forditasaban. Ward egy Richard
Southern nevii angol torténész doktori hallgatdja volt, aki minden id6k egyik legnagyobb Anselmus
kutatdja volt. Egy masik Southern-tanitvanytol, Brian Patric McGuire-t6l tudjuk, hogy Southern
ezeket az imadsagokat olvasva kezdett elmélkedni sajat életérdl és hitérdl, s a szovegek hatdsara
kezdett komolyan foglalkozni Jézus kovetésének gondolataval. Ez a torténet ramutat arra, hogy
Anselmus szovegei nagy hatést gyakorolnak az olvasokra és ez nem csupan Anselmus sajat koraban

volt igy, hanem — mint Southern példdja is mutatja — Anselmus haldla utan jo 850 évvel is.

Ez az a kedves kis inspirdlo torténet, amely mintegy diohéjban tartalmazza a teljes jelenséget, amit
dolgozatomban vizsgalni szeretnék. Megkisérelve felvazolni Anselmus lelkipdsztori példdjat, elsé
renden szovegeihez és a kapcsolodo szakirodalomhoz kozeledve arra a felismerésre jutottam, hogy

Anselmus kétféle lelkipasztori megkdzelitést alkalmazott életében.

Az egyszerlibb megkdzelités a kozvetlen lelkivezetdi kapcsolat kialakitdsa volt. Erre azokkal
szemben volt lehetdsége, akik vallaltdk a szerzetesi életvitelt és egyuttal Ossze is koltdztek
Anselmusszal és figyelni tudtak életpéldajat, beszélgettek vele, meghallgattadk tanécsait, s legfoképp

teljes engedelmességre torekedtek Anselmusszal az apattal szemben.

Ezzel szemben a kozvetett lelkivezetdi kapcsolat a maganahitat (private devotion) gyakorlatdban
valésulhatott meg, irdsainak elolvasasa révén. A vele nem egyiitt é16 laikus nemeseket, papokat,
egyhdzi személyeket és rendtarsakat is igyekezett levelek, imadsagok és lelkigyakorlatok irasaval
segiteni. Ezek a szovegek az egész kozépkorban, s6t még a kora ujkor hajnaldn is nagy
népszeriiségnek oOrvendtek, hatasuk tehat tilmutat sajat korukon, igy Anselmus lelkivezetésének,

mondhatjuk, haldla sem vetett véget.

Anselmus lelkipasztori és teologiai programjanak elsédleges forrasait harom kategoriaba lehet
sorolni. 1. Az elsd kategoriat Anselmus sajat irasai képviselik: a traktatusok, (kiemelten is a Cur
Deus Homo, Monologion, Proslogion), a levelezése, és az imadséagait és rovid lelkigyakorlatokat
tartalmazé sajat kezlileg Osszedllitott gyijteménye (Orationes sive Meditationes). 2. A masodik
kategéridba az Anselmus tevékenységérdl szold életiras tartozik, amelyet kortarsa, titkara,
¢letrajzirdja készitett (Eadmer: Vita Anselmi). 3. A harmadik kategoriaba azok a szovegek tartoznak,
irasai, a Collationes ¢€s a De Institutiones Cenobiorum); Agoston miivei (els6 renden a Vallomasok,

a Soliloquia és a De Trinitate, De Civitate Dei); Nursiai Benedek Reguldja; tovabba 1. Gergely
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irasai (kiemelten is a Lelkipdsztor kézikényve és a Moralia), a kortarsak koziil pedig Jean de
Fécamp Confessio theologica cimi miive és Lanfrancus irasai (modszertani vitaalapként kiilonosen

a Pél leveleihez irott kommentarja).

1. A dolgozat témaja

Canterbury-1 Anselmus egyénisége Ujra meg Ujra megihlette a kutatdkat, akik megkisérelték
megalkotni Anselmus portréjat. A klasszikus interpretaciok, melyek szerint Anselmus koranak
meghataroz6 filozofusa és teologusa volt, illetve gyors karriert befutd politikus, egyhazi diplomata;
vagy még inkdbb szemlél6dd szent — ezen klasszikus abrazolasok mellett szeretném megkisérelni
Anselmus lelkivezetoként wvald dabrazolasat kidolgozni. Anselmus lelkivezetdként torténd
abrazolasan keresztiil pedig szeretném bemutatni Anselmus lelkivezetdi példaképeit (Lanfrancust,
Jean de Fécamp-t, 1. Gergelyt, Nursiai Benedeket és Agostont) valamint hatasukat, amely

megjelenik Anselmus munkassadgadban. Hatasuk egyértelmiien kimutathaté Anselmus (1.) iro6i

crer

crer

szerzOk visszhangja rengeteg ponton érzékelhetd. Anselmus lelkiségi programjaban pedig, mely
példakdvetése, teoldgidja, irdsai ismeretében felvazolhatdé és korszellemének tanulmanyozasa
eredményeként talan még inkabb megérthetd, azért valik nagyon fontossd szdmunkra, mert ez a

lelkiségi program lesz Anselmus lelkipasztori tevékenységének a kiindulopontja.

2. A dolgozat modszere

A felvetddd problémakra adott valaszokat az Opera Omnia egyes szdvegcsoportjainak integralt
targyaldsan keresztiil szeretném megtalalni. Az integralt irodalmi bemutatas soran nyert gondolatok
értelmezését egy kor-, és kulturtorténeti analizis legfontosabb tanulsagait hattérként bemutatd
gondolatsorral szeretném Osszekapcsolni. Végiil, az 4altalam vizsgalt problémakat targyald
masodlagos irodalom megéllapitasait 6sszevetem az altalam felvazolt 6sszképpel, ezzel ellendrizve

fenntarthat6sagukat.

3. A dolgozat fejezeteinek célkitiizései

3.1. Anselmus krisztologiaja
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Anselmus megvaltastananak felvazolasaval az az alapvetd célom, hogy bemutassam Anselmusnak
az lidvosségrol alkotott elképzelését. SzerzOnket az ember megvaltasarol szol6 teologiai elmélkedés
egész ¢letében foglalkoztatta. A Cur Deus Homo cimii miive mellett Anselmus imai €s levelei is
fontos forrasokként szolgalnak ahhoz, hogy megfogalmazzunk néhany nagyon meghatarozo
felismerést. 1. Anselmus krisztologidjaban a helyettes elégtétel tana és az érdemteologia
koncepcidja jol megfér egymas mellett. 2. Ez annak koszonhetd, hogy Anselmus a megvaltast
Krisztus keresztaldozataban latja lehetoségként megvaldsulni, ahhoz azonban, hogy ebbdl a
lehetdségbdl valdsaggd lett megvaltds is legyen, elengedhetetlennek tartja, hogy a hivok a
Krisztusnak val6 teljes engedelmességnek szenteljék életiiket. 3. Tapasztalata szerint az emberek
¢letvitele kisebb nagyobb mértékben akadalyozni tudja ennek az engedelmességnek a
megvaldsulasat. Minél inkabb elvonnak a Krisztusra valdé koncentralt odafigyelésrdl a feladatok, a
sikerek és a vagyon, anndl rosszabbak az ember esélyei az tidvosségre. Ezért kell fogadalommal
elkoteleznie magat az ¢lethosszig tartd engedelmességre. Mivel vannak, akik kozelebb vannak
Krisztushoz engedelmességiik mértéke szerint és vannak, akik tavolabb, ugy tlinik, hogy Anselmus
ez alapjan egy tidvhierarchia modellt szem el6tt tartva szemlélte az embereket. Ebben a fejezetben

ezt az elképzelést szeretném ismertetni.

3.2. Anselmus baratsagteoriaja

A baratsagrol szolo megfontolasokat az oOkeresztyén kor szerzoi a pogany filozéfia 6rokségét és a
Szentirds tanitasat integralva fogalmaztdk meg. Ennek a fejezetnek a célja kettds. 1. Szeretném
bemutatni azt a filozofiai és teoldgiai Ordkséget roviden, amely kozelebb hozhat benniinket
Anselmus lelkipasztori célkitizésének megértéséhez. Ez a vizsgdlat hermeneutikai kulcsot
szolgaltat Anselmus szovegeinek, elsé renden a levelek stilisztikai megoldasainak megfejtéséhez. 2.
Szeretnék ramutatni arra, hogy Anselmus nagyszdmu levelének vizsgédlata soran kitlinik, hogy a
szerz$ stilisztikai megoldasai ismétlddé mintazatot mutatnak. A levelekben ugyanis Anselmus a
tematikat és a cimzetthez szo6l6 lizenet célrendszerét szem el6tt tartva alkalmazott kovetkezetesen
stilisztikai megoldéasokat. A célrendszert és a stilisztikai megoldasokat egyiittesen szemlélve pedig a
levelek csoportokba rendezhetdek. E csoportok elemeit vizsgalva pedig kitlinik, hogy a stilisztikai
megoldasok ¢és a célrendszer kovetkezetesen szoros korrelacidt mutatnak. A szovegeket
megfigyelve ugyanis feltlinik, hogy a hangvétel intimitasa egybeesik az iidvhierarchia modell
szintjein megfigyelhetd embercsoportok életvitelével. Azaz fel tudunk vazolni egy baratsag-
hierarchiat és a két hierarchia fedi egymast. Ha pedig fedi egymast, akkor az emberek helyzetének
azonositasa és a velik szemben kovetkezetesen alkalmazott lelkipdsztori hangnem tudatos

lelkipésztori torekvés megvalositasara utal. E fejezet célja utobbi kovetkeztetés megalapozasa.
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3.3. Anselmus eszkatologiaja

A fejezet megirasaval két cél teljesitésére igyekszem vallalkozni. Egyrészt fontos tisztazni
Anselmus mennyhez, pokolhoz, valamint Krisztus test¢éhez — igy az Urvacsorai szentséghez, az
egyhazhoz és az Udvézitdvel vald eszkatologikus taldlkozashoz — vald viszonyat, masrészt pedig
azokat a motivacioit, amelyek meghatarozzak lelkipasztori €s misszidi programjat. Azt is igyekszem
— féként levélrészletek felhasznalasaval — igazolni, hogy Anselmus irdsaiban nem mindig egyszerti

eldonteni, hogy eszkatologidja az aktualis vagy az eljovendd 1éthez kotddik.

Azt azonban eldre le kell szogeznem, hogy a kérdéssel kiilonosképpen foglalkozo 6nallo traktatus
hijan a sorok kozott olvasva kell megprobalnunk szempontokat taldlni Anselmus eszkatoldgiai
latasanak rekonstrudlasahoz. Igy egy atfogo tilvilagkép, végitéletrdl szolé tanitas és angelologia
felvazolasa onallo doktori értekezés anyaga lehetne, ezért erre ezen a helyen nem is szeretnék
vallalkozni. Mindezek fényében abban reménykedem, hogy Anselmus lelkipasztori és
egyhdzvezetéi motivacioi érthetébbé valnak, s akar tovabbi vizsgélati szempontokat nyeriink az

eddig mar szamos kutatés targyaul szolgald traktatusok értelmezéséhez is.

3.4. Anselmus példaképei

Az Anselmus példaképeirdl szo0ldo fejezet bemutatasdnak a célja az, hogy Anselmus
gondolkodéasanak jszertiségét probaljuk redlisan szemlélni, mésrészt az aszkézisrdl vallott nézeteit
helyes kontextusban tudjuk értékelni. Anselmus lelkiségi szovegei komoly hatéssal voltak kordnak
kolostori és kolostoron kiviili lelki életének fejlddésére Eurdpaban. Szovegeit nagy szamban
masoltdk, terjesztették, s6t idével hamisitottdk 1is. Az érzelmes kolostori spiritualitds
elterjesztésében Anselmus érdeme kiemelkedd. De két dologra rd kell mutatnunk ezzel
kapcsolatban. 1. Nem az ¢ talalmanya. Az érzelmes lelkiség teologiai és formai elemei és azok
lelkipasztori felhasznalasa az elétte €16 és alkotd auktorok kreativ felhasznalasa révén allt Ossze
abban a normandiai régidban, ahol Anselmus maga is szerzetes volt. Ebben pedig nagy szerepe volt
mesterének Paviai Lanfrancusnak és egy masik kortdrsdnak, Jean de Fécampnak, aki az érzelmes
lelkiség alapmiiveként megirta Confessio theologica cimii miivét és ezzel meghatarozott egy olyan
kolostori lelkiségi programot, amelynek elemeit Anselmus maga is magaéneek érezhette, mar csak
azért is, mert a Jean de Fécampra hatdo miiveket a jol felszerelt beci kolostori konyvtarban maga is
olvashatta. 2. E miivek eredményes elterjesztésében komoly szerepe volt annak is, hogy Normandia
hercegei 1066 utan elfoglalhattdk az angliai tront is, ahol erdteljes kultarpolitikat és hatalmukat

biztositd egyhazpolitikat folytatva igyekezték a fels6 papsag tagjait normandiai papok
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kivalasztasaval céljaik szolgalatdba allitani. Ebbdl lelki sikon az a fontos hatds szarmazott, hogy
Lanfrancus Canterbury érsekeként belefogott egy szervezeti jellegli kolostori reformba, amely
reform kibontakozasat az érsek haldla utan kovetkez6 érsekként Anselmus is igyekezett folytatni,
egyuttal a kolostori lelkiségrdl alkotott elképzeléseit is elterjeszteni. Ennek a reformkisérletnek
igencsak kedvezett az alapvetden kolostorok haldzatara épiilé angol katolikus egyhaz. Volt tehat egy

elényos torténelmi koriilmény is, amely Anselmus felfogasanak elterjedését nagyban tamogatta.

3.5. A lelkipasztori portré

felvazolni a mindezekbdl egyiittesen bemutathatd lelkipasztori portrét. Be kell vallanom, hogy
Anselmus koherens gondolatrendszere csodalatot valt ki beldlem érdeklodd kutatoként és
szolgédlatom értékelésére késztet lelkipasztorként. Dolgozatom célja elsé renden Anselmus
lelkipasztori portréjanak bemutatasa, leirdsa. Nagy a kisértés, hogy értékeljem is és korunk
gyakorlatdval is Osszevessem, de ez talin mar szétfeszitené a dolgozat kereteit, ezért e

késztetésemnek késobb, talan kiilon cikkek megirdsaval igyekszem majd eleget tenni.

4. A dolgozat tézisei

Fo tézis: Canterbury-i Anselmus lelkipasztori és teologiai programjanak pontosabb megismeréséhez
miiveinek atfogo egybevetésére és kulturalis hatterének megismerésére egyarant sziikség van.

T1. Anselmus lelkivezetdi programjanak teologiai alapja Anselmus megvaltastana, amely a
helyettes elégtétel €s az erényteologia integralt tanitasat tartalmazza.

T2. Anselmus lelkivezetésének alanyait baratsag tedridja hatarozta meg.

T3 Anselmus lelkipasztori motivaciojat eszkatologiaja hatarozza meg.

T4. Anselmus lelkivezetdként aszketikus példaképeket kovetett.

T5. Anselmus lelkipasztori attitlidjét a megvaltastani fejezetben bemutatott tidvhierarchia modell és
a baratsag teoriarol szo0lo baratsag hierarchia modell hatdrozta meg. Misszi6i programjara egyuttal

komoly hatast gyakorolt eszkatologiai nézete is.

Osszefoglalo

Dolgozatom f6 célja Canterburyi Anselmus lelkipasztori tevékenységének vizsgalata ¢és
lelkipasztori programjanak felvazolasa. Ugy vélem, hogy teoretikus és lelkiségi irasainak egyiittes
olvasata kettds haszonnal jar. Egyrészt teologiai nézeteit is alaposabban meg lehet ismerni egy

efféle szélesebb kontextusra alapozott vizsgalattal, masrészt a tudosként és politikusként is
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jellemzett személynek bemutathatova valik lelkipasztorként is. E lelkipasztori portré felvazolasat
két koriilmény teszi lehetové. Az egyik koriilmény Anselmus szovegeinek kulturdlis hatterében
talalhatd meg: tudjuk ugyanis, hogy Anselmus ¢€s nemcsak kortarsai, hanem az el6tte jaro
lelkipasztorok és apatok is eldszeretettel irtak imadsdgokat és készitettek zsoltarkivonatokat a
kolostorok kozelében €16 gazdagabb polgaroknak €s nemeseknek, akik viszonzéasul tdmogattak
ezeket a kolostorokat. Tudjuk tehat, hogy Anselmus maga is vallalkozott egy efféle kozvetett
lelkivezetésre. Kozvetett, mivel a lelkivezetd és a segitségét kérd személy tavol voltak egymastol.
Ezzel szemben kozvetlen lelkivezetésnek dolgozatomban azt a lelkipasztori kapcsolatot nevezem,
amely az apatok és a veliik €16 szerzetesek kozott alakulnak ki. Anselmus mindkét lelkivezetési
format gyakorolta Bec apatjaként éppugy, mint Canterbury érsekeként, mivel az Angol Egyhaz
szerzetesi egyhazszervezetre épiilt, igy Canterbury érseke egyuttal a Canterburyben €16 szerzetes
kozosség apatja is volt. Ugyanakkor van egy masik koriilmény is, amely a forrasok megismerése
révén adodik. Anselmus mar maga belefogott levélgylijteménye Osszedllitasdba, ezt a munkat pedig
haldla utan tanitvanyai és piispoki titkara Eadmer fejezték be. 475 levél maradt fenn, amelyek
cimzetti koriik és stilisztikai megolddsaik szerint csoportokba rendezhetdek. A stilisztikai
megoldasok koziil ha a valasztott hangnem intimitdsat figyeljiik, azt vehetjiik észre, hogy
kovetkezetesen egy-egy intimitasi szint fedésbe hozhatd a cimzett életformdjaval. A legintimebb
hangvétellel szerzetestarsainak ir, valamivel hiivosebb hangvétellel a klérus tagjainak, keresztyén
embereknek, hitet keresé laikusoknak. Leveleibdl az is kimutathatd, hogy az lidvosséget a
Krisztussal valdo mély kapcsolat stabilitdsahoz koti, ez a stabilitds pedig nagyban azon mulik, hogy
mennyire tud valaki koncentralt hivd életet €élni. Nyilvanvalo, hogy legkoncentraltabb hivd életet a
szerzetesek tudnak élni. Ebbdl pedig az kovetkezik, hogy 6k lehetnek a legesélyesebbek az
tidvosségre is. Ez az esély pedig a fenti sort kovetve csokken. Mintha az embereket koncentrikus
korok vonalaira rendezhetnénk, melyek kozos kdzéppontja maga Jézus, s minél kdzelebb van az
ember a kdzépponthoz, annal jobb eséllyel szdmithat az tidvosségre. A misszidi egyértelmii célja a
kiils6 korokon levok meghivasa a belso korbe. Miért fontos ez? Azért, mert aki nem lidvoziil, arra
o6rok szenvedés, karhozat var. Ersekként pedig lehetdsége volt megismerni olyan embereket is, akik
nem hisznek ¢és ezek felé az emberek felé is feleldsséget érez, amit Cur Deus Homo cimii miivének
raciondlis gondolatmenete jelez. Misszioi feleldsségének tudata pedig ezt a befelé figyeld embert
teljességgel ki tudta nyitni azok felé, akikhez Isten elkiildte. Ennek a nyitdsnak szdmos fontos

példajat dokumentélja az érseki levéltar tobb mint 300 eleme.
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Tamas Székely: Anselm’s Prayers, Meditations and Correspondence — The Lessons of a

Pastoral and Theological Program from the 11th Century

Main thesis: In order to get a more precise understanding of the pastoral and theological program of
Anselm of Canterbury, a comprehensive comparison of his works and an understanding of his
cultural background are necessary.

T1. The theological basis of Anselm’s pastoral program is his soteriology, which integrates the
teachings of the satisfaction theory of atonement and the necessity of merits.

T2. The subjects of Anselm’s pastoral care were determined by his theory of friendship.

T3. Anselm’s pastoral motivation is determined by his eschatology.

T4. As a spiritual leader, Anselm followed ascetic role models.

T5. Anselm’s pastoral attitude was determined by the salvation hierarchy model presented in the
chapter on soteriology and the friendship hierarchy model of the theory of friendship. At the same

time, his eschatological view also had a serious impact on his missionary program.

Summary

The main goal of my dissertation is to examine the pastoral activity of Anselm of Canterbury and
outline his pastoral program. I believe that reading his theoretical and spiritual writings together has
a double benefit. On the one hand, his theological views may be understood more thoroughly
through an investigation based on this kind of a broader context, and on the other hand, the person
characterized as a scientist and a politician may also be presented as a pastor. The sketching of this
pastoral portrait is made possible by two circumstances. One of the circumstances can be found in
the cultural background of Anselm’s texts: we know that Anselm and not only his contemporaries,
but also the pastors and abbots before him, liked to write prayers and excerpts from the Book of
Psalms for the richer citizens and nobles living near the monasteries, who in return supported these
monasteries. So, we know that Anselm himself practised this kind of indirect pastoral care. Indirect,
since the pastor and the person seeking his help were far away from each other. On the other hand,
in my dissertation, I refer to the pastoral relationship that develops between the abbots and the
monks who live with them as direct pastoral care. Anselm practised both forms of spiritual
leadership as the abbot of Bec, as well as the archbishop of Canterbury, since the Roman Catholic
Church in medieval England was based on a monastic church organization, so the archbishop of
Canterbury was also the abbot of the monastic community living in Canterbury. At the same time,

there is another circumstance that arises through studying the textual sources. Anselm himself began
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to compile his collection of letters, and this work was completed after his death by his students and
his episcopal secretary, Eadmer. 475 letters survived, which may be grouped according to their
addressees and stylistic characteristics. In terms of stylistic characteristics, if we pay attention to the
intimacy of the chosen tone, we can notice that the levels of intimacy consistently correlate with the
way of life of the addressee. He writes in the most intimate tone to his fellow monks, and in a
slightly cooler tone to members of the clergy, Christians, and laypeople seeking the faith, in that
order. It can also be demonstrated from his letters, that he links salvation to the stability of a deep
relationship with Christ, and this stability largely depends on how well one can live a concentrated
life of faith. It is clear that monks can live the most concentrated life of faith. Consequently, monks
are the most likely to receive salvation, and the chances decrease as we go down the list above. It is
as if we could arrange people on the lines of concentric circles, the common centre of which is
Jesus himself, and the closer a person is to the centre, the higher the chance of salvation. The clear
goal of mission is to invite those in the outer circles into the inner circle. Why is this important?
Because whoever is not saved, faces eternal suffering and damnation. And as an archbishop,
Anselm had the opportunity to get to know people who did not have faith, and he felt a sense of
responsibility towards these people as well, which is indicated by the rational thought process of his
work Cur Deus Homo. The awareness of his missionary responsibility allowed this introspective
man to fully open up to those to whom God sent him to. A number of important examples of this

opening up are documented by more than 300 items in the archbishop’s archives.
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