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       FIATALKORÚAK REGIONÁLIS  
BÜNTETÉS-VÉGREHAJTÁSI INTÉZETE  
                                  PÉCS 
 

13. számú melléklet 
 

SZEMPONTOK A MEGFIGYELÉSI JELENTÉSHEZ  
 
Fogvatartott neve ……………………………………. 
Születés helye, ideje………………………………….. 
Anyja neve …………………………………………… 
 
1. Magatartás-fejlıdés:  
• Magatartás a börtönbe érkezéskor………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
• A benn-tartózkodás alatti magatartás-változás (feszültség átváltozása nyugalomba, 

nagyképőség átváltozása félénkséggé) ……………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………….
.……………………………………………………………………………………………… 

• Rasszista/nıellenes vagy más deviáns elképzelések……………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………… 

 
2. A büntetés-végrehajtási intézetben tartózkodáshoz való viszony 
• Sokat vagy keveset törıdik a börtönbüntetéssel mérges, jogtalannak találja, belenyugszik? 

………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 

•    A bőncselekményhez való viszony (beszél /nem beszél róla, önmaga / az áldozat (ok) iránt 
     érez sajnálatot, együtt érez az áldozat(ok)kal, az önmagát terhelı következményekkel van  
     elfoglalva)…………………………………………………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………….. 
• A pszichológiai vizsgálathoz való viszony (fél, feltőnıen reagál) 

……………………………………………………………………………………………… 
 
3. A börtön szabályaihoz és szervezetéhez való viszony 
• Alkalmazkodás a szabályokhoz és a szervezethez ………………………………………… 
• Hogyan küzd meg a korlátozásokkal és más frusztrációkkal (kényszeríteni kell, tiltakozik, 

öntudatos (asszertív), agresszív) ………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………. 

• A magatartása javítására vonatkozó megjegyzésekre és jutalmakra, vagy szankciókra való 
reagálása …………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 

• Nehezen viseli a tekintélyt / felsıbbséget…………………………………………………... 
• Reakció a csalódásokra / feszültségekre / változásokra (pl. áthelyezés, a látogatás 

elmaradása)…………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
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4. A személyzethez való viszony 
• Kapcsolat a vezetıvel (támogatást és elismerést vár, követelızı, elkerülı, ellenséges, 

nyitott, bizalmat érez, gyanakvó, segítıkész, érdeklıdést mutat a másik iránt) ……… 
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

• Korához képest túlságosan függ a vezetıktıl (személyzet), vagy túlságosan autonóm, 
elkerülı, túl szófogadó, ellenszegülı, makacs? …………………………………………… 
…………………………………..…………………………………………………………. 

• A személyzet tagjait egymás ellen kijátssza, manipulálja ıket …………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 

• Mi a különbség, ha a csoportban beszélgetünk a fogvatartottal vagy egyénileg? ………… 
……………………………………………………………………………………………… 

 
5. Más fogvatartottakhoz való viszony, a csoporton belül elfoglalt pozíció 
• A csoportban elfoglalt hely (vezetı, periférián van, bőnbak, közvetítı stb., többnyire 

érezhetı a jelenléte a csoportban, mindenki ıt bántja)…………………………………… 
……………………………………………………………………………………………. 

• Bizonyos fogvatartottakat elınyben részesít (életkor, kulturális háttér, magatartási stílus 
szerint) vagy mindenkivel barátkozik. ……………………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………. 

• Társaságkedvelı / inkább magának való / elzárkózásra hajlamos …………………………. 
• Kapcsolatteremtés módja (okvetetlenkedı, szekál másokat, próbál nagy benyomást tenni 

másokra, a bohóc szerepét játssza, önfeláldozó, domináns / alázatos, megveszi mások 
barátságát, kölcsönösségi alapon létesít kapcsolatot, irritál másokat)……………………… 
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

• A hangulat kialakításában játszott, saját érdekeit vagy a csoport érdekeit tartja szem elıtt, 
…………………………………………………………………………………………….. 

• Esetleges szexuális színezető kapcsolatok vagy kapcsolatteremtés más fogvatartottakkal 
………………………………………………………………………………………………. 

• Bizalom vagy másokkal szembeni gyanakvás……………………………………………… 
• Látja a saját szerepét az események alakulásában …………………………………………. 
 
6. Önmagáról való gondoskodás 
• Személyes higiéné (ápoltság, ruházat, feltőnı kiegészítık stb.) …………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 
• A szoba/zárka tisztántartása; vigyáz-e, gondot fordít-e a saját és mások dolgaira? 

………………………………………………………………………………………………. 
• Napi kötelezettségek………………………………………………………………………... 
• Étkezési szokások, illemszabályok ismerete………………………………………………... 
• Önállóság és kezdeményezıkészség (önálló kezdeményezés a napi kötelezettségeknél, a 

zárka kitakarítása……………………………………………………………………………  
• Tud gondoskodni önmagáról ………………………………………………………………. 
 
 
7. Testi és lelki állapot (fontos!) 
• Vitalitás (energiaszint, kedvetlen vagy energikus, lagymatag viszonyulás, erıtlenség, 

agitáltság, izgágaság) ……………………………………………………………………… 
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• Alvás (alvásproblémák, túl sok vagy túl kevés alvás, nappali/éjszakai ritmus) 
……………………………………………………………………………………………… 

• Addikciók (dohányzás, alkohol, kábítószerek, egyéb)…………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………… 

• Egészség (pszichoszomatikus panaszok, fájdalomcsillapítók használata, gyógyszerelés, 
egészségügyi szolgálat / orvos / fogorvos felkeresése) ……………………………………. 
……………………………………………………………………………………………… 

• Szexualitás (szexuális színezető magatartás és ilyen jellegő megjegyzések /észrevételek) 
• Hangulat és érzelmek (kiegyensúlyozott, váltakozó hangulat, labilis, vidám, lehangolt, 

sértıdékeny-érzékeny, agresszív, áldozatnak tartja magát ,feszült, oldott, ugrásra kész, 
rosszkedvő) ………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………. 

• Impulzivitás mértéke (kontrollhiány, hirtelen természető) ………………………………… 
………………………………………………………………………………………………. 

• Figyelmet érdemlı mozgás vagy beszéd (dadogás) ………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………. 

• Egyéb jellemzık (pl. ágybavizelés, nadrágba székelés stb.) ……………………………….. 
 
8. Érdeklıdési kör, tevékenységek és készségek (mind a börtönön belül, mind azon 

kívül)  
• Érdeklıdési kör (mirıl beszél, mit olvas) ……………………………………………. 

………………………………………………………………………………………… 
• Tevékenységek (mit csinál szívesen, miben tehetséges) ……………………………… 

………………………………………………………………………………………………. 
• Tevékenyen foglalja el magát vagy passzívan szórakozik, el tudja-e viselni, ha veszít a 

játékban ………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………… 

• Vallás ………………………………………………………………………………………. 
• Munkával és tanulással kapcsolatos jövıbeli tervek ………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………. 
 
9.  Az börtönön belüli iskolában való tevékenység 
• Magántanuló esetében a TVA-h-ból………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
10. Családi és társadalmi kapcsolatok 
• Telefonon, csomag, levél...…………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………... 
• Látogatás (ki és milyen gyakran látogatja) …………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………. 
 
11. Egyéb jellemzık 
 
• Kér-e segítséget a fogvatartott pszichológustól? ………………………………………….. 
• Mindaz, ami eddig kimaradt, de figyelemre, említésre méltó…………………………… 

…………………………………………………………………………………………….... 
 …………………………………………………………………………………………...... 
 
……………………………..     ………………………………………… 
  Fogvatartott         Vizsgálat vezetı 


