ISTEN ES ELETTORTENET

A narrativ identitassal kapcsolatos kutatasi eredmények
gyakorlati teologial jelent6sége

Siba Balazs

Budapest
2008



Eloszo

2002 tavaszan volt lehetdségem résztvevoként elmenni az Appalache-hegység Montreat nevii
varoskajaba egy vallastanaroknak, lelkészeknek szervezett konferenciara. Akkor talalkoztam
egy mesemondoval, aki napokon 4t tanitott minket a torténetmondas ,.elméletére”. Egy
délutan arrdl beszélt, hogy a jézusi példazatok csak akkor értheték meg igazan, hogyha a
torténet mellé odatessziik sajat élettorténetiinket, hogyha a jézusi kérdésre sajat ¢letiinkkel
feleliink. Azota foglalkoztat az a gondolat, hogy hogyan is jon létre ez a kapcsolat az Isten
torténete és a sajat ¢életiink torténete kozott. Milyen hatdssal vannak, milyen kdlcsonhatasban
vannak egymassal ezek a torténetek?

Ebbdl az alapkérdésbdl aztan sok mas kérdés is sziiletett. Miért taldljuk érdekesnek a
torténeteket? Van-e a torténeteknek logikaja? Mitdl j6 egy elbeszélés?

A dolgozatban t6bbszor eléfordul az elbeszélés, az elmesélés, fikcid kifejezés, ahhoz azonban,
hogy jol értsilk meg a torténetek 1ényegét, masképp kell érteniink ezeket a szavakat, mint
ahogy azokat altalaban, hétkoznapi értelemben hasznaljuk. Ezek a szavak nem a kitalaciora, a
nem létezOre utalnak, hanem az igazsag egy megkdzelitési, megértési formajara. Ugyanis
vannak olyan dolgok az ¢letben, melyek szavakba Ontésére leginkdbb a nyelvi
szimbdlumokat, metaforakat alkalmazo torténetek alkalmasak. A valosag olyan megragadasa
ez, melyre a racionalis, tudomanyosnak tind nyelvhasznalat képtelen.

Dolgozatomban egy olyan utra invitalom az olvasét, melynek soran mi is batran tegyiik oda
Isten torténete mellé sajat torténetiinket, mint ahogy azt a samadriai asszony is tette, mikor

Jézussal talalkozott a kutnal. (Jn 4, 5-42)
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Posztmodern utkeresés és keresztyén utkovetés

»Mutasd meg nekem az utat, melyen
jarjak...” Zsoltarok 143, 9

1.1. Bevezetés

Akér sajat élettorténetiinkre, akar a keresztyénség nagy elbeszélésére gondolunk, azt
mondhatjuk, hogy mind a kettd6 mogott egy-egy nagyon nehezen megvalaszolhatd kérdés
huzédik meg. A kozos torténet kérdése: ,,Hol van Isten a vilagban?”, a sajat magunkhoz
intézett kérdés pedig igy hangzik: ,,Vajon mi lesz belélem? Vajon jol csindlom-e azt, amit
életnek neveznek?”' Els6 latasra talan gy tiinik, hogy e két kérdésnek vajmi kevés koze van
egymashoz, valdjaban azonban elvalaszthatatlanok. Isten jelenlétének kozvetlen hatdsa van
arra, hogy mivé lesz életiink, ¢és (a vilagban vald) utonlételiink szempontjabol dontd
jelentdsége van annak, hogy Isten hogyan van jelen a vildgban. Mindkét kérdésre nehéz
egyértelmii valaszt talalnunk. Olyan nyitott kérdések ezek, melyekkel mégis érdemes
foglalkozni, mert mindegyik reflexiora késztet és ezzel hozzéasegit ahhoz, hogy tudatosan
safarkodjunk életiink rendelt idejével.?

A dolgozatban tulajdonképpen ennek a két kérdésnek €s a kérdésekbdl sziiletd két torténetnek
az egymashoz vald viszonyat vizsgadlom. Az elsd fejezetek arra keresik a valaszt, hogy miért
is érdemes ezt a két torténetet egymas mellé tenni. A tobbi fejezetben pedig azt vizsgaljuk
meg, hogy hogyan kapcsolodik dssze személyes torténetiink Isten torténetével elméletben és a
konkrét élettorténetekben.

Dolgozatom f6 tétele az, hogy korunk tarsadalmi kihivéasai kozott keresztyén identitdsunk
formalasaban életiink és hitiink torténeteinek tudatos gondozésa hathatds eszkoz lehet. Ez a
tétel jelenik meg fejezetrdl fejezetre az altalanosan emberitl haladva a specidlisan egyedi
felé¢, majd az utolsd, Osszegzd fejezetben a kort bezarva a keresztyén kozosségre nézve
fogalmazom meg kovetkeztetéseimet. Ahhoz, hogy a valtoz6 vildg folyamatait értelmezziik

azzal a céllal, hogy megérthessilk az emberi lélekben végbemend valtozasokat, fontos

' Capps, D., Parabolic Events in Augustine's Autobiography, Theology Today 40, (3 - October), 1983. 260-273.
262.

2Vo: Jetter, W., Die Theologie und die Lebensgeschichte., in Drehsen, V., Henke, D., Schmidt-Rost, R., Steck,
W., (Hg.) Der , Ganze Mensch” Perspektiven lebensgeschichtlicher Individualitit, Berlin, New York: de
Gruyter, 1997. 191- 217. 193.



megvizsgalnunk eldszor is a kort, amelyben éliink, az embert, akit megszolitunk, illetve
magunkat, hogy valoban adekvat valaszokat adunk-e a meglévo kérdésekre. A tarsadalomrajz
utan azt vizsgdlom meg, hogy hol van helye a teologidban az emberi szubjektummal ¢és
¢lettorténeteivel valdé munkdnak, valamint milyen paradigmavaltdsokra van sziikségiink
ahhoz, hogy hitiinket olyan nyelven kozvetitsiik, melyet korunk embere megért. Ezt kdvetden
azt vizsgalom meg, hogy hogyan irdédik az emberi élettorténet €s az milyen modon
kapcsolodik be a keresztyénség nagy kozos elbeszélésébe, illetve hogy hogyan jelenik meg az
istenkeresés konkrét emberi torténetekben, és milyen kapcsolopontokat talalhatunk a
keresztyén hit és az emberi ¢let kérdései kozott.

A narrativ identitas kutatisa ujszerd, €s a posztmodernben egyre iddszeriibb feladat, mely az
identitds 1j Osszefiiggéseit feltarva segithet Onmagunk ¢és ko6zosséghez tartozdsunk
megértésében. A téma feltérképezéséhez, interdiszciplinaris jellege miatt sziikséges, hogy a
teologiai diszciplindkon kiviil a 1élektan, a szociologia, a pedagogia, az irodalomtudomany, a
filozofia és a torténelemtudomany egyes részkérdéseivel is foglalkozzunk.’

Munkéam célja a szemléletforméalas, mellyel az €lettdrténeti munka keresztyén egyhézban vald

alkalmazaséhoz szeretnék elméleti alapot biztositani.

1.2. Kozép-europai lét a rendszervaltas utan

Az egész vilagon, de kiilonosen Kelet-Europaban az utdobbi masfél évtizedben rohamos
valtozasoknak lehetlink szemtanti. Hazankban a rendszervaltissal nemcsak gazdasagi,
politikai modellvaltasra keriilt sor, hanem a tarsadalom jo részének tujra kellett gondolnia
¢letét, hiszen az eszmék csaloka abrandda valtak. Nemcsak gazdasdgi bizonytalansag és
politikai vakuumhelyzet keletkezett, hanem a talajvesztés az emberi élet egy mélyebb
dimenzi6jaban is megtdrtént, — tomegek maradtak ideologia nélkiil.* Ha a nyugati tarsadalmi
berendezkedésre néziink, lathatjuk, hogy Kelet-Eurdpa rohandsba kezdett, hogy elérje a
nyugati jolétet, egy még vadabb kapitalizmus fejlédott ki, olyan, ami nyugaton mar
lecsengdben van, hiszen ott a jolét és a tarsadalmi feleldsségvallalds mar nem jar kiilon
utakon. Az értékrendszerében is Kelet-Eurdpa sokkal bizonytalanabb. A nyugatinal zartabb a
tarsadalom ¢és az emberek nehezebben tudjak eldonteni, hogyan formaljanak 6nallé véleményt

kiilonb6z6 etikai és tarsadalmi kérdésekben. A kiilonbségek ellenére, elmondhatjuk, hogy

* Mivel ezen a teriileten aranylag kevés irodalom jelent meg magyar forditasban, az idegennyelvii idézeteket
magam forditottam.

* Vo: Keupp, H., Ahbe, T., Gmir, W., Hofer R., Mitzscherlich, B., Kraus, W., Straus, F.,,
Identitétskonstruktionen - Das Patchwork der Identitdten in der Spdtmoderne, Hamburg: Rowohlt, 1999. 144.
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egész vilagunk egyiittesen annyira valtozofélben van, hogy érdemes a nyugati
tarsadalomtudomany ¢és teologia eredményeivel foglalkoznunk, hiszen ami a Lajtan tul
foglalkoztatja a tuddsokat az szdmunkra egyrészt diagndzis, hiszen mar benne éliink a
posztmodernben, masrészt pedig prognozis, mert vildgunk - legyen akar Kelet vagy Nyugat -
egyltt valtozik. Amikor a posztmodernnel foglalkozunk és hatésait elemezziik, figyelembe
kell venniink, hogy nem minden tarsadalmi csoport van egyforman kitéve ezeknek. Egy
tarsadalmon beliil is tobbféle vilagban ¢€liink. Mas az életvilaga annak, aki megélte a masodik
vilaghéaborut, sdros utakon jart, nagy vivmanynak élte meg az elektromossag bevezetését,
vagy amikor el6szor hallott radiot életében. S ami azota tortént - internet mobil telefon,
chatelés, i-pod stb. felfedezése - mar kevésbé hatarozzak meg életvilagat. A posztmodernt a
fiatalabb generdci6 mar jobban 4téli mindennapjaiban mint elddei, s majd az 6 gyermekei,

unokai mar lehet, hogy egy posztmodern vilagban nének fel.

1.3. A posztmodern fogalma és hatasai

Mi is a posztmodern? A vélasz nagyon sokszinii €s sokféle lehet, hiszen a filozo6fiatol kezdve
a miivészeteken 4t egészen az épitészetig taldlkozunk a posztmodern jelenséggel.” A
posztmodern kapcsan nagyon gyakran hivatkoznak Lyotard filozofijara, aki az ideoldgidk
végét jovenddlte mar az 1960-as években, s bizonyos szempontbél igaza lett.® A 21. szazadi
ember mar nem hisz a fejlodésben, nem hiszi el a nagy igazsdgokat, és nem tudja elképzelni
hogyan fog kinézni a vildg hlisz vagy harminc év mulva. A posztmodern azonban a
kozfelfogassal ellentétben nem egy korszak, hanem sokkal inkdbb tendencidk gytijténeve.
Van, aki ,,masodik modernnek”’ hivja, mas ,,kés6 modernnek”® nevezi, de talalkozunk ,,poszt
- posztmodern™ elnevezésekkel is. Mindegyik azt fejezi ki, hogy a modern két évszazada
alatt a vilag egységesnek tiint, melyben van fejlodés, tart valahova a tarsadalom és benne az
emberi élet. Mostanra azonban valami valtozo félben van. Az egységes vilag épiiletének falan

repedések jelentek meg. A posztmodern, a modern széttoredezettsége mar olyan vilagot tar

*Amig a modern iiveggel, fémmel dolgozott, torekedett az egeket meghoditani, addig a posztmodern foldhoz
ragadt és biztonsagra torekszik. Csaktigy mint ahogy egy roman kori var nemcsak védelmi rendszer volt, egy
ablaktalan posztmodern nagyaruhaz is leképezése a kor félelmeinek. vo: Pethd B., 4 posztmodern, Budapest:
Gondolat, 1992. 49.

® Lasd: Lyotard, J.-F., Das postmoderne Wissen, Graz: Edition Passagen, 1986. 52kk.

"Vo: Beck, U., Risikogesellschaft - Auf dem Weg in eine andere Moderne, Frankfurt am Main: Suhrkamp, 1986.
8 V§: Kraus, W., Das Erzihlte Selbst - Das narrative Konstruktion von Identitit in der Spdtmoderne,
Herbolzheim: Centaurus Verlag, 2000.

° Pethd B. Poszt-posztmodern, A kilencvenes évek - Vélemények és filozofiai vizsgalodasok
korszakvaltozasunk ligyében, Budapest: Platon Kiado, 1997.
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elénk, amelyben relativizalédnak az eszmék és az értékek. Mar senki sem birtokosa az
egyediili igazsagnak.

A vallas szempontjabol a vilagképek valtozasa az egyik legfontosabb kérdés. A praemodern
idékben az emberek magikus vilagban éltek. Ugyanis az ember része volt az egységes
univerzumnak, melyben a vallas konstruélta a valdsagot. Az istenhit az emberi gondolkodas
részét képezte, az ember belendtt a vallasos ¢€letgyakorlatba. A reneszansz ember szamara
azonban Isten helyett fokozatosan 6nmaga keriilt kozéppontba. A kdzépkor végén nemcsak a
feudalis tarsadalmi rendszer bomlott fel, hanem maga az emberi individuum is
emancipalodott — ebben a folyamatban szerepe volt a reformacionak is.'® A modern kor
azonban leginkabb a felvildgosodas eszméihez kothetd. A modernben a vilagkép két részre
bomlott, kiilonvalt az objektiv valdésag és a szubjektiv idealizmus. Az objektiv igazsag
birtokosa a tudomany, mely olyan vilagot ,,teremt,” ahol minden megismerhetd, igazolhato és
melyet a fejlédés hite vezérel. A felvilagosult ember ugy jelenik meg, mint az univerzum
kozpontja és mércéje, akinek a vilagaba nem fér bele az, ami ,,tudoménytalan”. A modern
ember mar nem hisz kodos elképzelésekben és szamara a vallds ideologiava, egy eszményi
vilag babonas hajszolasava valt. Latnunk kell, hogy sokakban ez a modern vilag ¢l tovabb. De
egyre tobben vannak azok, akik szdmara az ,,irracionalis” és az ,,igaz”’ nem két egymast kizaro
kategoria.

Hol tartunk most? Milyen valtozdsokon megy keresztiil a mai ember vilagszemlélete? Erre
Ropolyi Laszld a kovetkez6 modon vélaszol: ,,A modernista projekt elvetélt, vagy sikerre
vezetett, ki hogyan érti, mindenesetre kétségteleniil az én élményeim, az én képzeteim, az én
¢letem, az én valdésagom, s6t az én, én, én, én és én, a kdozpont nélkiili vilag kozpontj a!!
Természetesen a régebbi korokban is voltak az életben kiszamithatatlan elemek, hiszen az
emberek jobban ki voltak téve a betegségeknek, jarvanyoknak, ¢hinségnek, révidebb volt a
varhato élettartam. Mara a fenyegetettség teljesen mas format oltott: ,,maguk az identitas
keretek valtak problematikussa: eltlintek, vagy alig belathaté jovoju és felgyorsult titemi
atalakulas Gtjan vannak...”'? Giddens korunk négy sulyos dilemmajat irja le, melyek sajatos
modon egyszerre vannak jelen. Egyszerre tapasztaljuk az egységesiilés és a fragmentalodas
jelenségét. A masik nagy ellentét, amely a tarsadalmakban fesziil, a hatalom nélkiiliség és a

kizsakmanyolas. Korunk harmadik dilemmaja az autondémia és a bizonytalansag egyideji

" V5: Keupp, H., Riskante Chancen - Das Subjekt zwischen Psychokultur und Selbstorganisation,
Communication Research 28, (3), 2001. 251 - 274. 251.

" Ropolyi L., A virtualis valosag természetérdl, in Pléh Cs., Kampis Gy., Csanyi V. (szerk.), Az észleléstdl a
nyelvig, Budapest: Gondolat, 2004. 30-55. 35.

12 Pataki F., Elettorténet és identitds, Budapest: Osiris, 2001. 20.
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jelenléte kozOsségi €s egyéni szinten egyarant. Ezek mellett egyszerre van jelen a

személyesség, egyediség és a tomeglét élménye a mindennapoknak.

1.3.1. A posztmodern ember

Felvetddik a kérdés, hogy a posztmodern hatasokkal szemben milyen stratégidkat dolgoz ki az
ember? Hiszen a posztmodernben mar nem a minden ellen lazad6é optimista, autonéom
emberrel taldlkozunk, hanem sokkal inkabb gyenge szubjektumrol,'® fragmentalt En-rol"
beszélhetiink. ,,A posztmodern személyiség a személyiség inflalodasanak folyamatdban
sziiletik, amelyben ‘vilagméretiivé’ valik ugyan, de nem vélik hangsulyossa.”'® Amikor a
gyenge szubjektumrol esik sz6 ne egy embercsoportra gondoljunk, akik gyengék, elesettek €s
nem tudnak megkiizdeni korunk kihivasaival, hanem sokkal inkabb egy olyan hatasrél van
sz6, amely mindannyiunkat érint. A posztmodern gyengiti az emberi szubjektumot, hiszen a
globalizal6dé gazdasagnak olyan munkaerdre van sziiksége, amely mobilis ¢s a vilag barmely
pontjan bevethetd és rugalmasan képes alkalmazkodni az adott koriilményekhez. A munkaerd
aramlds magéaval vonja, hogy nem szabad igazdn gydkeret ereszteni egyetlen tarsadalmi
miliében sem.'” Természetesen nemcsak egyes emberek mobilitasarél van szo, hanem a
kultaraban mindenkire hatd bizonytalansagrol is. Akinek nincs lehetdsége, illetve szandéka
¢letterének megvaltoztatasahoz, arra is hat a kultira és a gazdasag altal kozvetitett
bizonytalansag. Egészen a kozelmultig az emberek szamdara adottak voltak az életpalyak,
voltak ,,normalis” ¢életutak: szabalyrendszerek, melyek az €let egy bizonyos teriiletét foglaltak
keretbe. A posztmodernben az individualizicioval, elgyokértelenedéssel kialakultak olyan
identitasmintak, melyek kihivast jelentenek a tradicionalis mintak szamara.'® Erré] mondja a
lengyel szarmazasu szociologus, Sygmund Bauman, hogy korunk alapélménye a ,,cseppfolyos
élet.”” Egy olyan élményfolyamban van a posztmodern ember, melyben nem talal

kapaszkodokat, csak érzi a sodrast és allando a bizonytalansiaga. A gyenge szubjektum

1 Lasd: Giddens, A., Modernity and Self-identity - Self and Society in the Late Modern Age, Cambridge: Polity
Press, 1991. 4.

4 Vo: Welsch, W., Unsere postmoderne Moderne, Weinheim: VCH Verlagsgesellschaft, 1991. 316.

5 Vo: Luther, H., Religion und Alltag - Bausteine zu einer Praktischen Theologie des Subjekts, Stuttgart:
Radius-Verlag, 1992, Luther, H., Leben als Fragment - Der Mythos von der Ganzheit, Wege zum Menschen 43.
Jahrgang, 1991. 262-273. 160.

16 Ropolyi L., A virtualis valosag természetérdl, in PIéh Cs., Kampis Gy., Csanyi V. (szerk.), Az észleléstél a
nyelvig, Budapest: Gondolat, 2004. 30-55. 52.

"'Vo: Beck, U., Risikogesellschaft - Auf dem Weg in eine andere Moderne, Frankfurt am Main: Suhrkamp,
1986. 89.

'8 A tarsadalmi életutak szerkezete valtozik, példaul a szinglik tabora egyre nd. vé: Bohrmann, T., Lebensalter
als Thema der christlichen Sozialethik, Miinchener Theologische Zeitschrift, 2004. 3-15. 8.

' Bauman, Z., Liquid Life, Cambridge: Polity Press, 2005. 2.
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tulajdonképpen egy megkiizdési stratégia. Az instabilitds, az arral uszas teszi képessé az
embert a tGlélésre, a kornyezethez valo alkalmazkodasra. 2

Melyek azok a tulajdonsagok, amelyeket a posztmodern felerdsit? Lasch hires elmélete
szerint a modern tarsadalmak 6roksége a nércisztikus vonasok feler6sodése.”’ A narcisztikus
ember Ugy €li meg vilagat, mintha sok mindent tehetne, szabadsaga és valasztasi lehetdsége
lenne arra, hogy sokféle célt tlizzon ki és valositson meg életében. A lehetdségeknek latszata,
szemben azzal, amit az ember konkrétan megvaldsitani képes, elmélyiti az ,,idealizalt én” és a
,»valos én” kozti szakadékot. A kultura azt sugallja, hogy ,,merj nagyot almodni”, hiszen a
sztarok ¢és sikertorténetek vilagdban barkinek lehetdsége van megvaldsitani onmagat. A
valosadgban viszont ez joval kevesebbeknek adatik meg, mint ahogy ezt példaul a média
felénk sugarozza. A lehetdségek latszatanak viszont ara van. Ugyanis a narcisztikus vonasok
nemcsak azt jelentik, hogy az ember tulbecsiili nmagat, hanem azt is, hogy Onbecsiilése
torékennyé, sériilékennyé valik. A narcisztikus embernek mindig hidnya van, és onféltévé
valik.”” Nem mer adni masoknak, felelésséget vallalni kornyezetéért, hiszen tgy érzi, hogy 6
maga is mindig le van maradva, soha nem elégedett azzal (szeretet, megbecsiilés), amije van.
Ezen feliil, egyre kevésbé mer donteni, mert attol fél, hogy kihagy valamilyen lehetdséget.
Hiszen dontéseink kizarnak més egyéb dontéseket.”> S a mindent relativizalo kultardban az
ember sohasem lehet biztos a dolgaban. Ezzel szemben ugy tud védekezni, hogy kiskapukat
hagy a maga szamara és belenyugszik félmegoldasokba.”* Fukuyama szerint a kisemberek
korat éljiik, vagy ahogy vildgunk hirdeti: ,,Nem kell hdsnek lenned!”* Mindamellett a
posztmodern ember joindulata és tolerans. A massadg elfogaddsdra viszont nemcsak a
problémakon valé feliilemelkedés teszi képessé, hanem az is, hogy nem kotelezi el magat egy
értékrendszer mellett sem. Jellemvondsa még az elvagyodéas és a pillanatnak ¢€lés: ,,Az
atlagember ebbdl a korszellem alapmotivumaként azonosithatd gondolatbol aligha vonhat le
mas konzekvenciat, minthogy: a bizonytalansdgok e vildgdban egyetlen bizonyossagunk
lehet: az élvezet. Ugyanis teljességgel lehetetlen, hogy amit élvezek, azt ne élvezzem, vagyis

hogy az altalam érzett €élvezet ne legyen valosagos. [...] A 1étezés értelmetlenségének és a

20 Ebbél a szempontbol olyanok vagyunk, mintha posztmodern nomddok lennénk.

2! Lasd: Lasch, C., The Culture of Narcissism - American Life in an Age of Diminishing Expectations, London:
Norton/Abacus, 1979. 31kk

22 V: Fromm, E., Menekiilés a szabadsag eldl, Budapest: Akadémia Kiado, 1993. 81.

2 V6: Pohl-Patalong, U., Seelsorge zwischen Individuum und Gesellschaft Kohlhammer, 1996. 259.

% Vo: Popper, P., Felnéttnek lenni... : a "létez6" és a "késziil6" ember, Budapest: Saxum, 1999. 35.

» Lasd: Fukuyama, F., The End of History and the Last Man, New York: Free Press, 1992. 300kk.
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halél abszurditasanak élményével magara maradott ember szdmara nem marad egyéb, mint

6nnon 1étének bizonyossaga: a pillanat.”*®

1.3.2. Az egyhaz viszonyulasa a tarsadalmi valtozasokhoz

Mit kezd az egyhdz a posztmodern hatdsokkal, emberekkel? A posztmodern kor adta
kérdésekkel maga a keresztyénség is kiizd és kiilonbozé modon taldlt eddig valaszokat. Az
egyik stratégia a valtozasok tudomasul nem vétele,”’ mintha az egyhaznak csak az orok
kérdésekkel kellene foglalkoznia, nem kellene komolyan vennie az embert, akihez kiildetett.
A masodik megkiizdési mdéd a fundamentalizmus gondolatrendszere, amely mintegy fékezni
akarja a folyamatokat.”® A harmadik stratégia a vilaggal valé ,.egyiittérzés.”*’ Ez egy olyan
szemlélet, melyben fontos a valtozdsok megértése €s komolyan vétele. Ugyanakkor igyekszik
,befogni a szelet”, amit a posztmodern kor irraciondlisra valod nyitottsaga és spiritualitdsra
vald érzékenysége jelent, de mindezt Uigy, hogy probal irdnyt szabni a valtozasoknak. A
posztmodern ebben a felfogdsban nemcsak megallithatatlan és kiszdmithatatlan, hanem
formalhato jelenség is. Nyiri Tamas a kereszténység €s a vilag kapcsolatardl irja:

Ha meg akarunk felelni kiildetésiinknek, ha meg akarjuk ismerni helyiinket és feladatainkat a
vildgban, akkor nem elég néhany szoval altalaban jellemezni a vilagot, hanem ra kell mutatni
arra is, ami ebben a mai torténelmi korszakban jellemzi a vilagot. Halalra van itélve minden
olyan mozgalom, aramlat, vagy vallas, amely nem hajland6 tudomasul venni az emberi
tudatba beallt valtozasokat. Ezért volt eleve reménytelen kisérlet s igyekezet, amely az dkori
vallast akarta visszaallitani az els6 keresztény szazadokban. A kereszténységnek is meg kell
ebbdl tanulnia, hogy ahol nem hajlandé tudomasul venni az emberi tudatok atformalodasat, a
mai vilag jellegzetes adottsagait, ott mar a kozeljovoben kérlelhetetleniil elpusztul 30

A keresztyénségnek van mondanivaldja a posztmodern ember szamdra. Azt azonban
vilagosan latnunk kell, hogy miben kiilonbdzik a keresztyénség vilaglatasa és a posztmodern.
A posztmodern nyitott, alaktalan ,,rendszer.” Tulajdonképpen nincs kialakult jovOképe, sem
emberképe. Ezzel szemben a keresztyén vilagszemlélet zart, mégis végtelen rendszert alkot.
Zart rendszer, hiszen van ontoldgiai kozepe, s ugyanakkor végtelen, hiszen Isten minden
emberi élettorténetet, élethelyzetet integralni tud egy értelmes egészbe, kozmoszba. A
keresztyénség szdmara kerek a vilag, megvan benne az ember helye és kiildetése, s megvan

benne az emberi élet harom alapvetd kérdésére az adekvat valasz: honnan joviink, hové

% Biro B., Preposztmodern, Korunk 6, 1999. 75-83. http://www.hhrf.org/korunk/9906/6k16.htm

77 V6: Németh D., A posztmodern jelenség teologus szemmel, Reformdtus Egyhdz 18, (7-8), 2006. 154-159.;
Németh D., A lelkigondozas feladatai a posztmodern vilagban, Embertdrs 11/2, 2004. 120-127.

BVe: Ramminger, M., Fundamentalismus - Religion und Moderne, Wege zum Menschen 54, 2002. 317-330.

¥ Vo: Hall, D. J., Finding our Way into the Future, Cloud of Witnesses - An Audio Journal on Youth, Church,
and Culture, Princeton Theological Seminary, Institute for Youth Ministry 10, 2007. track 3.

0 Nyiri T., 4 keresztény ember kiildetése a vilighan, Budapest: Akadémiai Kiado, 1996.15.
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megyiink, ¢s mért vagyunk itt ezen a foldon. De ezen kiviil az élet apro kérdéseire is valaszt
adhat. Eppen ezért a keresztyénség vonzo lehet a posztmodern ember szaméra. Mivel ,,az

. (s 2931
emberek nem tudnak homokdinéken élni,”

az ¢értékrendszerek hidnya, a mindent
relativizalas, a ,,semmiben sem lehetiink biztosak™ életérzése nem sokaig hordozhato el.
,»Senki sem lehet biztos afeldl, hogy a posztmodern kor hogyan fog kinézni, de az valoszind,
hogy ez mar nem a diithodt szekularizacidé és a vallas szétesésének korszaka lesz, hanem
inkabb a vallisos megujulas és a szakralis visszatérésének az idészaka.”>* S valoban egyre
tobb jel mutat arra, hogy a posztmodernben korabbi tendencidk fordulnak meg.33 A
posztmodern korban van igény és lesz igény a keresztyénség emberekhez valo odafordulasara.

Hogy hogyan, ezt vizsgaljuk meg az alabbiakban.

1.4. Az élettorténeti reflexio és a keresztyén hit

Ugy tiinik, a modern ember uralni akarta a vilagot, de kozben kicsuszott keze koziil a
rendszer. El6bbi torténelmi korokban ismeretlen jelenségeknek lehetiink tanui. A ,.tarsadalmi

dzsungelben”*

éniink taltelitetté valik: ,,A barkacsolt-én (Bastelexistenz) azt fejezi ki, hogy
az individualizalt ember folyamatosan én-stilusok ¢€s értelmezési lehetdségek sokasaganak van
kitéve, melyek koziil ’szabadon’ valaszthat — de ez a valasztds egyben kényszer is. Akar
szabadon, akar kényszerbdl, de szituacidrdl szitudciora az egyén egy tarsadalmilag eldre
gyartott cselekvési €s kapcsolati mintazat szerint €l és tipikusan elérekészitett, tematikusan

behatarolt vilagértelmezési sémakat vesz 4t

Tehat a posztmodernben mar egy
kiszolgaltatott ember képével talalkozunk, aki kezdi latni behataroltsagat. *°
Az ember hataratlépésekre itélt lény.37 Ezt korunk embere sokkal inkabb érzi, mint valaha,

hiszen az emberek tobbet valtanak munkahelyet, életteret, mint a korabbi idékben, a csaladi

3! Polakova, J., Perspektive der Hoffnung - Transzendenzsuche in der Postmoderne, Paderborn: Schoningh,
2005. 102.

32Cox, H., Religion in the Secular City - Toward a Postmodern Theology, New York: Simon and Schuster, 1984,
20.

3 példaul Karl Lehmann kardinalis egyik interjiijaban arrél nyilatkozott, hogy Németorszagban hosszii id6 ota
elészor tobben lépnek be a katolikus egyhazba, mint ahanyan elhagyjak azt. lasd: Lehmann, K., Interju a
kereszténység helyzetérdl, in Vilagora, 2007.05.06 ed. Kossuth Radio, 2007.

3 Pataki F., Elettorténet és identitds, Budapest: Osiris, 2001. Luther, H., Religion und Alltag - Bausteine zu einer
Praktischen Theologie des Subjekts, Stuttgart: Radius-Verlag, 1992. 285.

35 Hitzler, R., Honer, A., Bastelexistenz - Uber subjektive Konsequenzen der Individualisierung, in Beck, U.,
Beck-Gernsheim, E. (Hg.), Riskante Freiheiten Individualisierung in modernen Gesellschaften, Frankfurt am
Main: Suhrkamp, 1994. 309.

36 V: Pohl-Patalong, U., Seelsorge zwischen Individuum und Gesellschaft, Stuttgart: Kohlhammer, 1996. 254-
255.

7 V6: Morton, A. R., A hataron éIni, in , Héldval dldozzdl...” - A Kdroli Gdspdr Reformdtus Egyetem
Hittudomanyi Kara tiszteletbeli doktorainak tanulmdanyai a 150. évfordulo iinnepén Budapest: KRE, 2005. 377-
389. 387.
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szerepek is tObbszor valtoznak. Az ember érzi 1étének soksziniisége, a jelenségek
tobbértelmiisége kozott szubjektiv médon majd minden nap re-konstrualnia kell, ki kell
taldlnia 6nmagat. Az ember a mindennapokban s nemcsak krizishelyzetekben ¢li at 1étének
hatérait, korlatozott voltat. Vannak életiinkben olyan helyzetek, krizisek, amikor felvetédnek
végsO kérdések, viszont vannak olyan idOszakok, amikor helykeresésiink a vilagban
korantsem ilyen tudatos. Az, hogy az ember életét tavlataiban akarja latni, nem magatol
értetédd  sziikséglet.® Ahhoz, hogy a keresztyénség ezen a sziikségleten keresztiil
kapcsoldpontot taldljon az emberekhez, eldszor onreflexiora kell késztetnie Oket. Csak akkor
valaszolhatunk az élet nagy kérdéseire, ha eldszor segiteniink az embereknek abban, hogy
feltegyék ezeket a kérdéseket. Az ¢let és életesemények értelmezése nem egyszerti feladat.
Ezt is tanulni kell, hiszen az emberi életben vannak olyan paradox vagy kritikus helyzetek,
melyeket képtelenek volnank magunktol megérteni, illetve a benniink és koriilottiink zajlo
események leirdsara esetenként nincs megfeleld szokészletiink.”> A 1étkérdések felszinre
keriilése az, ahol az ember sziikséglete és a keresztyénség tanitdsa egybevag. Ugyanis
baratainknak, ismerdseinknek folyamatosan meséliink, én-lizeneteket kiildiink magunkrol,
atéléseinkrdl, és az ilyen mindennapi elbeszélésekben mintegy kiviilrél nézve prébaljuk
értelmezni 6nmagunk helyét a vilagban. S pontosan errdl beszél a keresztyén antropoldgia
egyik fo tétele is, miszerint az ember excentrikus lény, csakis kiilsé perspektivabol értheti

meg dnmagat, talalhat 1étének értelmet.

1.5. Az élettorténeti munka mint lehetséges modell

A posztmodern ember halézatokban gondolkodik s ennek megfelelden kapaszkodokat keres.*’
Az egyre nagyobb foku élettorténeti bizonytalansdgbol kovetkezik, hogy az embereknek
egyre nagyobb sziliksége van kapaszkodokra az életben: baratokra, értékrendszerre, tradiciora.
Ezek segithetnek utat talalni az életben. Meglatdsom szerint két egymassal ellentétes folyamat
er6sodott fel korunkban: az egyik (akar tudatosan vagy nem tudatosan, de) az egyre novekvo

igény arra, hogy az ember reflektaljon az életre, mit és miért is tesz. Ezzel szemben egyre

3 V6: Fuchs-Heinritz, W., Biographische Forschung - Eine Einfiihrung in Praxis und Methoden, Wiesbaden: VS
Verlag fiir Sozialwissenschaften, 2005. 17.

¥ Vo6: Rosenthal, G., Erlebte und erzihlte Lebensgeschichte - Gestalt und Struktur biographischer
Selbstbeschreibungen, Frankfurt am Main: Campus, 1995.104.

Y V§: Castells, M., The Power of Identity - The Information Age: Economy, Society and Culture Vol. 3, Oxford:
Blackwell, 1997. 5.
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kevesebb a tér ¢€s id6 arra, hogy ezt megtegye, legyen ideje 6onmagara. Ez sulyos probléma,
ugyanis egyre tobbek életébé] hianyoznak a beszélgetdterek és alkalmak.*!

Az élettorténeti reflexidhoz azonban idd, tér és alkalom kell. Amellett, hogy kiildetése is az
emberek kozti bizonysagtétel, az egyhaznak barmely civil mozgalomnal, szervezddésnél tobb
lehetdsége van, hogy az embereknek az On-, és életreflexioban segitségére legyen. Ha a
templomba jarok szamat tekintjiik, illetve a hitoktatasban résztvevokét, akkor lathatjuk, hogy
az egyhaz tobb szdzezer embert szolit meg hétrdl hétre, illetve a kazualidkon keresztiil ez a
tabor még sokkal szélesebb. Az élettorténeti munka potencidlisan legnagyobb alkalmazéi az
egyhazak lehetnek, s nem csoda, hogy a nyugati vilagban egyre nagyobb az egyhazi
érdeklddés e téma irant. Hianyzik azonban az egységes koncepcio aminek alapjan az egyszeri,
szigetszerli kezdeményezéseket szélesebb és modszeresebb formaban lehetne alkalmazni. Az
egyhaz eddig is igy vagy ugy gondozta az emberek élettdrténetét, de az még kidolgozasra var,
hogy ez a szemlélet, hogyan szinesitheti, hogyan egészitheti ki az egyhazi oktatast, a
generaciok kozti  parbeszédet, hogyan jelenhet meg a liturgidban, a kazualidk
kiszolgaltatasaban, a lelkigondozasban és az egyhazon kiviiliek megszolitdsaban. A tovabbi

fejezetekben ehhez a munkahoz szeretnék elméleti alapvetést biztositani.

*1 V5: Fodorné Nagy S., Igehirdetés a posztmodern korban - szészéken és katedran, Reformdtus Szemle, Az
Erdeélyi Reformatus Egyhazkeriilet a Kiralyhagomelléki Reformatus Egyhazkeriilet és az Evangélikus -
Lutheranus Egyhaz hivatalos lapja 99. évf., (4. sz.), 2006. 387-400. 387.
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2. Az emberi szubjektum kérdése a gyakorlati teologiaban

»A torténet, a szubjektum és a vallas
kozos témai a posztmodern tedridknak és
a teologidanak egyarant”  (Albrecht
Grozinger, 1987)

2.1. Bevezetés

A gyakorlati teoldgidban nemcsak arrdl van szo, hogy a rendszeres teoldgia eredményeit a
tarsadalomtudomanyok segitségével az életbe atiiltessiik, - tehat a gyakorlati teologiat nem
csupan a teoria praxisaként alkalmazzuk - hanem mintegy a praxis teéridjaként az egyhaz
szolgalatara kell reflektaljunk.”” Ez a személet azonban még kiegésziil azzal, hogy a
gyakorlati teologidban az elemzés €s a kritikai reflexio targya a ma €16 ember és mindennapi
tapasztalati vilaga kell legyen: ugy is fogalmazhatnank, hogy ,,a gyakorlati teologidnak magat
az ¢l embert ¢és az 6 atéléseit kell vizsgalnia.”* Ebben a fejezetben azzal foglalkozom, hogy
milyen létjogosultsdga van az utdbbi tételnek, hiszen nem annyira egyértelmii, hogy a
teologidban az emberek szubjektiv vilagszemléletével, wvallasos atélésekkel, egyéni
¢letfilozofidkkal foglalkozunk. Mennyiben van 1étjogosultsdga az emberi élettorténetet Isten

torténete mellé tenni? Amig az elsé fejezet valasza, hogy emberi sziikség, hogy az élet nagy

2 Vo Schleiermacher, F., Die Praktische T heologie nach den Grundsdtzen der evangelischen Kirche im
Zusammenhange dargestellt, Berlin, 1850. 12. Schleiermacher a gyakorlati teologiat kiilonvalasztotta a
Htorténeti” és a ,,filozofiai” teologiatol s ezzel nemcsak létrehozta azt, de a masik kettd teoldgiai dgnak ala is
rendelte. Mert igaz ugyan, hogy a ,schleiermacheri fa” korondja a gyakorlat elmélete, a tobbi ugymond
kiszolgalja, timogatja a gyakorlati teologiat, de valdjaban azoknak alkalmazé tudomanya lett. Egyfajta technika,
ami felhaszndlja a készen kapott eredményeket, de azokhoz érdemben nem tesz hozza, fogyasztd s nem alkotd
tudomany. Ez a paradigma az 1980-as évektdl fokozatosan alakul 4t és egyre nagyobb az igény arra, hogy a
gyakorlati teoldgia nemcsak az egyhazi praxisrél, hanem a tarsadalomra, kultirara, egyaltalan az emberi élet
egészére reflektald tudomany legyen. A teoldgia ugyanis nemcsak parbeszédbe kezd a human és
tarsadalomtudomanyokkal, hanem ezen az interdiszciplinaris érdeklédésen tal értékeli is azokat: ,,Az egyhazi
gyakorlattal ellentétben a gyakorlati teologia feladata els6sorban az, hogy az alapok, okok, hatasok, médszerek,
célok, nézépontok és a kivitelezhetdség modjai fel6l kérdezzen, és azokat kritikusan interpretalja.” Rossler, D.,
Die Einheit der Praktischen Theologie, in Nipkow, K. E., Réssler, D., Schweitzer, F. (Hg.), Praktische Theologie
und Kultur der Gegenwart - Ein internationaler Dialog, Giitersloh: Giitersloher Verlagshaus, 1991. 43-55;
Browning, D., 4 Fundamental Practical Theology - Descriptive and Strategic Proposals, Minneapolis: Fortress,
1991.; Az Egyesiilt Allamokban a hermeneutikai szemléletet Dabid Tracy kovetdi honositottak meg a gyakorlati
teologaban. Lasd: Capps, D., Pastoral Care and Hermeneutics, Philadelphia: Fortress Press, 1984.; Gerkin, C.
V., The Living Human Dokument - Re-Visioning Pastoral Counseling in a Hermeneutical Mode, Nashville:
Abingdon Press, 1984.; Groome, H. T., Christian Religious Education - Sharing Our Story and Vision, San
Francisco: Harper & Row, 1980.

Az amerikai William B. Kennedy-t idézi Friedrich Schweitzer. Schweitzer, F., Praktische Theologie und
Kultur der Gegenwart - Bericht iiber ein internationales Symposion, Theologia Practica 26. Jg, (Heft 1), 1983.
48-57. 49.
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kérdéseit feltegyiik, és valaszokat talaljunk rajuk, a masodik fejezet azt mutatja be, hogy a
teologiai megkozelitésben 1is megkeriilhetetlen, hogy az emberi élettorténetekkel

foglalkozzunk.

2.2. A tarsadalmi kontextualitas jelentésége a gyakorlati teologiaban

Nem szabad a gyakorlati teologiat statikus tudomanyként felfognunk, mivel elsdsorban az
emberekkel folytat parbeszédet. ,,A késO-modern gyakorlati teoldogia nem tan, hanem
parbeszéd.”™ Az elképzelt emberek kultuszanak vizsgalata helyett a gyakorlati teoldgia
feladata, hogy valdsagos személyek konkrét élethelyzetét vegye alapul: az ¢ élettorténetiik,
szocialis helyzetiik és kulturalis kornyezetiik figyelembevételével.* A gyakorlati teologianak
ugy kell a keresztyénség megjelenési formainak elméleti hatteret adnia, hogy kozben figyel
arra, hogy egyrészt ne szakadjon el a valdsagtol, ne csak hipotetikus emberekkel ¢és
koriilményekkel foglalkozzon, ugyanakkor az ¢életet a keresztyén tlizenet fényében ¢&s
kritikajaval szemlélje.*

Nem feltétleniil kell a schleiermacheri és a barthi tradiciot egymast kizdronak tekinteniink. A
mai gyakorlati teoldgia feladata éppen az lehet, hogy a kés6-modern kor emberének
¢lethelyzetét alapul véve probaljuk sajatos keresztyén életszemléletiinket megélni és
képviselni. Az 6nmagaban még kevés, hogy megvizsgaljuk az emberek vallasossagat, s
megallapitjuk, hogy tulajdonképpen minden ember valldsos, értelemkeresd 1ény, hanem ezen
felil a keresztyénségnek tisztadban kell lennie sajat identitasaval. A gyakorlati teoldgia
feladata tehat nemcsak az, hogy megtalalja a kapcsolopontokat az emberek ¢és a vallds kozott,
hanem az is, hogy segitsen meglatni, mit is jelent ma keresztyénnek lenni, mitdl sajatos az,
amit a keresztyénség képvisel. A gyakorlati teoldgia feladata nem az, hogy megtalaljunk
annak a lehetdségét, hogy miként kényszerithetnénk az emberekre sajat értékrendszeriinket,
hanem egyfajta identitds-munka ez, melynek sordn a keresztyénség sajatos képe rajzolodik ki
(6nmaga szdmara is). Jézus fopapi imajaban igy imadkozik: ,,nem azt kérem, hogy vedd ki
Oket a vilagbol”(Jn 17,15). Ennek szellemében a gyakorlati teoldgianak segitséget kell
nyujtania ahhoz, hogy az egyhdz kontextusdnak megfelelden tudjon novekedni a keresztyén

identitasaban ¢és igy meg tudjon felelni kora kihivasainak.

* Fechtner, K., Praktische Theologie als Erkundung - Religidse Praxis im spitmodernen Christentum, in
Praktische Theologie fiir das 21. Jahrhundert, Hauschild, E., Schwab, U., Stuttgart: Kohlhammer, 2002. 55-67.
2002. 59.

* Ibid. 55-67.

% Vo: Lammermann, G., Praktische Theologie als kritische oder als empirisch-funktionale Handlungtheorie? -
Zur theologischen Ortung und Weiterfiihrung einer aktuellen Kontroverse, Miinchen: Chr. Verlag, 1981. 137.
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2.2.1. Az empirikus fordulat

A huszadik szazad teoldgiatorténetében paradigmavaltasok folyamatat kovethetjiik nyomon.
Mar a mult szdzad elején, Friedrich Niebergallnal megtaldlhatdé az a gondolat, hogy a
gyakorlati teologianak alulrél, az emberi szubjektum feldl kell épitkeznie. Az 1920-as évektdl
el6retoré dialektikus teologia azonban ezt az iranyt elvetette.*” A vilagégések utan azonban a
tarsadalmi valtozasok hatdsat mar nem lehetett nem tudomasul venni. A hatvanas években
indult meg a gyakorlati teologia ugynevezett ,,empirikus fordulata”. E tekintetben a gyakorlati
teologia a professzionalizalodas helyett egyre inkdbb a hétkoznapi ember felé fordult, az 6
orientaciojaban kivant segitséget nyujtani.”® Ezzel megdélt az évszazados pasztoralteologiai
paradigma, mi szerint a gyakorlati teologia a lelkészek munkajaval kell foglakozzon. Dietrich
Rossler gyakorlati teologiai rendszerét mar a megélt valldsnak az Gjkori keresztyénségen beliil
kialakult harom formajara épiti fel. Ugy latja, hogy a keresztyénség nemcsak a templom falain
beliil ¢l tovabb, hanem van egyfajta tarsadalmi vetiilete, illetve vannak az individualis élet
szintjén megjelend, nem egyhizhoz k6t6dé vonasai.*’ Rossler éppen ezért kiegésziti a
gyakorlati teologia feladatkorét, szerinte az egyhazi gyakorlat segitésén tul feladata a masik
két teriilet apolasa is. Programot hirdet az egyén és a tarsadalom életének vizsgélatéra:
»Minden, amit a keresztyénség tesz, az az egyes emberért van. Minden, amit a keresztyén
egyhaz nevében vagy szellemében végeznek, végsd soron egy kozds célnak van alarendelve,
mégpedig, hogy minden egyes ember iidvOsségéért faradozzon, teljesen fliggetlentil attol,

hogy az iidvosségre ki milyen definiciot hasznal.«>°

" Friedrich Niebergall egyike a liberalis teologia képviselSinek, kortarsai: Paul Drews, Otto Baumgarten,
Richard Kabisch, Martin Schian. vo6: Luther, H., Religion, Subjekt, Erziehung - Grundbegriffe der
Erwachsenenbildung am Beispiel der Praktischen Theologie Friedrich Niebergalls, Miinchen: Chr. Kaiser,
1984. 278.

* V6: Nipkow, K. E., Praktische Theologie und gegenwirtige Kultur - Auf der Suche nach einem neuen
Paradigma, in Nipkow, K. E., Rossler, D., Schweitzer, F. (Hg.), Praktische Theologie und Kultur der Gegenwart
- Ein internationaler Dialog, Giitersloh: Giitersloher Verlagshaus, 1991. 132-151.

¥ Kultarankat, gondolkodasrendszeriinket meghatarozza eurépai keresztyén vilaglatasunk. Az id6 és
torténelemszemléletiink — vagy gondolhatunk a Felvilagosodds nagy eszméire: szabadsag, egyenldség,
testvériség — alapvetden a keresztyén kultira szarmazéka. Mas nagy vallasi rendszerekben sehol nem volt akkora
szerepe az emberi élet egyediségének és egyszeriségének, mint éppen a keresztyénségben. Ahogy az amerikai
James Fowler fogalmaz: ,,Ugy érzékelem, hogy ez a torténet (keresztyénség) sokkal nagyobb tarsadalmi hatassal
bir, mint ahogy azt a mi keresztyén gettdinkban gondolnank.” Fowler, J. W., Faithful Change- The Personal and
Public Challenges of Postmodern Life, Nashville: Abingdon Press, 1996. 201.

0 Rossler, D., Grundrifp der Praktischen Theologie, Berlin: de Gruyter, 1986. 64. Rdsslerhez hasonldan
vélekedik Grozinger amikor azt irja: ,,A megélt vallas sokkal tobb, mint az egyhdzban megragadhatd
keresztyénség. Ugyanakkor felvetddik, hogy a pluralitisban megélt vallasban hogyan valhat a keresztyén
hagyomany élettorténetileg relevanssa. Szamomra ez a gyakorlati teologia elsészamu kérdése. Grozinger, A.,
Gelebte Religion als Thema der Systematischen und Praktischen Theologie, in Grézinger, A., Pfleiderer, G.
(Hg.), ., Gelebte Religion” als Programmbegriff Systematischer und Praktischer Theologie, Ziirich:
Theologischer Verlag Ziirich, 2002. 13-20. 14.
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Rossler kortarsa Gert Otto, szintén ugy latja, hogy a gyakorlati teoldgia nemcsak az egyhaz,
hanem a tarsadalom vallasos gyakorlatanak reflexidja is.”’ Ahhoz azonban, hogy fel tudjuk
kindlni értelmezési rendszeriinket, beszélni kell azt a nyelvet, amelyen az emberek
megszolithatoak: ,,A mai koriilmények kozott a vallas mar nem magatdl értet6dd. Nyelvezete,
képei ¢€s tartalma fokozatosan eléviil és elveszti kapcsolatat az emberek valosagfelfogasaval.
Ilyen formaban a vallds nem id8szeri t5bbé.”>* A gyakorlati teologianak tgy kell a
keresztyénség megjelenési formainak elméleti hatteret adnia, hogy kozben egyrészt ne
szakadjon el a valdsagtdl, ne csak ,hipotetikus” emberekkel, illetve koriilményekkel
foglalkozzon,” masrészt az életet a keresztyén iizenet fényében és kritikajaval kell
szemlélnie. Ahhoz, hogy az egyhdz tanitasa elérjen az emberekhez, két dologra feltétleniil
szlikséglink van: egyrészt ismerni kell azt, aki felé kozvetiteni akarjuk az evangéliumot,

masrészt tisztdban kell legyiink azzal, hogy mi az, amit koz6Ini kivanunk.

2.2.2. A hermeneutika elotérbe Kkeriilése

A gyakorlati teologidban végbemend paradigmavaltdsok lényegét Wolfgang Huber igy
fogalmazta meg: ,,Az egyhaz emberekkel egyiitt van, mielStt az emberekért lenne.”* A
gyakorlati teoldgia ,,empirikus fordulata” azt hangsulyozta, hogy az egyhaz és a teologia az
emberekért van. Majd pedig a ,,hermeneutikai fordulatban” mar arrdl esik tobb szo, hogy az
egyhazban is emberek vannak, illetve a teologiat is emberek miivelik.”

Az amerikai Fowler egyenesen a ,hermeneutika gySzelmér8l”™® beszél a gyakorlati

teologidban. Nem véletlen, hogy a ,megélt vallas” nemcsak a néprajzkutatokat,

31 V§: Schwab, U., Wahrnehmen und Handeln - Praktische Theologie als subjektorientierte Theorie, in
Hauschild, E., Schwab, U. (Hg.), Praktische Theologie fiir das 21. Jahrhundert, Stuttgart: Kohlhammer, 2002.
161-175. 163.

52 Réssler, D., Die Religion und der ,,Sinn” des Lebens, in Preul, R., Scheilke, T. C., Schweitzer, F., Treml, A.
K. (Hg.), Bildung, Glaube, Aufkidrung - Zur Wiedergewinnung des Bildungsbegriffs in Pddagogik und
Theologie, Giitersloh: Giitersloher Verlagshaus, 1989. 275-284. 278.

3 Lammermann, G., Praktische Theologie als kritische oder als empirisch-funktionale Handlungtheorie? - Zur
theologischen Ortung und Weiterfiihrung einer aktuellen Kontroverse, Miinchen: Chr. Verlag, 1981. 137.

> Huber, W., Auftrag und Freiheit der Kirche in der pluralistischen Gesellschaft, in Weth, R. (Hg.), Was hat die
Kirche heute zu sagen?, Neukirchen-VIuyn: Neukirchener, 1988. 11-30. 21.

> Bér a gyakorlati teologia hermeneutikaval valo szoros kapcsolata mar Schleiermachernél is megjelenik, a
gyakorlati teologia érdeklddése csak az utobbi idokben fordult igazan a hermeneutika felé. vo: Heimbrock, H.-
G., Welches Interesse hat Theologie an der Wirklichkeit? Von der Handlungstheorie zur
Wahrnehmungswissenschaft, in Failing, W.-E., Heimbrock, H.-G. (Hg.), Gelebte Religion wahrnehmen,
Stuttgart: Kohlhammer, 1998. 11-36.

% 1.4sd: Fowler, J. W., Praktische Theologie und Sozialwissenschften in der USA - Chancen und Grenzen der
Zusammenarbeit, in Nipkow, K. E., Rossler, D., Schweitzer, F. (Hg.), Praktische Theologie und Kultur der
Gegenwart - Ein internationaler Dialog, Giitersloh: Giitersloher Verlagshaus, 1991. 155-167. 159. vé:
Browning, D., A Fundamental Practical Theology - Descriptive and Strategic Proposals, Minneapolis: Fortress,
1991. 50-52.
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vallasszociologusokat, de a teologusokat is érdekli. A ,,mindennapok dogmatikéja™>’ probalja
nyomon kovetni, hogy az egyhdz tanitdsabol mi az, ami valdban jelen van az emberek
gondolkodéasaban, mit tudnak, hogyan vélekednek teoldgiai kérdésekrdl. Az, ami elhangzik a
sz6sz¢ékrdl valojaban hogyan formalja az emberek vilagértelmezését, illetve akik az egyhdzon
kiviil vannak, hogyan élik meg mindennapjaikat, hogyan latjak helyiiket a vilagban. Wolfgang
Steck kifejti, hogy valosagfelfogasunk nem csupan a tapasztalt dolgok elemzésébdl ¢és a
jelenségek leirasabol 4all, hanem a hattérben mindig ott van egy értelmezési hald, melynek
alapjan rendezziik az eseményeket. A valdsagértelmezés mogott keretként mindig ott van egy
mar értelmezett valosag.™

A gyakorlati teologiat érdekli, hogy hogyan értelmezziik életiinket, hogyan formalodik az
ember vildgszemlélete, s hogy ebben milyen szerepet tolt be a transzcendens. Alapvetden ez
egy olyan hermeneutika, amely értékel és 1j értelmet ad a jelenségeknek a transzcendens
realitds fényében. Az 6nmagéban azonban még kevés, hogy a vallast mint sajatos tarsadalmi
millié(k) leképezését irjuk le. Feladatunk az emberi ¢let teologiai szempontbdl valod
értékelése: ,,A vallaslélektan rakérdez, hogy az emberi szubjektum szdmdara mi a valdsag és
hogyan mikodik a wvallas. A gyakorlati teolégidban nem szabad csak gyakorlati
kovetkeztetéseket levonnunk a élettorténet kutatas eredményeibdl, hanem kell hogy legyen e
témarol sajat véleményiink.«>’

Ezt a teologiai tobbletet Grib igy értelmezi: ,,A gyakorlati teologia nem teheti meg — mint
ahogy a valldsszociologia —, hogy a vallas elméleti megkozelitésével foglalkozzon. A
gyakorlati teologianak a vallast valosagos megjelenési formaiban ugy kell értelmeznie, hogy
azt ragadja meg, amit az emberek etikai-vallasos értelemnek élnek (élhetnek) meg.”®

Don Browning szerint a gyakorlati teologia mara alapvetéen hermeneutikai irdnyultsagu lett.
Ezen azt érti, hogy le kell irnia és interpretdlnia kell koranak jelenségeit, és keresztyén
orokségének mérlegén kell azokat értékelnie. ,,Alapvetéen mindig kiilonboz6
interpretaciokkal van dolgunk, melyek tobbé-kevésbé adekvatan, vagy éppen

ellentmondasosan Utmutatasul szolgalnak a keresztyén bizonysagtételhez és mindennapi

7 Steck, W., Alltagsdogmatik - Ein unvollendetes Projekt, Géttingen: Vanderhoeck, Ruprecht, 2005. 287-290.

B Ve: Steck, W., Praktische Theologie- Horizonte der Religion, Konturen des neuzeitlichen Christentums,
Strukturen der religiosen Lebenswelt, Stuttgart: Kohlhammer, 2000. 100.kk. v6: Schwab, Ulrich: Wahrnehmen
und Handeln — Praktische Theolologie als subjektorientierte Theorie, in Hauschild, E., Schwab, U. (Hg.),
Praktische Theologie fiir das 21. Jahrhundert 2002. Kohlhammer, 163.

* Evers, R., Alter, Bildung, Religion - Eine subjekt- und bildungstheoretische Untersuchung, Stuttgart:
Kohlhammer, 1999. 46.

% Grab, W., Sinn fiirs Unendliche - Religion in der Mediengesellschaft, Giitersloh: Chr. Kaiser/ Giitersloher
Verlaghaus, 2002. 41- 44.

21



»61 [ atnunk kell azonban a hermeneutikai

keresztyén gyakorlathoz a jelen kihivasai kozott.
megkozelitési mod korlatait is. Ha a gyakorlati teologia mint hermeneutika jelenik meg, akkor
ez azt jelenti, hogy a mar meglévo teoldgiai valdosagértelmezéshez viszonyitva elemzi a jelen
eseményeit. Az emberi életet s a tdrsadalom valtozasait sajatos, teologiai ,,szemiivegen”
keresztiil latja és itéli meg. Ez az altalanos vizsgalat segit ugyan megérteni, hogyan
,,miikodik” a mi hitlink, de ahhoz mér nem nyujt tampontot, hogy meglassuk, hogyan valosul
meg ez az emberi ¢letben. Mivel a kultara és a vallas korrelal egymassal, egyhdzunkat nagyon
is meghatarozza az a vildg, ahol éliink. A schleiermacheri tradicié fellép az ellen, hogy a
teologia elefantcsonttoronyba zarkozva elbeszéljen az emberek feje f6l6tt, de ezen tul olyan
idotlen kérdésekkel is foglalkoznia kell a teologidnak, melyeket nem hataroz meg az adott
tarsadalmi kornyezet, hanem profétai szoként Istentdl jovo perspektivak mentén reflektal a
jelenre. Ugyanis, ha csak a jelen feldl kérdeziink, nem lesznek-e a teologusok tulsdgosan
antropocentrikus szemléletliek, olyannyira atélve a mai ember helyzetét, hogy 6k maguk nem
latnak tul egyidejlileg a rendszeren beliil és kiviil 1év6 Istenre. Az azon vald faradozas, hogy
bizonyitsuk a valldsossadg kultirankban és gondolkodasunkban vald jelenvaldsagat, nem

jelenti azt, hogy az Isten tervére €s ¢€letlink hivatasara nézve valaszt kapunk.

2.3. Az emberi szubjektum mint a gyakorlati teolégia tajékozodasi pontja

A tovabbiakban azt vizsgaljuk meg, hogy mi torténik, ha az ember és szempontjai
megjelennek a gyakorlati teoldgia elméletében.

Henning Luther korunk keresztyén vallasardl megéallapitja, hogy ez mar nem ,.egy fontrdl
jov6 univerzalizmus” tobbé, hanem egy ,,lateralis” univerzalizmus.®> Amig régen a vallas egy
egységesen mindenkinek értelmet kdzvetité rendszer volt, ,,szent almennyezetként”® fogta
keretbe a vildgot, a modern korra szétvalt szent €s profan teriiletre. A vallas a mindennapok
hataran taldlhatd6 meg: amikor szembesiiliink sajat hatdrainkkal, életiink paradox jellegével,
olyan helyzetekben, melyek kizokkentenek életiink megszokott rutinjabdl: ,,az a tapasztalat,

melyben a hétkoznapok magatol értetdddsége megkérddjelezédik és az egészen Mas

®' Browning, D. S., Religious Ethics and Pastoral Care, Philadelphia: Fortress Press, 1983. 27.

52 Henning Luther Gert Oftto tanitvanya, akinek a munkassaga mellett Friedrich Niebergall teologija és
Emmanuel Levinas filozofidja volt meghatarozo teoldgiai miiveiben. Henning Luther 1986-t61 halalaig, mintegy
6t évig volt Marburgban az egyetem gyakorlati teologiai professzora, fobb kutatasi teriilete a gyadsz munka
mellett a szubjektum és az individualizacié kérdése volt.

8 V§: Klein, S., Theologie und empirische Biographieforschung - Methodische Zuginge zur Lebens- und
Glaubensgeschichte und ihre Bedeutung fiir eine erfahrungsbezogene Theologie, Stuttgart: Kohlhammer,
1994.107.
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lehetésége, sejtelme jelenik meg.”®

Igazabdl egy 10j paradigmaval van dolgunk, ez pedig a
szubjektum, mint a teoldgia kdzéppontja: ,,ahelyett hogy az egyént az Egész (az Egyhaz)
perspektivajabol vizsgalnank, a gyakorlati teologidnak az egészet (a vallast és egyhazat) az
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egyéni szubjektum szemszogébdl kell latnia.””” Henning Luther kritikdval illette a gyakorlati

% amely jobbéra csak a lelkész

teologia hagyomanyos ,,egyhdz-teoretikus objektivizmusat,
szerepével ¢és teenddivel foglalkozott ¢és a gyiilekezeti tagok ismerete hipotézisek
felallitdsdban meriilt ki. Ezzel szemben 6 teologidjdban valdsdgos, hus-vér emberekkel
foglalkozik, megvizsgéalva, hogy a vallas és a keresztyén hit konkrétan hogyan jelenik meg a
kiilonboz6 életterekben és életutakon. S ebbdl kdvetkezik kérdése, hogy a keresztyén hit
miben ¢és milyen mértékben tud segiteni az embereknek, hogy felnétté valjanak
(Subjektwerdung) a hitben.®” Amit Luther szubjektum alatt ért, korantsem jelenti, hogy egy
egocentrikus identitasrdl beszélne, éppen ellenkezdleg. Szamara az Onmagunkka valas
elengedhetetlen feltétele a Masik jelenléte.68 A Masik (ember, kornyezet, a Transzcendens,
stb.) jelenti szamunkra a viszonyitasi alapot onmagunk meghatarozasara:

A masik személy szemébdl visszatiikr6z6do ,.én” észlelése altal lesziink szubjektumma. Igaz
ugyan, hogy a szubjektivitds a masikon keresztiil valosul meg, de nem rajta mulik. Az
élettorténetek nem azonosulasok, hanem &sszehasonlitasok sorozata. [...] Az élettdrténetek
vezérelve nem az egyediség és azonosulds, hanem a szubjektivitas és a szubjektumma valas.®

Henning Luther tigy véli, hogy ez a ,,laikus perspektiva” a teolégiaban nem a vallas tovabbi
individualizalasat jelenti, hanem ramutathat, hogy hogyan segithet a wvallds valoban
szubjektumma valni: ,,A szubjektum gyakorlati teologidja nem egy személyiségteoria, mely
nemcsak azt vizsgalja, hogy mit jelent blinds és egyszerre kegyelmet nyert személynek lenni,
hanem ezen til a korabbi kategoriakbol kitoro és tipologiakbdl kilépd személlyé valas teoridja
akar lenni.“”° Henning Luther igy a személlyé vélas folyamataban azt kutatta, hogy az ember
hogyan keresi Onmagét, hogyan alkotja meg ,személyes kozmosz”-at, s hogy ebben a
transzcendens milyen szerepet jatszik. Ellentétben Erikson vagy akar Mead

identitaselméletével, 6 ugy latja, hogy az ,én-alkotds folyamata” nem feltétleniil

 Luther, H., Religion und Alltag - Bausteine zu einer Praktischen Theologie des Subjekts, Stuttgart: Radius-
Verlag, 1992. 246.

% Luther, H., Religion, Subjekt, Erziehung - Grundbegriffe der Erwachsenenbildung am Beispiel der
Praktischen Theologie Friedrich Niebergalls, Miinchen: Chr. Kaiser, 1984. 295.

% Tbid. 286. vo: Lott, J ., »Religion und Alltag” Henning Luthers ,,Bausteine zu einer Praktischen Theologie des
Subjekts”, Theologia Practica 27. Jg, (Heft 3), 1992. 231-239.

% Lasd: Luther, H., Religion und Alltag - Bausteine zu einer Praktischen Theologie des Subjekts, Stuttgart:
Radius-Verlag, 1992. 254-256.

® E felfogas filozofiai gyokereit Emmanuel Lévinas munkaiban talalhatjuk. Ibid. 62-88.

% Evers, R., Alter, Bildung, Religion - Eine subjekt- und bildungstheoretische Untersuchung, Stuttgart:
Kohlhammer, 1999. 127.

™ Luther, H., Religion und Alltag - Bausteine zu einer Praktischen Theologie des Subjekts, Stuttgart: Radius-
Verlag, 1992. 17.
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»sikertorténet”, hanem a széttoredezettség elfogadasanak torténete. Az emberi élet nem
kiteljesedés felé halad, hanem éppen a sokféleséget integralni tudd énné. A késé modern
embere mar nem a fejlédésben hisz, hanem azt ¢li meg, hogy az élet sohasem lehet egységes,
kerek, egész. Egyiitt kell élnie végességének tudataval, lehetdségeinek korlataival, és célja
mar csak a részidentitisai kozti harmoniateremtés, egyensulytalalas lehet.”' Ennek az énnek
egyik legfobb sajatossaga, hogy mindig készen all 0j részidentitasok kialakitasara. Ez a
flexibilitds azzal jar, hogy az ember identitdsa a korabbi id6khoz képest sokkal kdzpontibb
kérdés szamara. Az ember a sokféle hely és szerep kozott, melyekben megfelelni kénytelen,
egyre nagyobb jelentdséget tulajdonit annak, hogy 6nmagat koherens egésznek lassa.

Henning Luthernél a szubjektum fel¢ fordulas egyben az emberek mindennapjai felé¢ vald
fordulést is jelenti. A mindennapokban lehetdség rejlik a teoldgia szamdra, ugyanis a mai
hétkoznapok mar komplexebbek mint hajdandn. A teoldgianak oda kell figyelni erre a
jelenségre, mert nemcsak a hatarélmények (halal, betegség, stb.), hanem a hétkdznapok
életérzése is onreflexiora késztetheti az embereket.’> Henning Luther mar a késé modern kor
gyermekeként a posztmodern életérzést jeleniti meg. Ebben mar nincs meg a modern kor
individualizmusa. A modern ember egyre teljesebb és tokéletesebb vilagképre torekszik. A
posztmodern ember ezzel szemben tudja, hogy amit 14t és felfog a vilagbol az csak egyféle
vilaglatas a sok lehetséges koziil, nem célja a megcafolhatatlan igazsag megtalalasa, nem akar
mindent egyediil megoldani, tudja, hogy sziiksége van kapaszkodokra, masok segitségére az
¢letben. A fragmentalitdst az ember két szempontbdl is atéli. Egyrészt multja nemcsak
sikertorténet, hanem egyszersmind a veszteségek leltarja is, masrészt a jovO nemcsak a
vagyakat és reménykedést, hanem a fajdalmat és reményvesztettség €élményét is magaban
rejti.”® A vallas szerepe épp az élet fragmentalitasaval kapcsolatos: ,,A fajdalom és vagy nem
més, mint a mindennapok masképp 4atélése.” '* A fajdalom vagy a vagy a mindennapok
vallasossagahoz vezet: ,,A vallds az ellentmonddsossag, a vildg széttoredezettségének
valosagos atélése, ugyanakkor egy igéret komolyan vétele is. A vallas mindig is ellentmond a

vilagnak (...) ez az ellentmondas a kritika és a remény szava.*”

' Lasd: Luther, H., Leben als Fragment - Der Mythos von der Ganzheit, Wege zum Menschen 43. Jahrgang,
1991. 262-273. 262-273.

™ Lasd: Luther, H., Religion, Subjekt, Erziehung - Grundbegriffe der Erwachsenenbildung am Beispiel der
Praktischen Theologie Friedrich Niebergalls, Miinchen: Chr. Kaiser, 1984. 294-295.

® Lasd: Luther, H., Religion und Alltag - Bausteine zu einer Praktischen Theologie des Subjekts, Stuttgart:
Radius-Verlag, 1992. 168.

™ Ibid. 251.

" Ibid. 27.
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Henning Luther gondolatai egy 0j paradigmat hoznak, s megnyitjadk az utat afelé, hogy a

gyakorlati teologiat mint szubjektiv tudomanyt értelmezziik.

2.4. Szubjektiv teologiak

Az emberi szubjektum, annak atélései és az emberi torténetek komolyan vétele nem idegen a
keresztyén teoldgiatol. Az Isten és az ember kapcsolatanak torténete az egyéni atélésekbol,
hittapasztalatokbol, az Istennel szovetségben €lok torténeteibdl sziiletett bizonysagtételekbdl
indul, majd késdbb iizenetté, kérligmava, dogmava, az Isten orszaga nagy torténetévé érik. A
teologia tudomanyégai nyomon kovetik a kijelentés tobb ezer éves Utjat az emberhez, de azzal
mar kevésbé foglalkoznak (talan mert tudomanytalan), hogy Isten nagy torténete az ember
¢letében wjra kis torténetekké valik. Ha azonban az emberi szubjektum szerephez jut a
teologia vizsgalodasaban, ezekkel a kis, hétkdznapi torténetekkel mindenképpen
foglalkoznunk kell. Sparn erre két lehetdséget is lat. Az egyik Schleiermacher
gondolatmenetét kovetve az empirikus valldsossag transzcendentalis redukcidja, mi szerint az
emberben eredendden létezik az Istenhez vald kapcsolddas, amely mint lehetdéség minden
egyes ¢lettorténetben megvalosulhat. A masik megkdzelités az empirikus valldsossag poétikus
transzformécidja, aminek nyomat Kierkegaard és Ernst Troeltsch munkaiban véli felfedezni.
Az empirikus vallasossag poétikus transzformécidja a vallasossdgot az emberi nyelv és
kultara termékének tekinti. Itt a vallasossadg az emberek kozti kommunikécioban, a nyelvben
és a kultaraban keresends.”® Az elsé esetben az élettdrténeti dnmagunkrol alkotott kép
fliggetlen az empirikus valdsagtol, hiszen a transzcendensbdl von le kovetkeztetéseket
onmagara nézve, mig a masodik esetben az identitas éppen az elmesélt En, mint a valésag
poétikus megragadasa jelenik meg. E két iranyultsag korunk gyakorlati teologidjaban is
tovabb ¢él. Amig Albrecht Grozinger (Henning Lutherrel egyiitt) a poétikus transzforméciot,
addig Wilhelm Grib a transzcendentdlis redukciét gondolta tovabb miiveiben.”” A
tovabbiakban Grozinger, Grdb és Henning Luther teologiai munkassdganak azon elemeit —
tehat nem egészét — mutatom be, melyek az élettorténetekkel valo foglalkozas szempontjabol

fontos aspektusokat tarnak elénk.

7® Lasd: Sparn, W., Dichtung und Wahrheit - Einfithrende Bemerkungen zum Thema: Religion und Biographie,
in Sparn, W. (Hg.), Wer schreibt meine Lebensgeschichte? - Biographie, Autobiographie und Hagiographie und
ihre Entstehungszusammenhdnge, Giitersloh: Giitersloher Verlagshaus 1990. 9-29. 56.

" Vo: Grozinger, A., Praktische Theologie und Asthetik - Ein Beitrag zur Grundlegung der Praktischen
Theologie 2 ed., Miinchen: Kaiser, 1991.
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2.4.1. A poétikus transzformacio

Grozinger szerint mara a gyakorlati teologia, mint az értelmezés miivészete szeretne

S mint az értelmezés mivészete, nem tor

visszatérni az emberi észleléshez.’
targyilagossagra, hanem mindig is lesz benne szubjektivitds, lesz benne ,tudomanyos
poézis.”” A tudomanyossag kritériumai miatt sokszor hajlamosak vagyunk elfelejteni, hogy a
vallasban az intuitiv atélésnek, a fantdzianak sokkal jelentdsebb szerepe van, mintsem, hogy
azt adatok segitségével leirhatnank. A valldsban, mint ahogy az életben is sok minden
»kOltemény.” A valosagnak csak egy része foghatdo fel ésszel, és mérhetdé meg foldi
eszkozokkel. Nagy szerepe van az intuicionak, a raérzésnek, a misztikdnak abban, hogy
hogyan is értelmezzik a koriilottiink 1évo vilagot: ,,vallasosnak lenni nem azt jelenti, hogy
valakinek érzéke van egy masféle vildghoz, hanem ezt a vildgot latja masképp, masképp
értelmezi a vilagot, mint eddig.”*

A gyakorlati teoldgia Grozinger miiveiben ugy jelenik meg, mint a valosagértelmezés
miivészete. Viszont hatarvonalat hiiz a miivészetek és az esztétika altalanos felfogasa és a
teologia kozott. A gyakorlati teologia feladata €ppen abban all, hogy az éaltalaban vett
transzcendens atélések, élmények, események és az egyhazi értelemben vett vallasos atélések,
jelenségek kozott kiilonbséget tegyen. A teologiai esztétika nala nem ugy jelenik meg, mint a
vallasos atélés tana, ahogy azzal Grabnél talalkozunk, hiszen szdmara az esztétika és a vallas
nem feleltethetd meg kolcsondsen egymassal. Ugyanakkor kritikdval szemléli a miivészetek
instrumentélis hasznalatat az egyhazban. Grozinger az esztétika szerepét leginkdbb a
valdsdgértelmezésben latja.

Erdeklédésének homlokterében a teoldgiai esztétika, illetve a vallis és egyhaz a
multikulturélis tarsadalomban valé megjelenése all. Azzal, hogy az esztétikat helyezi a
gyakorlati teologia érdeklddésének fokuszaba, tulajdonképpen hidnyt potol. Ez egy harmadik

lehetdség, mely Isten és ember kapcsolatanak nem az isteni vagy az emberi oldalat vizsgalja,

hanem egy koztes teret, egyfajta jatékteret feltételez, melyben ez a kapcsolat 1étrejon.®!

78 Albrecht Grotzinger Gert Otto tanitvanya, a bazeli egyetem gyakorlati teologia professzora. A nemzetkozi
Societas Homiletica elndke és a Praktische Theologie folyoirat szerkesztdje. A homiletika mellett fobb kutatasi
teriilete a teoldgiai esztétika, illetve a vallas és egyhaz megjelenésének kérdései a multikulturalis tarsadalomban.
” Grozinger, A., Praktische Theologie als Kunst der Wahrnehmung, in Grozinger, A., Lott, J. (Hg.), Gelebte
Religion - Im Brennpunkt praktisch-theologischen Denkens und Handelns, Reinbach: CMZ Verlag, 1997. 311-
329. 322.

% Luther, H., Religion und Alltag - Bausteine zu einer Praktischen Theologie des Subjekts, Stuttgart: Radius-
Verlag, 1992. 24, 29.

81 Németh David Winnicott elmélete kapcsan irja:”(...) ’Intermedialis’ vagy ‘potencialis’ térnek nevezi
Winnicott az illuzorikus atélési teriiletet, a benne 1év6 szimbolikus targyat pedig ‘atmeneti targynak’ (...) Az
atmeneti targyak jelent6sége abban all, hogy azok egyszerre tartoznak a valdsagos targyi vilagahoz és a gyermek
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Ez az ,,intermedialis tér”™ kiilonds dolog az ember életében, hiszen olyan ,,jatéktér”, melynek
szabalyai vannak, szubjektiv s egyben komoly dolog.® Grézinger arrél ir, hogy életiinknek
nemcsak velejardja, hanem sziikséglete is, hogy ki tudjunk 1épni a mindennapok vilagabol, s
ebben a koztes térben feltoltddjiink, 1uj szempontokat, élményeket szerezziink. Ennek az
atlépési, kilépési sziikségletnek a mai tarsadalomban sokféle forméja 1étezik: extrém sportok,
szinhazba jaras, TV nézés, focimeccsen valo szurkolds vagy éppen a vasarlas is lehet ilyen.
Lényeg, hogy kilépjiink a megszokottbol, elfelejtkezziik hétkdznapi gondjainkrol. ™

S a koztes tér az, ahol a miivészetek és a vallas egyszerre vannak jelen. Az esztétika és a
vallas kapcsolatarol Grabnél is olvashatunk: ,,a megélt valldsossag esztétikus vonasait nem
feltétlen csak vallasos kozosségekben taldljuk meg. Ez megtaldlhatdo a miivészetekben, az
(6néletrajzi) regényekben, moziban, koncerteken, futballstadionokban...”® Az esztétikai
¢lmények ¢és a valldsi élmények ugyanabban a koztes térben jonnek Ilétre. Ami
megkiilonbozteti 6ket, az nem az atélés maga, hanem annak értelmezése.® ,,Ahol a szabad
jaték Istenhez kotodik, ott az esztétikai tapasztalat vallsi tapasztalatta valik, (...) ekkor Isten
irant halat érziink, aki ezt a pozitiv élményt véghetetlen kegyelmébdl és josagabol nekiink

Ny 87
ajandékozta.”

. i . 12 288
Grozinger a ,,szinhdz az egész vilag”

metaforajat a vallasra alkalmazza. A szinpad egy
kiilonds jatéktér, mely a teljesen hétkoznapi teret dramai események szinterévé varazsolja at,
ahol a torténések kiemelnek a hétkoznapok vilagabol. A szinpadi jatékrol irja:

A szerzének tudnia kell, milyen egy szinész, mit képes és mit szeretne megvalositani. A
szinésznek tudnia kell, hogy t6le a szerz6 mit var. Ebben a teatrum mundi modellben Isten
egyszerre lehet a darab szerzdje, rendezdje és nézdje. Az ember feladata, hogy szerepét

vagyvilagéhoz, ezért képesek kozvetiteni a fantdzia és a valosag kozott. Koztes térre az embernek egész életében
sziiksége van, késobb azonban kevésbé fantaziaval kiegészitett targyak, mint inkabb kreativitas, jaték és
milvészet és vallasi ritusok és eszmék toltik ki azt. Enélkiil nem lehetne kapcsolatunk az altalunk tapasztalt,
kozvetleniil azonban mégsem elérheté valosaggal.” Németh D., Hit és nevelés - Vallaslélektani szemléletmod a
mai vallaspedagdgiaban, Budapest: Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Hittudomanyi Kara, 2002.146.

82 Winnicott, D. W., Jdtszds és valosag, Budapest: Animula, 1999. 2.

%3 A jatékot gyakran definialjak Gigy, mint valamilyen szertelen és nem komoly aktivitast, valojaban azonban a
jaték amellett, hogy szorakoztat, tobbféle kotottséggel jar. Vannak keretei, szabalyai, céljai egyarant. A jaték
kérdésével teologiai szempontbol foglalkozott tobbek kozott: Pannenberg, W., Anthropologie in theologischer
Perspektive, Gottingen: Vandenhoeck & Ruprecht, 1983. 312-328.; Moltmann, J., Theology of Play, San
Francisco: Harper, 1972.; Berryman, J., Godly Play - An Imaginative Approach to Religious Education, San
Francisco: Harper 1991.; Grozinger, A., Praktische Theologie und Asthetik - Ein Beitrag zur Grundlegung der
Praktischen Theologie 2 ed., Miinchen, 1991. 186.kk

% Lasd: Grozinger, A., Die Kirche - ist sie noch zu retten? - Anstiftungen fiir das Christentum in postmoderner
Gesellschaft, Giitersloh: Chr. Kaiser/Giitersloher Verlagshau, 1998. 44kk.

% Grib, W., Lebensgeschichten Lebensentwiirfe Sinndeutungen - Eine praktische Theologie gelebter Religion,
Giitersloh: Chr. Kaiser / Giitersloher Verlagshaus, 1998. 44.

*Ibid.111.

¥ Ibid.118.

% Shakespeare, W., Vizkereszt, vagy amit akartok, Budapest: Eurdpa, 1984.
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képességeihez mérten a lehetd legjobban eljatssza. Csak ebben a egyiittmunkalkodasban
sikeriilhet a kézonség megragadasa.™

A jaték ugy hoz létre egy Uj realitast, hogy kozben nem szakad el a meglévd valdsagtol,
viszont az é¢let toredezettsége ellenére sem ragad bele a lathato vilag reménytelenségébe.
Tehat itt nemcsak az élet hermeneutikajarél van szo, hanem az élet konstrualdsarol is.
Grozinger 6sszekoti az esztétikat az etikaval.”® A jatéktér nemcsak 0j perspektivakat ad az
¢letiink szemlélésére, hanem formalja is az életlinket. Az esztétikus praxis a megélt €letbe
tudatossagot, reflektalt jatékot visz. Az esztétikus praxis mindig tobb, mint puszta jaték, mert
igaz ugyan hogy a valdsdgot poétikusan 4atirja, de ebbdl sajatos életgyakorlat, életut
kovetkezik. Megvan benne az a tudatossdg, hogy az ember életterében atélt élményeket
Istennel kapcsolatban értelmezheti, élheti meg.”'

Eppen ezért az egyhaz a ,koztes tér” piacan, kiilonds szerepet tolt(het) be: ,, Az egyhaz
sajatossaga s egyben feladata is, hogy az Istennel valo kapcsolat tobbletét ne hagyja egy
absztrakt ¢életidegen posztulatumma valni, hanem egy konkrét torténetbe integralja, (...) az

emberek Istennel kapcsolatos atéléseinek torténetébe.””>

A teoldgiai esztétikanak feladata a
posztmodern  pluralizmus mindent egybemosdé  dradataval szemben, hogy a
megkiilonboztethetetlenség mindent egybemoséd értelmezések vildgaban az . Isten-torténet™
karakteres hordozdja legyen. A keresztyén valldsos atélésben ugyanis az Isten torténete valik

jelenvalova.

2.4.2. Transzcendentalis redukcid, a vallas mint valasz a 1étértelem kérdésére

Kultirhermeneutikai koncepciojaval Wilhelm Grib is a schleiermacheri tradiciot koveti.”*
Szerinte a valldsnak kozponti szerepe abban van, hogy az ember a tapasztalati valosag
horizontjan tul, absztrakt moédon értelmet taldljon életének. Mintegy kiilsé perspektivabol
,ralasson” az életére. Amikor a gyakorlati teologia az élet értelmének ezt a horizonton tuli-

sdgat vizsgalja, tulajdonképpen paradox helyzet all eld. Vizsgalatanak targya olyasvalami,

% Grozinger, A., Praktische Theologie und Asthetik - Ein Beitrag zur Grundlegung der Praktischen Theologie 2
ed., Miinchen, 1991. 201.

*Tbid.211.

°! Tbid.193.

%2 Grozinger, A., Die Kirche - ist sie noch zu retten? - Anstiftungen fiir das Christentum in postmoderner
Gesellschaft, Giitersloh: Chr. Kaiser/Glitersloher Verlagshau, 1998. 47.

% Lasd: Grozinger, A., Gibt es eine theologische Asthetik, in Miiller, W., Heumann, J. (Hg.), Kunst-Positionen-
Kunst als Thema gegenwdrtiger evangelischer und katholischer Theologie, Stuttgart: Kohlhammer, 1998. 35-43.
% Wilhelm Grib a berlini Humboldt Egyetem gyakorlati teolégia professzora és egy személyben a
vallasszociologiai intézet vezetGje. FO érdeklddési teriilete az egyhaz tarsadalmi megjelenésén kiviil az ember
értelemkeresésének kérdése, illetve annak kérdése, hogy miként tudja a keresztyénség korunk emberét
megszolitani.
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ami tal van az emberi vizsgalhatosag hatarain, nem leirhatd, mégis valdsag, amit szemmel
nem lathatunk, de nap mint nap, percrdl percre atéljiik jelentéségét. Tulajdonképpen
transzcendaljuk életiinket.”

A hétkoznapi ¢életben hallhatunk olyan szofordulatokat, amikor az emberek egy-egy esemény
magyarazatdban a sorsra vagy a szerencsére hivatkoznak. Vildgunk megértésében nem
egyszer akadalyba iitkozlink, hiszen pusztan tapasztalati Gton vildgunk nem érthetd. Az
események komplexitdsuk miatt nem flizhetdk fel egy-egy ok-okozati lancra, s igy a rajtunk
kiviil all6 eseményeket a végsd értelem horizontjan probaljuk értelmezni: ,,A valldsban nem
masrél van sz6, mint az élet altal feltett végsd kérdésekrl.””® A vallas nem mas, mint a
személyes vallasos tudatban torténd értelemtalalas. Gréb szerint az egyhaztol elidegenedett
tarsadalomban minden ember életében valldsi minimumként csak az értelemkérdés maradt
meg.”” Ez al6l azonban senki nem vonhatja ki magat, ugyanis az embernek magyarazatot kell
taldlnia az hatarkérdéseire. Ahhoz, hogy a vildg egységes ¢és értelmes vilagga alljon Ossze,
sziikséges megvizsgalni, hogy milyen elképzeléseket, jel- és szimbolumrendszereket, illetve
milyen stratégidkat, preferencidkat, elhatarolodasokat hasznalnak az emberek ¢és
embercsoportok a végsé értelem horizontjanak megértésében.”

Grib ennek megértéséhez G. Schultze kultirszociologiajat hasznalja.”” A mindennapok
értelmezésében a kultura ad szdmunkra sémakat, jelrendszert, melyek alapjan tajékozodunk a
tarsadalom kiilonb6z6 alrendszereiben. Ezek a milidk sajat ,,jatékszabalyokkal” birnak,
meghatarozzak a benne 1évOk viselkedési, gondolkodasi, 61tozkddési szokasait s egyben
egyfajta életfilozofiat is kozvetitenek. Schulze életstilusok szerint megkiilonbdztet nivo-,
harmonia-, integracios-, dnmegvaldsito-, és szorakozasi mili6t.'” Az, hogy ki melyikben van

otthon, sok mindentdl fiigg, gy mint példaul az 6roklott tradicioktol, é€letkortol, anyagi

% A transzcendens itt vallasszociologiai szempontbol értendd: ,,A transzcendens jeleinek azt a ,természetes’
jelenséget nevezem, amit szo szerint jelent. [...] A transzcendens fogalma ebben az értelemben nem egy
filozo6fiai fogalom, hanem sz6 szerinti értelemben, Ggy értendd, mint atlépés, illetve kilépés a mindennapok
vilagabol.” in: Berger, P., Auf den Spuren der Engel- Die moderne Gesellschaft und die Wiederentdeckung der
Transzendenz, Freiburg: Herder, 1991. 79.

% Grab, W., Sinn fiirs Unendliche - Religion in der Mediengesellschaft, Giitersloh: Chr. Kaiser/ Giitersloher
Verlaghaus, 2002. 245.

%7 Grib szerint mai vilagunkat értékelve latnunk kell, hogy a vallas nem tér vissza az emberek életébe, hiszen
sohasem tlint el onnan. Az értelem utdni vagy mindig is megvolt, ami azonban valtozott, az az, hogy megnétt a
teoretikusok érdeklodése a wvallas irant. lasd: Grdb, W., Sinn fiirs Unendliche - Religion in der
Mediengesellschaft, Giitersloh: Chr. Kaiser/ Giitersloher Verlaghaus, 2002. 70. kk.

% Lasd: Grib, W., Lebensgeschichten Lebensentwiirfe Sinndeutungen - Eine praktische Theologie gelebter
Religion, Giitersloh: Chr. Kaiser / Giitersloher Verlagshaus, 1998. 99.

% Lasd: Grib, W., Religion in der Alltagskultur, in Grozinger, A., Lott, J. (Hg.), Gelebte Religion - Im
Brennpunkt praktisch-theologischen Denkens und Handelns, Reinbach: CMZ Verlag, 1997. 30-43.

1% Schulze, G., Die Erlebnisgesellschaft - Kultursoziologie der Gegenwart, Frankfurt: Campus, 1992. Ilyen
milickhoz kothetd példaul, hogy a keresztyénség eredetileg a varoslakok vallasa volt, illetve hogy a reformatus
felekezet a kdzéppolgari értékrendszer hordozoja volt a vilaghabor eldtti Magyarorszagon.
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joléttol, képzettségtdl. Tarsadalmi statuszunk nemcsak azt hatdrozza meg, hogy milyen
kérnyéken éliink, kikkel baratkozunk, hanem azt is, hogy mit tartunk értéknek.'®" Amikor azt
mondjuk, hogy a mindennapok kultirajahoz egy értelmezési kodrendszer is tartozik, akkor a
vallas ugy jelenik meg, mint a kultura része. A vallas a kultardhoz tartozik, mivel maga is a
kultira értelemrendszerének a része.'"”

A valléas azonban a rajtunk kiviil all6 transzcendens feldl értelmezi az életet és olyan rendszert
hoz létre, ahol elhelyezhetd életiink minden jelensége, értelmet nyer a sziiletés és halal, a
szenvedés és betegség. S ennek a vilagszemléletnek a kialakitdsa a mindennapok, az élet
vallasossaga. Az életé, mely nemcsak megfoghaté adatokbol &ll, hanem metaforja
mindannak, amiben benne vannak érzelmeink, félelmeink, varadalmaink és almaink egyarant.
Az ¢letiink egy részrdl biologiai organizmus, amit akar gépekkel, mesterségesen is életben
lehet tartani, masfeldl egy ,autopoétikus rendszer,” melyben sok-sok szubjektiv elem
talalhato, mely segit értelmet talalni és életvezetést kialakitani.'®®

S az egyhaz képes interpretalni az emberi élet megannyi eseményét, nemcsak a keresztyén
gondolatrendszer miatt, hanem a kozdsségbe tartozas révén is, megadva a lehetdséget, hogy
az ember elmondhassa sajat torténetét és masokkal egyiitt értelmezze élettapasztalatait. Grib
ugy latja az egyhdzat, mint egy interpretald kozosséget, melyen keresztiil élettapasztalataink,
hatarélményeink értelmezési keretbe foglalodnak, egyfajta kozdsségi értelemkeresésrol,
értelemtalalasrél van tehat szo.'" Az egyhazrol irja: ,,az a hely, ahol az emberek tisztiba
keriilhetnek életiik hajtoerdivel. Egy hely, ahol az emberek sajat maguktol és a vilag erditdl
gyogyitd tavolsdgba keriilhetnek, egy hely, ahol a sériilések, tévedések és a halal
fenyegetettségében meghallhatjak az Evangélium véget nem ér6 vigasztalo szavat.”'?’

Ebbdl a szempontbdl fontos lehet szamunkra Luther Marton megigazuldstana, miszerint az

ember semmit sem kdszonhet sajat teljesitményének, tehetségének, hanem egyediil az Isten

%" Grézinger, A., Die Kirche - ist sie noch zu retten? - Anstiftungen fiir das Christentum in postmoderner
Gesellschaft, Giitersloh: Chr. Kaiser/Giitersloher Verlagshau, 1998. 34kk
12 Grib szerint, amikor ennek az abszoliit értelemnek nevet adunk, akkor Istenrél beszéliink. Viszont Isten egy
fogalommal valo helyettesitése tulsdgosan leegyszeriisitd, mert igaz ugyan, hogy a bdlcsességirodalomban
taldlunk azonositast Isten €s a Bolcsesség kozott, de az Istennek az abszolut értelemmel vald azonositasa egyfajta
filoz6fiai gondolattd redukalnd a személyes Isten 1étét. Mintha Isten egy ,kézzelfoghato”, logikus, emberi
jelenség lenne. lasd: Griab, W., Religion in der Alltagskultur, in Grézinger, A., Lott, J. (Hg.), Gelebte Religion -
Im Brennpunkt praktisch-theologischen Denkens und Handelns, Reinbach: CMZ Verlag, 1997. 30-43. 33-34.
103 vo: Korsch, D., ,,Leben” als Thema gelebter Religion, in Grozinger, A., Pfleiderer, G. (Hg.), , Gelebte
Religion” als Programmbegriff Systematischer und Praktischer Theologie, Ziirich: Theologischer Verlag Ziirich,
2002. 191-207.
1% Lasd: Grib, W., Lebensgeschichten Lebensentwiirfe Sinndeutungen - Eine praktische Theologie gelebter
{g?ligion, Giitersloh: Chr. Kaiser / Giitersloher Verlagshaus, 1998. 93 kk.

Ibid.25.
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kegyelmére van utalva.'®® Az emberek igyekeznek énmaguk, cselekedeteik igazoldsara, ami
azonban a teologia szemszdgébdl nézve eleve lehetetlen vallalkozas. Az ember nem képes
¢letvezetését igazolni Isten elétt — néha 6nmaga és masok eldtt sem — és az egyhdznak
feladata, hogy Isten megigazitd kegyelmével szembesitse az embereket. Az evangélium
egyrészt kritika ald vonja az emberi életet, masrészt felkindlja a megigazitas lehetdségét.'”” A
lutheranus megigazulastanbol, mint a keresztyén valdsagértelmezés kulcsabol kovetkezik,
hogy értelmet nyernek a részletek, hiszen kegyelme éltal Isten életiinkben ,,kimenekedést” ad
a bin hatalma alol, és Osszerakja széttoredezett életiinket. Az egyhdz feladata ennek a
megigazulashitnek a képviselete. A gyakorlati teologia tigy jelenik meg mint ennek a hitnek a
kommunikécios elmélete. Az egyhaz nem feltétlen ellenpdlusa a vildgnak, hanem az a hely,
ahol az ember teljes életet €lhet, ahogy Bonhoeffer vallja: “lelki éniink torz6 marad, (...) de
nem akarunk széttredezett életiink miatt panaszkodni, hanem boldogok Iehetiink miatta.*'®
A fragmentalitasbol egyrészt az kdvetkezik, hogy az ember dnkeresésében autentikus példakat
keres magéanak, akik mintegy mentorként egy idedlt testesithetnek meg, masrészt az
onmagunk megvalositdsaban mar nem a modern autondm ember az ideal, hanem egyre inkabb
a kornyezetébe beagyazott, szocidlis kapcsolatokkal, kapaszkodokkal bird, szolidaris,
masoknak segitd ember. S ez nem mond ellene annak a masik alapvetd igénynek, hogy az
ember elismerésben részesiiljon.'” A keresztyén tanitasnak korunk kihivésaira, életérzésére
van valasza, ez pedig a megigazulastan adekvat megélése ¢és képviselete posztmodern
vildgunkban. A keresztyénség szempontjabol azonban az egyhazaknak feleldsségiik van
abban, hogy hogyan torténik a keresztyén értelem- és értékkozvetités a tarsadalom szdmara.
Annak vizsgalata, hogy hogyan jelenik meg a keresztyénség a tarsadalomban, egyre
1d6szeriibb, hiszen individualizaldédott vilagunkban az emberek vallasossaga is egyre inkabb

eltavolodik az egyhazi keretektdl. A folyamatok megértésében és interpretalasdban sziikséges

1% v5: Sparn, W., Autobiographische Kompetenz, Welchen christlichen Sinn hat lebensegeschichtliches
Erzihlen heute? MJTh 111., 1990. 64.

"7 Griib szerint az egyhaz a kazudlidk egy fontos aspektusat hajlamos elfelejteni, mégpedig, hogy ezeken
keresztiil kapcsolodik Ossze az isteni kegyelem az egyéni életutakkal. Grozingernél a trinitastan tolti be ezt a
szerepet. lasd: Grab, W., Rechtfertigung von Lebensgeschichte - Erwédgungen zu einer theologischen Theorie der
kirchlichen Amtshandlungen, PTh 76, 1987. 32. vo: Grab, W., Korsch, D., Selbsttdtiger Glaube - Die Einheit
der Praktischen Theologie in der Rechtfertigungslehre, Neukirchen-Vluyn: Neukirchener, 1985. 86kk.; Korsch,
D., Glaubensgewissheit und Selbstbewusstsein - Vier systematische Variationen iiber Gesetz und Evangelium,
Tiibingen: Mohr, 1989.; Grdb, W., Die Praktische Theologie auf der Suche nach ihrer Einheit und der
Bestimmung ihres Gegenstandes, in Nipkow, K. E., Réssler, D., Schweitzer, F. (Hg.), Praktische Theologie und
Kultur der Gegenwart - Ein internationaler Dialog, Giitersloh: Giitersloher Verlagshaus, 1991. 77-91. 82.

1% Bonhoeffer, D., Widerstand und Ergebung, Miinchen: Kaiser, 1952. 53.

1% vg: Keupp, H., Subjektsein heute - zwichen postmoderner Diffusion und der Suche nach neuen
Fundamenten, in Grozinger, A., Lott, J. (Hg.), Gelebte Religion - Im Brennpunkt praktisch-theologischen
Denkens und Handelns, Reinbach: CMZ Verlag, 1997. 99-130. 102.
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azt a nyelvet besz¢lni, amit korunk embere is megért. Ennyiben jogos Gréb torekvése, amikor
a keresztyénség kommunikaciojat és vilagszemléletét a jelen szemszdgébdl probalja értékelni.
szubjektum ¢és ezen belill az élettdrténetek vizsgalata milyen kiegészitéseket tehet a

Kijelentés-teoldgia érvényes megallapitasai mellé.

2.5. Az élettorténetek szerepe a gyakorlati teologiaban

Annak, hogy az élettorténetek a szocidlpszichologiai kutatds homlokterébe kertiltek, tobb oka
is van. Egyrészt ezek az elbeszélések olyan adatokat szolgaltatnak, melyekhez semmilyen mas
modszerrel nem lehetne hozzajutni, masrészt az élettdrténetek az egyéni és a tarsadalmi
valosagértelmezés lenyomatai, harmadszor pedig ezeken keresztiil vizsgalhat6 az egyéni és a
kozosségi identitas kozti kapcsolat. A gyakorlati teologia az emberi szubjektum fokuszba
allitasaval jutott el az élettorténet kérdéséig: ,,Az ember élettdrténetében dolgozza fel mindazt,
amit a jelenben atél, multjanak értelmezését, illetve varadalmait jovdjére nézve. [...] Az
ember csak ebben a narrativ konstrukcioban ragadhaté meg.“''® Nemcsak az emberi identités,
hanem a hit fogalma szintén az életut szempontjabol valik értelmezhetévé. Az evangéliumot
mindenki személyre szabottan ¢éli meg. Az élettorténet Barth szdmara megvaltastorténet
kicsiben, amely szerinte ,,visszatiikrozédése a keresztyénség kdzponti lizenetének, de magaba
azt nem foglalhatja, hanem mindig csak az igazsagrol szl bizonysagtétel marad.”'"
Henning Luther birdléan azt allitja, hogy a dialektikus teoldégia nem latta meg az
¢lettorténetek jelentdségét. Mert igaz ugyan, hogy az ember nem képes életét teljes valojaban
megismerni s onmagardl igaz itéletet alkotni, de ez mégsem jelentheti azt, hogy az emberi
¢letnek ezen szubjektiv beszamoldi érdektelenek lennének a teologia szdmara. Mégpedig
harom szempontbol sem:

1. Vallas- és egyhdz-szociologiai aspektusbol nézve az élettdrténeti valtozdsok segithetnek
feltérképezni, hogy az egyhaz és a vallas milyen szerepet tolt be az emberek életében.

2. Az élettorténetek vallaspedagogiai szempontbdl is érdekesek, hiszen ezekben lehet nyomon
kovetni a hit atjat, valtozasait.

3. Harmadszor pedig fontosak ezek az elbeszélések az Isten munkdjanak megértésében: ,,az

egyéni ¢lettorténetet abban a hitben konstrualjuk, hogy Isten szdmara az én életem nem egy a

"% Evers, R., Alter, Bildung, Religion - Eine subjekt- und bildungstheoretische Untersuchung, Stuttgart:
Kohlhammer, 1999. 65.
"' Barth, K., Kirchliche Dogmatik, IV/3 Ziirich: Zollikon, 1957. 773.
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sok koziil. Ennek az igéretnek a fényében egy teoldgiai vizsgalodasnak nem szabad
alabecsiilnie egyetlen ember sajatos élettorténetét sem.*''?

Az emberi szubjektum el6térbe keriilésével a gyakorlati teologidban megkeriilhetetlenné valt,
hogy az emberi élet-, 6n-, hit- és vilagértelmezés kérdéseivel foglalkozzunk. Amint a kés6bbi
fejezetekben latni fogjuk az élettorténetekben sajatosan 6tvozddnek mindezek. Az emberek
altalaban nem gyartanak magunknak nagy tedridkat, elvont értelmezési rendszereket életiikre

13 -
7" minden ember

vonatkozolag. Azonban egyfajta narrativ rendszert, ,,személyes mitoszt
készit maganak. Elettorténeti események lancolatara fiizi fel mindazt, amit a vilagbol és
onmagarol megismert. Elettorténetiink identitasunk lenyomata, mégpedig ugy, hogy sajatosan
0tvozi mindazokat a tapasztalatokat és mozzanatokat, melyekkel korunk gyakorlati teologiaja
is foglalkozik. Megvan benne az értelemkeresés, a megkiizdés, és kozben helyet kap benne a

fantazia csakugy, mint a szimbélumok és jelrendszerek.'"*

2.5.1. Az élettorténetek vallasos dimenzidja

Az emberi életben a valldsossag és az Istennel megélt kapcsolat széles spektrumat talaljuk,
noha az emberek nem feltétleniil teologiai kategoriakban gondolkodnak az Istenrél. Az ember
tudva vagy tudatlanul sémakat haszndl, melyek 6t a kulturdlis kozeg gondolkodasi és
jelentéstartalmakat hoznak 1étre, amelyeket csak a sorok kozott olvasva fedezhetiink fel, jelen
vannak, noha az elbeszélésben konkrétan nem keriilnek emlitésre.'"> Ebb6l a szempontbol
nézve minden egyes ¢élettdrténetben taldlunk valldsos elemeket, tudattartalmakat. Ahogy
Mautner fogalmaz: ,,Minden biografia mogott rejtézik egy mitobiografia, mely hajtja és vezeti
az ¢letutat. E nélkiil az élet alapjaival, tudattalan és transzperszonalis erdivel vald kapcsolat

nélkiil a valos élet széttdredezett és valdszeriitlen marad.”''® Minden ember életében vannak

"2 1 uther, H., Religion und Alltag - Bausteine zu einer Praktischen Theologie des Subjekts, Stuttgart: Radius-
Verlag, 1992. 42.

"3 Vo P. Toth B., A személyiség dtalakuldsa - életutak lélektani vizsgdlata az "élet-érteleme” kérdés
osszefiiggésében, Budapest: MRE Zsinatanak Tanulanyi Osztalya, 1988.

' Bar az elbeszélés a hit tovabbadasanak egyik legosibb formaja, latnunk kell az emberi beszéd korlatait. Az
¢életben sok minden kifejezésére alkalmatlan a nyelv, s ez a vallas esetében kiilondsen is igaz. Bar a benniinket
ért élményeket probaljuk gondolkodasunkban feldolgozni, vagy legalabb ,.eljatszani” (ritusok, muivészet). El
lehet-e mondani példaul életiink alapérzéseit? Félelem, 6rom, harag, szomortisag, vagy ezek elegyei egyiittvéve,
mind-mind kifejezethetetlenek. Erzékszerveinken keresztiil olyan hatasok, ingerek érnek minket, melyek
folyamatosan értelmezésre kényszeritenek benniinket. Olyan hatdsok is, melyek értelmezése életvilagunk,
latdmezOnk hatarait feszegeti. A legtobb hitélmény ilyen megfoghatatlan élmény.

15 V6: Evers, R., Alter, Bildung, Religion - Eine subjekt- und bildungstheoretische Untersuchung, Stuttgart:
Kohlhammer, 1999. 20.

16 Mautner, J., Das zerbrechliche Leben erzihlen...: erzihlende Literatur und Theologie des Erzdhlens,
Frankfurt am Main: Lang, 1994. 341.
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olyan alkalmak és események, amikor szembesiilnie kell sajat l1étének behataroltsagaval,
paradox jellegével. Vannak olyan helyezetek, melyekre nem talalunk valaszt vilagunk
Osszefiiggései kozott. A mindennapokkal valé megkiizdés kozben vannak pillanatok, ,,amikor
nem csak ilyen vagy olyan problémank van az életben, hanem amikor maga az élet mint egész
valik problémava.«''” Eletiink folyasaban ezek azok a pontok, amikor tdmaszokat keresiink s
altalaban feltételezziik, hogy az életnek — még ha nem is tudjuk pontosan mi az — van értelme.
Ez a feltételezés sem ragadhat6 meg raciondlisan. Ha az értelem keresésére indulunk — ha

tartalmdban nem is — t3bb szempontbol vallasos dolgot tesziink.'"

Elészor is a vilagot s
benne a mi ¢életlinket értelmes egésznek fogjuk fel, masodszor az életben kiilonleges helyet
szanunk magunknak, harmadszor pedig egy kiilsé szempontbdl probaljuk megérteni
magunkat:

a, Mivel Grib az ember értelemkeresését vallasos jelenségnek tartja, szerinte ennek az én-
keresésnek a lenyomata latszik az ¢lettorténetekben is. Ugyanis életiinknek nem mi talaljuk ki
az értelmét, hanem mint egy rajtunk kiviil 4ll6 értelemre talalunk ra. Eletiink folyasanak,
eseményeinek Onmagaban nem taldlhatunk értelmezést, hanem kiils6 (transzcendentélis)

"9 Eletink értelmezése lényegében

szempontbol varunk (illetve kapunk) visszaigazolast.
folyamatos Sntranszcendencia eredménye.'*’ A vallas nem az események objektiv leirasara
szolgél, hanem ¢let-reflexidt jelent. Az élettorténetek sokfélesége miatt az emberi élet
értelmezése csakis transzcendentalis szinten valhat egységessé.'?!

b, Gondolkodasunknak masik valldsos eleme az a meggy6z0dés, hogy ebben a vilagban
kiilonds helylink van. Az emberi élet egyszerisége €s egyedisége az élettorténetnek is o
kérdése, hiszen identitdisunk megalkotdsdban fontos latnunk mi az, ami Osszekot
kornyezetlinkkel, s mi az, ami csak rank jellemzd.

¢, A teologia igazi kapcsolddd pontja az emberi élethez az, amikor az ember az Egész irant

érdeklddik s magat ehhez az Egészhez kapcsolja, ebbdl a szempontbol értelmezi helyét a

vilagban. Erdekes megfigyelniink, hogy az élettorténetek mindig valakihez szolnak. Minden

"7 Ebeling, G., Dogmatik des christlichen Glaubens, Tiibingen: Mohr, 1979. 108.

"8 v6: Drechsel, W., Lebensgeschichte und Lebens-Geschichten: Zuginge zur Seelsorge aus biographischer
Perspektive, Gilitersloh: Giitersloher/Chr. Kaiser, 2002. 241-242.

"9 Lasd: Grib, W., Der hermeneutische Imperativ - Lebensgeschichte als religiése Selbstauslegung, in Sparn, W.
(Hg.), Wer schreibt meine Lebensgeschichte? , Giitersloh: Giitersloher Verlagshaus, 1990. 79-89. 89.

1201 4sd: Grib, W., Lebensgeschichten Lebensentwiirfe Sinndeutungen - Eine praktische Theologie gelebter
Religion, Giitersloh: Chr. Kaiser / Giitersloher Verlagshaus, 1998. 66.

12! Lasd: Grib, W., Der hermeneutische Imperativ - Lebensgeschichte als religiése Selbstauslegung, in Sparn, W.
(Hg.), Wer schreibt meine Lebensgeschichte?, Giitersloh: Giitersloher Verlagshaus, 1990. 79-89. §3.
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biogafiai milben van egy Valaki, akinek irodik, aki elétt felfedi magat az ember.'*
Sziikségiink van egy kiilsé vonatkoztatasi pontra, akinek szemszogébdl probaljuk értelmezni,
s aki eldtt igazolni szeretnénk életiinket, dontéseinket.

Grébhez hasonldan Friedrich Schweitzer szerint is az élettorténetek egyfajta vonatkoztatdsi
rendszert képeznek valldsossagunk szamara. El6szor is azért, mert vallasossagunkkal
kapcsolatosan mindig ¢lettorténetiink szempontjabol reflektdlunk, masodszor, mert
értelemkeresésilinkben életiink sikeressége vagy sikertelensége formailag vallasos kérdéseket
vet fol, harmadszor pedig azért, mert ha élettdrténetiink oroklott hittdrténetekkel
sszekapesolodik, vallasos meggy6ézédéssé valik. '

Henning Luther azonban mésban latja a torténetkrealds lényegét. Az élet toredékessége miatt
az ember kénytelen a mult, jelen és jovO eseményei kozott osszefliggéseket keresni. S életlink
soran egy sor torténetet gyartunk, hogy segitségiikkel athidaljuk az események ¢és
Osszefliggések kozti szakadékokat, mindezt azért, hogy magunkat egy koherens egészként
lathassuk. A vallas szerepe éppen az élet toredékes voltdban rejlik.'** A fajdalom, a vagy
vagy a kivancsisag mind-mind a mindennapok vallasossagéhoz vezet. Ennek fényében irja
Evers:

Az Isten torténetét nem ugy kell elképzelniink, mint amely az embert koriilveszi, és amely egy
értelmes vilagba emeli be. Az élettorténetek sokkal inkabb az ember valamivé valasanak
kifejezodései, aki az Ot megeldzd €s megszolitd Istennek valaszol. A szakadasokban, az
elidegenedésben és a kiillonbdzésben jut esziinkbe Isten és ezekben tapasztalhaté meg az Isten
veliink valé torténete. >

Gerkin emellett még arra is felhivja a figyelmet, hogy az ember nagyon nagy erdt és energiat
szanhat a sajat élete problémaival valé megkiizdésre, ha egyéni élettorténetét kapesolni tudja a

hagyomanyozott hit torténeteihez. '*

122 v5: Sparn, W., Autobiographische Kompetenz, Welchen christlichen Sinn hat lebensegeschichtliches
Erzihlen heute? MJTh 111., 1990. 62-63.

' Ezzel a Freidrich Schweitzer Donald Capps-el ellentétes nézetet képvisel. vo: Schweitzer, F.,
Lebensgeschichte - Bildung Religion: Rekonstruktionsfahigkeit als Bildungziel, in Drehsen, V., Henke, D.,
Schmidt-Rost, R., Steck, W. (Hg.), Der ,,Ganze Mensch” Perspektiven lebensgeschichtlicher Individualitit,
Berlin, New York: de Gruyter, 1997. 431- 447. 431.

embert mintazza) és a ,jeruzsalemi modell” (bibliai emberkép, melyben az ember Istenre utalt, biinds 1ény)
kiilonbségtétele. vo: Ritschl, D., Zur Logik der Theologie - Kurze Darstellung der Zusammenhdnge
theologischer Grundgedanken, Miinchen: Chr. Kaiser Verlag, 1984. 86.

' Evers, R., Alter, Bildung, Religion - Eine subjekt- und bildungstheoretische Untersuchung, Stuttgart:
Kohlhammer, 1999. 127.

126 v6: Gerkin, C. V., Prophetic Pastoral Practice - A Christian Vision of Life Together, Nashville: Abingdon
Press, 1991. 16.
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2.5.2. Isten jelenléte az emberi életekben

Az én ¢és Isten torténete kozott a megemlékezés hoz 1étre kapcsolatot. Az €16 Istent
torténetekben tudjuk megismerni. Amikor Isten lehetévé tette, hogy az embernek torténete
legyen Gvele, ez azt is jelenti, hogy Isten a torténeteken keresztiil jelenti ki magat az 6 népe
szamara. Isten az, aki veliink tart életiink mélységeiben is. Jiingel az Isten életiinkben valo
jelenlétét a kozosen irt torténet szemszogébol értelmezi. ,,Egy élettdrténet sosem csak az
¢letesemények egymasutanisaga, hanem a mualo id6 és az egyéni élet egy torténetté dolgozasa,
mely tulajdonképpen a személy identitasat adja. Ugyanigy Isten maga is a torténetben valik
szamunkra személlyé.”'?’

Hogyha Jiingel allitasat elfogadjuk, akkor egy nagyon sajatos teologiai problémaval talaljuk
szemben magunkat. ,,Az a gondolat mindig is nagyon provokativ volt, hogy Isten az O
torténetét az emberiséggel, egy kivalasztott nép torténetében teszi konkréttd. De még
provokativabb gondolat az, hogy Isten énmagét az egyes emberrel kotné 6ssze.”'** Amig a
Szentirasban sok tOrténettel, élettorténettel, Izrael életének alakulasaval talalkozunk s ezt az
Isten torténetének részeként értelmezziik, addig ugyanez korantsem olyan egyértelmi, amikor
sajat életiinkrdl van sz6. Részben érthetd az a protestans fenntartas, hogy az ugynevezett civil
vallasossag elemeit Isten munkdjaval azonositsuk, masrészt be kell latnunk, hogy Isten
valdoban munkélkodik az emberi életekben.

Kérdés, hogy hogyan mutatnak az emberi élettdrténetek Istenre? Onmagunk életének
értelmezése hogyan kapcsolodik a szdmunkra nem lathatd, nem érthetd mégis valdsagos
»transzcendens Valakihez”? Van-e torvényszerliség, vannak-e sémak arra nézve, ahogyan
¢lettorténetiinket szovik €s értelmezik az emberek? Hol van ezen a szdveten az Isten, a Végso
Valésag, a Jelenvald keze nyoma az 6 meglatasuk szerint? Mi az a mysterion, ami elkisér

életiink Gtjan?'?

127 Jiingel, E., Gott als Geheimnis der Welt - Zur Begriindung der Theologie des Gekreuzigten im Streit zwischen
Theismus uns Atheismus 5 ed., Tlibingen: Mohr Siebeck, 1986. 101.

128 Grozinger, A., Erzihlen und Handeln - Studien zu einer trinitartischen Grundlegung der Praktischen
Theologie, Miinchen: Kaiser, 1989. 19.

129 y6: Buber, M., 4 préfétdk hite, Budapest: Atlantisz, 1998. 284.
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3. A torténeteiben ¢lo ember

“Nyelvi rendszerekhez kotott
teremtmények vagyunk, akik
szimbolumhasznalatra  termettek  ¢és
torténeteikbdl élnek. Ertelemtalalas nélkiil
nem sokdaig tudjuk jol érezni magunkat a
vilagban.” (James Fowler)'*

3.1. Bevezetés

Az ember ¢€s a keresztyénség metaelbeszélésének vizsgalatdhoz fontos azt a gondolkodasi
struktirdt megismerniink, melyben a torténetek sziiletnek. Ebben a fejezetben a
paradigmatikus €s a narrativ gondolkodasi strukturat vetjilk egybe és megnézziik, hogy
milyen viszonyban all egymassal a torténetekben valé gondolkodés €s a vallas nyelve. A hit
¢s a vallds sémarendszereinek modellezései az emberrdl alkotott modern tudomanyos
elméletek fényében sziilettek, de mi torténik, ha a valldsos embert a narrativ identitdselmélet
szempontjabol probaljuk meg értelmezni?

A tarsadalomtudomanyi modellek egyebek mellett azért sziiletnek, hogy a mindennapokban
tapasztalhat6é eseményeket, jelenségeket rendszerbe, keretbe foglaljdk. A tedria a valosag egy
leképezése, amely mindig csak egy szlik keresztmetszetét adja mindannak, ami az ember
vilagadban, makro- és mikrokozmoszaban torténik, sohasem tartalmazhatja, irhatja le a teljes
valosagot. Mindesetre fontos, hogy akar tudomanyosan vagy személyes ¢letiinkben a
jelenségekre elméleteket ,,gyartsunk,” hiszen ez segit rendszerbe foglalni a wvilagrol
megszerzett tudasunkat, illetve orientdlni cselekvésiinket. A tudomanynak mindig kora
emberé¢hez kell szolnia, ezért vagy naprakész elméletekkel kell szolgalnia, vagy pedig az 6rok
jelent, 6rok kérdéseket kell megragadnia. Ugyanez érvényes a teoldgiara is. Egyrészt Isten
iizenetének rendszerezésével és tolmacsolasaval 6rok emberi kérdésekre keresiink és adunk
valaszokat, masrészt ezeket a valaszokat az adott kor emberének nyelvén kell leirnunk. Mint
minden mas tudoméanydg miveldje, a teologus is kordnak gyermeke, ra is hatnak azok az
aktualis szellemi irdnyzatok, melyek jelen vannak az emberek mindennapjaiban.

A teologusnak Isten akaratanak keresésével egylitt feladata, hogy segitsen kortarsainak

értelmezni sajat életiiket a vilagban, segitse az embereket élettedriajuk, ,.teoldgiajuk™

B0 Fowler, J. W., Becoming Adult, Becoming Christian - Adult Development and Christian Faith, San Francisco:
Jossey-Bass, 2000. 39.
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megalkotasaban. Arrdl, hogy az ember hogyan t4jékozodik és hogyan érti meg sajat magat a
vilagban, tobbféle elképzelés is van. A mai ember leginkabb a tarsadalomtudomanyok
modelljei alapjan tdjékozodik (bar a mintak Osibbek) és hasznal olyan fogalmakat sajat
¢letének modellezésében mint: identitds, krizis, fejlddés. Jerome Bruner két valtozatot
kiilonboztet meg abban, hogy nap, mint nap milyen gondolati sémak alapjan értelmezziik
onmagunkat,: ,,A narrativ pszichologia azt hirdeti, hogy az emberi létmddnak és a
leképezések kozotti rendteremtésnek két, az egyéni élet sordn koran kialakuld, egymast
kiegészitd ¢és egymassal versengd valtozata: a kategorikus, elméleti, a szemantikus
hierarchiakon alapuld; és a személyes, id6i, kontextualis, elbeszél§ episztéméje van.” !

Ebben a fejezetben ezt az allitast teoldgiai szempontbol értékelem, illetve kiegészitem annak
megvizsgalasaval, hogy e két gondolkodasi rendszeren beliil hova helyezhetd a valldsos
gondolkodéas, mennyiben képesek a paradigmatikus €s a narrativ struktirak leirni a vallasos
gondolkodasi formékat, valamint hogy mennyiben fér bele ezekbe az elméleti keretekbe a

, , .y . ” . . . . 4 r 132
vallasossagra sajatosan jellemz6 misztikus-imaginativ gondolkodas. "

Hiszen a hit egyszerre
tartalmaz episztemoldgiai, axiologiai €s ontoldgiai elemeket: ,,a hit legmélyebb bensénkben
gyokerezik, de mégis a végsére vonatkozik.”'** A hit kifejezi viszonyunkat a sziikebb és
tagabb kornyezettel, magunkkal és Istennel: ,,a hit kapcsolatrendszerek haldjaban ¢l. A nyelv
ebben a kapcsolatrendszerben jelenik meg. Ezért a hit megjelenik a nyelvi struktirakban is.
Igen, a nyelv struktirdi maganak a hitnek a struktirai.”’** A hit ugyanis nem foglalhato

tudomanyos kategoéridkba, mert szimbolikus nyelvezete s igy gondolkodéasrendszere is eltér

azoktol, més logika szerint épiil.'*

B pléh Cs., A mai lélektan, Magyar Tudomdny 2004/11, 2004. 1225.

12 A tarsadalomtudomanyi modellekhez képest a vallasnak specialis szerepe van, hiszen egyrészt a vallasossag
tulajdonképpen kotéanyaga az ember Oonmagarol alkotott tedridinak, ugyanakkor a vallasos gondolkodas a
tarsadalomtudomanyok gondolkodasi rendszerén kiviil marad. De éppen kiviilrekesztettsége, misztikussaga miatt
le tud irni olyan jelenségeket, amire a tudomanyos elméletek képtelenek, de jelen vannak a modern és
posztmodern ember életében és gondolkodasaban.

'3 Korsch, D., Dogmatik im Grundrif - eine Einfiihrung in die christliche Deutung menschlichen Lebens mit
Gott, Tiibingen: Mohr Siebeck, 2000. 9.

**1bid.20.

135 Nem lenne redlis elvaras a tarsadalomtudésoktol, hogy az emberi fejlédést mozgatd ’egész’-re vonatkozo
képzeteket leirjak. A fejlodési elméleteket hasznald keresztyén tanitok feleldssége, hogy ezeket a képzeteket
leirjak.” Moseley, R., Education and human Development in the Likeness of Christ, in Seymour, J. L., Donald,
E. M. (Ed.), Theological Approaches to Christian Education, Nashville: Adbingdon Press, 1990. 152. vo:
Groeschel, J., Spiritual Passages - The Psychology of Spiritual Development, New York: Crossroad Books,
2003.; Benk6 A., Bevezetés a vallaslélektanba, Roma: Teoldgiai Kiskdnyvtar, 1979. 45.; Oser, F., Genese und
Logik der Entwicklung des religiosen Bewusstseins - Eine Entgegnung auf Kritiken, in Nipkow, K. E.,
Schweitzer, F., Fowler, J. W. (Hg.), Glaubensentwicklung und Erziehung, Giitersloh: Giitersloher Verlagshaus,
1988.29-47.79.
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3.2. Az ember identitasanak és hitének modern elméletei

Ahhoz, hogy a vallasos hit élettorténetekben betoltott szerepét megvilagithassuk, elsé
1épésben vazolnunk kell az identitds modern és posztmodern elméleteit, illetve azt, hogy a
tarsadalomtudomanyi modellvaltasok milyen hangsulyeltolodast eredményeztek a hit-fejléddés
elméleteiben.

Az Onazonossag tudat azonban nagyon sokféle szempontot foglal magaban. Kotodik
nemiinkhéz, életkorunkhoz, kifejezheti tarsadalmi-nemzeti hovatartozdsunkat, de
meghatarozhatjuk magunkat egy csoporthoz vagy egyhazhoz tartozasunk révén is. Eppen
azért, mert sokféle meghatarozas lehetséges, az identitds fogalma sajatos identitaszavarral
kiizd."*® Az identitas kifejezetten az a fogalom, amit a koznapi életben el8szeretettel
hasznalunk anélkiil, hogy pontosan tudnank, hogy mit is jelent. Mert igaz ugyan, hogy nagyon
sokféle identitdsdefinicid latott mar napvilagot, és szinte minden ember sejti, hogy mirdl is
lehet sz6, szavakba Onteni mégis nagyon nehéz. Ahogy Maurer fogalmaz: ,,Az identitas ujra
¢s ujra megsziiletd eredménye a sajat egyedi torténetiink értelmezésének. [...] A torténetiinkre
valé emlékezés és a l1étiink értelme feldl kérdezés életiink végéig elkisér benniinket. Allandé
ingadozésban az elmult és a jelenlévd, az elfojtott €s a tudatos, a bizonyos és a kétes polusai
kozott keresi az ember a lényegi valojat“"’’ Mas szavakkal az identitas: ,az egyén
onmagahoz vald viszonyanak formaja és struktirdja, ahogyan az ember az O nyelvi és
cselekvési képességének fiiggvényében dnmagahoz viszonyulni képes.”'*® Az identitds mint
annak eszkdze, hogy az egyén meg tudja kiilonboztetni magat masoktol, 1ényegét tekintve
mar Platontol és Arisztotelésztol kezdve része a filozofiai gondolkodeisnak,139 de mint 6nallo
fogalom, a felvildgosodds utani iddszak terméke. Kant filozofidjat kovetve az idealista
filoz6fia eredeti elképzelése szerint az ,identitds” az Ontudatidra ébredt és autondm
személyiség kialakitasat, kifejlodését jelenti. Az identitas szerepe, hogy egységességet,

140

folyamatossagot ¢és stabilitast biztositson az egyén szamdra. ~ Hogy ez a ,tudat” mennyire

egységes, korantsem egyértelmii. A chicag6i iskola példaul egy folyamatosan valtozd és

3¢ V$: Marquard, O., Identitit - Schwundtelos und Mini-Essenz-Bemerkungen zur Genealogie einer aktuellen
Diskussion, in Marquard, O., Stierle, K. (Hg.), Identitdit, Miinchen: Wilhelm Fink Verlag, 1996. 347.

7 Maurer, F., Lebensgeschichte und Identitét, in Maurer, F. (Hg.), Lebensgeschichte und Identitit Beitrdge zu
einer biographischen Anthropologie, Frankfurt am Main: Suhrkamp, 1981. 8.

B8 Straub, J., Identitit als psychologisches Deutungskonzept, in Greve, W. (Hg.), Psychologie des Selbst,
Weinheim: Beltz, Psychologie Verlags Union, 2000. 279-302. 281.

139 Vv Balla P., The Child-Parent Relationship in the New Testament and its Environment, Tiibingen: Mohr
Siebeck 2003. 42kk

19 y&: Liibbe, H., Identititsphilosophie, in RGG, Galling, K. Tiibingen: Mohr, 1986. 565-566. 25.
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tarsas interakcidokban 1étezd identitast modellez.'*!

A legelterjedtebb eriksoni identitdsmodell
egy epigenetikus struktarat lat az ember identitdsaban: ,,Az identitds az a legteljesebb
meggy0zddés, hogy az egyén 6nmagéval és dnmaga folytonossaganak a fejlédés elmult évei
soran elért bizonyossaga egybecseng azzal az azonossaggal és folyamatossaggal, amit 6

masok szamara jelent.”'*?

Ezeket a megkozelitéseket tobbnyire az idealista filozofia
ontologiai szemlélete és latens optimizmusa hatja at, csakiagy, mint a tobbi modernkori
elméletet. A kérdés csak az, hogy nem kell-e Gjra gondolnunk ezeket az elméleteket, hogy

jobban tudjunk e valtoz6 vilagban ¢l6 embernek segiteni onmagéat ¢és vilagat megérteni.

3.2.1. A modern emberkép tiikkrozédése az identitaselméletekben

A felvilagosodassal nemcsak a tarsadalom, hanem az emberrdl alkotott kép is
szekularizalddott. A fejlédés a modern korban mar nem a servus servuorum értelmében,
hanem termelékenységben, a munkahelyi és tarsadalmi hierarchidkban valé elébbre jutasban
valik ideava.'"* A modern vilag egyik kulcsfogalma a fejlédés volt és az ,.evolucio vallasa”
jelentds szerepet jatszott a természettudomanyok szekularizalodasaban. A fejlédéselméletek
mogott mindig egy idealizalt emberkép all. A modern ember hisz a fejlddésben, abban, hogy a
vilag és benne személyes ¢élete egyre jobb lesz. A fejloddéslélektani modellek tulajdonképpen a
modern vilag tiikorképei s ezek a modellek leképezték azt a vilagot, melyben koruk embere
élt.

A tarsadalomtudomanyban két klasszikus modell sziiletett a kornyezetiinkkel vald

,»szimbidzis” leirdsara. Az egyik a George Herbert Mead-féle szimbolikus interakcid

identitasmodellje, a masik pedig Erik Erikson altal képviselt én-pszichologiai modell. Az els6

1 Vg Bogre Zs., Elettorténeti modszer elméletben és gyakorlatban - Feldolgozasi javaslat és illusztracid
Szociologiai Szemle (1),2003. 155-168. 156.

142 Erikson, E. H., The Problem of Ego Identity, in The Life Cycle: Readings in Human Development, Steinberg,
L. D. Michigan: Grand Rapids, 1996. 196.

A fejlédés, ha nem is minden kultdrdnak, de a keresztyén gondolkodasnak mindenképpen része és
hagyomanyozasaban az egyhaz is segitett. ,,Az emberi fejlodés elméletei, ha egyszer elfogadast nyertek egy
adott kultiraban, tdbbé mar nem az emberi természet és novekedés puszta leirdiként miikddnek. Amint elnyerik
az elfogadott kulturalis reprezentacid statusat, azonnal tarsas valosagot teremtenek az altaluk magyarazni kivant
folyamatok szamara, és bizonyos fokig azoknak a tényeknek szamara is, amelyeket a sajat maguk tdmogatasara
eléhoznak.” (Bruner, J., Valésigos elmék, lehetséges vilagok, Budapest: Uj Mandatum, 2005. 114.) Egy
kultardban természetesen tobb ilyen metaforikus életmagyardzat is hagyomanyozodhat. A keresztyénségben is
el6fordul egy masik metafora is, mégpedig az Ut képe, amely ugyantigy az életet 1ényegében akarja megragadni.
Korai bibliai elbeszélésekben gyakran eléfordul az uton létel gondolata és az Oskeresztyének is gy lattdk
o6nmagukat, mint Gton 1évéket a mennyei Jeruzsalem felé. (McGrath, A., The Journey - A Pilgrim in the Lands of
the Spirit, New York: Doubleday, 2000. 7-8.) A keresztyénség torténete nagyon széles eseményfolyam,
amelyben sokféle tradicié 6tvozodik és mint az eurdpai kultira része és hagyomanyozodja, a keresztyénségben
talalhat mintakat a posztmodern ember is identitasa épitéséhez.
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az identitds alakuldsanak szinkronikus dimenziéjat, a masik pedig az idében egymas utan
kovetkez0 fazisait vizsgalja.

A szimbolikus interakcid modelljében az identitds mint konstrukcio jelenik meg, amit az
egyén ¢és kornyezete interakcidja hoz létre. Ez azon a feltevésen alapul, hogy az ember
kapcsolatban valik személlyé, ontudatunk, dnmagunk ,,érzése” mindig a kdrnyezetlinkkel vald
interakcidok révén alakul, bar nem teljesen determinalt altaluk: ,,Az én olyasvalami, aminek
van fejlédése, de ez nincs benne az emberben, hanem a tarsas 1¢ét kozben keletkezik. Az én-
tudat az egyén kapcsolatainak haléjaban, a t5bbi emberrel kélcsonhatasban alakul.”'**

Az egyén onmaga keresésében Mead kétféle ,,én”-t kiilonbdztet meg. Az egyik a szocialis én
(me), amilyennek latom magam a kornyezetem tiikrében. '** A masik az .én” (I) aki
onmagam szamara vagyok. A , me“, az én azon aspektusa, ami tarsadalmilag meghatdrozo
hagyomanyoknak, irott és iratlan szabalyoknak, elvardsoknak valé megfelelés kovetkeztében
kialakul6 énkép. Ezzel szemben az ,,I” a megujulni vagyas aspektusa. E két polus (I — me)
kozti egyensuly megtalaldsa ad dinamikat identitasunk épitésének. Mead nagy hangsulyt
fektet e folyamat interakcidjellegére, az ember csakis ugy juthat éntudatra, ha megtanulja
magat masok szempontjabol latni. A tarsadalom, mint egy masodik természetiink formal, a
személyiség az én ¢és a tarsadalom két polusa kozt alakul, s az identitds nem mads, mint
permanens atjaras a belsé és kiils6 vilag kozott.

Erikson az identitasrol, mint egy alapérzésrol ir: ,,Az én-identitas érzete (...) tapasztalatokbol
Osszegyljtogetett meggy6zO0dés arra nézve, hogy kornyezetem engem egyediségemben ¢és
folyamatossagomban lat. S feltételezhetd, hogy az emberen beliil is kialakul egyediségiink és
kontinuitasunk bels§ érzete. '*° Erikson identitisfogalma a pszichoanalitikus tradicié
tovabbgondolasabdl sziiletett. Pszichoszocidlis aspektusbol vizsgalva az individualis fejlodést
Erikson allitja, hogy ,,senki sem egy sziget dnmagaban,” hanem tarsas interakciok révén
alakul.'*” A kolcsonhatasok kozben az identitds ugy jelenik meg, mint egy megfoghato
konstrualt ,,valami”, mintha egy belsd stabil magot képezne. Erikson rendszerének egyik
fontos fogalma a krizis, ,,amely nem egy katasztrofa fenyegetésére utal, hanem fordulopontot
jelol, illetve sorsdontd életszakaszt, melyet ndvekvd sériilékenység és fesziiltség jellemez,

amely forrdsa lehet alkotoerének és meghasonlottsagnak egyarant. A krizis megoldésa

144 Mead, G. H., Geist, Identitit und Gesellschaft aus der Sicht des Sozialbehaviorismus, Frankfurt am Main:
Suhrkamp, 1968. 135.

145 McAdams Erisonnal ellentétben nem tekinti a serdiildkort, illetve a fiatal felnttkort az identitasképzés f6
idészakanak, hanem az egész ¢életen ativeld folymatnak tartja. vo: McAdams, D. P., Power, Intimacy, and the
Life Story: Personological inquiries into identity, New York: Guilford Press, 1985. 18.

146 Erikson, E. H., Identitiit und Lebenszyklus, Frankfurt am Main: Suhrkamp, 1973. 107.

"7 Lasd: Erikson, E. H., Life History and the Historical Moment, New York: Norton & Company Inc., 1975. 19.
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fejlédéshez vezet, meg nem olddsa azonban regresszidt szil.”'*® A fejlédés egész életen at
tarto folyamat, minden életkornak (fejodési stadiumok) van egy fejlodési krizise, amely
megoldasra var. Szerinte az emberi élet nyolc pszichoszocialis szakaszra bonthato, s
mindegyik szakasz egy alapellentmondésra épiil. Az alapellentmondas két pdlusa nem ugy
jelenik meg, hogy az egyiknek le kellene gy6znie a masikat. A cél nem a gy6zelem, hanem az
egyensulytalalds.'” Minden szakasz leirhatdo egy, az adott szakaszra jellemz6 krizis
segitségével, melynek megvalaszoldsa dontd a személyiség fejlddése szempontjabol. A
fejlodési szakaszok végén képzddik egy belsd erd, melyet Erikson kifejezésével én-erénynek
nevezhetiink. Ilyenek a remény, akaraterd, cél, hozzaértés, hliség, szeretet, gondoskodas ¢s
bolcsesség. Az identitds bar valtozasokon, kriziseken megy keresztiil, egy struktirdkban

megragadhato egységként jelenik meg. *°

8 Erikson, E. H., Identitit und Lebenszyklus, Frankfurt am Main: Suhrkamp, 1973. 11-55. Erikson az
identitassal kapcsolatban kiilonbséget tesz az identitds, aminek kiépitésén egy életen at faradozunk és
identitaskrizis kozott, ami az adolescensia életszakaszanak sajatja. Erikson szerint ahhoz, hogy az ifju
egészségesen fejlodjon, sziiksége van az identitashoz tartozo ideologiara és hiiségre. Az ideologia egy olyan
alapigény, amelyben az ifju értékeket, kapaszkodokat akar talalni a vilagban. A vallasossag szempontjabol éppen
annyira fontos az identitas - identitasdiffuzid korszaka. Amig a bizalom a ,hit képessége”, addig az ideologia
ennek a hitnek a tartalmat adja. Erikson Hamletrdl irt tanulmanyéban irja: ,,az ifjikor alatt attdl szenved a fiatal,
hogy meg tudja fogalmazni azt, aminek megvalositisara képtelen”. Eppen ezért az identitas-identitasdiffuzio
fesziiltségének megoldasadban szerepet kap a mar megszerzett identitdshoz, elfogadott értékekhez vald hiiség.
Aki az ideoldgiat a vallasban taldlja meg, nem gyerckesebb a nem vallasosnal. A vallds ugyanis ,,az én
szolgalataban all6 regresszid”, egyféle ,,masodik naivitds”, amelyre sziikség van a mindennapokban, hogy a
feln6tt alacsonyabb gondolkodasi szintre tudjon visszatérni és tudjon ,,naivan” is s nemcsak racionalisan élni,
szemlélni a vilagot. Ennyiben a vallds hozzajarul az én-egyensuly kialakitasahoz, s lehet az érettség jele. vo:
Erikson, E. H., A jelenkor kérdései: az ifjusag, in Bernath, L., Solymosi, K. (szerk.), Fejlddésiélektani
Olvasokdnyv, Budapest: Tertia, 1997. 109-121. 118.; Wikstrom, O., 4 kifiirkészhetetlen ember, Budapest:
Animula, 2000. 39.

'8 Erikson, E. H., Az emberi életciklus, in Bernath, L., Solymosi, K. (szerk.), Fejlddéslélektani olvasékonyv,
Budapest: Tertia Kiado, 1997. 27-58. 27.

14 Erikson a kovetkez6 dilemmaékat kiilonbozteti meg: (1) Bizalom a bizalmatlansaggal szemben: a csecsemd
bizhat az 6t korlilvevd vilagban, az alapvetd sziikségleteinek kielégitésében a sziilok kovetkezetesnek és
egyontetiinek mutatkoznak. (2) Autondmia a szégyennel és a kétellyel szemben: a gyerek megtanulta, hogy
bizhat, vagy nem bizhat a sziileiben és autonomiara tesz szert. Fontos, hogy tiirelemmel viseltessiink a dolgai
irant, mert ellenkez6 esetben kétely ébred a gyerekben a sajat képességeit illetden.” (3) Kezdeményezés a
blintudattal szemben: a hangstly az aktiv, oninditotta cselekvésen van. Ha a sziilok tiirelmesen valaszolnak a
kifogyhatatlan kérdésekre, akkor a kezdeményezés tendenciaja erésodik, ha nem, akkor biintudatot érez a
gyermek, mert amit magatdl tesz az rosszallassal bir a sziilei részér6l. (4) Teljesitmény a csokkentértékiiséggel
szemben: ha a gyereket dicsérik, megerdsitik probalkozasaiban, akkor a teljesitménykésztetés erdsodik benne, ha
kiginyoljak, akkor a csokkentértékiiség érzése uralkodik el rajta. (5) Identitds a szerepbizonytalansaggal
szemben: énidentitas kialakulasa. Fontos, hogy a kialakult szerepeit a serdilld integralni tudja, kialakuljon az
onmagaval valdé azonossag tudata, ellenkezd esetben a szerepbizonytalansag erdsodik meg. (6) Intimitas az
izolacioval szemben: torekvés a tarsas €s intim kapcsolat kialakitdsdra. Ha az egyén erre nem képes, akkor
izolalodik, maganyossa valik. (7) Alkotoképesség a stagnalassal szemben: torekvés az 11j generacio alapitasara,
felnevelésére (csaladalapitds), ha ez elmarad, akkor a stagndlds érzése fogja el, ami minden személykozi
kapcsolatat befolyasolja. lasd: Erikson, E. H., A jelenkor kérdései: az ifjusadg, in Bernath, L., Solymosi, K.
(szerk.), Fejlodeéslélektani Olvasokonyv, Budapest: Tertia, 1997. 109-121. 119.

30 Marcia Erikson nyoméan vizsgalja az identitiselméletet. Vizsgalatait az Ggynevezett ,Identity Status
Interview” kérdoéivvel végezte. Az identitaskeresésben Marcia négyféle allapotot kiilonboztet meg: 1. Stabil
allapot, amely tulajdonképpen egy atvett identitds, amelyet a serdiilé a csaladbol hoz magaval. Alkalmazkodik,
fiiggésben van, de probalkozik sajat énjét kialakitani. 2. A stabil énkép a serdiilékor elején gyors folyamat
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3.2.2. A fejlodéslélektani koncepciok és a piageti alapelvek

A fent vazolt identitaselméleteken til a fowleri hitfejlddés elmélete szempontjabdl a piageti
kognitiv fejlodés €s a kolhbergi erkolcsi itéletalkotas elméletét is ismertetniink kell.

Piaget nem az identitast, hanem az ember kognitiv fejlédésének mechanizmusat vizsgalta.'”!
Az O elméletének alapprincipiumai meghatarozoak voltak nemcsak a fejlédéslélektanban,
hanem a valldspedagdgidban is. Elmélete szerint az ember megismerd képessége ¢és
gondolkodésa egy fejlédési palyat ir le, mely szakaszokra bonthatd, s ezek a szakaszok jol
elkiilonitheték egymastol. ,,Az egyik szintrdl a masikra vald minden egyes atmenetet
egyszerre jellemez tehadt egy 1) koordinacié, ¢és azoknak a rendszereknek a
megkiilonbdztetése, amelyek az el6z8 szinten egységesek voltak.”'** Minden egyes fejlédési
szakaszban egy masik ,.énnel” taldlkozunk, ez el6z6 szakasztdl elkiilonitheté modon masként
gondolkodik az ember, mas struktirdk szerint épiti fel, értelmezi a koriilotte 1évo viladgot.
Piaget erkolesi itéletekhez kapcsolédd eredményeit Kohlberg fejlesztette atfogd rendszerré.
Kohlberg az erkolesi itéletalkotas fejlédési szakaszait kivanta feltérképezni egészen a
felndttkorig. Szerinte a fejlédés struktiraépitd €s strukturavaltd periodusok valtakozasabol all.
A valtas nagyon fajdalmas és fesziiltségterhes iddszakot jelent az ember életében. Az dtmeneti
idészak nem kothetd eseményhez, hanem akkor torténik valtozés, amikor a kérdezés, a

kételyek elvesztik siirgetd voltukat. Akkor ér véget, mikor az ember mar képes dontd

kovetkeztében szétesik. Ekkor 1étrejon a diffuiz identitas, amelyet az éppen aktualis kapcsolatok hataroznak meg.
A szabad allapotba vald attérés megtérés jellegli élményt is jelenthet. A serdiild latszolag élvezi a keretek
széttordezettségét, a szabadsagot, de megvan benne a vagy a stabilitasra is. 3. Az identitas-fejlddés kovetkezo
fazisa az ugynevezett moratorium allapota. Ez egy atmeneti hangulati allapotot jeldl, amely soran a fiatal az
elkotelezddés, illetve fiiggetlenedés kozt vivodik. Kellene magaval valamit kezdenie, el kellene kdteleznie magat
valami irant, de fél tole, ezért igymond htizza az id6t. 4. Ezutan kovetkezik a kimunkalt allapot. Létrejon egy
integralt, egész ¢letre kiterjedd meggy6zddés. vo: HauPer, K., Identitdtspsychologie, Berlin: Springer Verlag,
1995. 79-84.

I Piaget a kognitiv fejlédés kovetkezd szakaszait irja le. Szenzo-motoros intelligencia (0-2 évesig): ebben a
szakaszban a nyers és 0sszerendezetlen reflexekbdl kialakulnak az elsé érzékszervi-mozgésos (szenzomotoros)
sémak. A reflexes szopasi sémabdl - kezdetben még véletlenszer(i tapasztalatok nyoman - kialakul az ujjszopas,
egy targy latvanyanak és tapintasanak esetleges egybeesésébdl a targy megragadasa. Kialakulnak az els6
szandékos mozgasok. Kezdetben nincsenck belsé reprezentaciok, ekkor a ,,gondolkodas” még kiilsé
tevékenység: az észlelés kivalt bizonyos mozgasokat, amelyek modositjak az észlelést. Két éves korig a
kisgyerekek szenzoros benyomasokon és motoros cselekvéseken keresztiil élik meg kapcsolatukat a kdzvetlen
vilaggal. Konkrét miiveletek (7-11 évesig): ebben a fejlodési szakaszban a gyermek értelmi fejlodése meghaladja
az egocentrizmust, kialakul a kiilonféle mennyiségek allandosaganak tudata, a gyermek fokozatosan érzékelni
kezdi az értelmi miiveletek visszafordithatosagat. Ugyanakkor ezek a miiveletek (sorba rendezés, osztalyokba
sorolas) még csak konkrét, kézzelfoghato targyakon végezhetdk el. A targyak osztalyozasa ekkor még gyakran
ellentmondasokat tartalmaz anélkiil, hogy ezek az ellentmondasok tudatosulndnak. Formalis miiveletek (11 év
folott): képesség az absztrakcidkra, hipotézisek gyartasa, a serdiild szisztematizal, probalja az 6sszes lehetdséget
feltérképezni, s e mellett megjelenik egy Gjfajta egocentrikus almodozas 6nmagarol. lasd: Piaget, J., Az értelem
pszichologidja, Budapest: Kairosz, 1997. 167-216. vo: Crain, W., Theories of Development - Concepts and
Applications, Englewood Cliffs: Prentice Hall, 1999. 110-146.

12 Piaget, J., Az értelem pszicholégidja, Budapest: Kairosz, 1997. 211.
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elkotelezOdéseket felvallalni, s kész arra, hogy azok kdvetkezményeit is végrehajtsa egy Uj
¢letstruktira formajaban.

Piaget ¢s Kohlberg elméletének hatterében olyan filozofia 4ll, mely szerint az alapvetd
kategéridk apiori modon az emberi gondolkodas részei, igy univerzalisak s egyfajta
epigenetikus belsé kodot kovetve normalis fejlédés esetén mindenki végigmegy ezeken.'” A
masik fontos principiuma elméleteiknek az, hogy ezek a szakaszok egy meghatarozott
szekvenciat kovetnek, ha iitemben nem is, de a fejlddés irdnyat tekintve mindenki ugyantgy

fejlodik az egymasra épiil6 sémarendszerek mentén.'™

Ebbdl kovetkezik, hogy az egyes
szakaszok kvalitativ novekedést irnak le, tehat egy hierarchikus rendszer épiil fel, melybdl
nem kiiszobdlheto ki az erkolcesi kérdések értékbeni rangsorolasa.

Az értekek vizsgalataban ohatatlanul valldsos kérdések is felmeriilnek, de hogy a valldsos
jelenségek hova keriilnek egy-egy elméleten beliil korantsem egyértelmii. Nem véletlen, hogy
Kohlberg is eljut vallasos kérdésekhez: ,,mint hetedik szintet jelolom meg a hitorientaciot,
mely univerzalis moralis elveket feltételez, bar ez a fogalom e helyen metaforikus értelmii. Ez

a hitorientaci6 nem valtoztatja meg alapjaiban a hatodik szinten megjelend emberi

crer

perspektivajaval kapcsolja ossze.”'>

Kohlberggel szemben Oser azt allitja, hogy a vallasos perspektiva minden egyes itéletalkotasi
szinten megtalalhato."”® Oser elméletében az alabbi dilemmak minden egyes szinten
megtalalhatok:

1. Az ember szabadnak érzi magat, képes megtaldlni a dolgok értelmét, vagy teljesen
fiiggdnek, kiszolgaltatottnak érzi magat az ember (szabadsag - fiiggdség)

2. Eletét teljesen értelmetlennek, abszurdnak tartja, vagy mégis tud reménykedni valamiben?
(remény /értelem - abszurdum)

3. A haléllal szemben egzisztencialis félelem tolti el, vagy el tudja azt fogadni? (bizalom -
félelem)

4. El tud-e hatarolni hétkoznapi jelenségeket a szakralistol? (szent - profan)

133 1 4sd: Piaget, J., Biology and Knowledge, Chicago: University of Chicago Press, 1971. 81.

3 A séma olyan szervezett strukturat jelent, ami magaban foglalja a vilaggal kapcsolatos tudasunkat és

elvarasainkat, az 01j dolgokra ezen 1étez6 strukturak segitségével emlékeziink. Az emberi emlékezet sematikus és
rekonstruktiv, mivel az informacidk rogzitését a sémarendszer irdnyitja, amely at is alakulhat az informaciok
hatésara.

155 Kohlberg, L., Moral Development, Religious Thinking, and the Question of a Seventh Stage, in Power, C.,
Kohlberg, L. (Ed.), Essays on Moral Development, San Francisco: Harper & Row, 1981. 14.

156 1 4sd: Oser, F., Gmiinder, P., Der Mensch- Stufen seiner religiésen Entwicklung, in Nipkow, K. E., Fowler J.
W., Schweitzer, F. (Hg.), Glaubensentwicklung und Erziehung, Giitersloh: Giitersloher Verlagshaus, 1988. 48-
90. 49kk
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5. A végso értékeknek kdze van-e a mindennapokhoz, vagy talan ezekkel teljesen azonos?
(transzcendens - immanens)

6. Minden mindegy, vagy vannak maradand6 értékek? (6rokkévalosag - milandosag)

7. Megmagyarazhatatlanul titkos er6k vesznek koriil, amelyek manipulalnak, vagy autonom
az ember? (magikus erok - rendezett kozmosz).

Az itéletalkotasi foktol fiiggden mas-mas jellegii valaszokat adunk ezekre a kérdésekre. Ot
fokozatot kiilonboztethetiink meg az itéletalkotdsban.

Az els6 fokozat a Deus ex machina korszaka, amikor ugy €rzi az ember, hogy teljesen fiigg
egy kiils6 er6tdl és szerepe csak az, hogy végrehajtsa a Végsd Valosag akaratat, illetve
elviselje annak beavatkozasat az emberi ¢€letbe. Az Isten hatalmas, ¢s mi engedelmességgel
tartozunk, s ha nem tennénk, O megbiintetne érte. Isten egyértelmiien munkalkodik az ember
¢letében, vildga mégis elkiiloniil, felette all a miénknek.

Masodik fokozaton a do ut des elve érvényesiil. Mintegy iizleti kapcsolat jelenik meg az
Istenhez vald viszony. Az ember képesnek tartja magat a végso valosag befolyasolasara. Isten
még mindig mindenhato, de hatassal vannak ra a mi cselekedeteink. Ha adunk, 6 is ad, s ha
jok vagyunk, O is jo hozzank. Ezt az itéletalkotast a kolcsonds joindulat elve irdnyitja.

A harmadik fokozaton 1évOk szdmara Isten korlatozott befolyassal bir. Itt mar az ember
autondém, onmagaért felelds lényként jelenik meg. A transzcendens és az immanens vilag
teljesen szétvalik, az ember maga donti el sorsat, fliggetlen Istentdl. Hasonlithatjuk ezt a fokot
a deizmus gondolkodasmaddjahoz is.

A negyedik fokozaton az ember megdrzi belsd szabadsagat, mégis visszakapcsolja életét a
végsd valosaghoz. Azt, hogy az ember szabadon cselekedhet, az Isten teszi lehetové szamara.
A szabadsag itt alapeleme lesz a vallasossagnak. Isten ugy jelenik meg, mint végso ok €s erd,
de a teremtett 1étezOk tevékenysége altal miikodik a vilagban.

Az utols6 fokozatot feltétel nélkiili interszubjektivitas jellemzi. Kozvetlen kapcsolat,
kommunikécio alakul ki Isten és ember kozott.

Oser szerint azonban a végso kérdésekhez az ember nemcsak intellektusaval, hanem teljes
személyével viszonyul.””’ Ez a viszonyulds jelen van a beszédben, gondolkodasban,
érzelemvilagban és cselekvésben egyarant: ,,a transzcendenst ugy kell értentink, mint amely
indirekt modon van jelen. Nevezetesen a transzcendens emberi jocselekedetekben, emberi

¢letstilusban, a kijelentés meghalldsaban, a masok javaért torténd felelosségvallalasban,

157 Lasd: Oser, F., Wieviel Religion braucht der Mensch? Erziehung und Entwicklung zur religiésen Autonomie,
Giitersloh: Giitersloher Verlagshaus, 1988. 74.
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szabad valasztisban ¢és a sajat életiinknek egy isteni terv részeként vagy az emberi
feleldsségvallalas szintereként valo értelmezésében rejlik. '
Oserhez hasonloan, Fowler is arra keresi valaszt elméletében, hogy hogyan viszonyulunk

1% Minden ember szaméra van egy

valtokoriink végsd horizontjahoz (ultimate environment).
altala belathato vilag, s ebben a ,jatéktérben” a Végsordl alkotott képiink fejlodésen megy at,
s fejlédési szakaszonként mas és mas sémarendszer szerint toltjiik meg. Eletiink soran hitiink
sémaiban strukturavaltdsok mennek végbe. Empirikus vizsgélatai alapjdn Fowler kimutatta,
hogy a sokféle hitmdod kozott egyesek hasonld sajatsagokkal birnak, hitstruktirdkrol,
szintekr6l beszélhetiink. '

A szakaszok a kovetkezoképpen jellemezhetok:

Nulladik szakasz: Ez a csecsemdkorban van 1-2 éves korig. Ekkor még differencidlatlan a hit.
Egy olyan vilagban ¢l a csecsemd, amikor még masok gondjaira van bizva, s itt jelenik meg
az 6sbizalom csirgja.

Elsé szint: Az intuitiv-projektiv hit 2-6 éves korig tart. A gyermek mar képes magat szavakkal
kifejezni, de még a kognitiv egocentrizmus fokan. A masik ember jelen van életében, de csak
az érzelmek és a képzeletekben gazdag ,,gyermeki szemiivegén” keresztiil latja 6t. Ebben a
korszakban szerzett benyomasok mélyen bevésddhetnek a gyermek lelkivildgaba, amelyek a
késdbbi szakaszokban is képesek hatni.

Masodik szint: mitikus-literalis hit. Ez altaldban 12 éves korig tart, (bar vannak felndttek is,
akik csak eddig a hitfokozatig jutnak.) Ez a hit mar idében és térben rendezett dsszefiiggd
vilagképrdl arulkodik. A gyermek ekkor mar képes szétvalasztani az elképzelt meséket és a
valésagot. Képes konkrét miiveleti gondolkodasra, de még képtelen elvontan gondolkodni.
Ennek tudhat6o be az, hogy antropomorf moédon képzeli el Istent, s a Bibliat sz szerint érti.
Jellemzd ra a naiv moralis reciprocitas: a rosszat Isten megbiinteti, a jo pedig elnyeri mélto
jutalmat.

Harmadik szint: Szintetikus-konvencionalis hit. A serdiild6 mar képes a formalis miveleti
gondolkodasra, absztrakt fogalmak megértésére €s képes sajat magat kiviilrél latni, s
onmagara is reflektalni. Erkdlcsi itéletalkotdsa teriiletén a kolcsonds megegyezés és az
interperszonalis elvarasok motivaljak. Szocialis tudatanak hatara boviil — igaz, csak azokkal a

csoportokkal, melyekhez személyesen kotddik — a vilag sokkal komplexebb lesz szamara. Az

"*¥ Ibid. 50-51.

139 Lasd: Fowler, J. W., Stages of Faith - The Psychology of Human Development and the Quest for Meaning,
San Franciso: Harper, 1981. 117-211.

10 v§: Streib, H., Hermeneutics of Metaphor - Symbol and Narrativ in Faith Development Theory, Frankfurt am
Main: Peter Lang, 1991. 37.
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eligazodashoz — mivel még nincs kiépiilt értékrendszere - sziiksége van példaképekre és
kozosségre, melyekhez hajlamos konvencionalis modon viszonyulni. Az 6nall6 megfontolasra
vald képesség nd, de nem bontja fel a készen kapott hitrendszert, adottnak veszi azt a vildgot
is, amit annak értékei kozvetitenek. A szamara értékesnek tartott csoportoktol és személyektol
fligg hit- és értékrendszere. Ez a rendszer azonban még nem kiforrott, altalanossagokban vagy
szimbolikus kifejezésekben hatarozza meg a vildg Osszefliggéseit, sajatosan érzelmi
szinezettel ad magyarazatokat az élet nagy kérdéseire. Ezen a hitszinten 1évOk szamdra a
szimbolumok — igy a valldsiak is — mar Osszetettebbek, mint a sz6 szerinti jelentésiik,
értelemteremtd erdvel birnak.

Negyedik szint: az individudlis-reflexiv hitstruktira, ekkor valik a hit gondolkodéva, s
egyedivé. Kialakul a formalis gondolkodas képessége, jellemzd e korszak itéletalkotdséra a
relativizmus. Ezen a szinten az ember sajat 0rokolt vilagképét, tantételeit megvizsgalja, és
kritika targyava teszi, és csak azt fogadja el tekintélynek, ami egyezik a sajat maga 4ltal jonak
tartott vilagnézettel. Olyan kozosségeket valaszt, melyeknek normaival egyetért, s
szemléletével azonosulni tud. Ez a hitfokozat megkivanja, hogy a személy Gnazonossagat
els6sorban ne masoktol fiiggden hatarozza meg. Csak azt vallja és vallalja, amit személyesen
mar megharcolt és magaénak vallott. Az egyén végsd értékek utan kutat, melyekhez
személyes dontés alapjan akar viszonyulni. Idedkban fogalmazza meg elképeléseit a vilag
dolgairol. Az individuélis-reflexiv hit szdmara a szimbolum elvalik a szimbolizalttdl, s ereje
mar jelentésében van.

Otodik szint: Konjunktiv hit szakasza. Amikor az ember ,kezdi Osszerakni a képet”,
radobben, hogy az emberi 1étben van helye a paradoxonoknak ¢s ezekkel egyiitt teljes a vilag.
Eléri az ember a ,,masodik naivitast”, amely lehetdvé teszi szamara, hogy ismét személyes
¢letkapcsolata legyen azzal a Valdsaggal, amit a tradicié elemei hordoznak.

Hatodik szint: az univerzal6 hit, amely feliilrdl, 6sszefliggéseiben latja az életet, s képes mar a
feltétlen szeretetre és elfogadasra, s6t Onfelaldozasra is.

Az alébbi tablazatban lathatjuk, hogy a fejlodési elméletek hogyan éplilnek egymasra,
szinkronba hozva ezzel az identitds, a kognitiv fejlédés, az itéletalkotas és a hitfejlddés

elméleteit.
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onfelaldozo szeretet

A. tablazat'®!

A fejlodési skalakban vilagkép tiikrozodik: ,,nem tarthatd az a nézet, hogy a vallasos

itéletalkotas strukturalis szintjei a vilagképtél fiiggetlenek lennének.”'®* S ez alol nem kivétel

a tobbi modell és alkotodik sem. Ha kdzelebbrdl megnézziik akar Kolhberg, Fowler vagy Oser-

Gmiider elméletét mindegyik skala utolso szintjén, az értékhierarchia csticsan egy idealizalt

emberképpel taldlkozunk. Ezen elméletek mogott ott a fejlddésbe vetett hit, mely egyrészt

optimista médon gondolkodik, a krizisekb6l megujult erével pozitiv iranyba halad az ember,

masrészt megvan benne az az idealizmus, hogy az ember egyszer lehet teljes, ,.egész”. A

fejlodés az idedk vilagaba vész. Nagyon kevesen jutnak el (ha egyaltalan van ilyen) a

°1'Vo: Fowler, I. W., Stages of Faith - The Psychology of Human Development and the Quest for Meaning, San
Franciso: Harper, 1981. 52.; Fodorné Nagy S., 4 katechézis kommunikdcios problémdai, Budapest: Kalvin Kiado,

1996. 232.

12 Fetz, R. L., Reich, K. H., Valentin, P., Weltbildentwicklung und Gottesvorstellung, in Bucher, A., Reich K.
H. (Hg.), Entwicklung von Religiositit - Grundlagen, Theorieprobleme, Praktische Anwendung, Fribourg:
Universititsverlag, 1989. 101-130. 154.
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legfelsébb szintekre, 6k azok, akik a végsokig az igazsagossag €s a szeretet elkotelezettjei
lesznek, nem filiggnek a tarsadalmi konvencioktol, autonom modon gondolkodnak. Friedrich
Schweitzer kritikdval szemléli ezt a modern emberidealt: ,,a fejlddés ebben az értelemben
mindig a képességekben és készségekben vald fejlodést jelenti. Ezek szerint konnyen ugy
tlinhet, hogy a gyermek jartassag hijan képtelen dolgokat megtenni, és ebbdl a nézépontbol az
egész gyermekkor az igazi életnek egy eldszintjévé degradalodik. A masodik, ezzel szoros
kapcsolatban 1évd kritika a magasabb szintek idealizdlasaval szemben fogalmazddik meg.
Mert igaz ugyan, hogy a tarsadalomtudoményi fejlddéselméletek nem hirdetik az ember
tokéletesedését, hanem a fejlettségi szinteknek megfeleld képzésrdl beszélnek, de nem elég
Aiat6]« 163

Piaget ¢és kovetdinek munkdja nagyon nagy hatdssal volt a 20. szdzadban nemcsak a
fejlodéslélektanban, hanem a pedagodgia teriiletén is. A kognitiv fejlodés elméletén alapul az
az egyhazban is tért nyert gyakorlat, hogy a gyerekeket életkoruknak megfelelé katechézisben
kell részesiteni. Piaget elméletébdl kiindulva kialakult az a mérce, amely megmutatja, hogy
egy adott ¢életkori gyermek hogyan gondolkodik, milyen erkdlcsi itéleteket hoz (Kohlberg),
mi az ¢letének {6 dilemmadja, krizise (Erikson), milyen hitstruktirat hasznal (F owler).'® A
fejlodési skalak hasznosak, mivel segitenek megérteni a novekedés dinamikajat, alakulasanak
befolyasold tényezdit, azonban latnunk kell ezeknek az elméleteknek a hatarait is, ugyanis
nem a besorolas a lényeg, vagy hogy egy embert ,,megmérjiink”, kategoriaba foglaljunk,
hanem az elméletek szemlélete azt tiikkrozi, hogy az ember egy utat jar be, s ennek az utnak
vannak  dllomésai, az egyes struktirdknak megvan a sajatos nyelvezete,
szimbolumértelmezése. Magaban foglalja ez a szemlélet azt is, hogy az ember ,nincs még
kész” feln6ttként sem, hogy meg kell tanulnunk az embereknek id6t adni, és tdmogatni Oket
érésiikben.

A fejlédéslélektan segit meglatni a sokféle emberi ¢lett kozti hasonldsdgokat, de éppen ezzel
a besorolassal egyiitt jar, hogy eltakarja a sokféleséget. Kohlberg is belatja ezt, mikor igy vall:

, Az ar, amit a strukturalis modellért fiizetiink az, hogy az élettorténet absztrahalodik. <%

19 Schweitzer, F., Religiose Entwicklung und Erziehung im Kindes- und Jugendalter, Miinchen: Kaiser, 1987.
229.

14 Magyar nyelven ebben a témaban megjelent konyvek: Fodorné Nagy S., A katechézis kommunikdciés
problémai, Budapest: Kalvin Kiadd, 1996.; Schweitzer, F., Vallds és életut, Budapest: Kalvin Kiadd, 1999.;
Stephens, L., Gyermeked hite, Budapest: Harmat 1999.; Korherr, E. J., A vallaspedagogia fejlodéslélektani
alapjai, Budapest: Jel kiado, 2000.; Kiss Tihamér Laszlo, Keresztyén erkdlcsi nevelés, Budapest, Kalvin Kiado:
2005.

165 Kohlberg, L., Moral Stages - A Current Formation and a Response to Critics, in Oser, F., Fatke, R., Hoffe, O.
(Hg.), Transformation und Entwicklung - Grundlagen der Moralerziehung, Frankfurt am Main: Suhrkamp,
1986.; Kohlberg, Moral Stages: A Current Formation and a Response to Critics, New York/ Basel 1983. 158.
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Eppen ezért az egyhdzban, teologiaban nem szabad elmulasztanunk, hogy az embert és hitét
az egyéni ¢let kontextusaban vizsgaljuk. Fowler az é&ltalanossagok meghatarozasara
torekedett, ezért valasztja kiilon a hit formai és tartalmi aspektusait, de a keresztyén hit
nemcsak kotéanyag az identitds szamara, hanem életszemlélet és kozosségi integracio is. Az
emberek mindig egy adott kultira részei, tarsadalmi miliében léteznek, €s sajatos tartalommal
t5ltik meg a kognitiv, emocionalis, erkdlcsi és hitbeli szinteket. '® S a tartalom alakitja a
format, ezért az élettdrténeti események, konkrét tarsas kapcsolatok nem hagyhatok figyelmen

kivil.

3.2.2.1. Elmozdulas a kontextualitas iranyaba

A modern elméleti megkozelitések utan, most azt vizsgaljuk meg, hogy milyen valtozasokat
eredményez vildgunk posztmodern atalakuldsa az elméletek terén.

Toulmin négy tendencidt 1at korunk filozofiai és tudomanyos érdeklédésében. Megfigyelte,
hogy a posztmodern tudoményossag, illetve maga a posztmodern ember kezd visszatérni a
szobeliséghez. A torténetekben vald megértés, a nyelv és a kommunikécio fontossaga el6térbe
keriil, s a mai ember szdmara egyre kevésbé vonzo az absztrakt, ¢élettdl idegen teoriak
gyartasa. Ezen kiviil van egyfajta visszatérés a kiilondshoz, a szokatlanhoz is: ,,a posztmodern
tudomany mar nem kizarélag absztrakt ¢s univerzalis kérdésekre koncentral, hanem ujra a
kiilonleges és konkrét élethelyzetekben 1étrejové jelenségekre is.”'®” Egyre fontosabb tehat,
hogy helyi szinten, konkrét élethelyzetekben hogyan érvényesiilnek a tudomanyos teoriak.
Egyben ez visszatérést is jelent az id6hoz kotott jelenségek vizsgalatdhoz. Ezen feliil az
univerzalis vagy globalis helyzetleirasok helyett ujra fontos lett a helyi tradiciok és életformak
kutatdsa. Ezt a tendenciadt igazolja Sharon Parks is, amikor a hitfejlodés kutatasarol ir: ,,a
vallési és teologiai parbeszédekben a metaforak és a vallasos nyelv egyre nagyobb hangsulyt
kapnak. E diskurzus soran haszndlatos nyelvezet egyre inkabb az értelemképzés narrativ
nyelve felé mozdul el.”'®® Ezek a tendenciak tulajdonképpen korunk tarsadalmi valtozasainak

1 e gys e r LS|
tiikrozédései az elméletek szintjén.'®

1 v6: Kuld, L., Glaube in Lebensgeschichten - ein Beitrag zur theologischen Autobiographieforschung,
Stuttgart: Kohlhammer, 1997. 87.

1" Toulmin, S., Cosmopolis - The Hidden Agenda of Modernity New York: Free Press, 1990. 203-211.

18 parks, S., James Fowlers Theorie der Glaubensentwicklung in der nordamerikanischen Diskussion - Eine
Zusammenfassung der Hauptkritikpunkte, in Nipkow, K. E., Schweitzer, F., Fowler, J. W. (Hg.),
Glaubensentwicklung und Erziehung, Giitersloh: Giitersloher Verlagshaus, 1988. 91-107. 93.

19 vé: Flick, U., Kardorff, E., Steinke, L., Qualitative Forschung - Ein Handbuch, Reinbek: Rowohlt, 2000. 31.

50



Mindezeket figyelembe véve kérddjelez6dnek meg a piageti tedria fO alapelvei is: az
univerzalitas, a szintek egymas utanisaganak allandé szekvencidja, €s a szintek hierarchikus
kritika, de ahogyan a posztmodern kor fel¢ haladunk, ugy kérddjelezddik meg az
egymasutanisag, illetve a hierarchikus felépités principiuma is.

A 1970-es ¢évek végétdl egyre erdsodik az igény arra, hogy az univerzalis sémak
helyett/mellett kontextusspecifikus, lokalisan is haszndlhatd elméletek lassanak napvilagot, s
nem absztrakt embereket modellezd elképzelések. Felvetddott a kérdés, hogy a nyugati vilag
sémai ugyanugy érvényesek-e a mas kultirdkban éldkre is, illetve, hogy mindkét nemre
egyforman igazak-e a strukturalis sémak. Gilligan ¢és Levinson miiveiben mar a személyes
érés és a nemi hovatartozas, a hazassag és a csalad mint a fejlédés tényez6i jelennek meg.'™
Az elméletekben elindult az inga a kontextualitds fel¢, s maig tart az a folyamat, hogy ezeket
az elméleteket kornyezetinkben értelmezziik.'”! A legnagyobb probléma az, hogy az
univerzalis elméletek sohasem lehetnek egzaktak, pontosak, hiszen absztrakcioval nd a
tavolsag a valds ¢lettdl. A struktarakban vald valdosagleirds mindig csak a nagy altagot
modellezi és csak tendencidk meghatarozasara képes, de ez azt is jelenti, hogy individualis
szinten nagyon nagy eltérések lehetnek, melyek egyaltalan nem 1is hasonlitanak az
“univerzalis atlagra.” Eppen ezért figyelhetiink meg elmozdulast a fejlédéslélektanban a
kontextualitds iranyaba: ,kétségkiviill van az emberek kozott hasonlosdg, amely az
altalanositast vagy legalabbis a tipizalast lehetdvé teszi. De az ember joval tobb, mint amit

ezekkel a modszerekkel el lehet r6la mondani, meg lehet beldle érteni.”!'’?

170 v§: Levinson, D. J., The Seasons of a Man's Life, New York: Ballantine, 1978.; Levinson, D. J., The Seasons
of a Woman's Life, New York: Knopf, 1996.; lasd még: Gilligan, C., In a Different Voice: Psychological Theory
and Women's Development Cambridge, MA: Harvard University Press 1982.

7 Baltes, P. B., Reese, H. W., Nesselroade, J. R., Life-Span Developmetal Psychology - Introduction to
Research Methods, Monterey: Brooks/Cole Publishing Company, 1977.

"2 Nipkow, K. E., Bildung als Lebensbegleitung und Erneuerung - Kirchliche Bildungsverantwortung in
Gemeinde, Schule und Gesellschaft 2. ed., Giitersloh: Giitersloher Verlagshaus Gerd Mohn, 1992. 575.
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y 1
I. abra'”

Waddington'™* egy modellt ir le, amely szemléletesen 6tvozi a fejlédési elméleteket korunk
tendencidival. Ezt a kovetkezd példan szemlélteti: képzeljiink el egy nagyon magas kopar
hegységet, s tegyiik fel, hogy egy hatalmas acélgombodt engediink el a legmagasabb hegy
tetején. A golyd gurul lefelé és minden egyes volgyelagazasnal utat ,,valaszt” maganak. Ha
egy masik golyot engediink utjara, elképzelhetd, hogy mas utat fut be, attol fliggden, hogy
mely volgyekben futott tovabb. Igy vagyunk mi is életiinkben, valaszutak elé keriiliink s nem
egyértelmii, hogy melyik irdnyba haladunk tovabb. Tehat vannak tényezdk, melyek
determinalnak azon a palyan, amit befutunk (nemiink, tarsadalmi és szocialis kornyezetiink), s
vannak, melyek eltéritenek (ismerds haldla, betegség, stb.), s ettdl lesz egyedi az az életut,
amin végigmegyiink. A volgyek (szintek) lehetnek a tdrsadalmi meghatarozottsag tényezoi, de
egy-egy milié leképezddései is: ,,Egy életleirds szerzdje mindig része az adott tarsadalmi
miliének. A benne tiikr6z6d6é ontudatot ez a milié formalja, hiszen az egyén e milid része. Ha
tartalmilag megismerjik valakinek a torekvéseit, attitiidjeit, terveit, akkor egyben az adott
milid legfontosabb erdvonalai is kirajzolddnak el6ttiink. Nem fontos tehat, hogy a miliében
talalhatd viszonyuldsi formaknak statisztikailag pontos leirasat adjuk; az autobiografidkon
keresztiil képet nyeriink a miliében miikodo legfontosabb tipusokrol, mely egyben a szocialis
erék osztalyozasat is megvilagitia, melyek e miliben hatnak.” ' A pszichoanalitikus
Rizzuto is a kognitiv fejlédés mellett éppen olyan fontosnak latja az adott tarsadalmi
kornyezet hatasat: ,,A hit fejlddése feltételezi a normalis intellektudlis és kognitiv képességek

fejlodése mellett az egyén szimbolumértésének elmélyiilését, a szeretteinek torodését

173 Lasd: Dreher, E., http://www.ju-quest.at/jure_downloads/handout_dreher crossover 270105.pdf, 2005.

174 Lasd: Waddinton ,.epigenetikus taj metaforajanak képi abrazolasa. Dollase, R., Entwicklung und Erzeihung,
Stuttgart: Klett, 1985. 63. vo6 Waddington, C. H., Principles of Development and Differentiation, New Y ork:
Macmillan Company, 1966.

'3 Szczepanski, J., Die biographische Methode, Stuttgart: Enke, 1974. 243.
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csakigy, mint a hitrendszerek és kultira szimbdlumainak megjelenését, melyek a novekedd
ember szamara egyfajta konkrét milidt hoznak 1étre.”'’® Schulze megéllapitasa szerint
univerzalis, minden miliére egyformén kiterjedé norma- és értékrendszer nem létezik tobbé.

»17 mitkddnek, melyek az

Az ¢letterek, sajatos milidk ,,szociokulturélis gravitacids térként
életstilus, képzettség és életkor fliiggvényében homogén egységet alkotva jonnek létre. Epp
ezért Leitner identitas helyett inkdbb identifikaciorol beszél. Az adott tarsadalmi milionek
ugynevezett ,ikonografiai kéanonja” van, amely viselkedési normdkat hataroz meg,
standardizalt szerepeket kinal az emberek szamara.'”®

Gabriel Moran elméletében azt gondolta végig, hogy az emberek élete nem feltétleniil egy
normativ palyan fut végig. Az ember érésének folyamatdban kozrejatszanak ¢€letkori hatasok,

a torténelmi korhoz k6t6dd és nem normativ hatasok egyarant.

alapmeghatirozik afejlidést befolydsold tényrezdk
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II. abra'”’

A mellékelt abran lathaté az a szandék, amely mar az univerzalist probalja a kontextualis
hatasokkal egy keretbe foglalni és a fejlodés iranyat a tarsadalmi kornyezet szintereihez

viszonyitva abrdzolni. Moran elmélete szerint minden egyes ¢életkorban megvan az az élettér,

"*Rizzuto, A.-M., Religius Development Beyond the Modern Paradigm Discussion - The Psychoanalytic Point
of View, The International Journal for the Psychology of Religion 2001/3,2001. 201-214. 203.

’Schulze, G., Die Erlebnisgesellschaft - Kultursoziologie der Gegenwart, Frankfurt am Main: Campus, 1992.
423.

'8 Lasd: Leitner, H., Lebenslauf und Identitiit - Die kulturelle Konstruktion von Zeit in der Biographie, Frankfurt
am Main, New York Campus Verlag GmbH, 1982. 74.

7 Lasd: Kuld, L., Glaube in Lebensgeschichten - ein Beitrag zur theologischen Autobiographieforschung,
Stuttgart: Kohlhammer, 1997. 25.
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amely a leginkabb hatassal van rank: a csalddban a kdzosségrol tanuljuk meg az alapokat, az
iskolaban a tudas kertil el6térbe, a munkahelyen dolgozni tanulunk meg, nyugdijas éveinkben
pedig a bolcsességben novekediink a leginkabb.'® Lathato, hogy az individuum ugy valtozik,
hogy az id6 mulasaval mas és mas tarsadalmi szabvanyokat, szerepeket tolt be. Az életterek
vélasztasaval viszont nemcsak élet-, hanem vallasi stilust is valasztunk.'! A vallasos érés
szempontjabol sem mindegy, hogy Dél-Koredban vagy Ko6zép-Europaban €l az ember, vagy

éppen melyik tadrsadalmi csoporthoz tartozik.

3.2.2.2. A hit mint ,,stilus”

Streib Morannal is tovabbmegy és szerinte az élettereken kiviil ugynevezett élettémakkal is
szamolnunk kell."™ Az egyoldal, struktirékra valé koncentralas szemlélete ugyanis kihagyja
a szamitasbol, hogy az emberi €let tobb, mint amit kognitiv médon megfoghatunk beldle. Azt
allitja Streib (Merleau-Ponty nyoman ¢s Piagettel ellentétben), hogy a minket koriilvevo vilag,
az ember belsé vilagaval szemben, nagyobb jelentoséggel bir: ,,a vallasos fejlodés tobbféle
tényez0 komplex folyamata, melyben ott van a strukturalis fejlodés, a tarsas kapcsolatok
sémainak fejlodése, és a személyes ¢lményeket reprezentdld témak — néha traumak —
alakuldsa, (...) melyek valtoznak és formalodnak, ahogy a személykozi és szocidlis
kornyezetliink maga is valtozik az élet soran.”'™ Streib elméletében a sémék és a témak
egymasra hatdsarol van szd. A konkrét tartalmakkal bird hit és az altalanosan emberi vallas
ebbdl a szempontbol kiegészitik egymast. Mindketté dinamikus fogalom, mindegyik a
kornyezettel folytatott interakcié révén novekszik, vagy ujul meg.'™ Streib Gsszesen négy
dimenziot emlit, melyek ugyancsak fontos szerepet jatszanak a hit valtozasaban: eldszor is az
onmagunkkal val6 kapcsolat (pszichodinamikus-interperszonalis dimenzid), az én és a Masik
kozti kapcsolat (kapcsolati-intraperszonalis), a tradicidval (interpretdlo-hermeneutikai), illetve
a kornyezetilinkkel kialakitott viszonyunk (élet-vildg dimenzid). Streib a fowleri elméletet a
hermeneutika segitségével probalta az emberi ¢élet kontextusdba helyezni. A hitet

hermeneutikai fogalomnak tekinti, mely segit a koriilottiink 1évé vildg megértésében. A hit

180 [asd: Moran, G., Religious Education Development: Images for the Future, Minneapolis: Winston Press,
1983. 157-183.

'8 V5: Hutsebaut, D., Some Perspectives on Religous Maturity, in Lombaerts, H., Pollefeyt, D. (Ed.),
Hermeneutics and Religious Education, Leuven: Uitgeverij Peeters, 2000. 337-355. 350.

182 Streib, H., Hermeneutics of Metaphor - Symbol and Narrativ in Faith Development Theory, Frankfurt am
Main: Peter Lang, 1991. 43.

'8 Streib, H., Faith Development Theory Revisited - The Religious Styles Respektive, The International Journal
for the Psychology of Religion 2001/3, 2001. 144-158. 145.

18 V5: Fowler, I. W., Stages of Faith - The Psychology of Human Development and the Quest for Meaning, San
Franciso: Harper, 1981. 9.
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tartalmaz egy megértési halot, illetve a megértés mindig tartalmaz hitelemeket. Szerinte
Fowler nem a strukturalis fejlédési elméletekbe (Piaget, Kohlberg) beleilld kognitiv
fogalommal dolgozott, hanem a hittel kapcsolatban a tillichi definiciohoz nyult vissza és azt

értette rajta, ami ,,feltétlen megmozgatja™'®®

az embert. Tehat a hitben benne van a kapcsolati
vonatkozas egyfajta ,,kozos értékkozponthoz”, igy az magaban foglal egy értelmezési
perspektivat. E szerint a hit egy meghatarozott szempontrendszeren alapuld tudas:'®® | A hit
mint tudas feltételez egy szoros kapcsolatot, mely magaban foglalja az athat6 és mélyen fekvo
érzelmi csatornak rendszerteremtd erejét, melyek koziil nem egy mar kora gyermekkorban
1étrejon és tobbnyire tudattalan, de ezen kiviil magaban foglal olyan tudatosabb szinteket is,
melyek a kornyezetliinkkel vald interakciok sordn keletkeznek. Interakcidok, melyek
tapasztalatainkbol és a kozos jelentéskozpontban osztozd kozosség altal felkinalt torténetek,
szimbolumok, nyelv és elméletek formalo ereje altal jonnek 1étre.” "%

Mikozben Fowler azt vizsgélja, hogy az ember mint értelemteremtd 1ény milyen struktirak
szerint viszonyul valamely végsd értékkdzponthoz, ezeket a sémarendszereket egy vertikalis
lancra fiizi fel, addig Streib ezt horizontalis sikon igyekszik megtenni. Streib mar nem beszél
fejlodésrdl, hanem egymds mellé rendezi a ,szinteket”. Ezzel tulajdonképpen a piageti
kritériumok koziil ujabb kettét kérddjelez meg: a rendszerek hierarchidjat és szekvencidjat.
Streib kritikdja a kognitiv fejlédési elméletekkel szemben az, hogy azok jobbara
elfelejtkeznek az emberi ¢élet egy fontos aspektusarol, mégpedig arrol, hogy a ,,ndvekedés” az
emberi ¢€lettdrténetbe dgyazottan torténik. Streib igazat ad Noamnak, aki felhivja a figyelmet
erre a hangsulyeltolédasra: ,,Ugy latom, hogy a kognitiv tedridkon alapulé elméletek
figyelmen kiviil hagytdk az ¢én legelemibb rendszerképzd tevékenységét azzal, hogy az
episztemikus én-t ugy irtdk le, mintha az csupan struktardk hordozdja lenne. Ebben a
folyamatban, azt hiszem, hogy a ’szekér lett befogva a 16 elé¢’, az élettorténet csak az
episztemikus ¢én strukturdinak tartalmi megtoltésévé valt, (...) az episztemologia az
élettorténet helyébe 1épett.”'®® A forma nem fiiggetlen tehat a tartalomtdl és a hit alakuldsaban
a tétmak ugyanolyan fontosak, mint a sémak. Ugyanigy a vallas sem valaszthat6 kiilon annak

tartalmatol, olyan elemek vannak benne (példaul: forgatokdnyvek, személyes mitoszok,

torténetek), melyeknek alapvetden narrativ karakteriik van. Egyébként Fowler munkaiban is

185 Tillich, P., Dynamics of Faith, New York: Harper & Row, Publishers, 1957. 7.

1% Lasd: Streib, H., Hermeneutics of Metaphor - Symbol and Narrativ in Faith Development Theory, Frankfurt
am Main: Peter Lang, 1991. 23.

%7 1bid 47.

"% Noam, G. G., Beyond Freud and Piaget - Biographical Worlds-Interpersonal Self, in The Moral Domain,
Wren, T. Cambridge, MA: MIT Press, 1990. 360-399. 378.
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nyomon kovethetd, hogy fokozatosan hogyan tér vissza oda, ahonnan elindult, a narrativan
elbeszélt élettorténetekhez:'® | ,Azok a strukturalis aspektusok, amelyek a hit rendszerét
mint az én torténetét. De ez a tedria (torténet) idOvel valtozik, jelentést hoz létre, mely a
hitjelentések és kapcsolatok halézataban alakul. [...] Fontos szem el6tt tartanunk, hogy a
hitfejlodés strukturalis rendszere a legjobb esetben is csak az egyik fele a torténetnek. A
masik félnek a tartalmi — szimbolumok, narrativék, ritusok, kozosségek — elemekhez, az
emocionalis és a képzelder6hoz van koze. Ezek egyiittes interakcioja az életkoriilményekkel
¢s ¢életeseményekkel 1ényegileg befolyasoljak egy személy értelmezd, szokasi és cselekvési
mintait. Minden hit-térténetnek tartalmaznia kell mind a két fontos aspektust.”'”® Az
¢lettorténet ugyanis folyamatos személykozi tranzakciok lenyomata, melyet kiilonb6zo
¢lettémak fliznek Ossze. Streib ebbdl azt vonja le tanulsdgként a vallasos fejlodésre nézve,
hogy a vallas kiilonbozé megjelenési formai alapvetden interperszonalis eredetiiek, és hogy a
vallasossagban is vannak kiillonb6z6 mintdzatok, melyek 6sszekotik a vallasos identitast az
¢lettorténettel. ,,A  valldsos stilusok az ¢élettorténetben gydkereznek, s gyokereik
interperszonalisak. Ahogy az interperszonalitasnak is van torténete, ugy a jelenlegi stilusunkat
sem szabad ugy felfognunk, mintha az a semmibdl, mindentdl fliggetleniil jott volna 1étre,
hanem mélyen az élettérténetben gydkerezik.”""

Streib alapvetéen nem a fowleri sémak létét kérddjelezi meg, hanem azt, hogy a szintek
megfordithatatlan sorrendben kovetnék egymdést az ember életében azt sugallva, hogy az
egyik ,,szint tobbet ér, mint a masik.“ Epp ezért a sémakat nem egy fejlddési forgatokonyv
szerint probalja értelmezni, hanem ezeket mint kiilonféle “stilusokat” irja le.'”* A stilus sz6
hasznalata kifejezi, hogy egy adott sémarendszer szerint megélt hit nem egy elvarthoz
viszonyitott elmaradottsagot, megfeleldséget vagy eldrehaladottsagot jelent, hanem egy

barmely életkorban eléfordulhato hitformat.'”® A séméak egymashoz valo viszonyanak

1% Vo: Fowler, . W., Faithful Change- The Personal and Public Challenges of Postmodern Life, Nashville:
Abingdon Press, 1996.; Fowler, J. W., Becoming Adult, Becoming Christian - Adult Development and Christian
Faith, San Francisco: Jossey-Bass, 2000.; Fowler, J. W., Faith Development Theory and the Postmodern
Challenges, The International Journal for the Psychology of Religion 2001/3,2001. 159-172.

%0 Fowler, J. W., Faith Development Theory and the Postmodern Challenges, The International Journal for the
Psychology of Religion 2001/3, 2001. 159-172. 164.

1 Streib, H., Faith Development Theory Revisited - The Religious Styles Respektive, Ibid. 144-158.147.

92 «A vallas gyakorlati-interaktiv (ritudlis), pszichodinamikus (szimbolikus) és kognitiv (narrativ)
rekonstrukciojanak és alkalmazasanak jol megkiilonboztethetd maodjait nevezziik vallasos stilusnak. ” Ibid. 149.
193 A stilus sz6 hasznalta a szintekkel szemben kifejezi, hogy a sémakon til fontosak a témék is, melyek egy
und Logik der Entwicklung des religiosen Bewusstseins - Eine Entgegnung auf Kritiken, in Nipkow, K. E.,
Schweitzer, F., Fowler, J. W. (Hg.), Glaubensentwicklung und Erziehung, Giitersloh: Giitersloher Verlagshaus,
1988. 29-47. 50-51.
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szemléltetéséhez Streib egy geoldgiai hasonlatot ajanl. Ahogy Foldiinkon a kiilonb6z6 kézet-,
¢s iiledékrétegek egymasra rakodasa adja a széarazfoldek felszinét, ugy vallasossagunk
jelenlegi, domindns sémai mellett mas sémak is meghtizodnak a ,felszin alatt. Az, hogy
valaki individualis-reflexiv médon érti a vilagot s értelmezi sajat magat, nem jelenti azt, hogy
a mitikus-literalis stilus ne lenne jelen életében, gondolkodasaban. A régebben dominans,
illetve esetleg a késObbiekben felszinre keriild rétegek kisebb-nagyobb mértékben egytitt
vannak jelen az ember életében, s helyzettdl fiiggden aktivizalodhatnak, befolydsolhatjak
dontéseinket. ,,A képesség, hogy — reflexiv vagy éppen ironikus modon — eljatszuk, illetve
hasznaljuk sajat korabbi stilusainkat, jele az egészséges integracionak.”'”*

Streib 6tféle vallasos stilust kiilonboztet meg.
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Az els6, az ugynevezett szubjektiv vallasos stilus, amely csecsemdkorban jelenik meg ¢€s

leginkdbb Fowler differencidlatlan ¢€s intuitiv-projektiv hit leirdsanak felel meg. Fontos

194 Streib, H., Faith Development Theory Revisited - The Religious Styles Respektive, The International Journal
for the Psychology of Religion 2001/3, 2001. 144-158. 153.
% Ibid. 154.
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szerephez jut benne a fantazia, az érzelmek és a sziilokkel kialakitott alapbizalom, mely alapja
lesz a késObbi, Istenbe vetett hitnek. 196

A masodik a do ut des vallasos stilus, melyben a gyermek mar tudatira ébred sajat
sziikségleteinek s magat reciprok interakciok részének latja.

Az érett vallasos stilus a személykozi kapcsolatok szintjén orientalodik. Istent mint személyes
partnerét képzeli el, s kapcsolatukat a ,,kdlcsonds tisztelet” jellemzi.

Az individudlis-rendszerezo vallasos stilus: vallasos kérdésekben képes integralni a kritikat,
sok minden a szimbdlumok nyelvén valik érthetdvé szamara.

A dialogikus vallasos stilusban egy ujfajta nyitottsag jelenik meg, mely szerint az ellentétek
nem vezetnek kizarashoz, vagy ellenségeskedéshez. Ebben a stilusban nem feltétlen cél
vallasos identitést taldlni, az ,,én elengedésével” 11j alapbizalom sziiletik (masodik naivités),
melyben az egyén engedi magét bevonddni egy szimbolum, vagy egy narrativa erdterébe.
kiegészithetik a hitfejlodés elméletét. De nem helyettesithetik az ¢ elméletét, mivel szerinte a
stilusok egymasra épiilnek és szintekre jellemzd strukturakat épitenek ki, melyek egymasra

7 Tehat ha a tartalmi elemeket figyelembe vessziik, akkor is a

épiilése nem felcserélhetd.
szintek (tehat nem stilusok!) egy allandé szekvenciat kovetnek,'® s az élettdrténetiink ,,irasa”
kozben az éppen aktualis hitszintiink szerint fogalmazzak at a torténetet: ,,Ugy vélem, hogy a
hitszintek egymasutanisaga egy én-narraciéban jelenik meg, melyben az élet kozéppontjat és
az ¢let jelentését — szem elOtt tartva a valés dnmagunkka-létel beteljesedésének ideajat —
folyamatosan konstrualjuk, illetve rekonstrualjuk.” '

Akar a horizontalisan, akar a vertikalisan épitkezo elméletrdl legyen szo, latnunk kell, hogy a

legfontosabb  kritériummal mindegyik szdmol, mégpedig azzal, hogy az emberek

beszamoloibol kovetkeztetni lehet bizonyos ,.kikristalyosodott” sémarendszerekre, melyek

19 v5: Stern, D. N., The Interpersonal World of the Infant, New York: Basic Books, 1985.2kk

7 Fowler maga is készitett egy tipologiat az értékkdzponthoz vald kotédés mértéke szerint: 1. totalizald tipus
(autoriter személyiség, a veszteségtol vald félelem traumatizal, szabalyok merev betartasa) 2. racionalizald
kritikai tipus (masodik naivtitas, kotédés reflexioval) 3. konfliktusos tipus (bizalmi valsag, intellektualizalo, de
érzelmileg nem tud kotddni) 4. diffaz tipus (részben képes a kotddésre, inkoherens) lasd: Fowler, J. W., Faith
Development Theory and the Postmodern Challenges, The International Journal for the Psychology of Religion
2001/3, 2001. 159-172. 165.

18 Lasd: Fowler, J. W., Faithful Change- The Personal and Public Challenges of Postmodern Life, Nashville:
Abingdon Press, 1996. 57.

19 Ebbél kiindulva Kuld azt vizsgalja, hogy hogyan fliggnek dssze a fejlédés-1élektani szintek és az élettorténet.
Kuld szerint mar a gyermekkorban mitikus felfogasunk Istenr6l, fokozatosan atalakul egy absztraktabb
istenképpé, s ez egyben azt is jelenti, hogy Isten , koriilirdsara” irodalmi (részben narrativ) formakat kezdiink el
hasznalni. Kuld, L., Das Entscheidende ist unsichtbar - Wie Kinder und Jugendliche Religion verstehen,
Miinchen: Kosel, 2001. 79kk. vo: Fowler, J. W., Faith Development Theory and the Postmodern Challenges, The
International Journal for the Psychology of Religion 2001/3,2001. 159-172. 165.
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kategorizalhatok és masokéval egybevethetok. Nehéz eldonteni, hogy az élettorténeti
valtozasokba beleolvassuk-e a strukturalis szintek 1étét, vagy a szintek szerint irjuk at Gjra
meg Ujra az élettorténetiinket. Mindegyik 4llitds lehet helyes, a lényeg inkébb a

hangsulyokban van.

3.2.2.3. A befolyasolo-kérdezés-effektus

A sémarendszerek kiilonb6z0 szintjeinek, stilusainak léte nem olyan egyértelmii, mint azt a
fejlodéslélektani teoriak leirjak, hiszen az elméletek készitésekor életbe 1ép egy ugynevezett
,»vadasz-effektus,” ugyanis a kérdések befolyasoljak a valaszokat: ,,Barmily lehangol¢ is ez
egyes vallaspszichologusoknak, szamos ember egyszertien nem foglakozik olyan kérdésekkel,
melyektdl szeretnénk, hogy foglalkoztassa dket. De ha még foglalkoznanak is, akkor sem
tisztan érthetd szdmukra a kérddivek nyelvezete. Nem tudjak, mit kezdjenek a strukturalista
koncepciok kéanonja szerint felépitett hit, valldsos itéloképesség vagy a fejlédés
sémarendszereivel.”? Az interjukészitd elére gyartott kérdései alapjan vezeti az
interjtialanyt, s kérdések részben meghatarozzdk a valaszokat, hiszen szempontrendszert
adnak, illetve az interjualany érezheti, hogy meghatarozott szempontrendszer szerint
vizsgaljak, ezért azt gondolhatja valamiféle elvaras érvényesiil vele szemben.

Az interjuk kiértékelésénél hasonld problémakba iitkdzilink, hiszen az elemzd azt hallja ki a
szOovegbol, ami kategodriaiba tobbé-kevésbé beleillik és sajat sémainak rendszerébe illeszti az
elemeket. Erre mondja Streib, hogy “amit a strukturalistdk hierarchikusnak tartanak,
elképzelhetd, hogy csak az adott személy stilusanak jegyei (illetve annak a kommunikécios
halézatnak lenyomatai, melynek az interjualany is része).”*°' Az adott helyzetben fellépé
stressz, a feltett kérdés sajatos tartalma, és a személyes élettorténet legalabb annyit nyom a
latba, mint az interjualany értelmi képességei vagy erkolesi itélethozatalanak, illetve

vallasossaganak ,,fejlettsége”. "

2% Day, J. M., From Structuralism to Eternity? Re-Imagining the Psychology of Religious Development after the
Cognitive-Developmental Paradigm, The International Journal for the Psychology of Religion 2001/3, 2001.
173-183. 177.

2! Nem véletlen, hogy Fowler interjialanyainak csaknem a fele ,4tmeneti” szakaszban volt, nem illett
egyértelmilen bele a kategoridkba. Streib, H., Faith Development Research at Twenty Years, in Faith
development research at twenty years, Osmer, R., Schweitzer, F., St. Louis: Chalice Press, 2003. 15-42. 16kk

292 y6: Day, J. M., From Structuralism to Eternity? Re-Imagining the Psychology of Religious Development
after the Cognitive-Developmental Paradigm, The International Journal for the Psychology of Religion 2001/3,
2001. 173-183. 178.
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A ,,puszta tények” vizsgalataban és kategoriak felallitasaban sziikség van Habermas szavaival

élve egy ,.hermeneutikai fordulatra.” **> E

szerint a vizsgald személy nem tudja interpretalni
az adott személy dolgait, ha nem torekszik megérteni 6t, a szaraz tényeken tul a vizsgalat ki
kell terjedjen az ember megértésére. Mi az, amit ¢ igaznak fogott fel, mit és hogyan ¢élt at. Az
interjlialany szempontjait kiilondsen is érvényesiteni kell a vallas és vallasos ember

vizsgalatanal.

3.2.2.4. A sémak és témak egyiittes jelenléte az élettorténeti elbeszélésekben

Az élettorténeti elbeszéléseknek tehat egyszerre két olvasatuk van. Egyik a multrdl, a masik a
jelenrél szol.*** Persze e ketté nem fiiggetlen egymastol. Az elsében felfedezhetjiik a
fejlodésgondolatot, hiszen segitségével az ember ¢€letének korszakait fejlodési szintekben

lathatja, értelmezheti.”®

Ebbe a gondolati rendszerbe illeszkedik bele Fowler elmélete. Ezen
kiviil azonban lehetséges egy masik olvasata is az élettorténeteknek, amely a jelenre
koncentral. Ugyanis minden élettdrténetben a jelen problémai vagy éppen krizisei vezérelnek
benniinket a torténetformalasban.*”

Latnunk kell, hogy a fejlodéslélektani, szintekben gondolkoddé modell sajatosan modern
megkozelitési mod. Hasznélata azért sem megkeriilhetd, mivel mi is ehhez a kulturkérhoz
tartozunk s kialakult sémaink is tiikrozik ezeket.””’ Ahhoz azonban, hogy az embert jelen
helyzetében megérthessiik, csak a fejlodési szintekben valé gondolkodas nem visz kdzelebb a
valosdg megértéséhez, hiszen ezzel a szocializaciés hatasok relativizalédnak,

beprogramozottnak tlinik a fejlodés, a fokozatok értékmérd jellegiiknél fogva nem adnak

203 Habermas, J., T heory and Practice - Sozial-Philosophische Studien, London: Heinemann Educational Books,
1972. 1-41.

24 v6: Drechsel, W., Lebensgeschichte und Lebens-Geschichten: Zuginge zur Seelsorge aus biographischer
Perspektive, Giitersloh: Giitersloher/Chr. Kaiser, 2002. 28.

25 E témaban megjelent szamos mii koziil néhany példa: Bucher, A. A., Psychobiographien religioser
Entwicklung - Glaubensprofile zwischen Individualitit und Universalitdt, Stuttgart: Kohlhammer, 2004.;
Dykstra, C. R., Transformation in Faith and Morals, Theology today 39, (April), 1982. 56-64. Hanisch, H., Die
zeichnerische  Entwicklung des Gottesbildes bei Kindern und Jugendlichen. FEine empirische
Vergleichsuntersuchung mit religiés und nicht-religios Erzogenen im Alter von 7-16 Jahren, Stuttgart / Leipzig:
Calwer Verlag / Evangelische Verlagsanstalt, 1996.; Klappenecker, G., Glaubensentwicklung und
Lebensgeschichte - Eine Auseinandersetzung mit der Ethik James W. Fowlers, zugleich ein Beitrag zur
Rezeption H. Richard Niebuhr, Lawrence Kohlberg und Erik H. Erikson, Stuttgart: Kohlhammer, 1998.; Kuld,
L., Glaube in Lebensgeschichten - ein Beitrag zur theologischen Autobiographieforschung, Stuttgart:
Kohlhammer, 1997.; Schneider, M., Krisis - Zur Bedeutung von Glaubens- und Lebenskrisen - Ein Beitrag der
theologischer Anthropologie, Frankfurt am Main: Knecht, 1993.

206 v5: Klingenberger, H., Lebensmutig - Vergangenes erinnern, Gegenwirtiges entdecken, Kiinftiges entwerfen,
Miinchen: Don Bosco, 2003. 55.

297 Az elbeszélés azonban nemcsak egy jO ’story’, hanem meghatarozott vilagszemléletet is tiikroz, értékrendet is
kozvetit. Az élettorténetben a vilagtorténet is tiikrozédik. vo: Fraas, H.-J., Anthropologie als Basis des Diskurses
zwischen Theologie und Psychologie, in Henning, Ch., Nestler, E. (Hg.), Religionspsychologie heute, Frankfurt
am Main: Peter Lang, 2000. 105-122. 219.
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realis képet. Azzal, hogy kiilonb6z6é sémakat mutatunk ki az élettdrténetben, nem kertiliink
kozelebb annak lényegéhez, ahhoz, amirél valojaban szol. Az ember jelene igazan csak
narrativ modon értelmezhetd, hiszen az élettorténetben nemcsak struktirak, sémak vannak,
hanem valamirdl szol a torténet. Benne van az elbeszélé aggodalma, vagy éppen reménysége
a jovot illetéen. Aki hermeneutikai kulcsnak tekinti a piageti kognitiv szintek, a kohlbergi
erkdlcsi fejlodés, a fowleri hitszintek sablonjat, nem azt veszi figyelembe, amit az elbesz¢ld
mondani akar. Az a hozzaallas, amely nem az elbesz€ld problémadjat, visszaigazolas-keresését
hallja meg, célt téveszt. Amig Fowler struktirdkban, formaban gondolkodik, addig a
keresztyén gyakorlat nem lehet fiiggetlen a tartalomtol, Isten orszaganak torténetétdl. Ami a
fowleri struktaramodellel szembe allithato, tulajdonképpen nem egy modell, hanem egy
szemlélet. Olyan hermeneutikai perspektiva, mely nem az élettdrténet struktraira, hanem

annak tartalmara koncentral.

3.2.2.5. Ami a hit fejlodéselméleteib6l kimaradt

A teoldgia egyik f6 sajatsaga a tobbi tudomanyaggal szemben, hogy Istent valdsagosan
létezonek fogja fel, és az emberi ¢letet, az emberi vildgot, tarsadalmat Istennel valo
viszonyaban probalja értelmezni. Mit jelent Isten mint valosdgosan 1étezd, s ennek milyen
hatasa van az életre? Epp ez a sajatos szempont hianyzik az egyoldaltian
hogy tulajdonképpen nem is teoldgia, mert csak az emberi oldalra koncentral s a vallast mint
altalanos emberi jelenséget irja le.””® Fowler hitfogalma egyfeldl tal tag, masfelsl viszont tal
sziiknek bizonyul. Egyrészt annyira altalanos, hogy mar szinte megfoghatatlan, masrészt hit
nincs tartalom nélkiil, ennyiben igaz Streib kritikaja: ,,mivel 1ényegi kapcsolat van a sajatos
forma (context) és a tartalom (content) kozott, a hit nem létezhet vallas nélkiil, sziikségtelen
tehat éles hatarvonalat hiizni kozottiik.”>*

Fowler azon igyekezete, hogy pszichologiai hitfogalmat alkosson, teologiailag értelmét veszti,
hiszen a hit ,,szivbéli bizalom” Istenben. Eppen ezért Streib szerint nem szabad a hitet mint
funkciot és mint tartalmat kiilonvalasztanunk. A vallasos nyelv szokészletében sok-sok

szimbolum szerepel, melyek az életnek tudattalan részeit is megmozgathatjak, de ez nem

208 1 4sd: Browning, D. S., Religious Ethics and Pastoral Care, Philadelphia: Fortress Press, 1983.

299 Streib gondolatait kovetve felvetddik a kérdés, hogy valoban van-e értelme, mondjuk a postas megérkezésébe
vetett hitet egy kalap ala venni a transzcendensbe vetett hittel? Az els6hoz (altalaban) nem kell masodik naivitas.
Ebbdl a szempontbol nincs igazan értelme a szubsztancialis-, és a funkcionalis vallas kiilonbségtételének. Streib,
H., Hermeneutics of Metaphor - Symbol and Narrativ in Faith Development Theory, Frankfurt am Main: Peter
Lang, 1991. 171.
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csupan vallasos funkcid, mert a valldsos nyelvnek hasznal6ja abban a tudatban él, hogy van
Valaki a taloldalon, s hogy ezzel a Valakivel, Istennel parbeszédbe keriilhet. Amirdl az

59210 ezért

egyhaz beszél, illetve amiben az emberek hisznek, az az ¢élet misztikus aspektusa,
nem fordithaté le nemcsak tudomanyos, de talan semmilyen emberi nyelvre sem. Ezen a
teriileten le kell venniink saruinkat, s be kell latni, hogy a tudomanyos megkozelités segit
ugyan kozelebb jutni a titokhoz, de azt sohasem fejti meg. Fowler egyébként igyekszik a hit-
fogalmat ugy értelmezni, hogy sok minden beleférjen, de a keretbe foglalassal éppen azt éri
el, amit elkeriilni igyekezett, sziikiti a valésagot. Ahogy Moran fogalmaz: ,Elvarni az
embert6l, hogy valamiben higgyen, modern tévedés, (...) de az, hogy csak a vallasos embertol
varjuk el, hogy higgyen, ¢és hogy a vallasos embertdl csak azt varjuk el, hogy valamiben
higgyen, kétszeres modern tévedés.“*'" A hit vizsgalatanal a tartalmi elemeket nem szabad
kihagyni a szamitasbol, és a hit fejlédési dimenzidi kozé oda kell sorolni a kiszamithatatlan

transzcendentélis tényez6t, az Istennel vald kapcsolat aspektusélt.212

A keresztyén
gondolkodas szerint is lehet és kell is fejlodni a hitben, de az sem kdzombos, hogy ez a
vallasos latas milyen tartalmakat hordoz és mennyire elmélyiilt. Nem elégszik meg azzal a

felfogassal, hogy az emberek kontingencia-¢lmények hatasara gondolnak a Teremtdre, vagy

219 Bar a vallasnak van sajat nyelve és ,,nyelvtana,” latnunk kell, hogy az emberi beszéd korlatait. Az életben sok
minden kifejezésére alkalmatlan a nyelv, s ez a vallasra kiilondsen is igaz. Bar a benniinket ért élményeket
probaljuk gondolkodasunkban feldolgozni, vagy legalabb eljatszani (ritusok, miivészet), de ez egyben keretbe
foglalast is jelent. Ertelmezésre sziikségiink van, azonban ez csak egyféle olvasata a valosagnak, s annak nyelvi
kifejezése pedig a megértés ahhoz a fazishoz kapcsolodik, ami a leirhatatlan leirasara szolgal, hiszen “vallasos
képzelderd kell ahhoz, hogy az ember Isten 6nmagat-add szeretetének misztikus eréterébe 1épjen.” Moseley, R.
M., Becoming a Self Before God - Critical Transformations, Nashville: Abingdon Press, 1992. 131.

2" Moran, G., Religious Education Development: Images for the Future, Minneapolis: Winston Press, 1983.
124. ; Parks, S., James Fowlers Theorie der Glaubensentwicklung in der nordamerikanischen Diskussion - Eine
Zusammenfassung der Hauptkritikpunkte, in Nipkow, K. E., Schweitzer, F., Fowler, J. W. (Hg.),
Glaubensentwicklung und Erziehung, Giitersloh: Giitersloher Verlagshaus, 1988. 91-107. 97.

22 A vallas megértéséhez kell egyfajta hermeneutikai kulcs, masodik ,,akart” naivitds. vo: Ricceur, P., The
Symbolism of Evil, New York: Harper and Row, 1967. 351. A masodik naivitads az a latasmod, melyben a
vallasos nyelv, a szimbdolumok 1j tartalmat nyernek. A vallasossaghoz hozzatartozik ez az imaginativ latasmod —
bar személyek kozott nagyon nagy eltérések lehetnek a babonasagtdl az univerzal6 hitig — mindegyikre jellemz6
a naivitas. Fowler és Oser is hasznalja ezt a fogalmat. De mindkét elmélet a vallasos fejlodés érettebb szakaszaba
teszi ennek megjelenését, amely segit abban, hogy a vilagot, illetve benne Istent egységes rendszerként
lathassuk. Viszont egyfajta szimbolikus képzelderd, masodik naivitds minden fokozaton (stilusban) jelen van. A
harmadik szint nem feltétlen ateista. A harmadik stadium nem az ateistak és teisat kozotti kiilonbsége vilagit ra,
hiszen: ,,Minden egyes transzformaciéban az ember atmegy egyféle ateizmuson. Hutsebaut négy vallasos stilust
kiilonboztet meg két tengely (hit-nembhit, ill. literalis/szimbdlikus) mentén két vallasos (ortodox, és masodik
naivitas) és két nem vallasos (kiilsd kritikus és relativizalo) stilusokat. Egy-egy stilus vilagfelfogast is jelent,
hiszen ezek korreldlnak a politikai, pszichologiai és tarsadalmi attitidokkel. Az ortodox stilus jellemzdi: literalis
gondolkodas, vallas erds befolyasa az életvezetésre, fontos a hierachia, a hithez parosul a szégyen érzete, dualista
gondolkodas, Isten allanddsaga hangstlyos, a vallas valaszokat kinal. Ezzel szemben a masodik naivitas stilusa:
szimbolikus gondolkodas, kdtddés egy csoporthoz, Isten szenvedélyesen szereti az embert, spiritualis érdeklddés,
dontéseik eldtt sokaig “gylijtogetnek”, a vallasos tartalmak, mint interpretaciok valtozhatnak, a vallds, mint a
személyes életértelem-talalasban segitenek, latjak a komplexitast, de vannak preferalt valaszaik. Hutsebaut, D.,
Some Perspectives on Religous Maturity, in Lombaerts, H., Pollefeyt, D. (Ed.), Hermeneutics and Religious
Education, Leuven: Uitgeverij Peeters, 2000. 337-355. 340kk
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gondolkodasbeli hézagaik kozé kivannak hidat képezni hittartalmak segitségével, esetleg még
a sorsra vagy szerencsére is hivatkozva, hanem a keresztyénség reflektalt ¢letet és felelosséget

vallalo krisztuskovetést hirdet. 2*>

3.3. Paradigmavaltas a posztmodern korban

A tarsadalom valtozasaval az identitaskeretek s igy a modellek is valtozasokon mennek
keresztiil hogy jobban megragadhassak, leirhassak a kor embere szamara azt a valdsagot,
amelyben ¢él. A kovetkezOkben az identitds posztmodern létmdéd megragadésara sziiletett
megkozelitési formait ismertetem, mivel ezek az elméletek dontd jelentdségiick az emberi

vallasossagban is végbemend valtozasok megértéséhez.

3.3.1. A narrativ gondolkodas térhoditasa

Megfigyelhetd, hogy a modern identitdselméletek mellett, megjelenek azok a megkdozelitések
melyek nemcsak kiegészitik eddigi modelleket, hanem kontextudlis szemléletet hordoznak
magunkban. Az alabbiakban azt vazolom, hogy hogyan és miért keriil fokozatosan eldtérbe a

narrativumok szerepe az ember identitdsanak modellezésében.

3.3.1.1. A projekt-identitastol az élettorténetig

Kérdés, hogy korunkban az identitds mennyire elérehajté erd, mint ahogy Erikson
felfogasaban lathatjuk, vagy az emberek inkabb arra térekednek, hogy az adott szituacidoban a
legkisebb veszteséggel kihozzak a szamukra legjobb megoldast. Bar az ember képes lehet
magas erkolcsi szinten itéletet alkotni — mondjuk, ha egy kohlbergi dilemmatorténettel
szembesitik, — a konkrét élethelyzetben inkdbb az életdszton érvényesiil: a ,kitorok (a

214

veszélyhelyzetbdl), tehat vagyok™ (Great Escapes) elve alapjan.” ™ Ebbdl a szemponttol az

identitast nem a fejlodés tartja fenn, hanem mindig a jelenlegi élet Osszefiiggésrendszere,
mely azutan leirhat egy palyat, amit akar novekedésként vagy fejlodésként is értelmezhetiink.
A legtobb ember relativista modon gondolkodik, adott kontextustdl fiiggden hozza meg

215

dontéseit. A mindennapok soran leginkabb ,projektidentitisrol”*'® beszélhetiink. A

213 vs: Luhmann, N., Funktion der Religion, Frankfurt am Main: Suhrkamp Verlag, 1977. 80.

214 L 4sd: Cohen, S., Taylor, L., Ausbruchversuche: Identitit und Widerstand in der modernen Lebenswelt,
Frankfurt am Main: Campus, 1977. 23.

215 y6: Hutsebaut, D., Some Perspectives on Religous Maturity, in Lombaerts, H., Pollefeyt, D. (Ed.),
Hermeneutics and Religious Education, Leuven: Uitgeverij Peeters, 2000. 337-355. 350.
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projektekben gondolkodé ember nem mindig reflektdl az életérdl nagy tavlatokban, nem
gondolkodik el élete végsd kérdésein, viszont rovid-, és kozéptava terveket dolgoz ki,
projekteket, amelyekkel azonosulni tud. Ilyen ,vallalkozds” a hazassagkotés, a
gyermekvallalas, a hazépités, de sok minden mas is lehet projekt az €letiinkben. Ezek azok a
dolgok, amelyek megvaldsitasara Osszpontositjuk az adott életszakaszban energidinkat, és
ezek alapjan definidljuk magunkat a vilagban. Koriilbeliil latjuk, hogy mennyi idét vesz
igénybe ezeknek a megvaldsitasa, el tudjuk képzelni hova kell eljutnunk ennek a munkanak
az elvégzésével. A projektidentitas azt is magaban hordozza, hogy az ember a pillanatnyi

sziikségének megfelelden hasznalja életenergidit, élettapasztalatait és a jovot is projekttol

projektig latja.
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IV. abra?"’

Az abran is latjuk, hogy mennyire kiilonbozik a projektidentitds a hagyomanyos linearis
identitasértelmezéstél. A linearis modell az emberi identitads alakuldsat egy fejlédési palyan
értelmezi, melyben az életkor novekedésével az ember készségei, képességei, onképe egyre
érettebbé, fejlettebbé valik. Az ember konkrét élethelyzetekben mindig az aktudlis fejlettségi
szintjétdl fliggden hozza meg dontéseit. A ciklikus modellben viszont azzal talalkozunk, hogy
az emberi élet soran felmeriild problémdk, feladatok szerint mindig ujra kell definidlnunk

onmagunkat. Mindig az adott élethelyzetben kell valaszt talalnunk a legalapvetobb

216 y5: Castells, M., The Power of Identity - The Information Age: Economy, Society and Culture Vol. 3, Oxford:
Blackwell, 1997. 9.

21" Lasd: Dreher, E., http://www.ju-quest.at/jure_downloads/handout_dreher crossover 270105.pdf.
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kérdésekre: Ki vagyok? Hol a helyem? Az egyes szituacidkra adott konkrét valaszainkat
Keupp szerint narrativ moédon integraljuk egy egységes rendszerbe. Azt latjuk, hogy a
mindennapok eseményeiben konkrét dontéseket hozunk, melyek egyben Onképiinket is
formaljak. Dontéseink azonban nem fliggetlenek attol, amit az adott helyzetben magunkrol
tartunk. Bar az En-tematizalasok nagyon sokfélék lehetnek, mégis talalunk olyan
tampontokat, melyek a koherenciaképzést segitik. Ezeket nevezi Keupp részidentitasoknak.?'®
A részidentitdsok kiilonbozd élethelyzetekhez kotddnek, mint példdul munkahelyi, csaladi,
vallasos részidentitdsok. A részidentitdsok Onmagukban is valtozé rendszerek ¢és
¢lethelyzettol, életszakasztol fiiggden kerlilhetnek el6térbe vagy hattérbe. (Példaul, ha valaki
nem szembesiil vallasos kérdésekkel, el6fordulhat, hogy ez a részidentitasa évekig hattérben
marad.) A részidentitdsok azonban ellentétbe is keriilhetnek egymadssal, hiszen az ember
kiilonb6z6é szerepekben ¢él, masképp viselkedik a munkahelyén, mint otthon, vagy egy
focimeccsen. Egy-egy életszakaszt meghatarozhat valamely részidentitas eldtérbe kertilése.
Példaul a munka részidentitdsa nagyon fontos a felnétt életszakaszban, sokan elsGsorban
munkahelyi szereplik, statuszuk szerint definidljdk magunkat a vilagban. Ahhoz, hogy az
ember ¢lete koherens egész lehessen, sziiksége van valamiféle rendszerre. A rendszeralkotas
egyik 6si formdja az, hogy az ember torténeti keretbe dgyazza életének mindennapjait €s a sok
kis torténetet probalja egy nagy torténetté formalni, amelynek van eleje, vége, tart valahonnan
valahova. A szituacidkban megalkotott én-tematizaldsok mentén alakul ki a részidentitas,
ezeket egyfajta generalizalt identitdsérzéssel kotjiik Ossze, majd ,,az identitasérzet tudatos

része egy narrativ dnreprezentacidhoz vezet, a biografiai magtorténethez (Kernnarration).”*"”

218 Keupp, H., Ahbe, T., Gmiir, W., Hofer R., Mitzscherlich, B., Kraus, W., Straus, F., Identitdtskonstruktionen -
Das Patchwork der Identitdten in der Spdtmoderne, Hamburg: Rowohlt, 1999. 217.

219 Ibid. 217. v6: Fowler szerint is mindig van egy tgynevezett ,,f6nok” identitas, preferalt torténet. Fowler, J.
W., Stages of Faith - The Psychology of Human Development and the Quest for Meaning, San Franciso: Harper,
1981. 19.
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V. 4bra®®

Az abran lathatd, hogy az életesemények rész-identitasainkhoz kotddnek, azokon keresztiil
értelmezziik azokat. A narrativumokban tehat feldolgozzuk az én-tematizalasokat és egy
ideologia segitségével értelmes rendszerré gyurjuk: ,,A részidentitdsok és kiilonosen az
identitasérzet olyan komplex rendszerek, melyeknek csak egy része tudatos és melyekbdl csak
egyes részleteket tudunk elmesélni. A kozponti elbeszéléssel azonban mas a helyzet, mivel
abban az Ssszes identitasrész jelen van.”*!

Gondolkodasi strukturankat tekintve egy-egy eseménysorra kiilonb6zd torténteket alkotunk, s
a legmegfelelobbet hasznaljuk. A narrativ identitds nem elére gyartott konstrukcio, bar
vannak benne forgatokonyvek és egy magtorténet, de mindig konkrét ¢Elethelyzetben,
interakcidinkban sziiletik: ,,Az elbeszélések és torténetek mindig is sajatosan emberi formai
annak, ahogy az ember atéléseit rendszerezi, feldolgozza és értelmezi. Csak egy torténetben,
az eredmények rendszerezésében és interpretalasaban szlinik meg a benyomasok és ¢lmények
kaotikus Osszevisszasaga. Az ember naponta ilyen rendszerbe helyezi az eseményeket, s talan
még értelmet is talal nekik.”*** E modell szerint az ember egy olyan rendszert hasznal, amely
absztrakt annyira, hogy az ember egységesen lassa életét, de mégsem annyira elvont és
kategorikus, hogy ne valtozhatna folyamatosan. A narrativ identitas folyamatként jelenik meg,

amely képes magaba foglalni a valtozasokat, sot az ¢élet toredékességét is. Giddens szerint az

220 Keupp, H., Ahbe, T., Gmiir, W., Hofer R., Mitzscherlich, B., Kraus, W., Straus, F., Identitdtskonstruktionen -
Das Patchwork der Identitdten in der Spdtmoderne, Hamburg: Rowohlt, 1999. 217.
21 1.
Ibid. 229.
22 Heiko, E., Psychotrends - das Ich im 21. Jahrhundert, Miinchen: Piper, 1996. 202.
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ember identitdsa szempontjabdl nem a masokkal val6 interakcid a donté (Mead) — bar az is
fontos — hanem az, hogy képes legyen a személyre szabott narrativ elbeszélését tovabb irni:
»Az identitds nem egyediség, aminek az ember birtokosa lehet, hanem azt Gjra meg Ujra

épiteni és egyengetni kell. S ennek az eszkdze az elmesélt én-torténet. “**

Hardy egészen
odaig megy, hogy azt allitja, hogy egész életiinket és a vilaghoz valé viszonyunkat narrativan
alkotjuk meg: ,narrativan almodunk, narrativan almodozunk, emlékeziink, bizunk ¢és
reméliink. Narrativ formaban kételkediink, terveziink, kritizalunk, alkotunk, hisziink,
fecsegiink, gyliloliink és szeretiink.”?** Az identitas nem egy absztrakcié melynek az ember
idével birtokaba jut, hanem egy szerkezeti vaz, melyet a torténeti elbeszélés konstrual, s
szitudciotol fiiggden tolt meg tartalommal. ,,Az identitas tehat nem organikus dolog, amelynek
kiilon helye van, [...] az én drdmai effektus, amely lassacskan jon létre az eljatszott

jelenetekbol.”**

struktira. ,,A narrativ identitds az a mod, ahogy az ember konkrét interakciokban dolgozik
identitdsan. Az ember ugyanis az aktualis helyzettdl fiiggéen identitdsanak relevans

aspektusait narrativ formaban interpretalja és reprezentalja.”**

3.3.1.2. A narrativ identitas fogalma

A narrativ identitassal valo foglalkozas viszonylag fiatal kutatési teriilet, a XX. szazad *80-as
éveinek elejétdl indult s megfigyelhetd, hogy korunk rohamos valtozasaval egyre tobb
publikaci6 jelenik meg a témaban. A narrativ identitassal foglalkozo irasok kozott talalhatunk
munkakat az irodalomtudomany®*’ teriiletén csakigy, mint a pszicholégiaban, teologiaban,
filozéfiaban, szociologiaban.””® A lélektan egyik kérdése a témaval kapesolatban, hogy vajon

az ,,én” narrativak mentén alkot-e egységet. **° A szociolégia szemiivegén keresztiil lathatjuk,

2 Giddens, A., Modernity and Self-Identity - Self and Society in the Late Modern Age, Cambridge: Polity Press,
1991. 54.

> Hardy, B., Towards a Poetics of Fiction - An Approach through Narrative NOVEL 2, 1968. 5-14. 5.

3 Goffman, E., Az én bemutatisa a mindennapi életben, Budapest: Thalassa Alapitvany - Pélya Kiado, 2000.

226 1 ucius-Hoene, G., Deppermann, A., Rekonstruktion narrativer Identitit - Ein Arbeitsbuch zur Analyse
narrativer Interviews, Opladen Leske, 2002. 55.

27 V: Barthes, R., The Pleasure of the Text, Harper Collins Canada Ltd, 1975.

228 o: Bruner, J., Sinn, Kultur und Ich-Identitt, Heidelberg: Carl Auer 1997. Carr, D., Time, Narrative, and
History, Bloomington: Indiana University Press, 1986.

22 V: Sarbin, T. R., The Narrative as a Root Metaphor for Psychology, in Sarbin, T. R. (Ed.), Narrative
Psychology - The Storied Nature of Human Conduct, London: Praeger, 1986. 3-22. Bruner, J., Acts of Meaning,
Cambridge: Harvard University Press, 1990.
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hogy az ember identitasképzésében a kultira narrativumait hasznalja fel.”° A filozofidban
ugy jelenik meg a narrativum s benne az élettdrténet, mint ami segit az embernek értelmet
talalni 6nmagara nézve.””' A teologusok e témdaban elsésorban az emberi élettdrténetek
vallasos dimenzi6jat kutatjak.**

Sokféleképpen definidlhatjuk a narrativ identitds fogalmat. Par példa a tobbféle
megfogalmazas kozil: ,,Az Onéletrajzi ¢én-projektben megjelend identitds a narrativ

. s 6233
identitas.*

,»A narrativ identitas kifejezés az identitas eldallasanak formajara az elbeszélés
metodusara utal, fliggetleniil annak tartalméatol, az élettorténettdl.“** “A narrativa a
személyes identitds formaja. Onmagunkat tdrténeteinken keresztiil ismerhetjiik meg, [...]
onmagunk megértése az ember szamara természetes modon narrativ format 6lt.”*° | A
torténet az emberi identitds megjelenési formaja.“>*® Osszegezve elmondhatjuk, hogy a
narrativ identitds az a forma, melynek tartalmat élettorténetnek nevezziik. Az identitds mindig
konkrét tartalommal jelenik meg, egy adott szalra felfizott torténetként: ,, Az élettdrténetben
dolgozza fel az egyén jelenlegi ¢lményeit és helyzetét a modern életut szempontjabol. [...]
Megjelennek benne az eddig elért és az ¢€letébdl ezutan remélt eredmények. Az ember csak
ebben a narrativ konstrukcioban ragadhato meg.“*’

A narrativ identitds kiilonb6zé koncepcioibol kivilaglik, hogy az ember az énképét a
kornyezetével folytatott interakcioban konstrudlja, igazolja, moddositgatja: ,,az ember

narrativan gondolkodik, igy észlel, igy almodik és narrativ struktara szerint hozza erkdlcsi

B0 v Keupp, H., Ahbe, T., Gmir, W., Hofer R., Mitzscherlich, B., Kraus, W., Straus, F,
Identitéitskonstruktionen - Das Patchwork der Identitdten in der Spdtmoderne, Hamburg: Rowohlt, 1999.

B! y§: Carr, D., Time, Narrative, and History, Bloomington: Indiana University Press, 1986. Ricoeur, P., Zeit
und Erzdhlung III. - Die erzihlte Zeit, Miinchen: Fink, 1991.; Dennet, D., Kinds of Minds: Towards an
Understanding of Consciousness, New York: Basic Books, 1997.

32v6: Grib, W., Sinn fiirs Unendliche - Religion in der Mediengesellschaft, Giitersloh: Chr. Kaiser/ Giitersloher
Verlaghaus, 2002.; Evers, R., Alter, Bildung, Religion - Eine subjekt- und bildungstheoretische Untersuchung,
Stuttgart: Kohlhammer, 1999.; Drechsel, W., Lebensgeschichte und Lebens-Geschichten: Zugdnge zur Seelsorge
aus biographischer Perspektive, Giitersloh: Giitersloher/Chr. Kaiser, 2002. Klein, S., Theologie und empirische
Biographieforschung - Methodische Zugdnge zur Lebens- und Glaubensgeschichte und ihre Bedeutung fiir eine
erfahrungsbezogene Theologie, Stuttgart: Kohlhammer 1994,

*Drechsel, W., Lebensgeschichte und Lebens-Geschichten: Zuginge zur Seelsorge aus biographischer
Perspektive, Giitersloh: Giitersloher/Chr. Kaiser, 2002. 217.

**Evers, R., Alter, Bildung, Religion - Eine subjekt- und bildungstheoretische Untersuchung, Stuttgart:
Kohlhammer, 1999. 71.

30smer, R. R., Teaching for Faith - A Guide for Teachers of Adult Classes, Luisville, Kentucky: Westminster /
John Knox Press, 1992. 113.

236 Ritschl, D., "Story" als Rohmaterial der Theologie, in "Story” als Rohmaterial der Theologie, Ritschl, D.,
Jones, H. O., Miinchen: Chr. Kaiser Verlag, 1976. 7-41. 32.

BTEvers, R., Alter, Bildung, Religion - Eine subjekt- und bildungstheoretische Untersuchung, Stuttgart:
Kohlhammer, 1999. 65. Evershez hasonléan fogalmaz Pléh Csaba is: ,,Sajat belsé élményvilagunkat pedig a
lehetséges torténetek szervezik és rendezik: végsé soron magunk is egy az altalunk mondott mozgd elbeszélések
sokasagabodl kiemelkedé megkonstrualt elbeszélok lesziink. Pléh Cs., A mai lélektan, Magyar Tudomdany
2004/11, 2004. 1225.
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dontéseit is.”>*® A narrativ identitis az a mod, ahogy az ember Snmagat a vilagban értelmezi s
ezzel mintegy keretet ad a konkrét tartalomnak, élete torténetének, torténeteinek. Ez
megforditva is igaz: a torténetek ,,irdsa” alakitja identitasat. Sokféle torténeti szalra flizhetjiik
fel ¢életeseményeinket ¢és gondolatainkat Onmagunkrél, s ez mind egy-egy szelete
identitasunknak.”’ Természetesen ez nem jelenti azt, hogy a narrativa csak egy egész életutat
bemutat6 elbeszélés lehet. A valosagban ez igen ritka jelenség, esetleg korhazi agyon fekve
mondja el valaki betegsége egész torténetét, vagy példaul lelkigondozoi beszélgetésben a
hazassaga torténetét. A mindennapokban, inkabb rovid epizddokat, torténéseket irunk le, de
ugyanezt a narrativ gondolkodasi struktarat hasznaljuk. SOt a narrativanak nem feltétleniil kell
elhangozni ahhoz, hogy jelen legyen. Rizzuto besz¢él arrdl, hogy vannak néma narrativak is:
»meg vagyok gy6zddve, hogy a belsé én-organizacid, a kapcsolatainak interpretdldsa, a
trauma ¢s a tragédia narrativ forméaban jelenik meg, még akkor is, ha ez a folyamat néman,

szavak nélkiil torténik.”>*

3.3.1.3. A sémak szerepe az identitasképzésben

Mint az univerzalis elméletekben, a narrativ identitas kapcsan is talalkozunk — bar nem a
piageti értelemben — sémakkal (self-schema), de ezek egyénre szabottan &llnak Ossze
egységes (narrativ) rendszerré s nem mindenkire érvényesek. A sémarendszerek,
forgatokonyvek lehetnek hasonléak, hiszen ehhez a sémak az ,utcan hevernek.”**' A
narrativumokban, narrativ téredékekben sémakat vesziink at tarsadalmi miliénkbol,
kornyezetliinkbdl. Az ember a kultira narrativait is hasznalja: ,,A narrativ struktirdkat nem
egyedill taldlja ki az ember, hanem létrejottilkhoz kornyezetlink ad taptalajt, tagyhogy a

I s r Lo 1L 3L o 242
valtozésai is a tarsas valosag komplex formalodasaban gyokereznek.”

3% Sarbin, T. R., The Narrative as a Root Metaphor for Psychology, in Sarbin, T. R. (Ed.), Narrative Psychology
- The Storied Nature of Human Conduct, London: Praeger, 1986. 3-22. 8.

29 Az élettorténetet lehet gy tekinteni, mint a jelenlegi életszituacié kifejezését, de egyben tobb is ennél. A
jelent torténeti dsszefliggésbe helyezi és egyben szimbolizalja mindazt, amit az egyén az adott pillanatban egész
¢élete szempontjabol jelentéshordozonak tekint. Az élettdrténet az ember életének szimbolumava valik.*
Drechsel, W., Lebensgeschichte und Lebens-Geschichten: Zugdnge zur Seelsorge aus biographischer
Perspektive, Giitersloh: Giitersloher/Chr. Kaiser, 2002. 186.

*Rizzuto, A.-M., Religius Development Beyond the Modern Paradigm Discussion - The Psychoanalytic Point
of View, The International Journal for the Psychology of Religion 2001/3,2001. 201-214. 204.

2! Roger Schank vezette be a forgatokdnyvek fogalmat. A forgatokdnyvek olyan sémérendszerek, amelyek
magukban foglaljak a tarsas élet cselekvéseivel kapcsolatos tudasunkat az adott helyzetben elvart viselkedésrol.
Schank, R. C., The Structure of Episodes in Memory, in Bobrow, D. G., Collins, A. N. (Ed.), Representation and
understanding, New York: Academic Press, 1975. 232-272.

242Keupp, H., Ahbe, T., Gmiir, W., Hofer R., Mitzscherlich, B., Kraus, W., Straus, F., Identititskonstruktionen -
Das Patchwork der Identitdten in der Spdtmoderne, Hamburg: Rowohlt, 1999. 208.
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A narrativ szemlélet tehat nem tagadja a sémak jelent6éségét, hanem azt allitja, hogy ezek
egyénre szabott konstellacidkban jelennek meg. Az identitds narrativ konstrudldsanak
alapszabdlyai hasonloak, de az, hogy kinél milyen sémakbol és tartalmakbol 4ll 6ssze, az mar
személyre szabott.”*® Az élet torténik veliink, s kozben lehet, hogy a fejlédéslélektan
szabalyai szerint valtoznak én-tematizalasaink, de személyes perspektivabol nézve, ez nem
egy elére megirt, hanem utolag megértett valtozas. Minden életat egyéni, mégha hasonldéan

egyéni is.

3.3.1.4. A paradigmatikus és narrativ gondolkodas egybevetése

Jerome Bruner kétféle modon képzeli el a kultiraban megtalalhaté beszédmodok valtozasait.
Az elsOdleges az Ugynevezett narrativ gondolkodasmod, melynek jellemzdje az 1ddi
szervezOdés, a torténetek epizddokra bontasa, a személyi és tarsas viszonyok kozponti
szerepe.”** Egyfajta kézzelfoghaté vilagleiras ez. Ezzel szemben ott van egy masik, az
ugynevezett paradigmatikus gondolkoddsméd, mely kategorikus modon probalja megragadni
a valosagot. Jellemzéd ra a jelenségek kontextustdl kiszakitott absztrakt leirdsa ¢és a
hierarchikus fogalmi szervezddés.

Az elbesz¢€ld felfogasmddban a vilagot tigy latjuk, mint amelyben az emberek valamilyen
megfoghatd cél érdekében cselekszenek. Meghatarozott értelmi rendszerben bontakoznak ki
az események. Bruner a kovetkezd tablazatban hasonlitja 0ssze a kétféle megismerési és

rendszerezési modot:

vy x 1d6i, szekvencialis, idétlen, kategorikus,
szervezodés . . y
cselekvéses alarendeld
szovegbeli megfelelé torténet: szandékos teleologia | leirds: hierarchikus viszonyok
eszménye egyediség, epizodok személytelen érvényesség
beagyazottsag kontextus: személyi €s tarsas | kontextusmentes torekvés

II.  tablazat®®

3 Az emberi 1ét egy egyensilytalalasi folyamat a részvétel (a természetnek vagy az ,,egész” részének lenni) és

az elhatarolodas (6nmagunk lenni dontéseinkben) kozott. Az egyén feladata, szabadsagsziikséglete és elrejtettség
igénye az, hogy az aktualis fejlodéslélektani periodus, a tdrsadalmi és élettorténeti adottsagok kozott a részvétel
és az elhatarolodas személyes aranyat megtalalja.” Fraas, H.-J., Bildung und Menschenbild in theologischer
Perspektive, Gottingen: Vandenhoeck & Ruprecht, 2000. 108.

2 Lasd: Bruner, J., Valésdgos elmék, lehetséges vilagok, Budapest: Uj Mandatum, 2005. 19-45.

A megismerés narrativ és paradigmatikus moédozata Bruner értelmezésében. lasd: Pléh Cs., 4 mai lélektan,
Magyar Tudomany 2004/11, 2004. 1225.
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Ez a két rendszer parhuzamosan ¢l egymas mellett, mindegyiket hasznaljuk a kdznapi életben
is. A paradigmatikus gondolkodés elvontabb, felillemelkedik a kontextualitdson s igy
alkalmas arra, hogy sokféle jelenséget rendszerbe fogjon, 6tleteket transzportaljon.**®

Ezzel szemben a narrativ gondolkodds az elmesélt események, illetve egyértelmii
megfeleltetések rendszere (pl. a torténetbe belehelyezem magam). Pataki Ferenc szerint a
gondolkodas egyik Osi formdja: ,,Az én az 6nmagara vonatkozo kozvetlen tapasztalatait, a
személyes biografia eseményeit a torténetszerkesztés logikdja szerint dolgozza fel. Vagyis
folyamatos elbesz¢ld strukturaba szervezi Oket, ezek azutdn mintegy elsddleges, kozvetlen
tapasztalati nyersanyagaul (first-order-self concept) szolgdlnak az én tartalmait alkoté —
kovetkeztetések és altalanositasuk Utjan eldallitott — magasabb szintli kognitiv struktirdknak
(second-order-self concept). Sarbint idézve: az emberek elsddleges énjiiket (az I-t) formailag
ugy ragadjdk meg, hogy az ént — metaforikusan és sz6 szerint is — elbeszéloként (storyteller)
kezelik.”*"’

Tobbféle magyarazat sziiletett a két rendszer eredetérdl. Donald szerint az emberré valasban
kiilonbozé ugynevezett reprezentacios rendszerek alakultak ki, a kommunikacié szintjei
egymasra ¢plilve fejlodtek. Az elsd ezek koziil az események ugynevezett epizodikus
felfogasa. Ezt koveti a mimetikus kultara kialakuldsa, melyben az elsd emberek
metakommunikacios eszkozokkel, gesztusokkal, utanzassal, eljatszassal adtdk tovabb az
informaciot. Ezt koveti a mar nyelvet haszndlo ember, aki tuddsit mitoszokban,
elbeszélésekben adta tovabb. Majd az irds megjelenésével kialakult a rogzitett tudés, az
irastekercsek, késébb konyvek kozvetitették a kultirat nemzedékrél-nemzedékre. Mindegyik
korszak sajatos gondolkodasi strukturat is feltételez. ***

Jan Assmann szerint az emberi kozosségek emlékezeti kultirakat teremtenek.”” Az egyik
tipus az egyiptomi kultira, az ismétlédésre irdnyul. A masik, a zsido, illetve goérog kultira,
melyek narrativ médon hagyomanyoznak. A zsidosag szent iratai nagy szerepet jatszottak a
kultira 4atadasaban, hiszen a szoveg révén utmutatast adnak, mintdkkal szolgalnak a
kovetkez0 generdciok szdmara. Ezzel az 0Osi kulturat mintegy jelenvalova teszik: ,,Az

egyiptomiak, a héberek és a mezopotdmiaiak bolcsessége pontosan az, hogy jobb hijan

6 Az irasbeliség, a konyvek forradalma nagymértékben hozzajarult e gondolkodési struktura terjedéséhez.
McLuhan, M., 4 Gutenberg-galaxis - A tipogrdfiai ember létrejétte, Budapest: Trezor Kiado, 2001.

27 pataki, F., Elettorténet és identitds, Budapest: Osiris, 2001. 118.

28 v6: Merlin Donald elképzelése a reprezentacios rendszerek és kultarak valtozasarol az emberrévalas soran.
lasd: Donald, M., Origins of the Modern Mind- Three Stages in the Evolution of Culture and Cognition,
Cambridge: Harvard University Press, 1991. 162kk

9 Lasd: Assmann, ., A kulturalis emlékezet - Iras, emlékezés és politikai identitas a korai magaskulturakban,
Budapest: Atlantisz 1999.70.
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torténetet mondanak, mivel nincs olyan spekulativ felkésziiltségiik, mint Kantnak, Hegelnek
vagy Nietzschének.””” A torténet azonban nemcsak az absztrakcio kozépszintje a
paradigmatikus gondolkodasi kategoridkhoz képest, hanem a vildg torténetekben vald
megértésében megjelenik egy 6si jelleg, mely magyarazatot ad azzal, hogy nemcsak térben,

de iddben is elhelyezi az embert a viligmindenségben.

crer

b

gondolkodasi médot a ,hideg-" és a ,.forré kultirak“ sajatossagaként értékeli.””' Amig a
,hideg” kultirdban a kategorikus viszonyok, hierarchidk fontosabbak, addig a ,,forrd”
valtozatban a tarsadalmi tudat narrativumok koré szervezddik. A elobbi korkoros
idoszemlélettel bir, ereje a folyamatossdgban és az ismétlésben van, a masodik viszont
integralni tudja akdr a gyokeres tarsadalmi véltozasokat is. Ez utobbi hatdsok er6sédnek fel
korunkban. A telekommunikéci6 egyre nagyobb szerepet tolt be az emberek életében, hiszen
atlagban egy eurdpai tobb mint napi harom orat tolt a televizid vagy a szamitogép monitorja
elott. Ez erdsiti a szimbolumok hasznalatat és az ezekben vald gondolkodast. Ez a fajta
olvasas, informaciohoz jutds mar sokkal inkabb képekre, képi megjelenésre koncentral. Egy
teljesen 0j virtudlis vilag alakul ki 0j szimbdélumrendszerrel €s Uj nyelvezettel. Ezek a
valtozasok is erdsitik azt, hogy a struktirakban valé megértés mellett egyre fontosabba valik a
torténetekben (képekben) vald gondolkodés. Hiszen a filmek, hirek, tudositdsok wjabb ¢és
ujabb torténetekkel ismertetnek meg benniinket, (jabb és Gjabb informacidval egészitik ki a
vilagrol szerzett tudasunkat, s mindezt igyeksziink rendszerbe foglalni. Ez egyrészt erdsiti

korunk relativizalé tendencidit, masrészt identitasunk torténetekben valdé megértésének

igényét.

3.3.2. A narrativ szemlélet teologiai relevanciaja

Felvetddik a kérdés, hogy a valldsos ember, mikdzben szimbolikus-misztikus nyelvet hasznal,
tulajdonképpen milyen gondolkodasi struktarat alkalmaz? Az alabbiakban azt vizsgéljuk meg,
hogy vallasos gondolkodds mennyiben tér el, vagy mennyiben hasonldé a mar ismertetett

paradigmatikus, illetve narrativ gondolkodéashoz.

230 Changeux, J.-P., Ricoeur, P., 4 természet és a szabalyok, Budapest: Osiris, 2000. 300.
21 Lasd: Lévi-Strauss, C., Structural anthropology, New York: Basic Books, 1958. 311-317.
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3.3.2.1. A narrativ gondolkodas és a vallas nyelve

A keresztyénség torténetében mind a paradigmatikus, mind a narrativ gondolkodasi
struktirara taldlunk példat. Mégis keresztyén valldsunk nyelve eredendéen narrativ
szerkezetli. Az értékrendszereket, vilagszemléletet, illetve a hitrendszereket is narrativ
struktira szerint hagyomanyozzuk. Lathattuk, hogy korunk embere kezdi ujra felfedezni a
narrativumok erejét, egyre inkabb szimbolumokban, képekben gondolkodik. A mai emberrel
egylitt az egyhaznak, teoldgianak is fel kell fedeznie a keresztyén gondolkoddsnak ezt a
moédjat, mely mind az Oszovetségben, mind az Ujszovetségben egyértelmiien jelen van.
Gerhard von Rad ramutat a Biblia eredeti elbeszélés-karakterére: ,, Az Oszévetségrc’il vald
teologiai beszédnek még mindig az egyetlen legitim formaja a felelevenitd elbeszélés. % Az
Oszovetség emberének vilagaban erdteljesen jelen volt a narrativ gondolkodas, az emberi
¢letet torténetekben €li meg és tapasztalatait torténetek altal hagyomanyozza: ,,Ha majd a
jovoben megkérdezi a fiad, hogy miféle intelmek, rendelkezések és dontések ezek, amelyeket
megparancsolt nektek Istenetek, az Ur, akkor igy felelj fiadnak: A farad szolgai voltunk
Egyiptomban, de kihozott benniinket az Ur Egyiptombdl erés kézzel az Ur nagy és
veszedelmes jeleket és csodakat vitt véghez Egyiptomban a firadén és egész haza népén a
szemiink lattara.” (5 Moz 6, 20-22) Az els6 hitvallasok is narrativ jellegliek voltak és a bibliai
hit ,,kognitiv szinten is Gigy jelent meg, mint elbesz¢élés, mint informacio, mint hiradas.” > Az
Oskeresztyénség szamara Izrael torténete sem csak tények lancolata, hanem ,,az a torténet,
melyben az Istenrél szolo kijelentések gyokereznek és  Osszekapesolodnak.””* A
keresztyének nemzedékrél-nemzedékre sajat, Istennel megélt élettorténetiiket Izrael
torténetének folytatasaként értelmezték. Epp ezért Ritschl szerint ezek a torténetek az
elsddleges nyersanyagai a teologianak. Szerinte a teologiaban kétféle nyelvet haszndlunk. Az
egyik a tudositd, a masik az tigynevezett megszolitd nyelv. Ezek koziil az elsd tipikusan a hit
torténeteinek elbeszélésére, a masodik pedig doxologikus, Isten dicsbitésére szolgal. >
Hauerwas ennél is tovabbmegy, és azt allitja, hogy a dogmatikus nyelvhasznalat is

narrativakon alapszik, a dogmak mogott torténetek huzodnak meg. A valldsos ember

2 Von Rad, G., Theologie des Alten Testaments - Die Theologie der geschichtlichen Uberlieferungen Israels,
Miinchen: Kaiser Taschenbiicher, 1976. 134.

253 Fowler, J. W., Becoming Adult, Becoming Christian - Adult Development and Christian Faith, San Francisco:
Jossey-Bass, 2000. 65.; Fraas, H.-J., Die Religiositdt des Menschen - Ein Grundriss der Religionspsychologie,
Gottingen: Vanderhoeck & Ruprecht, 1990. 36.

234 Ritschl, D., Zur Logik der Theologie - Kurze Darstellung der Zusammenhinge theologischer Grundgedanken,
Miinchen: Chr. Kaiser Verlag, 1984. 180.

*> Ibid. 181.
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gondolkodasat és a teologiat oly mértékben meghatarozza a narrativ gondolkoddsmod, hogy
paradigmatikus megfogalmazasaink is erre épiilnek.>®

Honnan ez a szoros kapcsolat a narrativ gondolkodas és a vallas kozott? Lathattuk, hogy a
paradigmatikus gondolkodas kategorizal és hierarchidkat hoz 1étre. A narrativ forma ezzel
szemben ugy alkot rendszert a vilag dolgai ko6zott, hogy nem kell mindent absztrakt
tudomanyos rendszerbe foglalnia. (Hozzatehetjiik, hogy ez a kevésbé absztrakt rendszer
egyben sokkal rugalmasabb is.) A narrativa nem tdr arra, hogy mindent kategéridba soroljon,
éppen ezért tud szolni olyan jelenségekrol is, mint az élet toredékessége, megférnek benne a
paradoxonok, megmagyarazhatatlansag, a kikovetkeztethetetlenség. A narrativa végso
igazsagait képekben, metaforikusan fogalmazza meg. Ezért alkalmas arra, hogy a vallasos
ember altala értse meg helyét a vilagban és értelmezze életét Istennel kapcsolatban. Ahogy
Streib fogalmaz: ,,A hitnek sajatos kapcsolata van a narrativaval. A narrativanak van ereje
arra, hogy ujra alkossa a valosagot. Parbeszédben lenni és olvasni ezeket [bibliai] a

narrativakat képessé tesz benniinket arra, hogy atértékeljiik, atirjuk sajat életiinket.”*’

3.3.2.2. A narrativa és az orientacio kapcsolata

A narrativ szemlélet nemcsak identitasunk egy adekvat modelljét kindlja, hanem ezen tul a
narrativaknak valdsagteremt6/valosagatird funkciojuk is van.**®

A narrativ személet szerint az ember identitasa egyedi sémakonstellaciok gylijteménye: ,,az
ember azza lesz, amit €lete sordn neki mondanak, és amit ’torténetébdl sajat maga csinal.” Az
ember egyrészt determinalt az altal, hogy milyen épitékoveket kap az életben, masrészt
viszont szabad abban, hogy ezeket az elemeket hogyan, milyen rendszer szerint illeszti egybe.
Az korantsem mindegy, hogyan fiizziik 6ssze, milyen relaciokat kotiink az események kozé,
hogyan rendezziik életiink eseményeit, roviden, hogyan orientalodunk a vilagban.*’

Ha elfogadjuk azt, hogy az ember identitasképzésében a narrativdknak fontos szerepe van,

ohatatlanul felvetddik a kérdés, hogy vajon milyenek ezek a narrativak. Hiszen a narrativak is

nagyon sokfélék lehetnek, tobbféle forgatokdnyv szerint irodnak. Egy valami azonban kdzos

236 [ 4sd: Hauerwas, S., Seelig sind die Friedfertigen - Ein Entwurf Christlicher Ethik, Neukirchen: Newkirchener
Verlag, 1995. 71.

37 Streib, H., Hermeneutics of Metaphor - Symbol and Narrativ in Faith Development Theory, Frankfurt am
Main: Peter Lang, 1991. 11.

2% Vo Ritschl, D., Zur Logik der Theologie - Kurze Darstellung der Zusammenhinge theologischer
Grundgedanken, Miinchen: Chr. Kaiser Verlag, 1984. 251.

29 Armin Nassehi figyelmeztet, hogy az 0j id6kben sziikség van 1j identifikacios technikak megjelenésére,
melyek segitenek az embereknek reflektalni, életiik eseményeit értelmezni. lasd: Nassehi, A., Die Zeit der
Gesellschaft. Auf dem Weg zu einer soziologischen Theorie der Zeit, Opladen: Westdeutscher Verlag 1993. 347,
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bennitk: mindegyiknek van iranyultsiga. A narrativa mindig szol valamir6l.*®® Konkrét
tartalmak, kapcsolatok, torténések, helyszinek, események és ezek értelmezése toltik ki
Onazonossagunk tudatat. Erikson az identitast én-érzetnek tartja, a narrativ identitas fogalma
ezt kiegésziti azzal, hogy ennek az én-érzetnek iranyultsadga is van: ,,Embernek lenni annyi,
mint cselekvOnek lenni. Ez azt jelenti, hogy torténetiek is vagyunk egyben, torténetinek lenni
pedig azt a képességet jelenti, hogy az események egymasutanisagat egy torténeti lancolatta
fiizziik. Olyan narrativava, melyben az én-érzet és az orienticié egyszerre van jelen.“*' Az
identitasunk torténeti szalra valo felflizése mindig irdnyultsdgot fejez ki. Elmesélés kozben
rendszerezzilk az eseményeket, fontossadgi sorrendbe allitjuk Oket, némelyeket jobban
hangsulyozunk, masokat csak megemlitiink, esetenként valtunk az iddsikok kozott, maskor
linearisan irjuk le az események lancolatat. Mindekdzben egy nagyon fontos dolog torténik:
egy adott verzid melletti dontés azt jelenti, hogy egyben mas interpretacios lehetOségeket
kizarunk. Az elmondéssal valtozik, ,,szikiil“ a vilag de egyszersmind rendezetté is valik.
Hauerwas szerint az értelemképzés mindig narrativaképzés, melyet kiilonb6z6 szempontok

szerint rendszereziink.>%

A narrativa perspektivikusan rendezi a gondolatokat, valahogy tgy,
mint a magnes a vasreszeléket.

A narrativa sajatja, hogy nemcsak leirja, rendszerezi az eseményeket, hanem teremti is a
valésagot: ,,A kibontott narrativa nem egyszeriien beszamolé arrdl, hogy mi tortént, hanem
sok mindent implikal az eseményekkel kapcsolatban felvett pszicholdgiai perspektivakrol is.
Ezért annak, hogy torténeteket mondunk magunknak (vagy gyontatonknak, analitikusunknak,
illetve bizalmasunknak), egyik fontos oka pontosan az, hogy értelmet adjunk annak, amivel
¢letlink soran taladlkozunk — a cselekvések természetes argumentumainak narrativ kidolgozasa
révén.”?® Az élettorténetek és a vallas egyarant poétikus. A tények kozlésén tal egy
imaginativ rendszerbe foglalja a valosagot: ,,A sztorik sajat torténeti valosagot teremtenek

azaltal, hogy Ujra és ujra elbeszélik Oket. Ez a torténet semmiképpen sem azonos a torténelmi

tényeken alapulé valosaggal, hanem attol teljesen fiiggetlennek tiinik.”*%*

280 v Sarbin, T. R., The Narrative as a Root Metaphor for Psychology, in Narrative Psychology - The Storied
Nature of Human Conduct, Sarbin, T. R. London: Praeger, 1986. 3-22. 9.

26! Hauerwas, S., The Peaceable Kingdom: A Primer in Christian Ethics, Notre Dame, Indiana: University of
Notre Dame, 1983. 36.

262 V6: Hauerwas, S., Truthfulness and Tragedy - Further Investigations into Christian Ethics, Notre Dame,
Indiana: University of Notre Dame, 1977. 23.

2Bruner, J. S., Luciarello, J., Monologue as Narrative Recreation of the World., Cambridge, MA: Harvard
University Press, 1989. 79.

264 Ritschl, D., "Story" als Rohmaterial der Theologie, in "Story” als Rohmaterial der Theologie, Ritschl, D.,
Jones, H. O., Miinchen: Chr. Kaiser Verlag, 1976. 7-41. 20.
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Vajon létezik-e olyan vezérelv, melynek alapjan tudatosan vagy tudattalanul osszeallitjuk az
onmagunkrol alkotott képet??®® Err6l irja McAdams: ,ahhoz, hogy sajat magunkkal
Osszhangban j6 és értelmes ¢letet élhessilink, egy olyan hdsi elbeszélést, ,,mitoszt” hozunk
létre, mely életiink lényegét fogalmazza meg.“**® A személyes mitosszal megszilletik egy
egyedi vilaglatas, személyes tedria, amit megélve, és atgondolva sajat életiinknek hivunk. Az
én-mitoszok, vezérmotivumok nem lekicsinylendok, mert szerepiik van Onmagunk
megértésében. Azzal, hogy ezeket fejlodésként, utként, vagy érésként irjuk le, nemcsak

magyarazatul szolgalnak, hanem egyben tervrajzként is miikodnek, segitve az orientalodast.

265 vs: Buetow, H. A., Religion in Personal Development - An Analysis and a Prescription, New York, San
Francisco, Bern, Frankfurt am Main, Paris, London: Peter Lang, 1991. 261.

26 McAdams, D., The Stories We Live By - Personal Myths and the Making of the Self, New York: Morrow,
1993. 9.
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4. Az élettorténet és a keresztyén meta-elbeszélés

»Hogy mi a kozos életiink és a Biblia
vilaga kozott? Az élet félelmei és Sromei,
az érzékenység a csoda irant, a rejtézkodo
Isten tudata és olyan pillanatok, amikor
vagyunk arra, hogy megtalaljuk Ot.”
(Abraham Heschel)*®’

4.1. Bevezetés

A torténetszerkesztés egyes szabalyai mind az emberi, mind Isten torténetének elbeszélésére
érvényesek. Ebben a fejezetben ezekkel a szabalyszertiségekkel, a torténetek keletkezésének
mikéntjével foglalkozunk, narrativ identitasunk tartalmi elemeit vizsgaljuk meg: azt, hogy
hogyan formaljuk életiink eseményeit egy torténetté, s hogy ez az elbeszélés hogyan fonodik
ssze a keresztyénség kozosségi elbeszélésével. 2%

Onmagunk megértése, helykeresésiink a vilagban 6si torekvésiink. A Biblia lapjain is
talalkozunk ezzel: ,kicsoda az ember, hogy gondod van ra?” (Zsolt 8,5) kérdezi a
zsoltarir6.”® Mar az el6z6 fejezetben szo volt arrdl, hogy az élet értelmezésével nem egyszerii
megbirkézni sem a mindennapokban sem pedig krizisek idején. Ahogy Karl Rahner

270 Emellett azonban Niebuhr-nek is

fogalmaz: ,,az ember az a kérdés, amire nincs valasz.
igaza van, amikor azt mondja, hogy az ember ,,valaszadé” lény.””" A ki vagyok” kérdésre
konkrét valaszt adunk, amikor dontiink kiilonboz6 élethelyzetekben, csalddban, politikai
nézeteink feldl. Persze valaszaink sokszor nem tudatosak, de mégis azonosak akarunk lenni
onmagunkkal, azonosulni akarunk azzal a valamivel, amit ,,En-nek” neveziink. De vajon

létezik-e az embernek valamiféle koriilhatarolhatd, megfoghatd 1ényege, vagy identitasunkat

7 Gerkin, C. V., The Living Human Dokument - Re-Visioning Pastoral Counseling in a Hermeneutical Mode,
Nashville: Abingdon Press, 1984. 63.

6% A tradici6 és torténelem narrativ médon hagyoményozodik, s az egyén a kornyezetéhez is narrativamok éltal
koti magat. Kozosségi identitasunk Isten Orszaga torténeteként vald leképezése nem véletlen, mivel ez
metaforikus keretet ad mindannak a tapasztalatnak, amit a kdzosség Istennel kapcsolatban atélt. A torténet az
¢életfolyamot szilarditja, nemcsak a napokat rakjuk egymas utan, hanem vannak id6szakok, varakozasok, pozitiv
¢és negativ beteljesiilések. Minden embernek sziiksége van arra, hogy sajat identitasat egy csoporthoz, néphez,
kultardhoz viszonyitva élje meg, sajat torténetét egy nagyobb egészbe agyazottan értse meg. Sziikségiink van
meta-elbeszélésekre, melyek elhelyezik életiinket egyfajta koordinatarendszerben, s tajékozodasi rendszert adnak
a vilagban. v6: Luckmann, T., Die unsichtbare Religion, Frankfurt am Main: Suhrkamp, 1991. 80.

29 v$: Mk 9,36-37; 1Kor 5,6b-8; 1Pt 1,22-2,3

270 Rahner, K., Experiment Mensch, in Die Frage nach dem Menschen, Rombach, H. Freiburg, Miinchen: Verlag
Karl AlDer, 1966. 55.

" Lasd: Niebuhr, R., The Nature and Destiny of Man, New Jersey: Prentice Hall, 1964. 167.
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sokkal inkabb folyamatként kell értelmezniink, melyben konkrét ¢lethelyzetekben, a

helyzettdl fiiggden adunk valaszokat az ¢let kérdéseire?

4.1.1. A torténetek szerepe az emberi életben

Erdekes megfigyelni, hogy a torténetek mennyire sokféle alakban vannak jelen
hétkoznapjainkban. Az embereket érdeklik a torténetek, gondolhatunk akar a kisgyermekekre,
akik mesét hallgatnak, felnéttekre, akik moziba jarnak, vagy konyvet olvasnak, emberekre,
akik beszélgetnek.”’? Egy-egy torténet hozzasegiti ket életiik jobb megértéséhez. A
torténetek nem sok esetben siirithet6k Ossze egy-egy erkdlcsi tanulsagga, tételmondatta,
hanem egészében szolitjadk meg az embert:

A jol sikeriilt torténetek gy vannak felépitve, hogy magukkal ragadjak a hallgatot, aki
észrevétleniil ujra meglelheti magat benniik. Ez tobbek kozott az altal torténik, hogy az ember
azonosul a hds utkeresésével, félelmeivel, kérdéseivel, konfliktusaival, és igy érzi magat,
mintha réla szolna a mese. A torténet a 1élek mélyérdl szol. Benne — mint egy tiikkorben — ijra
megjelenik mindaz, amit az ember mar atélt: a vonzalom és a gyongédség érzései, férfi és noi
1étiink, a feln6tté valas, a betegség és a halal kérdései, a boldogsag és a kitlttalansag
megtapasztalasa, konfliktusok és félelmek, harag és szenvedély, béke és megbékélés. Mindaz,
amit gyakran inkdbb csak megsejtiink, megérziink, vagy nemritkdn elfojtunk, elodazunk, a
torténetek magukban hordozzak és napvilagra hozzak.?”

A torténetek talan azért hatolnak olyan mélyre érzésvilagunkba, mert belsé vilagunk is ugy
miikodik, mint egy torténet.””* Az eléz6 fejezetben szo volt mar arrdl, hogy térténetekben
gondolkodunk. A torténetek tartalmaznak szereploket, eseményeket és ezek egymashoz vald
viszonyat. Ugy miikodnek, mint egyfajta térkép, mely segit eljuttatni benniinket valahonnan
valahova. Gondolkodasunkban sziikségiink van ilyen ,,térképekre”, mivel sajat vilagunkat is

mint ,,belsé domborzati térképet” épitjik fel.?”

Bels6 térképiinkon vannak személyek, akik
kiilonb6z6 magassagi pontokon helyezkednek el, akik kiilonb6zd tavolsagban vannak attol a
ponttol, ahonnan mi Oket latjuk. A torténetek olyan utra kalauzolnak benniinket, amit mi
magunk is folyamatosan készitiink. De mi torténik akkor, amikor nemcsak hallgatunk egy

torténetet, hanem az a torténet rolunk szol?

12 Az embereket alapvetden érdeklik a torténetek: ,,semmi sem érdekli az embert annyira, mint maga az ember.“
Déorger, H. J., Heilige und andere Menschen - Gedanken zu vier Fernseh-Meditationen, in Grozinger, A., Luther,
H. (Hg.), Religion und Biographie: Perspektiven zur gelebten Religion, Miinchen: Kaiser, 1987. 261-272. 268.

7 Baumgartner, 1., Pasztordlpszicholégia, Budapest: Semmelweis Egyetem TF/ Parbeszéd (Dialdgus)
Alapitvany / HID Alapitvany, 2003. 555.

2 v§: Jungel, E., Gott als Geheimnis der Welt - Zur Begriindung der Theologie des Gekreuzigten im Streit
zwischen Theismus uns Atheismus 5 ed., Tibingen: Mohr Siebeck, 1986. 415.

13 y6: Bruner, J., Acts of Meaning, Cambridge: Harvard University Press, 1990. 91.
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4.1.2. Elettorténetiink és identitasunk kapcsolata

Ha egy embernek feltessziik azt a kérdést, hogy ,,ki is 0 valojaban”, az els6 dobbenet utan
valosziniileg azt a valaszt kapnank, hogy ezen a kérdésen eddig még nem, vagy csak nagyon
ritkdn gondolkodott. Ezt a kérdést az emberek életiik soran dnmaguknak is szamtalanszor
kiilonbdz6 formaban felteszik. Onmagunk megértésére és definidldsara a vildgban sziikségiink
van. Minden dontésiinkben, még a leghétkdznapibbakban is, jelen van a magunkrdl és
kornyezetiinkrdl kialakitott képiink. Cselekedeteinkrdl és érzéseinkrdl is biztosan tudjuk, hogy
Osszhangban vannak azzal a valamivel, amit ,,énnek” neveziink, mikézben ez az ,,én” mindig
is titok marad 6nmagunk szaméra.”’® | Ki is vagyok valdjaban?” Erre a kérdésre leginkabb
adatokat, egy nevet, meghataroz6 kapcsolatokat, életeseményeket tudunk felsorolni. Ha
azonban azt kérné tdliink valaki, hogy meséljiik el az élettdrténetiinket, azt kiilonosebb
nehézség nélkiil el tudndnk mondani. Az élettorténet is ugyanarra az ,,En”-kérdésre keresi a
vélaszt, de vannak benne kapaszkodok, események, helyszinek, személyek, akikhez, vagy
amikhez viszonyitva értelmezem, ki is voltam, ki is vagyok én. A késdbbiekben latni fogjuk,
hogy ¢élettorténetiink Onképiink folyamatos reflektalasa. Amit magunkrol tartunk, illetve
elmeséliink, az nemcsak tények kozlése, hanem a veliink megtortént események értelmezése
is. Az az eseménysor, amit életliink sordn atéliink nemcsak a koriilményektdl és a tényszerii
adatokbol all, hanem tartalmazza azt is, hogy egy eseményt hogyan éltiink meg, illetve késobb
élettorténetiinkbe illesztve hogyan interpretalunk. Eletiinkben vannak események ¢és
helyszinek, amelyek kihullanak az emlékezetiinkbdl, mig masok, akér kisebbek is, nagyon
fontossa valnak.

Elettorténetiinket ujra és Gjra el tudjuk mondani, de mindig egy kicsit més lesz az elbeszélés
menete aszerint, hogy kinek, mikor és milyen szempontbdl meséljiik el. Az élettorténet az
identitas reprezentacidja meghatirozott szempontrendszer alapjan. Benne van sok minden az
egészbol, de mégsem az egész, hanem annak egy szelete. Az életem elmesélése mas és mas
hangsulyokat kap attol fiiggden, hogy betegségem torténetét mesélem el vagy ugyanezt az
Istennel, vagy hazastarsammal kapcsolatban értelmezem. Mast emelek ki, amikor egy régi
ismerdsnek irom le életem egy-egy epizddjat, és mast, amikor egy idegennek mutatom be
magam.””” De amellett, hogy élettorténetiinknek szamtalan formaja és sok-sok vetiilete

létezhet, illetve elmondhatunk hosszabb vagy rovidebb epizddokat, lényegében mindig

776 V6: Drechsel, W., Lebensgeschichte und Lebens-Geschichten: Zuginge zur Seelsorge aus biographischer
Perspektive, Giitersloh: Giitersloher/Chr. Kaiser, 2002. 206.

27 Az élettorténet elbeszélésének befolyasold tényezdje is van attol filggéen, hogy valaki szabad akaratbol vagy
kényszer hatasara, anonim modon vagy bizalmasan, valdsagos vagy elképzelt beszélgetOpartner szamara mondja
el. Ibid.155.
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ugyanaz torténik: a ,,Ki vagyok én?” kérdésre probalunk felelni, megkiséreljiilk d6nmagunkat
vildgunkban, ¢lethelyzeteinkben definialni, mésokhoz, eseményekhez viszonyitva leirni. Ez a
»torténetiras” segit megérteni és megértetni magunkat, éppen ezért amig az ember €1, mesél,
kommentalja és értelmezi mindazt, ami vele torténik: ,,Aki belekezd életének elmesélésébe,
nem azért teszi, hogy megmentsen valamit emlékeibSl, hanem hogy életét igazan megélje.”*’
Az ¢élettorténet egy be nem fejezett narracid, amit egészen haldlunkig ismételten atdolgozunk.

Az események feldolgozasa és atdolgozasa révén jutunk el az élettorténethez.*”

De milyen
tényezok befolydsolnak benniinket ebben, hogyan szelektalunk az események kozott, mi

szerint allitjuk sorrendbe, illetve hogyan talalunk a részeknek és az egésznek értelmet?

4.2. Eseménybol élettorténet

Walter Schapp szerint az emberi 1ét torténetekkel atszott 16t

M¢égis nagyon sok minden
van, amit bar torténetbe dgyazottan értlink meg, mégsem valik kozvetleniil torténeteink
részévé. Nem minden élmény valik tudatossa, illetve nem minden élmény lesz fontos a
torténet konstrudldsa szempontjabdl. Nap mint nap sok olyan hatds ér benniinket, ami
kifejezetlen, illetve kifejezhetetlen marad. Nem mindent tudunk szavakba foglalni, de a
kifejezetlen élmények is hatnak a torténet vezetésére, praenarrativ strukturat képezve minden
elbeszélésiink  szamara.”™®'  Minden  elbeszélésink  mogdtt  személyes  vildgunk
behatarolhatatlan horizontja all, ebben az életiink valamennyi eseménye helyet kap.
Identitasunk, énérzetiink mint ¢lménycsomag ott van minden elbeszélésiink mogott, amit nem
igazan tudunk kozolni senkivel, s talan mi magunk sem értjiilk. Ami azonban tudatos része
éniinknek, az nyelvhasznalathoz kotott. Gondolataink, s igy emlékezésiink is szavakon
keresztiil torténik. ,,Az élettorténeti multat nyelvi eszkozeink 4altal vagyunk képesek
megodrizni. A megélt élethez csak a beszédhez kotott emlékezet altal férhetiink hozza. Ezt ugy
kell értelmezni, mint (re)konstrualt interpretaciot, amelyben a megélt események és atélések

kozolhetd tapasztalatta valnak.”

" Evers, R., Alter, Bildung, Religion - Eine subjekt- und bildungstheoretische Untersuchung, Stuttgart:
Kohlhammer, 1999. 11.

% Schiitz szerint a tudatnak két formaja létezik, az egyik az 4télés, a masik pedig az emlékezés. Egész életiink
hozzatartozik, nem gondolkozunk azon, hogy gondolkozunk, vagy hogy értelmezést hajtunk végre. Ezzel
szemben az emlékezés reflexiv jellegli. Schiitz, A., Gesammelte Aufsiitze - Band 1: Das Problem der sozialen
Wirklichkeit., Den Haag: Nijhoff, 1971. 5.

280 1 4sd: Schapp, W., In Geschichten verstrickt - Zum Sein von Mensch und Ding, Frankfurt am Main:
Klostermann, 2004.

21 v: Ricoeur, P., Mimesis and Representation, Annals of Scholarship 2, 1981. 15-32. 16.

22 Gerkin, C. V., The Living Human Dokument - Re-Visioning Pastoral Counseling in a Hermeneutical Mode,
Nashville: Abingdon Press, 1984. 126.
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altnilis elhesmélés

(1 VERBALEACTO

elbeszélas

OSSTEALLITAS:
1. események egymimtinis iga
2. ok-ckozab sszefiggisek

térténet

KIVALASTTAS:
1. mementamck
2 egyediségek
eseminyek

VL. abra®®

Azt, hogy hogyan lesz az eseménybdl élettorténet, Schmidt négy egymasra épiild szint
segitségével irja le.

1. Az els6 a praenarrativ szint, melyben kiilonb6z6 eseményeket éliink at, de ezek egymastol
fiiggetlentil vannak jelen.

2. A masodik szinten az eseményekbdl 0sszedll egy torténet, kivalasztodnak azok az elemek,
amelyek az adott szempontbdl fontosak. Megjelenik egy perspektiva, amely alapjan
valogatunk az események ¢és a lehetséges értelmezések koziil.

3. A harmadik az elbeszélés szintje, amikor a kivalasztott és mar értékelt eseményeket egy
logikai lancolatra flizziik fel ok-okozati 6sszefiiggés alapjan.

4. Az utols6 absztrakcids szint a konkrét elbeszélés szintje, amikor a mar elkésziilt elbeszélés-
vazlatot az adott élethelyzetben ¢és eszk6zok altal jelenitjik meg. Ez leggyakrabban
verbalizalas, de lehet film, tanc vagy akar zene is.2%

Az élettorténet tehat konstrukcid, amelyben a torténetszerkesztés alapvetd szabalyai
érvényesiilnek. Ennek a torténetnek is van eleje, kdzepe és vége, ennek is szolnia kell
valamirdl, van benne eldkészités, konfliktus, megoldas, s esetenként katarzis. A torténetben
bizonyos események éppen azért valnak hangsulyossd, mert szerepet kapnak az egész
elmesélés folyamatdban. (Mig vannak olyan események, amelyek a valasztott torténeti szal

szempontjabol Iényegtelennek bizonyulnak, igy azok kimaradnak beldle.) A szerkesztésben

23 1 4sd: Schmid, W., Elemente der Narratologie, Berlin, New York: de Gruyter, 2005. 267.
¥ Ibid. 267 kk.
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tehat, mint egy jo torténetben, meg kell lennie az iranyultsagnak, illetve a kiilonb6z6 részek
Osszekapcsolodasanak. Az identitas, s igy az élettorténet f6 rendezdelvei Drechsel szerint a

) ) ., .. 285
koherencia, a konzisztencia és a kontinuitas.

Mint identitdsunk narrativ formdja, fontos
hogy az élettorténet kifejezze azt, hogy bar életlink soran valtozasokon megyiink keresztiil,
mégis ugyanazok a személyek vagyunk, mint évekkel ezeldtt, amikor még masként
gondolkodtunk, masként lattuk a vildgot. Az élettorténet tehat olyan, mint egy dnmagunkrol
52016 ,,meta-elbeszélés”.**® Atfogd magyardzatot ad arra az utra, amit bejartunk, azokra a

dontésekre, amelyeket életlink forduldpontjain meghoztunk.

4.2.1. A sémak szerepe az elbeszélésekben

Elbeszélésiinket azonban nemcsak a torténetmesélés szabalyai hatdrozzak meg, hanem az
értelemtalalés struktarai is. Oeverman szerint minden elbeszélés egyszerre két sikon torténik:
az egyik a tudatos szint (események, amelyeket megosztunk, helyszinek stb.), a masik pedig
mindaz, amit a tudatos elbeszélésen keresztiil latens moddon kozvetitiink. Olyan
értelmi/értelmezési struktirak ezek, melyek elsére nem is tiinnek fel, mégis befolydsoljak az
elbeszélés menetét és iizenetét.”® Mindennapi elbeszéléseink, torténeteink kozott jo parat
talalunk, amelyeket elére megadott forgatokonyv szerint készitiink el. Nemcsak élettorténeti
elbeszéléseink, hanem mindennapi kis torténeteink is hasonlitanak egymasra, illetve masok
torténeteire is.”™ Az események lefolyasa két ember életében sohasem egyforma, viszont
hogy honnan nyeriink mintékat torténetiink megirasdhoz, Von Engelhardt a kdvetkezéképpen
irja le:

(a.) El6szor is az ember kotheti életének eseményeit politikai vagy tarsadalmi valtozasokhoz,
vagy éppen a tarsadalom altal kinalt struktarakhoz. Az ¢élettorténeti elbeszélés sok esetben az
iskola-, illetve munkahelyvaltdsok menetét koveti. Ezeknek az elbeszéléseknek a logikdja

leginkdbb kronologiai rendet kovet és linearisan épiil fel.

% Lasd: Drechsel, W., Lebensgeschichte und Lebens-Geschichten: Zuginge zur Seelsorge aus biographischer
Perspektive, Giitersloh: Giitersloher/Chr. Kaiser, 2002. 213.

2% v6: Karle, I, Seelsorge als Thematisierung von Lebensgeschichte - Gesellschaftstrukturelle Verénderungen
als Herausforderung der evangleischen Seelsorgetheorie, in Wohlrab-Sahr, M. (Hg.), Biographie und Religion -
Zwischen Ritual und Selbstsuche, Frankfurt am Main: Campus, 1995. 198-221. 206.; Lott, J., Erfahrung -
Religion - Glaube. Probleme, Konzepte und Perspektiven religionspddagogischen Handelns in Schule und
Gemeinde, Weinheim 1991. 187.

71 4sd: Oevermann, U., Allert, T., Konau, E., Krambeck, J. , Die Methodologie einer ,,objektiven Hermenutik®,
in Zedler, H. (Hg.), Aspekte qualitativer Sozialforschung - Studien zu Aktionsforschung, empirischer
Hermeneutik und reflexiver Sozialtechnologie, Opladen: Leske, 1983. 95-123. 98.

28 V6: Evers, R., Alter, Bildung, Religion - Eine subjekt- und bildungstheoretische Untersuchung, Stuttgart:
Kohlhammer, 1999. 12.
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(b) Megjelenhet a személyes identitds ugy is, mint egy nagy kozos torténet része, ebben a
mintaban az ember ¢€letét a masokkal vald Osszetartozas szemszogébol értelmezi. A torténet
szOvése szempontjabol a csalad, baratok és kozosségekhez tartozas segiti a rendszerezést.

(c) Eléfordulnak olyan mintazatok is, melyekben a mult és a jelen szoros kapcsolatban all
egymassal, s a torténet egységét nem a kronoldgiai egymasutanisag, hanem bizonyos témak és

motivumok ismételt felbukkanasa adja.**’

4.2.2. Az élettorténeti forgatokonyvek

Eletiinkben kiilonboz forgatokonyveket valositunk meg.290

Frye leirdsa szerint minden egyes
elbeszélés az okori drama torténetszerkesztési forgatokonyveihez hasonldé modon késziil. ™!
Az egyik a komédia, amelynek nemcsak a vége pozitiv, hanem az egész szerkesztés ebbe az
iranyba mutat. Ennek ellentéte a tragédia, amely a sikertelenség, bukas forgatokoényve. Ezen
kiviil irodhat egy torténet a szatira, illetve a romanc szabdlyai szerint. Egy forgatokonyv

rendet teremt, az eseményeket lancolatta fiizi, illetve iranyultsagot ad lefolyésuknak.292

komedia tragédia szatita csaladregény

VII. 4bra”*”

Frye elmélete szdmunkra nem abbol a szempontbdl fontos, hogy a torténeteket kategorizaljuk,

hanem hogy a torténetek alapvetéen egy-egy gondolati iv mentén irdédnak.*” A

% Vo6: Engelhardt, M. v., Biographie und Identitit - Die Rekonstruktion und Prisentation von Identitit im
miindlichen autobiographischen Erzéhlen, in Wer schreibt meine Lebensgeschichte? Biographie, Autobiographie
und Hagiographie und ihre Entstehungszusammenhdnge, Sparn, W. Giitersloh: Giittersloher Verlagshaus, 1990.
197-247. 227-240.

206 Frye, N., Anatomy of Criticism - Four Essays Princeton: Princeton University Press, 1957. 17.

1 Vo: Gerkin, C. V., The Living Human Dokument - Re-Visioning Pastoral Counseling in a Hermeneutical
Mode, Nashville: Abingdon Press, 1984. 126.

22 Az emlékek rendezettsége az atélés rendezettségétdl fiigg.” Rosenthal, G., Erlebte und erzihite
Lebensgeschichte - Gestalt und Struktur biographischer Selbstbeschreibungen, Frankfurt am Main: Campus,
1995. 76.

293 A forgatokonyvek négy iranya. Lasd: Gergen, K. J., Gergen, M. M., Narrative Form and the Construction of
Psychological Science, in Sarbin, T. R. (Ed.), Narrative Psychology - The Storied Nature of Human Conduct,
New York, London: Pracger, 1986. 22-45. 29.
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forgatokonyvek, gondolati szadlak nemcsak az események értelmezését befolyasoljak, hanem
késobbi tapasztalatszerzésiinkre is kihatdssal vannak. Az élményeket bizonyos sémak szerint
rendezgetjilk. Forgatokonyveink, viszonyuldsunk befolydsoljadk azt, hogy hogyan
értelmezziik, amit atéliink. A torténetek alapstrukturdikban kozvetitik azt a viszonyrendszert,

ahogyan a vilaghoz viszonyulunk.*”

4.2.3. Az idosikok szerepe

Az élettorténeti elbeszélések nem kovetik az idO linearis szemléletét, hanem a multbol és
jOvobol az keriil elmesélésre, ami Osszefliggésben van a jelennel. Az ¢élettorténet nem egy
készen megirt torténet, hanem vazlatok sokasaga. ,,Az emlékek olyan sikokon strukturalodnak
és oszlanak el, amelyeket, mint valami szigeteket, mélységek valasztanak el egymastdl.”>°
Ezzel szemben emlékezetiink képes ra, hogy tordlje az iddt, s visszafelé haladjon benne,
anélkiil, hogy a szakadékokbol barmit is észrevennénk. Ricoeur a torténeti id6t olyan idének
tekinti, amely a tarsadalmi és a megélt id6 kozott van.”"’ Olyan id6, melyre sajatos szabalyok
érvényesek. Ezzel magyarazhat6 az a furcsasag, hogy az élettorténetben egyszerre két idésik

jelenik meg. A mult, ahogy régen torténtek az események és ahogy régen értettem a dolgokat,

s emellett a jelen, ahogy most latom ¢életem eseményeit.

% A mindennapi életben a Fry-i forgatokonyvek nem “onbeteljesité joslatként” mitkodnek, hiszen ezek utolagos
értelmezések. Amikor az ember ¢€li életét, illetve torténetet sz6 beldle, azt szeretné, hogy jo vége legyen a
torténetnek, ha tragikus események érik is, keresi amiért érdemes élni, keresi a tovabbvivé szempontokat,
szeretne perspektivat talalni az egésznek. vo: Frye, N., Anatomy of Criticism - Four Essays Princeton: Princeton
University Press, 1957. 17kk v Carr, D., A torténelem realitasa, in Thomka B. (szerk.), Narrativik 3. A kultura
narrativai, Budapest: Kijarat Kiado, 1999. 69-83. 72-73.

295 «A rendszerezett emlékezet a rendszerezett tapasztalds fiiggvénye.” Koffka, K., Principles of gestalt
psychology, New York: Harcourt, Brace & World 1963. 520.

2 Fulda, D., Auf der Suche nach der verlorenen Geschichte - Zeitbewusstsein in Autobiographien des
ausgehenden 20. Jahrhunderts, in Simonis, A., Simoins, L. (Hg.), Zeitwahrnehmung und Zeitbewusstsein der
Moderne, Bielefeld: Aisthesis Verlag, 2000. 197- 226. 199. v6: Ricoeur, P., Emlékezet - felejtés - torténelem, in
Thomka, B. (szerk.), Narrativak 3. A kultura narrativai Budapest: Kijarat Kiado, 1999. 51- 67. 54.

»7 Ricoeur, P.: Narrated Time, Philosophy Today, Vol. 29, no.4, 1985, 263.
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VIIL. 4bra”*®

Az élettorténetben egyrészt, mint szerepld, masrészt, mint narrator vagyok jelen. Narratorként
kiviilrél, objektiv modon latom magam és szamolok be az eseményekrdl, amik velem
torténtek. Ugyanakkor szereploként elbeszélésem a lehetd legszubjektivebb modon irodik.
~Emiatt a kettds idOperspektiva miatt az elbeszélonek kétféle éabrazolasi mod all
rendelkezésére: az elsd az elbeszélt id6 perspektivaja (tehat az az id0, amikor az esemény
megtortént) az elbeszéld akkori latasmodjaval; masodszor pedig az aktudlis elbeszélés
idésikja, az elbeszélé aktualis szandékaval és szemléletmodjaval.””® Az elbeszélésben
egyszerre (legalabb) két idosik €s két ,,én” van jelen: az elmesélt idO és a jelen, illetve az

elmesélt én €s a jelenben az eseményekrdl beszamolo én.

4.2.4. A Koztes térben sziileto én

Az emberek kozotti kapcsolatteremtés sajatos kommunikécios teret hoz 1étre.** Ebben a

térben a nyelvhaszndlat Gtjan értiink szot egymassal, feltételezve, hogy minden sz6 a masik

% Lasd: Lucius-Hoene, G., Deppermann, A., Rekonstruktion narrativer Identitiit - Ein Arbeitsbuch zur Analyse
narrativer Interviews, Opladen: Leske, 2002. 25.

*1Tbid. 25.

3% Schapphoz hasonléan Habermas is ugy latja, hogy életiink torténetek szovetében értelmezheté. Habermas, J.,
Theorie des Kommunikativen Handelns - Zur Kritik der funktionalistischen Vernunft, Frankfurt am Main:
Suhrkamp, 1981. 206. v6: Luther, H., Religion und Alltag - Bausteine zu einer Praktischen Theologie des
Subjekts, Stuttgart: Radius-Verlag, 1992. 67-73.; Schweitzer, F., Identitit und Erziehung. Was kann der
Identitétsbegriff fiir die Pddagogik leisten?, Weinheim; Basel: Beltz, 1985. 70-88.
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szamara is ugyanazt, vagy legalabbis hasonlo jelentést hordoz. Az én és a kornyezet koztes
terében sok minden torténik, hiszen dialektikus kolcsonhatasban vagyunk egymadssal. Egyik
ilyen koztes tér, amiben éliink az a kulturalis kornyzet: ,,A kultura az ember képzeteinek,
értekeinek és hitének megvalosuldsa. Az egyén jatsza a szerepeket, de a diszletet és a
torténetet a kultura és a torténelmi kor adja. Lehet, hogy van szabadsagunk, de a nyelv, amit
hasznalunk, eleve determindl. [...] A kultura befolyasolja és meghatarozza azt, amit latunk,
mondunk és cseleksziink.”*”' Az identitds hatarait nem koénny(i definialni, hiszen sokkal
nagyobb hatassal van rank kornyezetiink, mint azt gondolnank.’” Eszrevétleniil emeliink be
¢letmagyarazatainkba készen kapott forgatokonyveket, és sémakat, melyeket a kultara
kozvetit felénk. Az En-identitis nemcsak valahol az emberen beliil alakul ki, de nem is
egyértelmilen vagyunk determindlva kiils6 kornyezetiink 4altal, hiszen vannak olyan
dontéseink és interpretacioink, melyek a kornyezeti hatdsokbol levezethetetlenek. Személyes
identitasunk csak annyiban lehetséges, amennyiben megvan az, hogy mihez képest tartjuk
magunkat masnak, illetve mennyiben azonosulunk kornyezetiinkkel. Ezért a koztes tér
modellje jol kifejezi az egyszerre benniink lezajlo ¢és kornyezetiinkbdl atvett sémak
kélcsonhatasat.*”

A koztes tér sajatos jelenség, hiszen mindig benne ¢éliink, mégsem ,tudunk rdla.”
Megfoghatatlan, hiszen benne a valosag elmosddik, kiformdalatlan valamiként 1étezik,
melyben nem lehet szétvalasztani a kiilsot a belsotol, a sajatot a kozosségitdl. Ahogy
Winnicott fogalmaz: ,,Az én feltevésem az, hogy ha sziikségiink van erre a kettds felosztasra,
sziikségiink van egy harmadikra is: az emberi 1ény életének egy harmadik részére, ez pedig az
¢lménymegélés koztes teriilete, amelyhez a belsd realitds éppugy hozzdjarul, mint a
kiilvilag.”** Ez egy olyan 4tmeneti tere a tapasztalasnak, amelyben a belsd realités és a kiils6
¢let egyarant formdalod erd. A nyelvhasznalat (ahogyan a vallas, a miivészet, s altalaban a
kultira is) a koztes térhez tartozik. Gerkin igy fogalmaz: ,,A nyelv vildgot konstrual.

Birtokolni egy vilagot, benne ¢élni egy vildigban az emberek szadmara azt jelenti, hogy

3 Vanhoozer, K. J., The World Well Staged? Theology, Culture, and Hermeneutics, in Carson, D. A.,
Woodbridge, J. D. (Ed.), God & Culture, Wheaton: Crossway, 1993. 1-31. 2.

392 V5. Kohli, M., Institutionalisierung und Individualisierung der Erwerbsbiographie, in Beck, U., Beck-
Gernsheim, E. (Hg.), Riskante Freiheiten, Frankfurt am Main: Suhrkamp, 1994. 219-244. 221.; Hahn, A.,
Biographie und Lebenslauf, in Brose, H.-G., Bruno, H. (Hg.), Ende des Individuums zur Individualitit ohne
Ende, Opladen: Leske + Budrich, 1988. 91-105. 93.; Fraas, H.-J., Bildung und Menschenbild in theologischer
Perspektive, Gottingen: Vandenhoeck & Ruprecht, 2000. 219.

3% V6: Green Winnicott kapcsan a vallast kollektiv tranzicios targynak latja. Green, A., Der Mythos: Ein
kollektives Ubergangsobjekt - Kritischer Ansatz und psychoanalytische Perspektiven, in Lévi-Strauss, C.,
Vernant, J.-P. (Hg.), Mythos onhe Illusion, Frankfurt am Main: Suhrkamp, 1984. 84 -116. 105.

3% Winnicott, D. W., Jétszds és valésdg, Budapest: Animula, 1999. 102.
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meghatarozott térben és idoben egy adott nyelv rendszere segitségével érzékelik és értelmezik

az életet. Az értelemképzés folyamata teszi az embert emberré.”**

4.2.5. Az én hermeneutikaja

Az élettorténet, mint identitdsunk lenyomata komplex modon egy olyan térben jon létre, ahol
egyszerre van jelen mult és jovo, a kiilsd vilag és belsd éniink, élettapasztalataink ¢és
utiterviink a késObbiekre nézve. Megtalalhatok ebben a térben azok a sémak és mintazatok,
melyeket a kornyezetiinkbdl oOrokliink és kozdsen vesziink at, viszont mindegyikiinkre
sajatosan és egyénileg jellemzd, hogy az eseményeket hogyan éljiik at, s hogyan rendezziik
torténette.

Ennek a térnek a létrejottét Gebauer és Wulf a mimézis fogalmaval magyarazza: ,,A
mimetikus folyamatban az ember hozzaméri magat a vilaghoz. A mimézis lehetévé teszi,
hogy az ember mintegy kilépve dnmagabdl a kiilvilagot belsd vilagédba vonja, illetve, hogy

belsd vilagat kifejezésre juttassa.”"

Ricoeur e folyamatnak hdrom kiilonb6z6 aspektusat irja
le, melyek egymas utan kovetkeznek.>"’

A mimeézis 1 a torténetnek egy olyan formdja, ami mar az esemény eldtt készen van. Ez az a
bizonyos eldismeret, sémdink ¢és elvarasaink rendszere, ami szerint rendszerezziik a
benniinket érd kiilonbdzd hatadsokat, ez az a mdd, ahogy latjuk a vilagot.

A mimézis 2 az a forma melyben egyszerre van jelen az olvaso és a textus vilaga.

A mimézis 3 pedig visszatér az olvaso vildgaba, de melyre mar hatassal van az olvasott

308
textus.

3% Wittgenstein nyelvfilozofija tiikroz6dik itt Gerkin nézeteiben. Gerkin, C. V., The Living Human Dokument -
Re-Visioning Pastoral Counseling in a Hermeneutical Mode, Nashville: Abingdon Press, 1984. 40.

3%Gebauer, G., Wulf, Ch., Mimesis - Kultur, Kunst, Gesellschaft Reinbek: Rowohlts, 1992. 11.

397 Lasd: Ricoeur, P., Zeit und Erzihlung I. - Zeit und historische Erzihlung, Miinchen: Fink, 1983. 105-109.

3% 1 4sd: Ricoeur, P., Mimesis and Representation Annals of Scholarship 2, 1981. 15-32. 20.
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IX. abra’”

Bruner a mimezis ¢€s az élettorténet kapcsolatarol a kovetkezoket irja:

A mimézis, az élet és az elbeszélés ugynevezett kolcsonods kapcesolatarol szol: az elmesélés
koveti az életet, az élet viszont kdveti az elbeszélés menetét. Az élet’ ebben az értelemben az
emberi fantdzia sziilleménye, olyan, mint ’egy elbeszélés’. Az élet aktiv tudati konstrualast
igényel, mégpedig ugyanolyat, amilyet a torténetek irasanal hasznalunk. Az élettdrténeti
elbeszélés inkdbb  kognitiv  teljesitmény, mintsem egyértelmi tények sorozata.
Végeredményben narrativ szerkesztés. Pszichologiai szempontbdl nem létezik *élet csak ugy
onmagaban’, hanem mindig kdze van emlékeink szelektiv rendszerezéséhez, igy tehat az
egyéni ¢let elmesélése értelmezd teve’:kenység.310

Tehat életiink és annak értelmezése elvalaszthatatlan egymastol. Amig éliink, az eseményeket
megprobaljuk kategorizalni, illetve magyarazatokat tarsitani hozzajuk. Magyardzataink
meghatarozzak késobbi észleléseinket, az események pedig hatassal vannak magyarazataink
rendszerére. Koselleck elmélete szerint a tapasztalattér és az elvarashorizont az életben, s igy
az élettorténetben is dinamikus egységet alkot. A tapasztalattér az az életvilag, amiben éliink,
latokoriink horizontja.3 "' Benne vannak azok az életterek, ahol életiink soran megfordultunk,
azok az emberek, akiket megismertiink, illetve azok a magyarazatok is, amelyekkel eddig
értelmeztiik életiink részeit és egészét. A tapasztalattér az, amit és ahogy érzékeliink a
vilagbol. Elvarashorizontunk pedig az, amit a mult 6rokségébdl kiindulva remélhetiink
jovonkre nézve. Benne vannak vagyaink €s aggodalmaink, melyek azonban nem fiiggetlenek

eddigi életiinktél. A tapasztalattér a mult, az elvardshorizont pedig a jové dinamikéja. E két

399 A mimetikus kor. lasd: Flick, U., Kardorff, E., Steinke, I., Qualitative Forschung - Ein Handbuch, Reinbek:
Rowohlt 2000. 50.

319 Bruner, J., Life as Narrative, Social research 54, 1987. 11-32. 12.

3 vo: Koselleck, R., Vergangene Zukunft - Zur Semantik geschichtlicher Zeiten, Frankfurt am Main: Suhrkamp,
1979. 65-104.
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polus egyszerre van jelen az élettorténetekben. Ahogy torténetiink, életiink is egy elképzelt
jovo felé tart, hiszen iranyultsag nélkiil nemcsak a torténet, hanem ¢életiink sem lenne

értelmes.

4.3. Koltészet és valosag az élettorténetekben

Eletat, biografia, élettorténeti elbeszélés, onéletrajz mind szinonimai ugyanannak a bonyolult
mes¢élésnek, amivel sajat életiinket vagy életiink egyes részeit igyeksziink ,,diohéjban”

; . s 312
Osszefoglalni. ,,Létiink drdmajanak”

velejardja, hogy szeretnénk keretbe foglalni
mindennapjaink eseményeit, integralt egészként latni életlink torténetét. A kovetkezOkben azt

vizsgaljuk meg, hogy mik a jellemz6i az ¢élettorténeti elbeszélés koztes terének.

4.3.1. A hermeneutikai imperativusz

Eletiinkben mindig valasztanunk kell (ha nem is mindig tudatosan) a lehetséges interpretaciok
koziil. Kisebb dontéseinkben, de a nagy kérdéseire adott vélaszainkban is sajatos
vilaglatasunk, értékrendszeriink tiikrozédik. Ugy is fogalmazhatjuk, hogy a vilag egy verzidja
1étezik mindenki szamara, mely kizar sok més lehetéséget.®"

Grib szerint az ember értelmezésre itélt 1ény, ugyanis nem tudunk magyardzatok nélkiil €lni,
ez az ugynevezett hermeneutikai imperativusz jelen van ¢életiink minden egyes
eseményében.”'* Onmagunkat és céljainkat értelmesnek kell latnunk ahhoz, hogy élni
tudjunk. Ehhez kapcsolédva mondja Evers, hogy az ember szamara nem elég csak éIni az
életet, hanem arra folyamatosan reflektalnia is kell: ,,Onmagamat nem a tapasztalatok és
reflexio altal hozom létre, ezek nem 1étemnek eldfeltételei, hanem ez vagyok én: tapasztalat és

s 7 99315
reflexid.”

Evers egészen odaig megy, hogy nem kell éniink belsé magjat mint 6nalld
entitast feltételezniink, hanem identitdsunk a benniinket ért hatdsok és azok feldolgozasanak

hermeneutikai kérében jon 1étre.

*12Ricoeur, P., Zeit und Erzihlung I. - Zeit und historische Erzdhlung, Miinchen: Fink, 1983. 117.

13 A pluralizmus vilagiban egyre nagyobb az a nyomas az emberen, hogy ne tegye le voksat egyetlen
vilagolvasat mellett sem. EbboOl a szempontb6l a nem dontés is dontés. Dontés egy megfoghatatlan, inkabb
érzéseken alapuld, barkacsolt vilagszemlélet mellett (Bastelexistenz). A meta-story-k ezzel szemben olyan
értelmezési rendszerek, melyek sziikitik a lehetséges vilagok szamat. vo: Benjamin, W., Der Erzéhler -
Betrachtungen zum Werk Nikolai Lesskows, in Gesammelte Schriften, Bd. II, 2 Frankfurt am Main: Suhrkamp,
1977. 438-465. 439.

3 Lasd: Grib, W., Der hermeneutische Imperativ - Lebensgeschichte als religiose Selbstauslegung, in Wer
schreibt meine Lebensgeschichte? , Sparn, W. Giitersloh: Giitersloher Verlagshaus, 1990. 79-89.

315 Evers, R., Alter, Bildung, Religion - Eine subjekt- und bildungstheoretische Untersuchung, Stuttgart:
Kohlhammer, 1999. 91.
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Eletiink eseményei és elmesélt élettdrténetiink nem pontosan fedik egymast, de vajon milyen
viszonyban 4ll e kettd egymassal?’'® Az élet empirikus lefolyasa rendelkezik-e oksaggal,
céllal vagy ez mar a megkonstrudlt élettdrténet sajatja? Mennyiben mas az élettdrténet, mint
¢épitdkovei, amelyekbdl épitkezik? Ahhoz, hogy életiink eseményeit koherens egységben
lassuk, sziikségiink van arra, hogy valamilyen logika szerint egymashoz fiizziik Oket,
valamilyen rendszer szerint kapjanak helyet identitisunkban.’'” Altalanos az a meggy6z6dés,
hogy a multunk egy lezart eseménysor, amin mér nem tudunk valtoztatni, emlékezésilinket a
mult torténései hatdrozzak meg. Ez a mondat azonban forditva is igaz. Emlékezésiink is
meghatdrozza multunk torténetét. Ami talan évekkel ezel6tt tortént, nem jelenti azt, hogy az
¢let késobbi fazisaiban nem nyerhet 01 értelmet. Még egy intenziv élménnyel kapcsolatban is

eléfordulhat, hogy 1) perspektivabol nézve atirédik az eredeti értelmezés.

4.3.2. A medialis nyelvhasznalat

Johannes Anderegg szerint életiink kiilonb6zé eseményeit kétféle modon integralhatjuk.’'™ Az
egyik az ugynevezett ,instrumentalis” nyelvhaszndlat, amivel mindennapi megszokott
vildgunkat irjuk le, a kézzelfoghatd valosdgot, azokat a dolgokat, amelyek egyértelmiick a
nagyobb kozdsség szdmara is. Az ugynevezett ,,medialis” nyelvhasznalat pedig abban segit,
hogy a nem magatdl értetddd dolgokat is valamiképpen koriilirjuk. Az ismeretlent az ismert
horizontjan probaljuk értelmezni €s integralni sajat vilagunkba. Ahhoz, hogy biztonsagos ¢s
kiszamithato vilagot épitsiink magunknak, sziikséges, hogy valamiképpen athidaljuk az
ismeretlen és szokatlan okozta hézagokat. Ez a nyelvhasznalatnak azon teriilete, ahol csak
szubjektiv modon lehet az eseményeket értelmes lancolatta fiizni. Elettorténetiinkben nem
egyszer hasznalunk metaforakat az egységes értelem kifejezésére. Luckmann egyenesen arrol
besz¢l, hogy csakis a mindennapok transzcendentalasa révén adhatunk ¢€letiinknek értelmet, és
juthatunk egységes élettorténethez.’”® A hétkoznapok vilagan valo felillemelkedés és
¢letiinknek tagabb kontextusba helyezése, ebbdl a szempontb6l nézve mar Onmagaban

valldsos jelenség. ,Eletem értelmét nem magamban talalom meg. Szdmomra ugy tiinik,

316 Az elbeszélt torténetek elkezdédnek és befejezédnek; vajon élettorténetiink is hasonld zartsagot mutatna? Ez

a sziiletés és a halal ténye ellenére nagyon is kétséges, hiszen emlékezetiinkben mar a korai gyermekkor is
homalyba vész, halalunk pedig csak a benniinket talélok elbeszéléseiben valik élettorténetiink befejezéséve.”
Tengelyi L., Elettorténet és sorsesemény, Budapest: Atlantisz, 1998. 19.

M ve: Lucius-Hoene, G., Deppermann, A. , Rekonstruktion narrativer Identitdt - Ein Arbeitsbuch zur Analyse
narrativer Interviews, Opladen Leske, 2002. 111.

38 Lasd: Anderegg, J., Sprache und Verwandlung - Zur literarischen Asthetik, Gottingen: Vandenhoeck/
Ruprecht, 1985. 75-76.

*9'V6: Luckmann, T., Die unsichtbare Religion, Frankfurt am Main: Suhrkamp, 1991. 80.
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mintha mar létemet megeldzte volna. Eletem értelme mintegy konkrét transzcendens lényegre
valo utalasként jelenik meg.”>*°

Az elmesélésben ) tavlatok nyilnak. A torténetek egy ,,mintha” jatékteret hoznak 1étre, ahol
sok minden megtorténhet. A torténetek vilaga a valosagbol merit, de egy 1) valosagot alkot.
Ez a szubjektiv valosag vilaga. A torténetekben valdoban vannak fiktiv, illuzorikus, koltéi,
imaginativ elemek, mindez azonban nem jelenti azt, hogy ne lennének ,,igazak™. Ha valami

raciondlis uton instrumentalis nyelvhasznalattal igazolhatatlan, ha nem lehet a dolgok

mogdttes tartalmat analizalni, atto] még az lehet nagyon is valdsagos.*'

4.3.3. A belsé tradicioképzés

Bar az élet narrativ formdba Ontése a valdsag szubjektiv keretbe foglaldsa — ha ugy tetszik
bizonyos mértékii ,,meghamisitdsa,” — mégsem ¢€lhetiink narrativ rendszerek nélkiil. Drechsel
ir arr6l, hogy az ember életére nézve tobb torténetet is kiprobal, s mintegy kitaldlja maganak
sajat kronikajat, s aztan ehhez ragaszkodik, ehhez igazitja tovabbi életét.*”* Eletiink
eseményeit ugyanis tobbféleképpen lehet interpretdlni, hiszen 1jabb és ujabb
Osszefiiggésrendszerbe helyezve mast €s mast jelenthetnek. A torténet szovésében, kiillonb6zo
szempontok alapjan Ujra és Ujra rendezésében mindig Ujra megsziiletd torténetrdl
beszélhetiink. Eppen ezért adhatunk igazat Sparnnak, aki az élettorténetet miialkotasnak tartja:
,»--az elbeszélésben hasznalt leird eszkdzok, fontos szavak, a megfeleld stilus ismerete és
hasznalata, valamint kovetkezetes, meggy6z6 Osszekapcsolasa a sok kiilonallo, kiillonbozo és
toredezett, néha ellentmond6 ténynek és kijelentéseknek egésszé formaldsa az egyénre

jellemz8 6nmagat megjelenitd szimbolumma valik.” **

Bizonyos torténelmi helyen és idében
¢lve torténeteket orokliink, de azokat sajat életiinkon és tapasztalatainkon keresztiil irjuk at
sajat torténetlinkké. Az ¢élettorténet tobb mint az egyes események kis torténeteink dsszessége:
a sok részlet egyiitt, mint valami mozaik, kozos jelentést hordoz. ,,Egy korabban elmesélt

¢lettorténet, illetve az élettdrténeti epizddok egyfajta repertoarként szolgalnak kiilonbozo

% Drechsel, W., Lebensgeschichte und Lebens-Geschichten: Zuginge zur Seelsorge aus biographischer
Perspektive, Giitersloh: Giitersloher/Chr. Kaiser, 2002. 238.

32 ve: Polanyi, M., Personal Knowledge, Chicago: University of Chicago Press, 1958. 1958. 279. ;Polanyi, M.,
The Tacit Dimension, Garden City, New York: Doubleday & Co., 1966. 8§7-92.

322 Lasd: Drechsel, W., Lebensgeschichte und Lebens-Geschichten: Zuginge zur Seelsorge aus biographischer
Perspektive, Giitersloh: Giitersloher/Chr. Kaiser, 2002. 144.

333 Sparn, W., Dichtung und Wahrheit - Einfiihrende Bemerkungen zum Thema: Religion und Biographie, in
Sparn, W. (Hg.), Wer schreibt meine Lebensgeschichte? - Biographie, Autobiographie und Hagiographie und
ihre Entstehungszusammenhdnge, Giitersloh: Giitersloher Verlagshaus 1990. 9-29. 12.
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elbeszéléseink szamara, melyeket sziikségtdl fliggben épitiink be konkrét elbeszéléseinkbe.

Ezt a folyamatot nevezhetjiik ugy is, mint egyfajta bels tradicioképzést.”*>*

4.3.4. Az élettorténeti illuzio

De mirdl is sz6l az egész torténet, mi a célja e belso tradicidépitésnek? Az emberek tobbnyire
nem az egész ¢élet fel6l gondolkodnak, a hétkdznapokban lekdtik ket hosszabb vagy rovidebb
tavl projektjeik. Természetesen a mindennapi cselekvés mogott ott van egy idealizalt énkép
arrol, hogy hova is akarunk eljutni életiink folyaman. A reflexioban felszinre keriil az implicit

axiéma, amely mélystrukturaként ott huzodik meg minden cselekvésiink mogott.*>

Mégpedig
az, hogy az életet fontosnak és értelmesnek tartjuk. Az élettorténeteknek dnigazolasi szandéka
is van, mellyel tulajdonképpen azt bizonyitjuk, hogy az életet ,,jol csinéljuk. (...) Az ember
szdmara az ¢élet a jO ¢let keresésében telik, olyan erények utdn kutat, melyek segithetnek
megérteni, hogy mi mindenre van sziikségiink a sikeres élethez.”**® Az életet ugyanis jol
akarjuk csindlni, s ennek visszaigazolasat varjuk hallgatosagunktol is, ugyanis az elbeszélés
nemcsak torténet- és énkrealasban all, hanem meggy6zést is tartalmaz.”’

Az ember nemcsak onmagaért foglalja torténeti keretbe életét, hanem ezzel hatarozott célja is
van. E szerint szeretné Onmagat latni és lattatni. Bourdieu szavaival élve az ,¢élettorténeti
illuzié” elbeszélésében az ember megalkotja Onképét, s tobbnyire idedlis képet fest

1.>*® Nem olyat, amilyen valéjaban, hanem amilyen lenni szeretne, amilyennek latni

magard
szeretné magat. ,,Minden biografia koltészet €s valosag egyben (...) az elmesélt €lettorténet

nemcsak az elmulo jelen, hanem a megtestesiilé mult is egyben. Amikor az ember emlékezik,

3% Drechsel, W., Lebensgeschichte und Lebens-Geschichten: Zugdinge zur Seelsorge aus biographischer
Perspektive, Giitersloh: Giitersloher/Chr. Kaiser, 2002. 144.

325 Chomsky nyomany Ritschl hasznalja ezt a terminust. Az egyhaz, mint kozosség alavetd viszonyulasi format,
személetet alakit ki, mely aztan meghatarozza, hogy tagjai milyen modon reagalnak kiilonb6z6 hatasokra, illetve
mit kozvetitenek a tarsadalom szamara. Olyan alapelvekrél van tehat sz, melyek metakommunkativ szinten,
vagy ha ugy tetszik, mélystrukturaiban hatarozzak meg egy kozosség és tagjainak életét. Ritschl, D., Die
Erfahrung der Wahrheit - Die Steuerung des Denkens und Handelns durch implizite Axiome, in Ritschl, D.
(Hg.), Konzepte - Okumene, Medizin, Ethik - Gesammelte Aufsitze, Miinchen: Chr. Kaiser Verlag, 1986. 147-
166. lasd még: Ritschl, D., Zur Logik der Theologie - Kurze Darstellung der Zusammenhdnge theologischer
Grundgedanken, Miinchen: Chr. Kaiser Verlag, 1984.

326 Csak a fantaziankban létezik az a torténet, amelyik nekiink igazan tetszik.” Maclntyre, A., Der Verlust der
Tugend - Zur moralischen Krise der Gegenwart, Frankfurt am Main: Suhrkamp, 1995. 293.

327 Boothe a kovetkezékben latja mindennapi elbeszéléseink pszichoszocidlis funkciéit. 1. Aktualizalas: az
elbeszélésben az elmult események keriilnek felidézésre egyfajta atmeneti térben, ahol a régi emdcidk a jelenben
ujraélednek. 2. Szocialis integracio: Az elbeszélés mindig egy publikum eldtt torténik (legyen az akar maga az
elbeszéld), amelynek a figyelmét és elfogadasat szeretnénk megnyerni. 3. Félelemlekiizdés: A passziv szenvedés
helyett aktiv mddon dolgozzuk fel az eseményeket, és elmondasukkal, dsszefliggések megértésével kontrollt
gyakorlunk az események felett. 4. Vagybeteljesités: megjelennck benne az elképzelt jovordl, illetve
példaképeinkr6l szold fantaziaink. lasd: Boothe, B., von Wyl, A., Wepfer, R. , Erzdhldynamik und
Psychodynamik, in Neumann, M. (Hg.), Erzdhlte Identitditen, Miinchen: Fink, 2000. 59-76. 64.

328 v6: Bourdieu, P., Die biographische Illusion, BIOS 3, 1990. 75-81. 76.
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"rekonstrukcids illizidval® teszi ezt, amely legaldbb annyira szdl a jovordl és a jelenrdl, mint a
multrél. Nemcsak arrdl, aki az ember, hanem arrdl is akivé valni szeretne. Az elmesélt
mitolégiajava.”** A személyes mitosz valosagelemekbél épitkezik, de bizonyos szandékok

mentén irodik.

4.3.5. Az autobiografiai paktum

A torténet-elbeszélés mindig is tudatos folyamat. Ahhoz, hogy jol sikeriiljon a hallgatd/olvaséd
meggy6zése, ismerniink kell az 6 szempontjait. El kell képzelniink, hogy mindaz, amit
megosztunk vele, mennyire befogadhatd a szamara. Az elbeszélésnek egyrészt a valosagot
kell tiikkroznie, nem lehet torténetlink talsdgosan elrugaszkodott, a hihetdség hatdrain beliil
kell maradnia, masrészt azonban nekiink is elégedettnek kell lenniink az eredménnyel.™** Az
¢lettorténetnek nemcsak hitelesnek kell lennie, hanem érdekesnek is a hallgato/olvaso
szamara. Mikozben megosztom torténetemet, elképzelem, hogy hallgatdém szamara mi lehet
érdekes, fontos, illetve érthetd momentum. Ennek fényében érthetjiik meg, amikor Evers a
kovetkezot irja, az elbeszélés az életet nem dokumentalja, hanem ,szinre viszi”>' Az
irodalomelmélet teriiletérdl szarmazik az tigynevezett ,,autobiografiai paktum” kifejezés, mely
szerint az ¢letrajz szerzdje és az olvasok kozott megegyezés jon 1étre arra nézve, hogy a leirt
vagy elmesélt események hiteles adatokat kozoljenek, ugyanakkor ez a hitelesség a

valosagnak szubjektiv értelmezését jelenti.**

4.3.6. Az elmesélo és a hallgaté kolcsonhatasa

Habermas szerint minden ember kognitiv viszonyulasi rendszert alakit ki magénak és annak
alapjan dolgozza fel a koriildtte zajlo eseményeket.” Akarcsak életiink, torténetiink is
interakcidban, egymasra hatasban formalodik. Minden embernek megvan a sajat torténete, s

ezzel mint viszonyitasi rendszerrel értelmezi a masok torténeteit is. Az emberek, amikor

32 Osterland, M., Die Mythologiesierung des Lebenslaufs - Zur Problematik des Erinners, in Baethe, M.,
EpBbach, W. (Hg.), Soziologie - Entdeckungen im Alltiglichen, Frankfurt Am Main, New York: Campus, 1983.
279-290. 279.

30 vs: Maclntyre, A., Der Verlust der Tugend - Zur moralischen Krise der Gegenwart, Frankfurt am Main:
Suhrkamp, 1995. 285.

31 V6: Evers, R., Alter, Bildung, Religion - Eine subjekt- und bildungstheoretische Untersuchung, Stuttgart:
Kohlhammer, 1999. 34.

32 y6: Lejeune, P., Der autobiographische Pakt, Frankfurt am Main: Suhrkamp, 1994. 230.

333 Vv§: Habermas, J., Theorie des kommunikativen Handelns - Zur Kritik der funktionalistischen Vernunft,
Frankfurt am Main: Suhrkamp, 1981. 206.
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talalkoznak, rogton a  kapcsoldpontokat  keresik, igyekeznek egymast  sajat
koordinatarendszeriikben elhelyezni. Tehat nem idegen hétkéznapjainktol a kapcsolopontok
keresése két torténet kozott. Két személy kozti kommunikacid, mint két polus, egyfajta kdzos
erdteret képez. Mindkét személynek megvan a sajat integritdsa, torténete, mégis hatnak
egymasra s a talalkozassal k6zos torténetet irnak. Személyes identitasunkhoz sziikségiink van

»33% de ez csak akkor lesz

egy masokkal megosztott ,,szimbolikus értelemvilagra,
csoportidentitds, ha tudatosul és a csoport tagjai szdmara relevanssa valik. Sajat torténeteink
csakis a kornyezetlink torténeteibe dgyazottan kapnak értelmet s az elbeszéléseken keresztiil

érthetjilk meg masok cselekedeteit is. Hogy az ,,énbdl” hogyan lesz ,,mi”, az én kettos

crer

ww ; 335
kozosséggel azonositom magam.

4.3.7. A cimzett kérdése az élettorténeti elbeszélésekben

A cimzett, az altalanos és a konkrét hallgatosag perspektivait jeleniti meg, melyekhez képest
az elbeszéld magat értelmezi és eldadja torténetét. Vagy ahogyan Drechsel fogalmaz: ,az
elmesélésben a masik nézépontjabdl probalom latni sajat magam. Az onéletrajzi hermeneutika
csak mint kapcsolati hermeneutika értelmezhetd, mely egy olyan interpretacios térben jon

1.73% Az elbeszélésben

létre, amelyet feltételezésiink szerint osztunk hallgatonkka
meghataroz6 a cimzettel valo kapcsolat, hiszen ebbdl kovetkezik az, amit fontosnak tartok
kozolni, illetve ettdl fiigg, hogy mi a célom a kommunikacioval. A cimzett meghatarozza
nemcsak a célt, a tartalmat, hanem a beszéld (En) szerepkorét is. Minden egyes elbeszélés
kozonség” elétt torténik. Bar van, amikor a publikum lathatatlan.”>’ De akar van
kozonségilink, akar nincs, az élettorténetben kutatjuk sajat magunkat, szeretnénk megérteni,
igazolni ¢életiinket, s ebben az Onreflexioban egyfajta ,,belsé dialogust” folytatunk egy
szignifikans masikkal.***

El6fordulhat ugyanis, hogy magunkat probaljuk meggy6zni, Istennek vallunk életiinkrdl, vagy

beszélgetdtarsunkon keresztiil iizenlink azoknak, akik nincsenek jelen. ,,Feltehetjiik, hogy az

3% Assmann, J., A kulturdlis emlékezet - Irds, emlékezés és politikai identitds a korai magaskultirdkban,
Budapest: Atlantisz, 1999. 134.

335 Vo: Waldenfels, B., Der Spielraum des Verhaltens, Frankfurt am Main: Suhrkamp, 1980. 189.

36 Drechsel, W., Lebensgeschichte und Lebens-Geschichten: Zuginge zur Seelsorge aus biographischer
Perspektive, Giitersloh: Giitersloher/Chr. Kaiser, 2002. 177.

37 V6: Fuchs-Heinritz, W., Biographische Forschung - Eine Einfiithrung in Praxis und Methoden, Wiesbaden:
VS Verlag fiir Sozialwissenschaften, 2005. 257.

338 V6. Drechsel, W., Lebensgeschichte und Lebens-Geschichten: Zugdinge zur Seelsorge aus biographischer
Perspektive, Giitersloh: Giitersloher/Chr. Kaiser, 2002. 245.
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elmeséld az elbeszélés soran ugyanugy a szignifikans masik felé iranyul, mint ahogy azt a
hétkdznapokban is teszi. Meglehet, hogy a szignifikans masik az elbesz¢ld szamara olyan
szerepet tolt be, mint elképzelt hallgatd, akinek az elbeszélés szol. Az elmesélés folyamataban
a szignifikdns masik lehet legalabb annyira jelentdségteljes, mint a valdsadgos hallgato, bar az

elmeséld szamara mindig kontar nélkiili, megfoghatatlan valésagként van jelen.”**’

4.3.8. Isten mint tarsszerzo

Ahhoz, hogy képet alkothassunk magunkrol, illetve értelmezni tudjuk helyiinket a vilagban,
sziikséges felillemelkedniink a hétkéznapok cselekvésein, hogy mintegy ,,madartavlatbol”
tudjunk reflektalni az életiinkre.**® , Eletem alapja nem bennem taldlhatd. Mindig megeldz
engem, eléttem van. Bar ebben az egyéni élet alapjara valo utalasban a Masik mint konkrét

ke alan 341
transzcendens valdsag jelenik meg.*

Henning Luther szerint az emberi ¢let egyedisége az
¢lettorténet f6 kérdése, de a teologia igazi kapcsolopontjai az emberi élethez azok, amikor az
ember az Egész utan kérdez s magat ehhez az Egészhez kapcsolja és ebbdl a szempontbodl
értelmezi helyét a vilagban. ,,A keresztyén imadsag nyelve szavakat ad a (...) Masikkal
folytatott beszélgetéshez. Azt tanitja, hogy olyan valakihez beszéliink, akihez az ember
egyébként nem tudna beszélni, mivel 6 nem lathato valaki [...] Te-nek szoélitani valakit, aki az

En-hez kozelebb 4ll, mint & sajat magéhoz.”**

39 Hermanns, H., Das narrative Interview in berufsbiographisch orientierten Untersuchungen

Wissenschaftliches Zentrum fiir Berufs- und Hochschulforschung, Gesamthochschule Kassel, 1981. 45.

9 Az emberi identitas kialakulasaban a kommunikaciés folyamat, illetve ezen beliil is a szerepfelvétel az egyik
legfontosabb tényez6: ,,A gondolkodas fejlodésének valddi iranya nem az individualistol a szocialis felé, hanem
a szocialistdl az individualis felé halad. A gyerek eldszor masoktdl kap szocidlisan kozvetitett képet Snmagarol.
Az anya ’kedvesnek’, az apa ’vaganynak’, a nagymama ’elkényeztetettnek’ tartja. Idével az az allaspont,
amelyr6l a gyermek Onmagat nézi - tehat az énkép - generalizalodik, és fliggetlenné valik az aktualis
interakcioktol. Az ember fejlédése soran gy alakitja ki személyiségét, hogy tud *mésok’ 1étezésérdl és arrol,
hogy 6t hogyan, s milyennek latjak. A szerepatvétel (role taking) olyan mechanizmus, amelynek soran az ember
mintegy ’bele tud bujni a masik ember bérébe,” képes kiviilrél szemlélni 6nmagit. Az En roviden szélva
metatudat, a tudasrél vald tudés, mely azt a képességet igényli, hogy el tudjunk szakadni sajat, kdzvetlen
tapasztalatainktol, és mintegy ’kiviilrél’ tudjuk szemlélni azokat.” Ranschburg, J., Szeretet, erkilcs, autonomia,
Budapest: Integra-project Kft, 1994. 196-197. vo: Fraas, H.-J., Glaube und Identitit - Grundlegung einer
Didaktik religioser Lernprozesse, Gottingen: Vandenhoeck, Ruprecht, 1983. 60.

! Drechsel, W., Lebensgeschichte und Lebens-Geschichten: Zuginge zur Seelsorge aus biographischer
Perspektive, Giitersloh: Giitersloher/Chr. Kaiser, 2002. 238.

2 Vigotszkij beszél arrél, hogy a gondolkodas és a beszédhasznalat Osszefiigg egymassal. A kisgyermek
¢letében a nyelvhasznalat, a hangos beszéd és a gondolkodas egyiitt fejlodik, viszont a nyelvhasznalat idovel
kettévalik: a szocialis beszédre €s az ugynevezett bels6 beszédre. ,,A gyerek a hangos beszéd segitségével elérte
mar a targyi vilag absztrahalasanak bizonyos, elég magas fokat. Most 0 feladat var ra: el kell vonatkoztatnia
maganak a beszédnek az érzéki oldalatol, at kell térnie az elvont beszédre, amely nem a szavakat, hanem a
szavak jelképeit hasznalja.” A belsé beszéd szabalyai masok, mint a hangos beszédé, ugyanis itt nem kell
mindent “kimondanunk®, hogy megértsiik. Gondolataink nyelve ugyanis jelentéstartalmakat, szimbdolumokat,
metaforakat, érzéseket, impresszidkat is tartalmaz, amik a hétkéznapi nyelvben leirhatatlanok.Vigotszkij, L. S.,
Gondolkodas és beszéd, Budapest: TREZOR, 2000. 261-262.
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Henning Luther ezt a jelenséget a naploirassal szemlélteti.”** Amikor valaki 6néletrajzi naplot
vezet, elképzeli, hogy kihez is irja sorait. A Masik ¢letlinket 0sszefiiggéseiben latja, akinek
nem kell magunkat bemutatni, s aki el6tt nem kell dnmagunkat igazolni: ,,A keresztény
tradicion beliil a Masiknak neve van: Isten.“** Ez a ,Masik” egyrészt megértd és szeretettel
teli, akire ra lehet bizni életlink legbelsdé szobdinak titkait is, ugyanakkor olyas valaki, aki ha
sziikséges nem riad vissza attol, hogy kritikaval illessen benniinket. Isten egy sajatos ,,Masik”,
aki nem névtelen.’*> A keresztyén 6néletrajz belsé monoldg helyett sokkal inkabb hasonlit
egy Istennel folytatott személyes dialégusra. Isten az, akivel az ember ,kézOsen irja”
torténetét. Amig az egyén, az ugynevezett explicit szerzé mesél, addig Isten implicit
tarsszerz6ként van jelen és hallgatja végig mondandokat.**°

Amikor valaki Istenrél beszél, akkor a vallasos ember szamara O valoban 1étezik, valdsagos,
tehat nem fiktiv személy. ,,Errdl az allaspontrdl nézve a ’fiktiv masik’, akit attételesen keres
az ember, nemcsak az apa ¢és az anya hatalmassd felnagyitott vondsait viseli, hanem
helyettesitve és iddlegesen, rejtetten és sok mas személlyel elegyitve azt az egészen mas
Valakit is megcélozza benne, aki valdjaban maga az Isten.”**” Isten mint dialéguspartner
teljesen mas, mint barmely maés szerepléje életiinknek. O ugyanis olyan dolgokat is tud
rélunk, amiket még magunk sem ismeriink. Egészben latja, hogy kik vagyunk, honnan
jottiink, s mivé lesziink. A Szentiras segit eligazodnunk abban, hogy Isten hogyan viszonyul
hozzank. O mar sziiletésiink el6tt ismert benniinket: ,,alaktalan testemet mar lattak szemeid;
konyvedben minden meg volt irva, a napok is, melyeket nekem szantal.” (Zsolt, 139, 16)
Ismeri életiinket a legaprobb részletekig: ,,még a hajatok szalai is szamon vannak tartva.” (Mt
10,30) A keresztyén tradicio segit minket abban, hogy tudhassuk milyen is az az Isten, aki
megszolit minket ¢és akivel életiinkben valosdgos dialogust folytathatunk: ,,Ebben a
dialégusban az explicit szerzd torténetté szovi emlékeit, tapasztalatait, érzéseit és gondolatait,

ugyanakkor teret hagy az implicit szerzOnek, aki akar felil is irhatja ezeket. Az eredmény

3 Lasd: Luther, H., Der fiktive Andere - MutmaBungen iiber das Religiose an Biographie, in Religion und
Biographie, Grozinger, A., Luther, H., Miinchen: Chr. Kaiser 1987. 67-79. 77.

% Luther, H., Religion und Alltag - Bausteine zu einer Praktischen Theologie des Subjekts, Stuttgart: Radius-
Verlag, 1992. 120.

Az elbeszéld altal konstrudlt és a hallgatoban megszolitott ,,attételes istent” nem szabad idd elétt a hit
istenképével azonositani. Ez a sajat készitésii isten a sziilok hatalmassa felnagyitott vondsait viseli.”
Baumgartner, 1., Pasztordalpszichologia, Budapest: Semmelweis Egyetem TF/ Parbeszéd (Dialogus) Alapitvany /
HID Alapitvany, 2003. 545.

36 v6: Sparn, W., Dichtung und Wahrheit - Einfiihrende Bemerkungen zum Thema: Religion und Biographie, in
Sparn, W. (Hg.), Wer schreibt meine Lebensgeschichte? - Biographie, Autobiographie und Hagiographie und
ihre Entstehungszusammenhdnge, Giitersloh: Giitersloher Verlagshaus 1990. 9-29.24.

7 Baumgartner, 1., Pasztordlpszicholégia, Budapest: Semmelweis Egyetem TF/ Parbeszéd (Dialdgus)
Alapitvany / HID Alapitvany, 2003. 546.
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nem egy, az ¢€let minden részletére kiterjeddé és homogén logikai egység vagy iddlegesen
megvalosuld kontinuitas, hanem csupan egy ’Art Collage’.”**

Az ember keresi 6nmagét, de identitdsa mindig is ,,rész szerint val¢” marad, s ra van utalva az
¢letben adott toredékesség elfogadasara. Ez mar a megigazitastanhoz kapcsolodd gondolat.
Az identitas soha nem lesz kerek egész, mindig is fesziiltségekkel lesz terhes. A biografidban
nem nyeri el a meséld véglegesen sem a cimzett, sem dnmaga tetszését, hanem onmaga ¢és a
masik kozti fesziiltség mindig is megmarad. Ezért irja Evers, hogy Isten egyszersmind {6
kritikusa is torténetiinknek.>*

Isten az élettorténeti elbeszéléseinkben megjelenhet gy, mint tarsszerzo, de gy is mint
opponens, aki kritikdval szemléli életiinket és el kell szdmolnunk neki cselekedeteinkkel.
Henning Luther szerint azonban Isten az élettorténetekben gy van jelen, mint hallgato, aki
indirekt modon, kozonségként szemléli életiinket, vivodasainkat.>™ Grozinger pedig ugy irja
le Isten szerepét, mint aki egyszerre rendezdje ¢s hallgatdja is éElettorténeti
elbeszéléseinknek.”' Mindegyik megkozelités metaforikus modon probélja értelmezni azt a
bels6 dialdgust, amit az ember ezzel a kiilonds, megfoghatatlan, mégis valdésagos szignifikans

Masikkal folytat.

4.4. Az Isten és az ember kozos torténete

Az egyhaz torténetét nézve az egyéni élményekbdl, hittapasztalatokbol, a kivalasztottak
kozosségében €10k torténeteibdl sziiletett bizonysagtétekbdl kapunk képet az Isten orszaga
nagy torténetérdl. A kozos torténet sok kis egyedi torténetbdl valogatas és kombindlds Utjan
tevédik Ossze, soha el nem mesélhetd, egyfajta vizio, mely tobb mint az alkotd résztorténetek
Osszessége. A tovabbiakban azt vizsgaljuk, hogy Isten orszaga és sajat torténetiink kozott

milyen hasonlosag van, illetve milyen viszonyban allhat e két torténet egymassal.

8 Sparn, W., Autobiographische Kompetenz, Welchen christlichen Sinn hat lebensegeschichtliches Erziihlen
heute? MJTh I11., 1990. 62-63.

9 Lasd: Evers, R., Alter, Bildung, Religion - Eine subjekt- und bildungstheoretische Untersuchung, Stuttgart:
Kohlhammer, 1999. 62.

30 Lasd: Luther, H., Religion und Alltag - Bausteine zu einer Praktischen Theologie des Subjekts, Stuttgart:
Radius-Verlag, 1992. 149. Evers, R., Alter, Bildung, Religion - FEine subjekt- und bildungstheoretische
Untersuchung, Stuttgart: Kohlhammer, 1999. 127.

31 Lasd: Grozinger, A., Praktische Theologie und Asthetik - Ein Beitrag zur Grundlegung der Praktischen

Theologie 2 ed., Miinchen, 1991. 201. vO: Bayer, O.: Gott als Autor : zu einer poietologischen Theologie,
Tiibingen: Mohr Siebeck, 1999.
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4.4.1. A keresztyén vallas mint értelmezési rendszer

Minden embernek van sajat teoriaja az €letre, s az istenképiink is €letvilagunk szerint mas ¢€s
mas, mégis Isten kijelentése altal és a keresztyénség altal hagyoméanyozott perspektivak
mentén hihetjiik azt, hogy az az Isten, akivel életiinkben parbeszédben allunk, ugyanaz, mint
akihez Augusztinusz irta sorait. Amikor Augustinus Vallomasaiban Istenhez imadkozik, azért
tudunk azonosulni vele, mert ,,tudjuk”, kihez irédtak a sorok. ,,J6l ismersz te Uram engemet,
akarki vagyok (...) Nem testem szavan és hangjan nyilatkozok, hanem lelkem igéivel és
gondolkodasom kiéltasaval. Ismeri 6ket fiiled. Ha rossz vagyok, a neked sz6l6 vallomas nem
egyéb, mint hogy nem tetszem magamnak. Ha pedig jo vagyok, nem egyéb vallomasom
neked, mint hogy azt ne magam érdeméil réjam, mert Te Uram az igazat megaldod (Zsolt
5,13), de elébb a biindst megigazultta teszed (R6m 4,5). Valloméasom tehat feléd csorgedezik
szined el6tt Istenem. Akar csendesen, akar nem csendesen. Csondben marad talan a hangom,
de kialtanak szivem érzelmei. Semmi igazat nem mondok a vildgnak olyat, amit te elobb nem
hallottal télem. Te sem hallasz semmi olyasmit télem, amit nem te mondottal elézdleg
nekem.”>>

Az eddigiekben lathattuk, hogy: ,,a vallds kinyit egy egyediilallo, az egyént gazdagitd

értelmezési horizontot és egy egyediilallo jatékteret hoz létre.”*>

Ha az élettorténetek implicit
vallasos elemeket hordoznak, felvetddik a kérdés, hogy egy torténet hogyan kapcsolddik egy-
egy konkrét vallasi rendszerhez, hogyan lesz beldle hit-torténet? Hogyan taladlkozik az egyes
ember az egyhaz altal felkindlt értelmezési rendszerrel, meta-narrativaval?

Wittgensteintdl szarmazik az a gondolat, hogy a vilagképiink tulajdonképpen nem mads, mint
perspektivaink Osszessége.”>* Minden latas ,,ugy latom, mint”, illetve minden tudas ,,ugy
tudom, mint”- ként jelenik meg, mert a vilagot perspektivainknak megfeleléen értelmezziik.
Ritschl szerint ez lehet a kulcs keresztyén vilagszemléletiink megértéséhez. Minden egyes
torténettel Gjabb és Bjabb szemponttal gazdagodunk. Minél tobb torténet birtokosai vagyunk,
annal tobb perspektivabdl latjuk életiink dolgait, s amikor a vallasos kozosségben torténeteket
osztunk meg egymassal, tulajdonképpen szempontokat is kozvetitiink. A keresztyénség
perspektivarendszert hagyomanyoz nemzedékrdl-nemzedékre. S ez a ,perspektiva-koteg”
mint Isten-torténetek sokasaga hagyomanyozodik az egyhazban. Keresztyénnek lenni annyi,

mint felvenni egy szempontrendszert, s mintegy benne allni ebben a torténetfolyamban.

352 Augustinus, Vallomdsok, Budapest: Gondolat, X. kényv II. fejezet 1982. 278-279.

353 Bobert, S., Selbsttransformation als Tor zum Heiligen - Zur Praktischen Theologie des multiplen Selbst und
seiner Transformation in religiés und medial konstituierten Spielrdumen, in Hauschild, E., Schwab U. (Hg.),
Praktische Theologie fiir das 21. Jahrhundert, Stuttgart: Kohlhammer 2002. 25.

3% Lasd: Wittgenstein, L., Filozdfiai vizsgdlédasok, Budapest: Atlantisz, 1992. 66. §.
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,»Zsidok ¢és keresztyének torténetileg nézve egy egyediilalloan folyamatos és intenziv
interpretald kozosséget alkotnak.”*> Ezzel olyan torténet részesei, amely segit értelmezni az
¢letet, nevet ad vagyainknak, szokincset ad érzéseinknek. Amit megéliink, illetve megértiink,
kommunikalhatova valik azok szamadra, akik beszélik a keresztyénség valldsos nyelvét.
,Minden csoport, amely maradandonak vagy fontosnak tételezi fel Onmagat, kifejleszt
megosztott torténeteket, amelyek nem csupan a csoport identitdsat hatarozzak meg, hanem
olyan eszkozoket is felkindlnak, amelyeknek irdnyitod szerepe révén a csoport tagjai maguk is

felfedezik személyes életiik jelentését.”*>

Keresztyén szempontbdl az élet jelentése nemcsak
kognitiv értelmezést jelent, hanem egy kozdsséghez tartozast is. Roghdz kotni az identitast
tehat nem feltétleniil jelent sziiklatokortiséget, s6t az egy verzid melletti dontés felmenthet a
tobbi alternativaval valé megkiizdés kényszere alol. Ha valaki 6nmagét a keresztyén meta-
elbeszélés részeként latja, tudhat arrdl, hogy életeseményeit masképpen is értelmezhetné,

mégis mintegy masodik naivitassal dont a keresztyén értelmezési rendszer mellett.

4.4.2. Isten jelenléte az emberi élettorténetben

Ritschl kétféle torténetet kiilonboztet meg: egyrészt vannak lezart térténetek, melyek teljesen
a multhoz kotddnek, illetve vannak ugynevezett folytonos (on-going) torténetek, melyeket
nem lehet teljes egészében elmesélni, mivel a torténet még mindig folytatodik.>” A zsido-
keresztyén gondolkodésban, Izrael tradicidjanak ataddsaban nagyon fontos szerepet toltenek
be a folyamatos torténetek. >° A torténet az elmesélésben Gjra és Gjra megelevenedik. Az
ember maga is részévé valik ennek a torténetfolyamatnak, ¢ is bedll az atydkkal kotott

359

szovetségbe, 0 is oda 4all az Egyiptombdl szabaduld nép soraiba.”” ,,A torténet az akkori

3% Ritschl, D., Zur Logik der Theologie - Kurze Darstellung der Zusammenhdnge theologischer Grundgedanken,
Miinchen: Chr. Kaiser Verlag, 1984. 55.

336 pataki, F., Elettorténet és identitds, Budapest: Osiris, 2001. 298.

37 Koz6s (meta) torténetben vannak ,,mindig fontos” témak (dogmak) és ,,most égetd” kérdések (etika), illetve
egyedi részlet-torténetek. Lasd: Ritschl, D., "Story" als Rohmaterial der Theologie, in Ritschl, D., Jones, H. O.
(Hg.), "Story" als Rohmaterial der Theologie, Miinchen: Chr. Kaiser Verlag, 1976. 7-41. 30. v6: Ritschl, D., Zur
Logik der Theologie - Kurze Darstellung der Zusammenhdnge theologischer Grundgedanken, Miinchen: Chr.
Kaiser Verlag, 1984. 123.

38 Bzt latjuk példaul Jozsué konyvében: ,, Azt a tizenkét kovet, amelyet a Jordanbol vettek ki, Gilgalban allittatta
fol Jozsué, és ezt mondta Izrdel fiainak: Ha majd megkérdezik fiaitok apaiktol, hogy miféle kovek ezek,
magyarazzatok el fiaitoknak, hogy szarazon kelt at Izrael itt a Jordanon...” (Jézs 4, 20-22).

359 Stefanie Klein élettorténetiink konstrualdsanak folyamatat parhuzamba allitja a keresztyén értelmezési
rendszer alakulasaval, formalodasaval: ,,Sok hitélmény kihullik emlékezetiinkbdl [...] A kérdés az, hogy az
emberi kozosségek emlékei koziil melyik az, amelyik tovabb hagyomanyozodik, s melyik vész a feledés
homalyaba [...] A Biblia jo példija ennek a folyamatnak. Sokféle élményt, nyelvi kifejezést, motivumot,
értelmezési és cselekvési mintat latunk egymas mellett. A Biblia 6rzi az emberi alapszituaciok torténeteit —
veszély, ellenségeskedés és haboru, szégyen, bosszi, fegyveres fenyegetettség, szocialis kiszolgaltatottsag,
szerelem, hatalom és tehetetlenség — ezek Orzik a hit értelmezési és cselekvési mintait. (...) Sok torténet
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emberek szamdara sokkal tadgabb és nyitottabb fogalom volt. Minden idében érvényes
Osszetartozas ¢lményt fogalmaz meg, mely Osszekapcsol az atyakkal és anyakkal. Nemcsak a
harom 8satyaval: Abrahdmmal, Izsakkal és Jikobbal, hanem a nép torténetében é16 Osszes
apaval és anyaval, akik az Osatyakat kovették. Ami mindannyiukat Osszekoti, az abba az
Istenbe vetett bizalom, aki a kezdetekkor népiiket olyan csodalatosan megszabaditotta.”**
Isten ismerete nem mint fogalom vagy teoretikus elképzelés o6roklodott nemzedékrol
nemzedékre, hanem mint elmesélhetd tapasztalds. Tapasztalasa a gydgyuldsnak,
szabadulasnak, megbékélésnek, a gyogyito, szabadito és a békességet hozé Istennek.*®! Isten
ugy jelenik meg, mint Aki népével vonul, a vele vald kapcsolat dinamikus, folyamatosan
alakul: ,Isten igéretei elérnek az egyes ember személyes ¢életszférajaba, csaladjaba,
haztartisaba. A legszemélyesebb sziikségekben van jelen, Ggy mint gyermektelenség,
¢letveszEly, hatalmassagok altal vald fenyegetettség, békétlenség a csaladon beliil. Ezek
meghatdrozoak a torténet tovabbfolyasa szempontjabol. Izrael Istenének munkaja
hozzékapcsolodik az egyes ember ¢életéhez. Isten igéretei érvényesek az egyes ember
otthonara, munkavégzésére, nappalaira és éjszakaira egyarant.”**®> Ebben latszik a veliink
vonulo Isten képe, aki nem fliggetleniti magat az emberi élet torténéseitdl, hanem valdsdgosan

363

jelen van népének szenvedéseiben is.”” Isten nem is akarja masként megmutatni magat,

ellentmond egymasnak, vannak ismétlések, de vannak torténetek, melyek kiegészitik egymast. Ezeket a
torténeteket késébbi korok ujra értelmezték, de kozben az eredeti torténetek befolyasoltadk az utdédok
hitértelmezéseit. Vannak textusok melyeket atdolgoztak, korrigaltak vagy éppen elhagytak az utddok...“ Klein,
S., Theologie und empirische Biographieforschung - Methodische Zugdnge zur Lebens- und Glaubensgeschichte
und ihre Bedeutung fiir eine erfahrungsbezogene Theologie, Stuttgart: Kohlhammer, 1994. 25.

360 Westermann, C., Der Mensch im Alten Testament - Mit einer Einfiihrung von Hans-Peter Miiller, Miinster:
LIT, 2000. 30.

36! Isten megismerésérdl olvashatunk példaul: Jer 33, 33b; Ez 36, 25-28.; Hos 6,6.; Ezs 58,2.; Jer 24, 7.

%2 Westermann, C., Theologie des Alten Testaments in Grundziigen, Gottingen: Vandenhoeck und Ruprecht,
1978. 57.

363 A bibliai tradicioban az Istenr8l valo tudas kezdettél fogva valamilyen konkrét torténelmi eseményhez
kotodik, konkrét emberekrdl, illetve a kozosség 1étrejottérdl beszél el torténeteket. Az egyéni és kozosségi
torténetek, mint Isten cselekvésének, iranyitasanak hordozoi valnak egy egységes torténelemfolyam
alkotoelemeivé. Az Oszovetségben az Istennel vald viszony, az igéret és annak megvaldsulasa, aldas vagy atok,
Isten kiengesztelése adjak meg a torténelemértelmezés szerkezeti vazat. Ebben az értelemben Isten torténete az
emberi torténetben jelenik meg, s ugyanakkor az emberi torténet az isteni torténetbe agyazottan kap értelmet. A
bibliai torténelemértelmezés alapélménye az Egyiptombdl valo szabadulas. Isten az, aki egyiitt van népével a
szenvedések kozott, aki meghallgatja jajszavukat és megmenti 6ket. Ezaltal valik Isteniikké, illetve a héberek igy
lesznek az O népévé. A sokféle egyéni és kozosségi torténetet, élményt, tapasztalatot az id6 feletti Isten
jelenvalosaga fiizi egybe. Eppen Isten torténelmet formald ereje az, ami megkiilonbozteti Ot az emberkéz alkotta
erdtelen balvanyoktol (Zsolt 135,4-18). A bibliai tradicioban az Istenrdl valo tudas nem egy elméleti ismeret,
hanem az ember teljes egzisztenciajat érinti: ,,JJaj annak, aki nem igaz Uton €piti hazat és felsdszobait jogtalan
mddon, ingyen dolgoztatja embertarsat €s a munkajaért nem fizet bért! — de azt mondja: hatalmas palotat épitek,
tagas felsdszobakat, ablakot vagat ra, cédrusfaval burkolja és vordsre festeti! Attol leszel kiraly, hogy halmozod
a cédrust? Apad talan nem evett és nem ivott? De torvényesen és igazsagosan jart el: ezért ment jol a dolga!
Jogahoz segitette a nyomorultat és a szegényt, ezért ment jol a dolga, igy tesz, aki ismer engem — igy szol az Ur.”
Jer 22,13-16. (v6: 2Moz 22,20-22.; SMdéz 24,17.; 5SMoéz 10,17-19.) Isten nem kultuszi helyekhez és ritusokhoz
igéri az O jelenlétét, hanem az O akaratanak teljesitéséhez és parancsainak megtartasahoz, igy csak az ismerheti
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hanem csakis életiink zajlasanak kellds kdzepén. Grozinger szerint Isten a torténeten keresztiil
jelenti ki magat: .,Isten lényét mint torténést kell elgondolnunk.”*®* Jingel egyenesen igy

fogalmaz: ,Istennek nem torténete van, O maga a torténet.”>®

Isten aktiv szerepldje a
kollektiv és személyes torténetiinknek, s ennek a felismerése mind a kdzosség, mind pedig az
egyén ¢életében az emberi 1ét 1j dimenzidjat nyitja meg. Az Istennél helye van mindannak,
amit mi behataroltsdgunknal fogva nem tudunk megérteni. A veliink utonlévd Isten képe

tobbrdl szol azonban annal, minthogy Isten az, aki igazgatja toldozott-foltozott életiinket.

4.4.3. A keresztyén vilagolvasat mint az élet hermeneutikaja

A Szentiras és a keresztyénség szempontokat kinal szdmunkra, hogy hogyan olvassuk Isten
munkdjat az ¢életlinkben. A kollektiv emlékezés, megemlékezés kereteket biztosit arra, hogy
¢leteseményeinket hogyan rakjuk 6ssze kerek torténetté.*®® Az 6rokolt, atvett olvasasi mod
ugyanis rendszerezi ¢lményeinket, hogy mit és hogyan lassunk fontosnak életiinkben. Isten
tehat nemcsak egyes eseményekben lehet jelen élettdrténetiinkben, hanem abban a médban is,
ahogy értjilk az eseményeket, szemléljikk a vilagot. Az igy értelmezett valosagban, a sajat
¢letvilagunkban a hit a tapasztalas alapjava lesz. Hitem szempontjabol értelmezem életem
eseményeit. Erre mondja Henning Luther: ,,Ha a biografidban az En és a vilag egymassal

kapcsolatba keriil, a vallasos dimenzi6 elsére nem is tiinik fel, hiszen Istent mintegy harmadik

meg az Urat, aki igazsagosan cselekszik. (Hos.1,4.; Hds.4,6) Tehat a megemlékezés, elmesélés vagy a kultusz
o6nmagaban nem elég az Istennel valo kapcsolat apolasahoz, hanem ez mindig a konkrét élethelyzetben, konkrét
etikai cselekvésben nyilvanul meg. Az Ujszovetségben, hogy ki Isten és miként cselekszik, legplasztikusabban
Jézus Krisztus élettorténetén keresztiil lathatjuk, annak is legnagyobb mélységeiben valik nyilvanvalova. Jézus
¢élettorténetén keresztiil Isten Onmagat jelenti ki, illetve az Istenrél valdé tudds nem valaszthaté el Jézus
élettorténetétél. Az evangéliumok azért mesélik el Jézus életét torténet formajaban, mert az O egyszeri és
megismételhetetlen volta kiilonds jelent6séggel bir a hit szdmara. Jézus elénk élte és lizenetében megfogalmazta,
hogy kicsoda Isten és miként cselekszik, igy a Jézus-torténetek 1j megvilagitasba helyezik az emberi életet és
egy sajatos etikat tarnak elénk (Mk 12,1-9. Mt 18,12. Lk 15,8-32.). ,,Ebbdl adddik a keresztyének szamara az a
donté ismérv, hogy mit is jelent az Isten cselekvése a torténéseken keresztiil. A Jézus cselekedeteivel vald
azonosulas az dnmagunk blivkorébdl vald kilépést jelenti Isten és a masik ember felé. Az egész vilagon, ahol az
emberek — természetiikbdl nem fakadé modon — nem egoisztikusan, hanem dnmagukat meghaladva mas emberré
lesznek, ott Isten munkalkodik az embereken keresztiil. Ez a kozponti iizenete annak, amit az Isten
munkalkodésa jelenthet az emberi életekben.” Kessler, H.: Sucht den Lebenden nicht bei den Toten - Die
Auferstehung Jesu in biblischer, fundamentaltheologischer und systematischer Sicht, Diisseldorf: Patmos, 1985.
290. vo: Klein, S., Theologie und empirische Biographieforschung - Methodische Zugdnge zur Lebens- und
Glaubensgeschichte und ihre Bedeutung fiir eine erfahrungsbezogene Theologie, Stuttgart: Kohlhammer, 1994.
18-22.

364 Grozinger, A., Erzihlen und Handeln - Studien zu einer trinitarischen Grundlegung der Praktischen
Theologie, Miinchen: Kaiser, 1989.17.

3% Jiingel, E., Gott als Geheimnis der Welt - Zur Begriindung der Theologie des Gekreuzigten im Streit zwischen
Theismus uns Atheismus 5 ed., Tlibingen: Mohr Siebeck, 1986. 428.

366 v5: Komordczy G., A babiléni fogsag - Egyéni és kozosségi stratégiak az identitas megérzésére kisebbségi
helyzetben, in Bezdrkozds a nemzeti hagyomanyba - Az értelmiség feleldssége az okori keleten, Budapest: Osiris,
1995. 210-278. 216.
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szereplot keressiik a torténetben. Feltilinik viszont abban a sajatos konstellacidoban, ahogyan az
En és a vildag egymashoz viszonyul.”*®” A keresztyén ember vilaglatasa tehat nem feltétlen
abban kiilonbozik, hogy vildgdban mas elemek szerepelnének, mint az Istenben nem
hivéében, hanem abban, ahogyan a meglévd elemeket interpretdlja, abban a szemléletben,
ahogy az ¢let eseményeihez, szerepldihez viszonyul. A vallds hermeneutikai szerepe az
¢lmények ¢és tapasztalatok sajatos feldolgozasaban van, mégpedig abban segit, hogy olyan
nézépontbdl értelmezziik ¢letiinket, amely Istent létezd valosdgnak tekinti, akivel
parbeszédben allhatok, illetve akinek hatdsa van nemcsak az én életemre, hanem a tagabb
kozosségre, sOt az egész vilagra egyarant. ,,Az ¢€lettorténet, amit Istennel valo torténetként
értelmeziink, alapja lesz annak, hogy az egyes eseményeket, tapasztalatokat egy specifikus
értelemosszefiiggésben (re)konstrualjuk.”**® Hogyha az élettorténetet gy tekintjiik, mint egy
meta-elbeszélést, akkor a keresztyénség ugy jelenik meg, mint ami élettorténetiinkhoz képest

egyfajta ,,meta-meta-elbeszélés.”>®

Hermeneutikai szempontbdl kettds dolog torténik.
Egyrészt ¢életemet 0 perspektivabol Istennel kapcsolatban irom at, masrészt ezzel életem
bevonodik az Isten-ember k6zOs torténetébe. Istennel kapcsolatban életem eseményeit ugy
értelmezem, esetenként Gjraértelmezem, mint Isten biinds, de megmentett gyermeke. A vallas
tehat az egyéni életet transzcendentalja az altal, hogy a végsd feldl értelmezi és egy

értelmezési kozosségbe integralja.””

4.4.4. Részévé valni a keresztyén torténetnek

A keresztyénség eredetileg narrativ modon ragadja meg hitének 1ényegét, de vajon tartalmilag
mirdl is szol ez a narrativa, torténetfolyam? Hiszen Isten megismerése nemcsak kognitiv
tudas, hanem sokkal inkabb keresés (Hoés 6,3; 10, 12; Ezs 58,2) és megtérés (Hos 6,1; Jer

24,7). A Szentiras egyik f6 gondolati strukturaja az tidvtorténet leirasa. Izrael életében a

37 Luther, H., Religion und Alltag - Bausteine zu einer Praktischen Theologie des Subjekts, Stuttgart: Radius-
Verlag, 1992. 121.

% Wagner-Rau, U., Segensraum Kasualpraxis in der modernen Gesellschaft Stuttgart: Kohlhammer, 2000. 127.

369 Ritschl ugy modellezi a két torténet egymashoz valo viszonyat, mintha az élettorténet résztorténet lenne a
keresztyén meta-storyhoz képest. Ritschl, D., "Story" als Rohmaterial der Theologie, in Ritschl, D., Jones, H. O.
(Hg.), "Story" als Rohmaterial der Theologie, Miinchen: Chr. Kaiser Verlag, 1976. 7-41. 33.

310 Kollektiv identitason, vagyis Mi-azonossagon azt a képet értjiik, amelyet egy csoport énmagardl fest, s
amellyel a tagok azonosulnak. A kollektiv identitds azonosulds kérdése a résztvevd egyének részérdl:
»onmagaban nem létezik”, hanem mindig csak annyiban, amennyiben egyesek hitet tesznek mellette. Ereje attol
fligg, mennyire €l elevenen a csoporttagok tudataban, mennyire képes motivalni a gondolkodasukat és a
cselekvésiiket.” Assmann, J., A kulturdlis emiékezet - I[rds, emlékezés és politikai identitds a korai
magaskulturakban, Budapest: Atlantisz 1999. 131. vo: Nassehi, A., Religion und Biographie - Zum
Bezugsproblem religiéser Kommunikation in der Moderne, in Wohlrab-Sahr, M. (Hg.), Biographie und Religion
- Zwischen Ritual uns Selbstsuche, Frankfurt am Main: Campus, 1995. 103-127. 104.
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szabaditds a megszabadulas alapélmény volt, amely a keresztyénség szamdra a megvaltas
eseményében teljesedik ki.>”' Keresztyén szempontbol a torténelem kozepe Jézus Krisztus
foldi ¢lete és értlink vallalt valtsaghalala és feltdimaddsa. A keresztyén meta-story
alaptorténete maganak Jézusnak a torténete, melynek egyik f0 jellemzdje, hogy ki lehet
egésziteni sajat torténetiinkkel, hiszen Jézus tanitvanyaival maradt mennybemenetele utan is,
ahogy igérte: ,,én veletek vagyok a vilag végezetéig.” (Mt 28,20)

Ami a keresztyén meta-storyban ez eldtt tortént, mintegy eldkésziti ezt az eseményt, ami
pedig utdna kovetkezik az ,nem tesz hozzd az iidvtorténethez”, hanem a Szentlélek
munkalkoddsdnak ¢és Krisztus visszavarasanak idejévé valik. Az, hogy mit jelent
keresztyénnek lenni, leginkabb Jézus torténeteiben domborodik ki, Ot kell kovetniink,
Lelkének segitségiil hivasaval.’’? A megemlékezés, a kollektiv emlékezet tehat nemcsak egy
régi torténetet rekonstrual, hanem a jelen és a jovo tapasztalatait is szervezi: ,,Feladatunk,
hogy Jézus torténetét tovabb irjuk, azzal, hogy a sajat torténetiinket is beleirjuk, azzal, hogy
nagy ¢és kis torténeteinket, ligyetlen, csetld-botld Krisztus-kovetésiinket Jézus és Isten
torténetének fényében, vele egyiitt latjuk és éljik.” *” Tehat az az élettorténet, amely
bevonddik a keresztyén hit rendszerébe, hagyomanyozdjava és részévé valik Izrael, Jézus
Krisztus és az egyhaz torténetének. Ezaltal sokkal szélesebb horizonton nyer értelmet, mint
ahogy azt az egyén dnmagaban belatni képes. A meta-story kifejezés tulajdonképpen ki nem
fejthetd fogalom, hiszen az Osszes torténetet Jézusrodl, illetve a keresztyénségrol sohasem
lathatjuk egyben. De a sok résztorténetbdl mégis Osszedllitunk egy atfogod torténetet, mely
egyrészt a sajatunk, hiszen a sajat tapasztalatainkon, életiinkdn sziirjiikk meg a keresztyénség

torténeteit, masrészt viszont a kozosség torténete is, mely nagyobb részt rajtunk kiviil all.

4.4.5. A hivo mint ,,értelmezéshordozo”

Isten és az ember kapcsolatardl sz6ld meta-elbeszélés tehat egy folyamatosan valtozo,
perspektivai tekintetében mégis allandod rendszer; tradicio, amely egyrészt szabalyrendszert
nyujt a keresztyén kozosségek életére nézve, masrészt az egyes ember életét is magyarazza, és

az lidvtorténetbe integralja.

3 Vo: Westermann, C., Theologie des Alten Testaments in Grundziigen, Gottingen: Vandenhoeck und Ruprecht,
1978. 57.

312 V6 Klein, S., Theologie und empirische Biographieforschung - Methodische Zuginge zur Lebens- und
Glaubensgeschichte und ihre Bedeutung fiir eine erfahrungsbezogene Theologie, Stuttgart: Kohlhammer, 1994.
20.

33 Arens, E., Wer kann die groBen Taten des Herrn erzdhlen? - Erzihlstruktur christlichen Glauben in
systematischer Perspektive, in ZerfaP, R. (Hg.), Erzdhlter Glaube - Erzdihlende Kirche, Freiburg: Herder, 1988.
13-27.22.
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Jiingel Isten jelenlétét élettorténetiinkben a kozos torténetek perspektivajabol értelmezi.’”* E

2375 t6rténik az isteni és az emberi torténet kozott.

modell szerint ,,nézépont-Osszeolvadas
,»Bgy Onéletrajz sohasem csupan egy személy életében eltelt iddszakaszok sorozata, hanem
ezen iddszakok belsdvé tétele, illetve a sajat megélt ¢letidé egy torténetté formalasa, mellyel
végiil a személy azonosul. Isten életrajza szintén a személy és élettdrténet azonosuldsa.””’
Egyrészt ez azt jelenti, hogy az ember torténete folyamatosan része az Isten és ember k6zos
torténetének. Masrészt az egyéni életat bedgyazodik a kollektiv emberi torténetbe. ,,A hitet
mindig ujra elbeszélik és ezéltal Isten népe az iidvtorténeti Nagy-elbeszélést adja tovabb.”?’’
Az Istennel értelmezett életesemények a keresztyén meta-story-t bévitik, illetve tovabb
¢ltetik. Minden egyes keresztyén ¢€lettorténettel boviil a keresztyénség kollektiv elbeszélése.
Minden egyes hive ,értelmezéshordoz6é” (Bedeutungstriger). ,Minden egyes
¢letértelmezésben meglatszanak a tradicid jegyei, igy minden egyes élettorténettel a tradicid
elemei is tovabb irodnak, a tradicié is tovabb é1.“>”® Ennek a kollektiv torténetnek kozpontja
Isten, aki jelen van az élet minden pillanataban, veliink van, de egyszerre kiviilrdl is latja az

¢letiinket. Ennek a keresztyén valosadgnak sajatja, hogy a vildgot Isten itéletének ¢és

munkalkodasanak szintereként szemléli.

4.4.6. Ujraértelmezett élettorténet

,Hogyha a keretet megvaltoztatjuk, megvaltozik a jelentés is”— hangzik Capps egyik
tételmondata.>” S valoban igaza van, Uj kontextusba helyezve atértékelddnek a dolgok. A

keresztyén meta-storyban: ,,az egyhaz a bibliai textus lencséjén keresztiil interpretdlja a

5380

vilagot és az Ot koriilvevd kulturat. Tehat nemcsak mi olvassuk a Szentirdst a ma

szemiivegén keresztiil, hanem ennek a forditottja is igaz, a Szentiras is szempontokat nytjt

1

szamunkra, hogy megértsik a magunk helyét és feladatat a vilagban.”®' | Az egyhaz

3 Fingel, E., Gott als Geheimnis der Welt - Zur Begriindung der Theologie des Gekreuzigten im Streit zwischen
Theismus uns Atheismus 5 ed., Tiibingen: Mohr Siebeck, 1986. 100.

*” Gadamer, H., Truth and Method, London: Sheed & Ward, 1979. 347.

378 Fingel, E., Gott als Geheimnis der Welt - Zur Begriindung der Theologie des Gekreuzigten im Streit zwischen
Theismus uns Atheismus 5 ed., Tiibingen: Mohr Siebeck, 1986. 101.

3 Klein, S., Theologie und empirische Biographieforschung - Methodische Zuginge zur Lebens- und
Glaubensgeschichte und ihre Bedeutung fiir eine erfahrungsbezogene Theologie, Stuttgart: Kohlhammer, 1994.
36.

3 Drechsel, W., Lebensgeschichte und Lebens-Geschichten: Zuginge zur Seelsorge aus biographischer
Perspektive, Giitersloh: Giitersloher/Chr. Kaiser, 2002. 41.

379 Lasd: Capps, D., Reframing - A New Method in Pastoral Care, Minneapolis: Augsburg Fortress, 1990. 9.

30 Gerkin, C. V., Prophetic Pastoral Practice - A Christian Vision of Life Together, Nashville: Abingdon Press,
1991. 16.

31 v6: Ricoeur, P., Zeit und Erzéihlung III. - Die erzdihlte Zeit, Miinchen: Fink, 1991. 398.
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emlékezetét nem egy statikus, merev emlékezetként kell érteniink, hiszen a Szentirds és a
bibliai tradici6 kimerithetetlen gazdagsaga minden élettdrténetben 1) ¢és gyogyitd
perspektivakat tar fel.”*** Aki kiteszi magat annak, hogy a rajta kiviil 4116 Istenhez mérje 1étét,
egyrészt nem biztos, hogy olyan képet kap magar6l, mint amilyet latni szeretne, masrészt
éppen ezért ) utak nyilhatnak meg elétte, mert hétkdznapi latokornél magasabb nézépontbol
probalja az é€letét értelmezni. Hauerwas szerint éppen akkor ragadhatjuk meg igazi valdnkat,
ha Isten torténetéhez képest latjuk magunkat, hiszen a lehetd legmagasabb nézdpontbol

3% Elettorténeti tapasztalatainkat tehat Gjfajta

lathatjuk életiinket és annak Osszefiiggéseit.
értelmezésnek tessziik ki és ezaltal 0j tapasztalatra tehetiink szert. A keresztyén meta-storyhoz
valo tartozas tehat az eredeti ¢letiink felett valo reflexiot (€lettdrténetet) egy Ujabb
hermeneutikai korbe teszi j szempontok mentén értelmezve azt. ,,A keresztyén hit nyelvében
a teoldgiai metaforanak kiilonds funkcidja, hogy az emberek szamara nyilvanvalova teszi,
hogy a nemlét nemcsak Isten altal legy6zhetd, hanem Jézus Krisztus életében, haldlaban és
feltamadasaban egyszer és mindenkora mar legydzetett. S az ember életének tapasztalatait
ennek fényében lathatja. Igy jutunk el a tapasztalas feletti reflexiohoz, mely 0j tapasztalas

3% Isten kegyelmébsl mar mas szempontbél lathatjuk

révén, mint életnyereség jelenik meg.
onmagunk helyét a vilagban.*® A vallas az élet fragmentalitisa ellenére a massalétel
lehetéségét hordja magéaban. ,,A hit ebbdl a szempontbol nem az egyén képességeit vagy
¢letvezetését jelenti, hanem az Isten torténetébe vald bekapcsolodast, ahogy azt az egyhaz
hirdeti és {innepli.”**® A keresztyén meta-story iizenete tehat az, hogy Jézusban sajat életiink
Messidsat lassuk: ,teologiailag nézve az irdnyvaltas az élettdrténetben megtérésnek vagy
kovetésnek nevezhetd, ugyanis a hivo keresztyén élete beirddik Jézus torténetébe és a
keresztyén tradicid Jézus-torténeteibe.” **’ Krisztussal és az & torténetével valo kapcsolatban
értelmezziik sajat életlinket. A keresztyénség nagy elbeszélése pedig ugy jelenik meg, mint

amelybe agyazottan értelmet nyer a mult, irdnyultsdgot a jelen és perspektivat a jovo. A

32 Schoberth, 1., Erinnerung als Praxis des Glaubens, Miinchen: Kaisers, 1992. 255.

% Lasd: Hauerwas, S., The Peaceable Kingdom: A Primer in Christian Ethics, Notre Dame, Indiana: University
of Notre Dame, 1983. 27.

3% Ricoeur, P., Stellung und Funktion der Metapher in der biblischen Sprache, in Metapher - Zur Hermeneutik
religioser Sprache, Ricoeur, P., Jiingel, E. Miinchen: Kaiser, 1974. 45-70.

%5 A cél tehat nem az, hogy egzakt, mindorokké érvényes magyarazatra jussunk, hanem egy modellrdl van sz,
amelyben a tradiciok éI6 torténelmi folyamatként jelennek meg, amelyek elsdsorban képekben és szimbolikus-
metaforikus témakban gyokereznek. A tradiciok allandd interakcidoban vannak a valtozo torténelmi helyzettel és
igy 0j értelmezéseknek adnak teret.” Gerkin, C. V., Prophetic Pastoral Practice - A Christian Vision of Life
Together, Nashville: Abingdon Press, 1991. 19.

38 Schoberth, 1., Erinnerung als Praxis des Glaubens, Miinchen: Kaisers, 1992. 247.

¥ Kuld, L., Glaube in Lebensgeschichten - ein Beitrag zur theologischen Autobiographieforschung, Stuttgart:
Kohlhammer, 1997. 264.
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keresztyén meta-story tavlataiban értelmezi a jelent; olyan torténet, melynek van kezdete (a
Teremtés), kozepe (Krisztus kereszthaldla) és vége (eszkaton), és ezek egylitt szabnak iranyt a

jelen szamara.

4.4.7. Megemlékezés az titrol és alannya valni Isten szamara

A keresztyén meta-story nem platoni idea, mely fliggetlen lehetne hordozoitol, ugyanis
vannak benne olyan altalanos érvényli igazsagok, metaforikus kifejezések, mellyel minden
generacid és minden egyes ember Ujra és Ujra interakcioba keriilhet. Ez nem jelenti azt, hogy
minden generdcionak ujra fel kell fedezni a keresztyén hitet, de azt igen, hogy az adott
élethelyzetben interpretalnia kell keresztyénségét a mult és jov6 dialektikajaban.**®

A keresztyénség kozos torténetének jellemzdje még, hogy elsdsorban nem konkrét valaszokat
tartalmaz a kiillonbozd életkérdésekre, hanem sokkal inkdbb iranymutatast, orientaciot
jelent.*®

Siller szerint az ,.¢élettextusok”, mindennapi torténéseink a keresztyén 1ét alapeseményei.”””
Keresztyénséglink ugyanis elsdsorban élettapasztalataink révén valik meghatarozo erévé, nem
pedig dogmak vagy tanok elfogadasa altal. Természetesen egy tradicioban felndve vagy abba
belekeriilve az ember elfogadja a kozosség altal kozvetitett igazsagokat, illetve formalodik
altaluk, azonban az emberi kapcsolatok, ¢élmények sokkal meghatarozobbak, mint azt
altalaban gondolnank. A keresztyén élet ugy jelenik meg tehat el6ttiink, mint tanulasi
folyamat, mint keresés, de reménység is egyben. Ugyanis nem szabad elfelejtkezniink a
Siller masodik megfigyelése az, hogy Jézus f6ldi Gtja mintdul szolgal az 6 kovetdinek. Ebbol
a szempontbol nézve az evangéliumok egy szenved6 ember élettorténetét tarjak elénk, és azt,
hogy az Atya erre az ¢€letre igent mondott, elismerve Jézus foldi életatjat. Harmadszor pedig
Siller ravilagit emberi identitdsunk egyik alapigazsagara. Az emberi €élet elmesélésének célja
ugyanis, hogy az ember elismeréshez jusson, hogy hallgatdja elfogadja 6t és nézeteit, illetve,
hogy cselekedetei visszaigazolast nyerjenek a masik altal. Ehhez az elismeréshez azonban

embertarsaink korében csak bizonyos feltételek mellett juthatunk. Erdekes Siller felvetése,

388 v§: Ritschl, D., Memory and Hope - An Inquiry Concerning the Presence of Christ, New York: Macmillan,
1967. 13.

3% Az egyhazi hagyomanyban megtalalhaté az a tendencia, hogy el6irasok és szabalyok segitik az orientaciot, de
ezek altalaban adott térténelmi korokhoz k6t6do térvények, jogszabalyok, parancsok voltak.

3% asd: Siller, H. P., Handbuch der Religionsdidaktik, Freiburg: Herder, 1991. 190.

¥V Polakova, I., Perspektive der Hoffnung - Transzendenzsuche in der Postmoderne, Paderborn Schéningh
2005. 102.
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miszerint az élettorténetek vallasossaga leginkabb abban nyilvanul meg, hogy az ember a
leheté legmagasabb forumon vagyik elismerésre.””

Valakivé ugyanis csak a masik szemében tud vélni az ember: ,,Alannya akkor valunk, amikor
sajat magunkat a masik szemében észleljiik. A valakivé valds bar a masikon keresztiil
torténik, mégsem teljesen fliggvénye a masiknak. Az élettorténet nem azonosulds, hanem
Osszevetés, ami a masikhoz viszonyitva valdsul meg. Az ¢€lettérténeti elbeszEélés principiuma
nem az identitas és az identifikacio, hanem a szubjektivitas és az alannya valas.”*> Az, hogy
valakik legyiink mindig a Masikkal val6o kolcsonhatasban valosul meg az adott kontextusban
megfogalmazhat6 valaszaink eredményeképpen. Itt ér 6ssze Isten és ember torténete, ugyanis
az ember embersége ebben a parbeszédben valosul meg: ,,az, hogy Isten elismer €s az, hogy
az ember Onmagéért felelds, szabad lény tulajdonképpen ugyanannak a folyamatnak két

5394

oldala, melyben az ember felismeri elismertségét. Tehat az ember életét olyan

perspektivabol értelmezi, mint Isten elveszett, de megtalalt gyermeke.**

A keresztyén kozosség szazadokon at ugy tartotta fenn identitasat, hogy kozponti képzetét,
témait és metaforait narrativaiban ujra és Ujra feldolgozta. Ezek igy egyiitt egyfajta viziot
rajzolnak ki arra nézve, hogy milyen, illetve milyennek kellene lennie a keresztyének ¢letének
[...] Az az irdnymutatas, hogy hogyan kell cselekedniink emberi kapcsolatainkban, a bibliai
narrativakban és tanitasokban gyokerezik. Eletiink szdmara a keresztyénség implicit axiomaja
tulajdonképpen a szeretet kettds parancsaban ragadhato meg. [...] Hallani Jézus torténeteirdl s
kovetni Ot hasonloképpen cselekedve, olyan életstilust formal ki, amely az alazat, a szolgalat
€s a szeretet principiumait hordozza.*”°

Az, hogy mit is jelent keresztyénnek lenni, fliggetlen tehat att6l, hogy az ember milyen
¢letkort, nemii, vagy éppen milyen ,hitszinten all.” Ugyanis minden egyes élethelyzetben
szOl a szeretet parancsa és Jézus kovetésére vald felhivas és barhol is legyen az ember,
¢letének adott helyzetében kell ezt megélnie. Novekedni a hitben ezek szerint akkor tud az
ember, hogyha alannyé valik az Istennel vald parbeszédben.

Az Istenbe vetett bizalomban képess¢ valik az ember arra, hogy a kiilsé koriilményektdl

fiiggetlentil az elismertségi és elrejtettségi vagyat beteljesiilni 1assa. Ahogyan Kuld fogalmaz:

32 1,3sd: Siller, H. P., Handbuch der Religionsdidaktik, Freiburg: Herder, 1991. 202. v6: Keupp, H., Ahbe, T.,
Gmiir, W., Hofer R., Mitzscherlich, B., Kraus, W., Straus, F., Identitditskonstruktionen - Das Patchwork der
Identitdten in der Spdtmoderne, Hamburg: Rowohlt, 1999.

% Evers, R., Alter, Bildung, Religion - Eine subjekt- und bildungstheoretische Untersuchung, Stuttgart:
Kohlhammer, 1999. 127.

394 Wagner, H., Der Geist neuzeitlicher Subjektivitit - Realisator oder Konkurrent der christlichen Freiheit?,
ZThK 82, (71-87), 1985. 86., vo: Englert, R., Glaubensgeschichte und Bildungsprozess - Versuch einer
religionspddagogischen Kairologie, Miinchen: Késel, 1985. 640.

3% Vi: Schoberth, 1., Erinnerung als Praxis des Glaubens, Miinchen: Kaisers, 1992. 100-102.

3% Gerkin, C. V., Prophetic Pastoral Practice - A Christian Vision of Life Together, Nashville: Abingdon Press,
1991. 16-17.
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,»egy biografia akkor valik igazan valldsossa, hogyha ez a bizalom minden ellentétes emberi
megtapasztalas kozepette megmarad.” >’

A keresztyén hit tehat egyszerre néz visszafelé, hogy hogyan is volt eddig megélhetd a
Krisztussal valé kapcsolat, s egyszerre néz elore, hogy hogyan is éljen ezutan. A keresztyén
hitben tehat az emlékezés és a reménység két oldala ugyanannak a torténetnek, amit Istennel
kapcsolatban megéliink. A teologianak kotelessége, hogy folyamatosan emlékeztessen arra a
meghivasra, hogy emlékezésiinkben ,,visszafele reménykediink” és hogy a reménységben a
jovbre nézve emlékeziink.’® Isten cselekvésére ugyanis nemcsak emlékeziink, hanem
hissziik, hogy O ugyanaz, aki volt, és hissziik, hogy az is marad. Lehet, hogy a keresztyén
meta-story kontextusa €és aktudlis szerepldi valtoznak, de Isten, akivel parbeszédben allunk,
allandé és valtozhatatlan marad. ,,Személyes élettdrténetemben az emlékezés és a jovo
reménye egyensulyban van, torténetem egyrészt a multban gyokerezik, masrészt a jovohoz
van kotve. Nincs ez masképp a kozds emberi torténetekkel sem. Azokat szeretjikk igazén,
akikkel készek vagyunk megosztani torténetiinket és akiknek torténetében részesiilni akarunk.

Csak azok tartoznak igazan ossze, akiknek kozdsek az emlékeik és a reménységiik.” **°

4.5.  Osszefoglalas

Az élettorténetekben valik igazan kitapinthatova a hit. Eletiink Isten elé vitele, az életiink
felett valo reflexio tehat a ,keresztyén hit programjanak a része.”*” Itt ér Gssze a két
megkozelitési mod, ugyanis sz6 volt mar arr6l, hogy ha az emberi élettorténetekkel
foglalkozunk, akkor 6hatatlanul eljutunk vallasos kérdésekhez, ha pedig a keresztyén hit feldl
vizsgaljuk az embert, az ¢ istenkeresésén keresztiil 6hatatlanul eljutunk élettapasztalatainak,
¢lettorténetének kérdéseihez. Fogalmazhatjuk ezt ugy is, hogy az ember istenkeresése €s Isten
emberkeresése a konkrét élettorténetekben Osszeér. Az ember identitdsanak a keresztyén
meta-torténethez valdo kotddése tehat nem absztrakt dolog, hanem élethelyzetekhez,
személyekhez, élményekhez kapcsolodik: a tradiciondlis identitds nem egy elvont
principiumbdl, hanem konkrét helyi 6sszefliggésekbdl all 6ssze, melyben a stabil elemek helyi
Osszefiiggésekben nyernek értelmet. Mindkét kérdésre — hogy ,,Ki vagyok én? és Hol van

Isten a vilagban? — a konkrét élettorténet felel.

37 Kuld, L., Glaube in Lebensgeschichten - ein Beitrag zur theologischen Autobiographieforschung, Stuttgart:
Kohlhammer, 1997. 54.

398 v: Ritschl, D., Memory and Hope, New York: Macmillan, 1967. 13.

39 Ritschl, D., Zur Logik der Theologie - Kurze Darstellung der Zusammenhinge theologischer Grundgedanken,
Miinchen: Chr. Kaiser Verlag, 1984. 46.

490 Mandl-Schmidt, 1., Biographie - Identitit - Glaubenskultur - Zur Entwicklung religios-spiritueller Identitiit
am Beispiel Thomas Mertons, Mainz: Matthias-Griinewald- Verlag, 2003. 33.
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Az élettorténetek feldl nézve a keresztyén meta-torténet a sok aprd élettorténet mogott
rajzolodik ki.*"' Beldlik épitkezik, tehat nem fiiggetlen téliik, mégis tobb és mas, mint a
résztorténetek Osszessége. A keresztyén meta-torténet pedig szamunkra irdnyt szabo, tervet
ado, formald erdvé valik: ,bizonyos szabalyokat, metafordkat és torténeteket rendeliink
egymashoz, melyek egy egységként meghatidrozzak, hogy mi az, amit cselekedniink kell,
illetve tenniink nem szabad ¢letiinkben. Hogyha életiinket reflektiven és koherens egészként
akarjuk latni, akkor én-vizionkat bizonyos dominins metafordk és torténetek koré kell
rendezniink. Eppen ezért sziikséges, hogy ezek a vizionkat felépitd metaforak egymast
erdsitve és kiegyensulyozva segitsenek abban, hogy életiink kiilonb6z6 helyzeteiben, illetve
egész ¢letterviink szempontjabdl az adott helyzetre megfeleld valaszt adhassunk [...] A
metaforak és torténetek, melyeket kultarankbdl 6rokliink, segitenek abban, hogy életterviinket
rendszerbe foglaljuk. A keresztyénség ebbdl a szempontbol ugy jelenik meg el6ttiink, mint
koherens metaforak és torténetek rendszere, amely segit megérteni vilagunkat, és lehetséges
élettervet kinal szamunkra.”*"* A kérdés csak az, hogy korunk embere kész-e arra, hogy olyan
¢lettervet ¢€és olyan meta-torténetet tekintsen sajatjanak, amelyben ¢letére nézve
vezérprincipiumokat talal, s olyan utat jarjon be, melyet bar eldtte évezredeken &t sok millidan
Krisztust kovetve bejartak, amely azonban mégis mindig egyedi, s személyre szabott

1épéseket jelent.**

01 v: Ritschl, D., "Story" als Rohmaterial der Theologie, in "Story"” als Rohmaterial der Theologie, Ritschl, D.,
Jones, H. O., Miinchen: Chr. Kaiser Verlag, 1976. 7-41. 23.

2 Hauerwas, S., Vision and Virtue - Essays in Christian Ethical Reflection, Notre Dame, Indiana: University of
Notre Dame Press, 1981. 74-75.

43 v§: Mandl-Schmidt, 1., Biographie - Identitit - Glaubenskultur - Zur Entwicklung religios-spiritueller
Identitit am Beispiel Thomas Mertons, Mainz: Matthias-Griinewald- Verlag, 2003. 71.
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5. Mitobiografia és élettorténet

»A vallasi fejlodésnek az Onéletrajzi
szovegek alapjan nem alakul ki
megbizhatd képe. [...] Masrészt azonban
le kell szogezni, hogy éppen az 6néletrajzi
abrazolasok tarjak fel a tapasztalatokat és
az értelmezéseknek azt a gazdagsagat,
amelyet a wvallasi fejlédés tudomanyos
leirasa nem képes nyujtani.”

(Freidrich ~ Schweitzer)
404

5.1. Koncepcié és modszer

Ebben a fejezetben azt mutatom be konkrét példakon keresztiil, hogy az emberi
élettorténetekben melyek azok a pontok, amelyekbdl az ugynevezett mitobiografia dsszeall.*”
A vallasossdg szempontjabdl leirt éElettorténetiink, identitdsunk Istennel kapcsolatban
értelmezett valtozata azoknak az esetében egyszerlibben vizsgalhato, akik egyhazi értelemben
vallasosnak mondjak magukat.**® Viszont hogyan jelennek meg a spiritualis és vallasos témak
olyan emberek élettorténetében, akik a maguk modjan, vagy egyaltaldn nem vallasosak?
Ahhoz, hogy erre a kérdésre valaszt talaljunk, olyan interjlialanyokra van sziikség, akik életiik
egy szakaszdban, vagy egészében nem vallasos milidben ¢éltek, vagy azért, mert
neveltetésiikbol hidnyoztak a vallasos tartalmak, vagy azért, mert késObbi életszakaszban
léptek ki az egyhazbol, vagy éppen, mert felnétt fejjel léptek be az egyhazba.*’ A

hataréatlépdk, illetve az egyhdzon kiviil maradok szempontjai azért lehetnek érdekesek az

egyhdzban ¢élok szamara, mert mintegy tlikrot tartva segitséget adnak ahhoz, hogy sajat

4% Schweitzer, F., Lebensgeschichte und Religion - Religiése Entwicklung und Erziehung im Kindes- und
Jugendalter 4. Aufl. ed., Giitersloh Giitersloher Verlagshaus, 1999. 29.

5" A mitobiografia az élettorténetiinknek a vallasossag (vagy ideologiak) askpektusabél elmesélt valtozata, ez a
torténet tulajdonképpen identitasunk valldsos kotodését, kotddéseit onti szavakba. Vo: Klingenberger, H.,
Lebensmutig - Vergangenes erinnern, Gegenwdrtiges entdecken, Kiinftiges entwerfen, Miinchen: Don Bosco,
2003. 119-122.

% Ebben a témaban az utobbi idében megjelent miivek: Bogre Zs., Elettorténet a tarsadalomtudoméanyokban, in
Pazmany Tarsadalomtudomany 6. Budapest, Piliscsaba: LOISIR, 2007.; Bogre Zs., Vallasossag és identitds -
Elettorténetek a diktatirdban (1948-1964), Budapest, Pécs: Dialog Campus, 2004.; Gereben F., Vallasossdg és
Egyhazkép - Interjuk tiikrében (Vallomdsok a vallasrol), Budapest: Kerkai Jend Egyhazszociologiai Intézet,
2003.; Révay, E., Tomka, M., Eastern European Religion, in Pdzmany Tdsadalomtudomany 5. Budapest,
Piliscsaba: LOISIR, 2006.; Tomka M., Vallds és Tarsadalom Magyarorszagon, Budapest, Piliscsaba: LOISIR,
2006.; Pataki F., Elettorténet és identitds, Budapest: Osiris, 2001.

7 A kérdésfelvetés gyakran a kutatd személyes biografiajabol és szocialis kornyezetébdl szarmazik. vo: Flick,
U., Kardorft, E., Steinke, 1., Qualitative Forschung - Ein Handbuch, Reinbek: Rowohlt, 2000. 65.
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motivacionkat, vallasos cselekvéseinket is megértsikk. Az interjualanyok kivalasztasaban
torekedtem arra, hogy 30 és 40 ¢év kozottiek legyenek, mégpedig harom ok miatt. EI6szor is
azért, mert a fejlédéslélektanon alapuld kutatdsok, s igy a keresztyén vallaspedagdgiai
szakmunkak jo része is elsdsorban a gyermek ¢és ifjikorral foglalkozik, s ezt a korosztalyt alig
vizsgalja. Ennek oka talan abban rejlik, hogy a palyavalasztds és csaladalapitds utani
id6szakban az emberi életutak nagyon szertefutnak ¢és nagyon nehéz egy egységes tedridba,
keretbe foglalni azokat. Masrészt azért, mert ez a korosztidly nemcsak a tudoményos kutatas,
hanem az egyhdz latokorén is kiviil esik. Sajatos moédon a templompadokbdl éppen a
kozépgeneracid hianyzik leginkabb. Az emberek serdiilokoruk utkeresésében, illetve életiik
alkonyan fogékonyak leginkabb a vallasos kérdésekre.*”™ De mi torténik e két idészak kozott
az emberi vallasossaggal? Harmadszor pedig az élettorténetkutatds szempontjabol azért fontos
ez a korcsoport, mert a jovOre orientaltsag mellett megjelenik az embernek az a tapasztalata,
hogy nemcsak jovd, hanem multérzete is van.

Az emberi életciklusnak azért valasztottam ki egy szeletét, mert az interjialanyok varhatéan
hasonl6 ¢letkérdésekkel és problémakkal kiizdenek ebben az életszakaszban, illetve, hogy
kirajzolodhasson, vallasossdguk (esetenként keresztyén hitiik) mennyiben befolyésolta

¢lettorténetiiket, Onértelmezésiiket a vilagban.

5.1.1. Az interjukészités modszerei

Az interjukészitésben kétféle modszert alkalmaztam. Minden egyes interjialannyal két interja
késziilt. Az elsd az tigynevezett narrativ interji, mely hdrom szakaszbol 4ll. Az elsd szakasz
1ényegét tekintve az élettorténet szabad elbeszélése.*”” Az interjukészité egyetlen kérdést tesz
fel, melyben arra kéri az interjualanyt, hogy mesélje el élettorténetét a kezdetektdl egészen a
jelen napig. Miutan az interjualany idékorlat nélkiil elmondta mindazt, amit fontosnak tart,
kovetkezik a narrativ interji masodik, Ugynevezett visszakérdezési fazisa. Ekkor az
interjukészitonek lehetésége van az elhangzottakkal kapcsolatban egy par kérdést feltenni:
vagy azért, mert valamit esetleg nem pontosan értett meg, vagy pedig azért, mert a
kutatasdhoz fontos, hogy még egy-két informaciohoz jusson. A kérdések utan kovetkezik a

narrativ interji befejezd szakasza, amikor is az interjualanytol azt kérjiik, hogy vonja meg

48 Bzzel a témaval mar az 1900-as évek elején, Starbuck miveiben is talalkozunk. vo: Starbuck, E. D., The
Psychology of Religion, New York: Tha Walter Scott Publishing Co., 1911. 29kk

49 v§: Schiitze, A., Die Technik des Narrativen Interviews in Interaktionsfeldstudien - dargestellt an einem
Projekt zur Erforschung von kommunalen Machstrukturen, Bielefeld: Universitit Bielefeld, 1977. 1. vo:
Bohnsack, R., Rekonstruktive Sozialforschung. Einfiihrung in Methodologie und Praxis qualitativer Forschung,
Opladen: Leske + Budrich, 1993. 101.
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eddigi életének mérlegét. Mirdl is szolt a torténet egésze? Ezzel tulajdonképpen arra kérjiik az
interjlalanyt, hogy egy absztrakt szinten definialja onmagat.

Azért valasztottam ezt a mddszert, mert ez a fajta kérdezési technika biztositja a legnagyobb
szabadsagot az interjualany szdmara. Hiszen arrdl beszélhet és abban a sorrendben, amit &
fontosnak tart. S ezaltal rajzolodhat ki el6ttiink igazan, hogy melyek azok a témak, amelyek
az interjualanyt leginkabb foglalkoztatjak, ¢letvilagaban, személyes identitasaban melyek a
kulcsfontossagu események, szereplok, probléméak. A mitobiografia feltérképezésében ennek
dontd jelentdsége van, hiszen nem minden interjialanynak van meg a sz6- és gondolati
készlete ahhoz, hogy identitdsat a vallasossag szemszogébdl értelmezze. A narrativ interja
egyes esetekben éppen nem a kapcsoldpontokat tarja elénk az egyes ember €s a keresztyén
kozosség torténetei kozott, hanem éppen ennek a hidnyéat, illetve azt, hogyha valaki nem
kotédik vallasos kozosséghez, és személyiségének nem kdzponti kérdése az Istennel valod
kapcsolat, akkor melyek azok a témak, amelyek életét kitoltik, s melyek azok a kérdések,
amikre a vallas is valaszt kinal ugyan, de 6 masban talalja meg feleletét.

A masodik interjui modszeréiil a félig iranyitott interjuformat valasztottam.*'® Olyan
kérdéseket allitottam 0ssze, amelyek fokozatosan vezetik az interjualanyt, az implicit vallas
kérdéseitdl az explicit vallasossag felé haladva.*'

a, Az els6é kérdéskor az interjualany életvilagat, mindennapi rutinjait hivatott feltérképezni:
»Hogyan néz ki egy atlag napod? Hogyan néz ki egy atlag hét? Mi az, ami leginkabb
hianyozna egy napodbol, ha kimaradna bel6le?”.

b, A kovetkezé kérdések az élet ritusaira és a kozosséghez tartozas formaira vonatkoznak:
,»Vannak-e a csaladotokra jellemz0 ritusok? Hogyan tlinneplitek példaul a Karacsonyt? Van-e
olyan tevékenység, melyet masokkal kozosen végzel?”.

c, A kozosségi dimenzid utani kérdések az egyéni élettdrténet hatarélményeivel foglalkoznak:
,» Volt-e ¢letedben kitoré 6romben részed? Olyan események, melynek kapcsan szerencsésnek
érezted magad? Volt-e olyan iddszaka életednek, amikor nagyon szerencsétlennek érezted
magad?”.

d, Ezutdn kovetkeznek az egyéni utkeresés, uttalalas és értékrendszer kérdései: ,,Hogyan
kiizdesz meg problémakkal? Hogyan hozod meg dontéseidet? Mi segit az orientalddasban?

Milyen meggy6zddés vezérel? Mit adnal at a kdvetkezd generacionak?”.

0 v§: Flick, U., Kardorff, E., Steinke, L., Qualitative Forschung - Ein Handbuch, Reinbek: Rowohlt 2000. 99-
105.

“11v6: Schnell, T., Implizite Religiositit - Zur Psychologie des Lebenssinns,Trier: Universitit Trier, 2004. 46-
55.
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e, A kovetkezd kérdések az élet végességével, végsd kérdéseivel kapcsolatban késztetik
reflexiora az interjualanyt: ,,Van-e olyan, amit hivatasodnak érzel €letedre nézve? Szerinted
van-e terv az ember életére nézve? Mi jut eszedbe a kovetkezd szavak hallatan: oregedés,
halal? Ha valaki kiviilrél, mintegy feliilrdl latja életedet, mit 14t?”.

f, Az utolso kérdések direkt modon kérdeznek ra az egyéni vallasossagra: ,,Mi jut eszedbe a
kovetkez6 szavak hallatan: Isten, vallas, egyhaz?”.*?

A félig irdnyitott interji mddszere lehetdséget ad az interjlalanynak arra, hogy aranylag

szabadon asszocidljon a megadott témdkban, viszont az interjukészitd tudja vezetni az

interjuialanyt a kutatds témait érint6 kérdésekben.

5.1.2. Az interjualanyok kivalasztasa

A valldsossag szempontjabol hazank sajatos helyzetben van a nyugati tdrsadalmakhoz képest,
hiszen a rendszervaltas eldtt masfél-két generacié nott fel egyhdzi kotddés nélkdl.
Természetesen az utobbi masfél évtizedben kiillonb6z0 csatorndkon keresztiil sokféle
informdacio jutott el a tarsadalom azon rétegeihez is, akik egyhazi szempontbol gyokeriiket
vesztették, viszont az informaciok nem tarsultak személyes élményekkel, szocialis kotddéssel.
Dolgozatomhoz olyan tarsadalmi miliét kerestem, ahol feltehetleg az egyhazi valldsossag
tradicionalis formdival az emberek kevéssé talalkoztak. Szociologiai felmérések szerint az
egyhazhoz kotdédés a falvakban, illetve a fovarosban foképpen az értelmiség korében a
magyar atlaghoz képest magasabb, viszont mas varosokban, és foképpen az iparban dolgozok
korében ez alacsonyabb. Ezért esett a valasztdsom egy ipari varosra, melyet a szocialista
rendszer hozott 1étre fél évszazaddal ezel6tt, az orszag minden t4jardl verbuvalva munkasokat,
elszakitva Oket addigi csaladi kotddéseiktol, tradicidjuktol, gyokereiktdl. Az interjualanyok

3 Ezen kvalitativ

kivalasztasanal az tGgynevezett ,hogolyd modszert” alkalmaztam.®'
kutatdsokban alkalmazott modszer szerint az interjukészité szocialis kapcsolatok (,,az
ismerdsok ismerdsei”) révén jut el az interjuialanyokhoz. Ezzel a mddszerrel természetesen
nem kapunk atfog6d képet az adott tarsadalmi milidben é16kr6l, hiszen a kvalitativ elemzés
korlatokat szab ennek az adatok mennyisége €s azok egybevethetetlensége miatt. Az a hat

személy (4 férfi, 2 nd), akikkel dsszesen 12 interju késziilt, természetesen nem mutatja be az

412 A témaorientalt elbeszélé-interjti modszerében a Német Evangélikus Egyhaz felméréseiben hasznalt formulat
alkalmaztam. EKD, Quellen Religidser Selbst & Weltdeutung - Die themenorientierten Erzdhlinterviews der
dritten EKD- Erhebung der Kirchenmitgliedschaft, Hannover: Studien- und Planungsgruppe der EKD, 1998. 9.
413 v6: Fuchs-Heinritz, W., Biographische Forschung - Eine Einfiithrung in Praxis und Methoden, Wiesbaden:
VS Verlag fiir Sozialwissenschaften, 2005. 216kk
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Osszes lehetséges viszonyulast az egyhazhoz, vallashoz, Istenhez, viszont fellelhetiink benniik
olyan mintazatokat, sémakat, gondolatrendszereket, amelyek nemcsak Orajuk jellemzoek,
hanem jelen vannak a szélesebb tarsadalmi kornyezetben is.*'* Az alabbi elemzések célja nem
valami ,,4j” felfedezése, hanem alapvetden illusztrativ jellegli, alatdmasztva egyrészt az el6z6
fejezetekben leirtakat, masrészt bemutatva, hogy ebben a kis ,,meritésben” is mennyire
sokféleképpen irodik az emberi mitobiografia, mennyiféle kotddési pont lehet az egyéni
¢lettorténet €s a keresztyénség nagy elbeszélése kozott.

Azért is mutatom be egyen-egyenként az interjialanyok tOrténeteit, mert mindegyiket
6nmagaban, sajat rendszerében kell megérteniink.*'> A kozvetlen egymassal valo egybevetés
éppen e szemlélet miatt lehetetlen. Természetesen az élettorténetekben megjelend mintazatok
egymas mellé rendezése tanulsagul szolgalhat, s levonhatunk beldle kovetkeztetéseket

kutatasunk targyara nézve.

5.1.3. Az elemzés modszere

Az interjukészités célja, hogy fényt deritsiink arra, hogy a szekularizalt miliben ¢lok
vildgaban hogyan jelennek meg egyhazi ¢s vallasos témak. Fontos ebben a vizsgalatban az,
hogy az interjualanyok szabadon asszocialhassanak, azért, hogy lehetdleg hii képét kapjuk
gondolataiknak, illetve azoknak a sémaknak, melyek ¢életteriikben jelen vannak. A
szubjektumnak nemcsak az adatok kozlésében adunk teret, hanem a jelenségek
értelmezésében is az ¢ véleményiik, vildglatdsuk a mérvadé. Példaul amikor Ildiko, akinek
formalis kapcsolata valldsokkal vagy egyhdzzal nem volt, azt mondja, hogy minden este
imadkozik (Ildiko 11.46,14), akkor nem bocsatkozunk elemzésekbe afeldl, hogy ez az imadsag
valdjaban kihez sz6l, hanem elfogadjuk, hogy az interjualany szamara, amit atél, az valéban
imadsag.

A hetvenes évek végétdl tobbféle modszer latott napvilagot az élettorténeti elbeszélések

elemzésére. Ezek koziil az egyik legismertebb Oevermann objektiv hermeneutikaj a*'’, illetve

1% Az interjualanyok adatainak védelmében, az anonimizélas szabélyai szerint a dolgozatban az interjGialanyok
¢és rokonaik nem igazi keresztneviikon szerepelnek.

15 A Dasein analitikahoz hasonlé médon igyekszem tiszteletben tartani az interjualanyok szubjektiv valdsagat.
vo: Sarkany P., Az egzisztencialis pszichoanalizis emberképe, Pro Philosophia 46.,2006. 47-54.

#16 [ 4sd: Oevermann, U., Allert, T., Konau, E., Krambeck, J., Die Methodologie einer ,,objektiven Hermenutik®,
in Zedler, H. (Hg.), Aspekte qualitativer Sozialforschung - Studien zu Aktionsforschung, empirischer
Hermeneutik und reflexiver Sozialtechnologie, Opladen, 1983. 95-123. 95-123. v6: Oevermann, U., Ein Modell
der Struktur von Religiositét - Zugleich ein Strukturmodell von Lebenspraxis und sozialer Zeit, in Wohlrab-Sahr,
M. (Hg.), Biographie und Religion - Zwichen Ritual uns Selbstsuche, Frankfurt am Main: Campus, 1995. 27-
102.
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az erre épiil§ szekvencia analizis*'’. Részben ezekre az elméletekre tamaszkodom, viszont az
elemzés modszere kiegésziil Schiitze, illetve Bohnsack narrativ analizisével.*'® Az objektiv
hermeneutika elsddleges érdeklddése nem az egyén altal kozolt ok-okozati Osszefliggések
felvazolasa, hanem sokkal inkdbb az tugynevezett latens értelmi struktarak feltérképezése.
Mik azok a magyardzatok, torténeti szalak, mi az a mitosz, mely az ember cselekedetei
mogott meghtizédik? Mi az az iranyultsag, mely kiolvashatd a sorok kozott, mely akar az
¢lettorténet irojanak kimondott szandékaitdl is fiiggetlen lehet? Elemzésiink kozelebb all a
Schiitze-féle analizishez, melyben a mitobiografiahoz kapcsolodo élettémakat keressiik.*"” Az
¢lettorténetben vannak olyan kozponti témak, amelyek mintegy ,,maguk koré gyijtik” a
tapasztalati tartalmakat, egy-egy szamunkra fontos téma ¢letre hiv a multban megtortént
eseményeket, illetve (1j Osszefliggésben lattat korabbi cselekedeteket, eseményeket.*’ Az
elemzés els6 1épésben az interjlialanyok élettorténeteinek vazat mutatja be: melyek azok a o
események, melyek meghatarozéak identitasképzésiik szempontjabdl, mi szerint tagoljak a
torténetet, mennyire jelenik meg torténetiikben a tarsadalmi meghatarozottsag. Az elemzés
kovetkezd szintje mar kézvetleniil a vallashoz kapcsolodo élettémak feltérképezésébdl all. Ez
nem elemzés a szo6 klasszikus értelmében, hanem sokkal koézelebb all ahhoz, amit
szerkesztésnek neveziink.*”! Mivel az interjuk menete relativ szabadsigot adott az
interjlialanyok szamara, ezért nagyon sok informacié hangzott el, melyek kdzvetleniil nem
kapcsolodnak témankhoz. Egyértelmii, minden kutatési teriiletre alkalmazhaté modszer nincs
az ¢lettorténetkutatasban és ez kiillondsen is igaz a mitobiografiara, hiszen a legtobb esetben

az csak aprobb részletekbdl rakhatd Gssze. 122 Az elemzés célja, hogy a vallassal kapcsolatos

17 V6: Scholl, A., Fischer, D., Deutungmuster und Sinnbildung - Ein sequenzanalytischer Zugang nach der
"objektiven Hermeneutik", in Adam, G., Gossman, K. (Hg.), Religion in der Lebensgeschichte - Interpretative
Zugdnge am Beispiel der Margaret E., Giitersloh: Giiterloher Verlagshaus, 1993. 19-49.

1% Lasd: Bohnsack, R., Rekonstruktive Sozialforschung. Einfithrung in Methodologie und Praxis qualitativer
Forschung, Opladen: Leske + Budrich, 1993 91-107. vo: Lucius-Hoene, G., Deppermann, A., Rekonstruktion
narrativer Identitdt - Ein Arbeitsbuch zur Analyse narrativer Interviews, Opladen: Leske, 2002. 177-195.; Flick,
U., Kardorff, E., Steinke, 1., Qualitative Forschung - Ein Handbuch, Reinbek: Rowohlt 2000. 218-238. Fuchs-
Heinritz, W., Biographische Forschung - Eine Einfiihrung in Praxis und Methoden, Wiesbaden: VS Verlag fiir
Sozialwissenschaften, 2005. 297-331. Riessman, C. K., Narrative Analysis, Newbury Park, London, New Delhi:
SAGE Publications, 1993. 60-64. Marotzki, W., Forschungmethoden und methodologie, in Heinz-Hermann, K.,
Marotzki, W. (Hg.), Handbuch erziehungswissenschaftliche Biographieforschung, Opladen: Leske + Budrich,
1999. 110-133.

19 Vs: EKD, Quellen Religioser Selbst & Weltdeutung - Die themenorientierten Erzihlinterviews der dritten
EKD- Erhebung der Kirchenmitgliedschaft Hannover: Studien- und Planungsgruppe der EKD, 1998.19-24.

20 vi: Schiitze, F., Biographieforschung und narratives Interview, Neue Praxis 3, 1983. 283-293. 287.

421 Bz a Rosenthal-féle médszer nem stilizal, nem jelzi az elhallgatasokat, sziineteket, stb., hanem elsésorban a
narrativ struktirakat kivanja felfedni. 1asd: Rosenthal, G., Erlebte und erzdhlte Lebensgeschichte - Gestalt und
Struktur biographischer Selbstbeschreibungen, Frankfurt am Main: Campus, 1995. 39kk vo: Korosi, Z., Molnér,
A., Titokkal a lelkemben éltem, Budapest: 1956-o0s Intézet, 2000.49kk

22 v6: Fuchs-Heinritz, W., Biographische Forschung - Eine Einfiithrung in Praxis und Methoden, Wiesbaden:
VS Verlag fiir Sozialwissenschaften, 2005. 298. vo: Schulze, T., Erzichungswissenschaftliche
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informaciokat ~ mozaikszerlien = Osszerendezve  kirajzolédjanak  az  interjualany
mythobiografidjdnak foébb vondsai, melyek azok az allomasok, forduldpontok, valtozasok,
¢letesemények ¢és taldlkozasok, amelyek befolyédsoltdk az interjualanyokat életvilaguk és
¢letszemléletiik vallasos aspektusainak kialakulasaban.

Az elemzés utolso szintje Glasser és Strauss ,,Grounded Theory”-ja nyoméan az interjuk
sz6vegebdl probal kovetkeztetéseket levonni.*”® Tehat nem mar meglévé elméletek sablonja
szerint értékeli az elhangzottakat, hanem az interjualanyok sajat elméletein, életfiloz6fidjan
alapulva, azokat egy koz0s, absztrakt szinten probalja értékelni. A cél tehat az, hogy az
interjuialany életvildgat rekonstruéljuk, ugyanis a személyes mitosz nem analizalhatd, hanem a

térténet maga, egésze tikrozi énképiiket. ***

5.1.4. Ertékelési szempontok

425 Fzek szerint

Manuel Castells gy irja le korunk tarsadalmat, mint hal6ézatok rendszerét.
nemcsak az ember kornyezete, hanem narrativ identitasa is Ugy jelenik meg, mint témak
halézata, melybe ujabb elemek illeszthetok. Az emberek kommunikacioés halozatok részei,
melyek folyamatos interakcioban, kdlcsonhatasban vannak egymassal: “Az identitas mar nem
egy kozos vilagképbdl, vagy egy ideoldgiai, erkdlesi normarendszerbdl taplalkozik, hanem az
egyes ember dialogikus vilag-tapasztalasabol, amely csak konkrét lehet.“*® Az el6z6
fejezetekben sz volt mar arrdl, hogy a tarsadalom halozatosan épiil fel, az élettorténeteket
vizsgalva azonban latnunk kell, hogy nemcsak az egyes személy kapcsolddik sok-sok szallal
kornyezetéhez, hanem identitasa is mint egy halozat épiil fel. A sok-sok életesemény
megannyi szallal kotddhet mds eseményekhez, viszont vannak olyan kozponti témak,
részidentitasok, melyek rendezd elvként segitik a sokféle esemény megértését ¢s
rendszerezését. Amikor valaki élettdrténetét egy megadott szempont alapjan valamely

részidentitasa fel0l meséli el, ez nem torténhet csak tisztan az ahhoz az ,,identitasrészhez

tartoz6” események felsoroldsaval, a tobbi részidentitdshoz tartozo életesemények emlitése

Biographieforschung - Anfinge, Forschritte, Ausblicke, in Heinz-Hermann, K., Marotzki, W. (Hg.), Handbuch
erziehungswissenschaftliche Biographieforschung, Opladen: Leske + Budrich, 1999. 33-55. 49.

423 14sd: Glaser, B., Strauss, A.: Grounded Theory. Bern: Huber, 1998. 29-46. vo: Strauss, A., Corbin, J. ,
Grounded Theory Methodology - An Overview, in Denzin, N., Lincoln, Y. (Hg.), Handbook of Qualitative
Research, Thousand Oaks: SAGE Publications, 1994. 273-285. 282-283.

424 V§: Biehl, P., Der biographische Ansatz in der Religionspddagogik, in Grozinger, A., Luther, H. (Hg.),
Religion und Biographie - Perspektiven zur gelebten Religion, Miinchen: Chr. Kaiser, 1987. 272-296. 285. vo:
Schnell, T., Implizite Religiositdt - Zur Psychologie des Lebenssinns, Trier: Universitit Trier, 2004. 27.

25 Lasd: Castells, M., The Power of Identity - The Information Age: Economy, Society and Culture Vol. 3,
Oxford: Blackwell, 1997. 9.

426 Keupp, H., Ahbe, T., Gmiir, W., Hofer R., Mitzscherlich, B., Kraus, W., Straus, F., Identitdtskonstruktionen -
Das Patchwork der Identititen in der Spdtmoderne, Hamburg: Rowohlt, 1999. 99.
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nélkiil. Eletiink eseményeivel narrativ identitdsunk hélozata is folyamatosan béviil, de az
értelmezések, sémarendszerek, forgatokonyvek és kozponti témak segitségével ezek
valamelyest rendezddnek, ,helylikre keriilnek™ életiinkben. Az interjuk elemzésénél Heiner
Keupp identitdsmodelljét vettem alapul, mivel ez a modell jol kifejezi azt, hogy a szituativ
¢letesemények hogyan rendezddnek életiink kozponti témai, részidentitasai altal, illetve
hogyan emelddnek egy még absztraktabb szintre, melybdl 0Osszedll az ugynevezett
¢lettorténeti magtorténet €s identitdsunk érzete, illetve megjelenik benne az a kdzponti

gondolati szal, amelyre élettorténetiinket felfiizziik.**’

5.2. Elemzések

5.2.1. Szabolcs torténete

Szabolcs 40 éves, adoellendrként dolgozik a lakhelyétdl otven kilométerre levod
megyeszékhelyen. Sziileit egymds utan, hirtelen vesztette el, harom éve nds, egyeldre
gyermektelen.

Gyermekkorat a varosban toltotte: ,kulcsos gyerek voltam” — mondja magérél. Nagyon
szerette a tarsasagot, gyerekkordhoz bandazas ¢és csinytevések kapcsolddnak. Szoros
kapcsolata volt sziileivel, kotddott otthondhoz, sem az altalanos-, sem a kdzépiskola nem volt
messzebb 200 méternél lakédsatol. Gyerekkordnak kozponti élménye a KISZ tagsag,
elsésorban a taborozasok és a kirandulasok teszik ezt az idészakot emlékezetessé. Eletében
hizasra hajlamos 1évén, tobbszor probalkozott a sporttal, de miutdn harom alkalommal
kifordult a térde, nem valt aktiv sportolova. A kdzépiskola elvégzése utdn nem tanult tovabb,
hanem abban az oragyarban kezdett el dolgozni, ahol édesanyja és ndvére is dolgozott. Az
oragyari munka utan a kotelezé katonai szolgélat kdvetkezett, majd pedig pénziigydrként
dolgozott a varosban. 28 éves kordban veszitette el édesanyjat s nem sokra ra vératlanul
vesztette el édesapjat is. 2003-ban atszervezések révén elveszitette munkahelyét. Feleségével
tarskeresd hirdetés utjan ismerkedett meg. 37 évesen ndsiilt, munkat kapott a varosban,
viszont onnan a jobb fizetés miatt vallalta a napi 3 oOra ingazast a kozeli varosba.
Elettorténetében kozponti helyet foglal el a kozosségekhez vald kotédés, a sziildi haz, a

barétok, az 0j csalad alapitésa.

27 Ve Keupp, H., Ahbe, T., Gmir, W. Hoéfer R., Mitzscherlich, B., Kraus, W., Straus, F,,
Identitétskonstruktionen - Das Patchwork der Identitdten in der Spdtmoderne, Hamburg: Rowohlt, 1999. 217.
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5.2.1.1. Az élet végs6 kérdései vallasos magyarazatkeresés nélkiil

A vilagnézetek kapcsan Szabolcs fontosnak tartotta megemliteni a KISZ tagsagot.
Kozépiskolaban KISZ titkar lett, az iskolai KISZ bizottsdg tagja volt. Munkdja leginkabb
taborszervezésbdl allt. Az egyik Lengyelorszagi KISZ-es tabor alkalmaval eljutott az
auschwitzi koncentracios taborba. Errdél vallja: ,Lelkileg komoly hatast gyakorolt ram.”
(1.57,00) ,,A mostani vilag ugy tekint ra, hogy szégyellnival6 volt, hogyha valaki KISZ tag
volt. En pozitivumként éltem meg. Imadtam taborokba jarni.” (1.14,55) Erdekes modon a
vilagnézet kapcsan emliti a bélyeggytijtést is. Iskoldsként filoterista vetélkeddkre jart.
,»Vilagnézetét és tudasat is tagitotta az embernek.” (I1.15,36) A kozosséghez tartozas, a
masokkal szerzett kozos ¢élmények kozponti jelentdséglieck Szabolcs élettorténetének
leirasdban. A gyerekkori bandazés, a kiilonb6z6é kirdnduldsok, katonaévek, kézilabddzas,
illetve késobb a baratok, szocidlis kapcsolatok gy jelennek meg, mint amelyek az identitas
korabol talan csak a katonasdgban taldlkozott valldsos témakkal, amikor ugyanis a
katonatarsaival egy Ki mit tud?-on indult, amelyen spiritudlékat énekeltek, s ez volt az 6
HKulturalis missziojuk.”(1.36,09) Bar hdromszor kifordult a térde élete soran, az ezzel jaro
nehézségek és miitét nem okoz olyan traumat, mely miatt feltenné az élet végsd kérdéseit. A
koérhazi 1dordl is azt tartja fontosnak megemliteni, hogy érdekes emberekkel talalkozott, de
nem keresi szenvedéseinek mélyebb okat. Azok kozott az érdekes emberek kozott, akikrdl
mes¢l, vannak az ugynevezett ,megszallottak”. ,,Az ilyen embereket, akik kicsit mast
csinltak mint én, felnéztem rajuk.” (1.2.06,02) Eletének egyik legmegrenditébb eseménye az,
amikor elvesziti édesanyjat. ,,Egy hétig magamba zarkoztam, s ez az egy hét nekem nagyon
szornyl volt.” (1.2.14,41) Ez alatt az egy hét alatt 4-5 kilot fogyott, s azutan beletemetkezett a
munkéba, illetve igyekezett fajdalmat kibeszélni magabol. Par évvel késdbb elveszitette
¢desapjat is, s nagyon maganyosnak érezte magat. ,,Sziileim elvesztése, azok a legrosszabb
pillanatai életemnek.” (I1.15,16) Harom és fél évvel ezel6tt pedig munkahelyét is elveszitette.
»Rohadt egyediil voltam. Kicsit olyan érzés volt, hogy kicstiszik az ember laba alol a talaj.”
(1.2.34,16) ,,Nagyon le voltam térve, hogy nincs sziikség a munkdmra. Nagyon meg se
magyaraztak, hogy mért. De mért pont én? Ez olyan megmagyardzhatatlan, rossz érzés.”
(I1.17,13) Eletének kérdéseire azonban nem keresett vallisos magyarizatokat. Ebben az
esetben tehat nemcsak arrdl van sz, hogy hidnyozna az a székészlet, mellyel feltehetné

vallasos modon az élet végsd kérdéseit, hanem életvilagaban alig vannak jelen vallasos témak.
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Azzal kapcsolatban, hogy van-e terv az ember életére nézve, Szabolcs a kovetkezét mondja:
,Nem nagyon hiszek benne. Ugy hiszem, hogy volt mar olyan szituacid, amikor gondoltam
rd. Amikor az ember ilyen kiilonleges balesetet hall, mely egy kicsit véletlenszerii, akkor
gondolkodik ilyenen, de egyébként nem.” (I1.34,48) ,,Amikor (egyik kozeli faluban) arkot
astak, radolt a fold az egyik emberre. Az ember belegondol, hogy ennyi erdvel maga is ott
lehetett volna. Ennyi erdvel ram is ddélhetne.” (I1.35,38) ,,Az ember minden vagya, hogy
felnevelje gyermekeit és minél tovabb ¢ljen.” (11.39,11) ,,Rossz belegondolni, hogy elkopik az
ember.” (11.42,10) ,,A tudat hatdrozza meg a létet. A tudatba benne van, hogy fél téle (a
halaltol). Aki ezt tagadja, csak magat csapja be...F¢l téle az is, még az is, aki hisz benne (a
feltdimadasban).” (11.39,29) ,,Inkabb gy szeretnék elmenni (meghalni), mint 6k (sziilei). Ha
az ember nem tud magarol, annak semmi értelme nincs.” (I1.44.01) ,,Nem nagyon hiszek
Istenben, de néhany dolog elgondolkoztat. A sors, oda lehetne kotni Istent is a dologhoz, akar
azt is lehetne hinni. Nem tudom megmagyarazni mért nem, csak valahogy kimaradt az
¢letembol. Aki latja sziileinél az hisz, aki meg nem, az nem.” (I1.46,54) ,Ha valaki hisz
bizonyos dolgokban, s bizonyos dolgokban nem, ezt hiilyeségnek tartom... En nem hiszek
benne.” (11.48,39) ,,Nincsenek til nagy tapasztalataim (az egyhdzzal kapcsolatban). Nem
akarom megszOlni...amit a torténelem tanulmanyaimbol felcsipegettem a katolikusokrol, ha
azt venném alapul, nem lennék j6 véleménnyel rola. De szerintem nem errdl sz6l.” (11.49,19)
»S0k embernek a vallas olyan mint egy pszicholégus. A bajaira ad valaszt. Biztos hiilyén
hangzik, meg hogy teljesen masrol szol, de én ehhez hasonlitandm. Sok embernek kell, hogy

valamibe kapaszkodjon.” (I1.51,28)
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5.2.1.2. Ertékelés

Szabolcs identitaskonstrualasa
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Ahogy az éabrén is lathat6, Szabolcs identitdsa szempontjabol a vallds nem meghatdrozo
tényezd. Elettorténetében a vallashoz kotheté témékkal csak szigetszeriien taldlkozunk
(Auschwitz, spiritudlék) viszont ezek sem jelennek meg kimondottan vallasos tartalmakkal. A
spiritudlék sokkal inkabb mint kulturdlis élmény jelennek meg emlékeiben, a haldl, az élet
végességének kérdése, az utodok kérdése, az egyediillét és magany olyan hatarhelyzetei
¢letének, melybdl kiutat keres, de valaszai nem a vallashoz, hanem az emberi kdzosségekhez
valo tartozds dimenzidjdban fogalmazodnak meg. Szabolcs esetében a mitobiografia nem
toltddik meg kimondottan valldsos tartalommal, hiszen ezek a témdk csak a szituativ

ontematizalas szintjén jelentkeznek.
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5.2.2. Ildiko torténete

Ildik6 37 éves pedagogus, egy varosi gimndziumban tanit német nyelvet és testnevelést.
Férjezett, két gyermek édesanyja.

Masodik gyermekként sziiletett, két évvel idOsebb batyja fontos szerepet toltott be eddigi
¢letében, hiszen 6 az, akire egyrészt gyermekkoraban felnézett, masrészt vele rivalizalt. Az
altalanos iskolat az egyik helyi iskoldban jarta ki, az als6 tagozatos éveire ugy emlékszik mint
egy jo id6szakra, mely utana elromlott, mivel tobb rossz tanuld és intézetis gyerek is jott az
osztalyba. A sport szeretete miatt jart testnevelés tagozatos gimnaziumba. A kdzépiskolabodl
az egyik legmeghatarozobb élmény maga az érettségi volt. A ,harpia tori tandrnak”
koszonhetden nem ugy sikeriilt az érettségi, mint ahogy szerette volna, viszont a felvételi a
Szegedi Tanarképz6 Foiskola testnevelés-orosz szakara elsdre sikeriilt. A f8iskolai évek alatt
kijutott a Szovjetunioba fél évre. Bar dallamvizsgdja jol sikeriilt, a rendszervaltas
kovetkeztében az orosz nyelvtanarokra egyre kevesebb sziikség volt, ezért a csalad
kapcsolatai révén Ildik6 egy évre kiment Németorszagba nyelvet tanulni. Hazatérve
Magyarorszagra tobb iskoldban tanitott testnevelést, illetve edzdként dolgozott. 28 évesen
ment férjhez egy profi kézilabda jatékoshoz. Egy év mulva megsziiletett elsd, két év mulva
pedig masodik fitgyermekiik. Ezek alatt az évek alatt az E6tvos Lorant Tudoményegyetemre
jar német nyelvi atképzésre, ahol egyetemi diplomat szerez. Ennek kdszonhetéen 2001-ben
allast kap a helyi gimnaziumban mint német-testnevelés tanar. Sajat beszamoloja alapjan
¢lettémai leginkdbb a csalddhoz, a gimnaziumhoz, tulajdonképpen a gyermekneveléshez

kapcsolodnak.

5.2.2.1. A sport és a vallas kapcsolata

I1diko ¢€lettorténetében kdzponti szervezd erd a sport szeretete. Egész életében vissza-visszatér
a sport, illetve a sport altal nyert kozosséghez vald viszony. A sport altal jutott bizonyos
kozosségélményekhez, utazasélményekhez, sot, gyermekkori dlma is a sporthoz kotédik. Mar
altalanos iskola els6 osztalyaban megtanult uszni, versenyeken indult, negyedik helyezést ért
el az egyik varosi versenyen melluszasban és az elsé nyolc kozott volt pillangotiszasban. A
felso tagozatban egyik tanaranak biztatasara kezdett el kézilabdazni. Serdiilékori nagy 4lma,
hogy egyszer MB1-es jatékos lehessen, s tobbek kozott ezért is ment testnevelés tagozatos
gimnaziumba. A fOiskolan MB2-es csapatban jatszott, majdnem minden hétvégén
versenyekre jart. Amikor Németorszagba ment dolgozni, ott is taldlt alkalmat, hogy

kézilabdazzon, a helyi csapat nagyon sokat jelentett szdmara: ,,ha nincsenek ott, akkor lehet,
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hogy nem birom ki az egy évet.” A kézilabdacsapatban szerzett barataival egyiitt iinnepelték
egymads sziiletésnapjait, egyiitt mentek sielni, s amikor Ildiké otthagyta els6 munkahelyét,
probaltak segiteni i) munkat keresni. Ez alatt az év alatt szervezte meg, hogy amikor szegedi
csapattarsak Hollandidba utaztak, megalltak Németorszagban, abban a kisvarosban, ahol 6 is
jatszott, hogy egy edzomeccset jatszanak a helyiekkel. Magyarorszagra hazatérve a testneveld
tanarsag mellett kézilabdaedzoként is dolgozott, s férjét is a kézilabdas milidben ismerte meg.
Ma mar kevesebb ideje van sportolni munkéja mellett, az utobbi idében mégis elkezdett
fitness-szalonba jarni, de sajnos itt mar nincs lehetdség az emberi kapcsolatok olyan mély
megélésére, mint kordbban. A sport szeretetét gyermekeinek is probalja atadni, nagyobbik
fianak ,,a foci a mindene” ¢és ,,legutobb megnyerte a futoversenyt, nagyon biiszkék vagyunk
rd.” Az elsé sportedzdjével a mai napig tartja a kapcsolatot, innepekkor lapot kiild neki,
illetve baratai is ebbdl a korbdl vannak. Tanarként és anyaként a sport mellett az iskola és a
munka nagyon fontos az életében. Arra a kérdésre, hogy mirdl szolt az eltelt 37 év igy
valaszolt: ,tanulasrol szolt és a sportrol is szolt”. Ildiké nem vallasos kornyezetben
nevelkedett, a sport azonban tobb olyan funkciot is betoltott életében, amely ugyan nem felel
meg a valldsnak, mégis vannak olyan témak, amelyek e két teriilet, ahol a sport a vallasban is
megjelend funkcioval bir. Az egyik a kozdsségteremtd, illetve a kdzdsségbe integrald funkcio.
Hiszen az a sport, amelyet Ildiko is 1izott, csapatjatékhoz kotott, az iskolai és csaladi életén
kiviil a sporthoz kotédnek emberi kapcsolatai, baratsagai, szerelme. Itt talalt személyes
példakat, egyik edzdjérdl kiilon kiemeli, hogy példaképnek tekinti az életére nézve. Itt talal
csoportidentitast és kozosségi élményeket, hiszen a sport révén tudott utazni mar a
rendszervaltas eldtt is igy jutott el Svédorszagba, Szlovakiaba, a sport révén {ilt el0szor
repiilén, de a sport élményszertiségét jelentik maguk az edzések és versenyek is. Ritus, hiszen
a héten meghatarozott idépontokban jottek létre a kozos talalkozasok és az egyiittes jaték.*®
A kozos jatek segit kilépni a hétkdoznapok megszokott rutinjabol, melyben meghatarozott
jatékszabalyok szerint sajatos célok fogalmazddnak meg, s 1étrejon egy jatéktér, a racionalis
vilagbdl valo kilépés lehetdsége. A sport milidje meghatarozza az emberi kapcsolatok korét,
de ezen tul célokat, illetve programot is ad az ember életének, a rutinszerii taldlkozasok, a
kiilonboz6 versenyek, személyes ambiciok, illetve egy-egy kozdsség nagyra tord vagyainak is

keretet biztosit. Természetesen amellett, hogy a sportnak vallasos funkcidi is vannak, masrol

% Lasd: Daiber, K.-F., Religion in Kirche und Gesellschaft - Theologische und soziologische Studien zur
Présenz von Religion in der gegenwdrtigen Kultur, Stuttgart: Kohlhammer, 1997. 189-202. v6: Grab, W., Sinn
fiirs Unendliche - Religion in der Mediengesellschaft, Giitersloh: Chr. Kaiser/ Giitersloher Verlaghaus, 2002.;
Preul, R., So wahr mir Gott helfe! - Religion in der modernen Gesellschaft, Darmstadt: Wissenschaftliche
Buchgesellschaft, 2003.
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sz6l, mint maga a vallas, hiszen a sport egy részidentitds. Igaz ugyan hogy a vallast is egy
adott milidben ¢éljiik meg, mégis egy egész kozmoszt biztosit a maga transzcendenciajaval és

az ¢életnek a végso kérdések feldl valod értelmezésével.

5.2.2.2. A vallasos platéélmény

Bér Ildiko6 vallasossdgaval explicit mdédon is taldlkozhatunk, amikor arr6l szdmol be, hogy
esténként szokott imadkozni, tilnyomorészt az ¢ vallasossdga implicit modon érvényesiil,
életvilagaban ugyanis nincsen jelen a vallas intézményesiilt formaja. Elete soran csak ritkan
talalkozott a vallasos milidvel, példaul osztalykiranduldsok alkalméval latogatott meg
templomokat. Elképzelése szerint a valldsos emberek talan ,tisztabbak” mint masok, de
ugyanakkor nem biztos ebben. A valldsos kérdésfeltevés hidnyzik mindennapjaibol, melynek
egyik oka az a tarsadalmi kornyezet, amiben feln6tt, masrészt az az élethelyzet, amiben él. Az
emberi valldsossdg szempontjabdl az emberi élet harmadik évtizede egyfajta ,,csendes

utazashoz” hasonlithato. **

Fejlodéslélektani szempontbol ugyanis ez az az életszakasz,
amikor az emberek leginkabb el vannak foglalva identitasprojektjeikkel: karrierépités,
csaladalapitas, hazépités, utazas stb.** Ha valamely életesemény, stlyos veszteség ki nem
mozditja az embert élete megszokott rutinjabdl, tervei megvalositdsdnak menetébdl, akkor
valoban elképzelhetd, hogy akar hosszabb ideig nem tesznek fel onmaguknak az élet

végességét és behataroltsagat, értelmét érintd kérdéseket.

429 V6: Nipkow, K. E., Erwachsenwerden ohne Gott? - Gotteserfahrung im Lebenslauf 5 ed., Giitersloh: Chr.
Kaiser, Giitersloher Verlagshaus, 1997. 98.

9 v Nittel, D., Das Erwachsenenleben aus der Sicht der Biographiefoprschung, in Heinz-Hermann, K.,
Marotzki, W. (Hg.), Handbuch erziehungswissenschaftliche Biographieforschung, Opladen: Leske + Budrich,
1999. 302-323. 308-310.
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5.2.2.3. Ertékelés

Ildiko identitaskonstrualasa

élettérténet
alantérténet

az ideatiths Sreete
Freds loheranca érsds

ISR | S G

wallas mula csalad egészstg szabadidd a reszidentitasol szintje

spott f kézdisség a metaldentitas szntje

a satuativ antematizalas santje

——
Erettse O

—————— -~
| . .
, templomlétogatds ,.:

R

I1dik6 esetében explicit vallasos témakkal csak a szituativ Ontematizalds szintjén talalkozunk,
viszont a részidentitdsok koOzott a sporthoz vald kotédés hordoz valldsos elemeket.
Szohasznalataban nem, de gondolatvilagdban mégis talalunk valldsos, spiritualis elemet,
amikor arra utal, hogy esténként szokott imadkozni, viszont ez az egész ¢lettorténeti
elbeszélésében nem jelenik meg mint integrans rész, nem ad magyarazatot és nem is értékeli,

hogy mit jelent szdmara az esti imadsag.
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5.2.3. Zoltan torténete

Zoltan 30 éves, harom miiszakban dolgozik egy lakhelyétdl 6tven kilométerre 1évo varosban.
Nds, harom gyermeket nevel, felesége el6zé kapcsolatabol szarmazd 15 és 12 éves fiukat,
illetve 8 éves kozos gyermekiiket.

Zoltan gyermekkordra ugy emlékszik vissza, mint amiben nagysziileinek nagyon fontos
szerep jutott. Bar nagyapja nem ,,vér szerinti” volt, mégis sok élmény koti hozza, kozos
utazasaikhoz. Sziileire kevésbé jo érzéssel tekint vissza: ,,0k nem vitték semmire, s amit
elértem azt nem teljesen nekik kdszonhetem.” (I. 4,07) Zoltan életrajzaban kulcsszerepet
jatszik az iskola, élettorténetét s gyermekeinek életét is e szerint épiti fel. Zoltan jé tanuld
volt, szeretett olvasni, tehetséges volt torténelembdl, ugyanakkor magaba zark6zé gyerek volt,
akit 6vodas kora oOta cstfoltak kovérsége miatt. A kozépiskolara szivesen emlékszik vissza,
ott ugyanis sokat sportolt, mar nem volt kovér, illetve iskolai eredményei is jok voltak. Az
érettségi utan az ELTE torténelem szakara felvételizett, de egy pont hijan nem vették fel, s
ezért besoroztak katonanak. Ebben az iddben ismerkedett meg feleségével, akivel 18 évesen
hazassagot kotott, emiatt sziileivel nagyon megromlott a kapcsolata: ,,18 évesen kilokddtem
¢és bekeriiltem az 1) csaladomba.”(I. 36,52) Aranylag fiatalon csaladfenntartova valt, harom
miszakban kezdett el dolgozni a megyeszékhelyen, ami napi harom Ords utazast jelent.
Rovidesen megsziiletett kisfia, az évek alatt elkezdett egy pénziigyi iskolat, amit nem fejezett
be, majd kohdmérndki tanulményokba fogott, melyet két év utan hagyott ott. Most levelezd
tagozaton kozgazdasznak tanul egy kétszaz kilométerre levé varosban. Elettorténetét
leginkdbb a sziikebb tarsadalmi kapcsolatok, illetve a tanulas, a gyermekek tanittatasa koré
szervezi. Sajat bevallasa szerint nincs is ideje semmi masra. Baratsagait, mas tipusu emberi
kapcsolatait éppen ¢életritmusa miatt nagyon nehéz apolnia, hiszen minden héten més beosztas
szerint ¢l. Mar tobb mint tiz éve hdrom miiszakban dolgozik, s napjabol legalabb harom orat
elvesz a hol busszal, hol pedig vonattal torténd ingazas. A délutani miiszakbol példaul csak
atszallassal tud hazajutni, koriilbeliil hajnali 1 6rdra ér haza, akkor vacsorazik meg, tévézik
vagy egy kicsit internetezik. Hajnali fél 3 koriil fekszik le, reggel viszont elindul a csaladi
¢let, a csalad tobbi tagja megy iskolaba, munkahelyre. Mivel életvitele kevés emberi kapcsolat
fenntartasara ad lehetdséget, talan ezért is hatvanyozottan fontos szamara meglévo kapcsolatai
mindsége. Torténetét éppen az emberi kapcsolatok, a valahova tartozas szempontjabdl irja le.
Elettorténetét a nagysziilékkel vald szorosabb kapcsolattal kezdi, melynek ellentéteként
megjelenik a sziilok kevésbé Osszetartd csaladmodellje: ,,Nem gy miikodott a csalad, mint

ahogy le van irva, mint a nagykonyvben.” (I. 30,58) Ndsiilése folytdn a sziil6i hazzal
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megszakadt kapcsolat, amelyr6l egy évtized utan is igy vall: ,,Hogy mi a kiilonleges nap
szamomra? Ha felhivnak sziileim, vagy ne adj Isten a hugom (...) Ugyanigy fel se hivnak, na

ez f4j. Eltemettem magamban, nem érdekel.” (I, 32.30)

5.2.3.1. Az egyhazi kotodés és a ,,barkacsolt hit”*!

Hogyha Zoltan életszemléletét, illetve szohasznalatat megvizsgaljuk, egy sajatos jelenséggel
talalkozunk. A vallasszociologiaban hasznalatos ,,egyhdzi modon hive” kategorianak
¢letvitelét tekintve Zoltan megfelel, hiszen amikor csak teheti, templomba jar csalddjaval,
étkezés elott imadkoznak, Biblidt olvas. Viszont kidertil, hogy a templomlatogatok istenhite,
vallasos elképzelései is széles skalan mozognak. Zoltan altalanos iskola felsé tagozatdban
egyik tanaranak hatisara a tandr gyerekeivel kezdett el jarni reformatus hitoktatasra, majd
késébb a gyiilekezet ifjisagi csoportjaba is bekapcsolodott. S6t az altalanos iskola utan
szeretett volna a Sarospataki Reformatus Gimnaziumba jarni. A felvételirdl hazatiton egy
negativ élmény érte: ,,A miskolci vastutallomason a cigdnyok elvették a pénzemet.” (1. 25,49)
emlékszem mér nem jartam, de nem jartam.” (I. 27,31) ,,Az Gjkori megvilagosodas™ (1.27,45)
késobb kovetkezett be az ¢letében. Szavai szerint ,,a masodik, Istennel val6 talalkozasom,
hogy tigy mondjam a feleségemnek koszonhetd”, akinek az édesanyja egyszer hirtelen rosszul
lett. Anyodsat bevitték a kérhazba, azt mondtak, hogy felesége nyugodtan hazamehet, de mire
reggel visszament, hogy édesanyjat meglatogassa, addigra 6 mar meghalt. Zoltan feleségében
olyan mély nyomot hagyott, hogy nem tudott elkdszonni édesanyjatol, hogy ezt ,,nem biztos,
hogy meg fogja maganak bocsatani.” (I.1.01,16) ,,Onnan kezdve minden vasdrnap jar
templomba.” (1.1.04,10) gy kezdett el tjra jarni Zoltan is és a gyerekek is. Legnagyobbik
fiukat reformatus gimnaziumba irattak be, ahol Zoltan szerint valogatott gyerekek vannak, s
nem ,te kocsog, gyere mar ide tipust gyerekek.” (I.1.06.09) A kozépso gyerek is jar hittanra,
azért, mert ,,jobb, hogy ilyen helyre jar, talan megszelidiil egyszer.” (1.1.05,25) Zoltan szerint
az egyhaznak van egy erkolesi megtartd funkcidja. Elettorténetében a vallas a szomszéddal
valo konfliktus és évek ota tartd pereskedés kapcsan keriil felszinre: ,,nem jut eszembe Job
konyve, mert nem érzem magam bilindosnek™. (1.55,18) Hitsémait tekintve kritikai reflexiv
modon értelmezi sajat hitét felesége hitével szemben. ,,Hiszem azt, hogyha valaki hisz
Istenben, hiszen Isten létezik, abban nem annyira, hogy O irdnyit mindent, az Klara abban

hisz, én mar nem annyira, nem mindig gondolom igy.” (I. 1.43,36) De masképp latja sajat

B Vo: Gabriel, K., Christentum zwischen Tradition und Postmoderne, Freiburg 2000. 152-156.
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hitét a kozosség hitéhez viszonyitva is. ,,Nem hiszek abban, hogy két ember egymasnak
teremtetett, t6-t6-t6-t6...” (I.1.34,18) ,,Sokan azt mond;jék, tehetségemet eltékozlom, utdlag én
is azt mondom, lehet igy van, de hat nekem ez volt eleve elrendelve, sit biztos. Ha Gjra
kezdeném, ugyanazokat vélasztanam. Utdlag konnyli okosnak lenni. Elére gondolkodni, az
nehéz.” (1.1.57,10) Zoltan életében két ¢életszakaszban talalkozott vallasi milidvel, ifjasagat
azonban a vallasi hatasok nélkiil toltotte. Az egyhazban val6 1étet és azon kiviil 1€évé vilagot a
kovetkez6 modon egyesiti: ,,A sors keze és az eleve elrendelés szerintem ugyanaz. Van aki
igy, van aki ugy hivja. Nem hiszek a sorsban.” (I1.1.01,00) Zoltan szoéhaszndlataban sajatos
moddon van jelen az egyhdzi szohasznalat, illetve a nem keresztyén gondolatok. Jo1 megfér
egymdas mellet a sors gondolatdnak elutasitdsa és egyben elfogadasa is. ,,Senki sem tudja,
hogy hova sodorja 6t az élet.” (1.1.24,09) A szohaszndlat tehat nem alkot egy egységes
koherens vildgszemléletet, hanem egy olyan ¢életfelfogdst, melyben a f6 principiumok
meghatarozoak ugyan, de a kisebb részletek akar ellentmondasba is keriilhetnek. ,,En benn
maradtam a rostan, lekopogva” (1.44,05) Isten tehat jelen van életvilagaban, de nem gy, mint
aki mindenbe beleszol, hanem ,,Isten az, aki segit feliilkerekedni” (I.1.34,18) ,,Abba hiszek,
hogy Isten létezik, meg minden, viszont biztos, hogy O iranyitja az embereket? Erted? Mer
néha ilyen furcsasagok vannak.” (1.55,33) Eletének megmagyarazhatatlan eseményei mogott
latja az Isten munkdjat. Amikor példaul munkahelyet talalt, igy irja le: ,,Biztos Isten keze is
benne volt ebbe. De én akkor még nem ugy gondoltam™ (1.42,10) Egy f6iskolai vizsgardl
pedig a kovetkezét mondja: ,,Ereztem, hogy szerencsém lesz és hopp...” (11.32,02) ,,Ur Isten
nekem holnap kell vizsgazni! Es altalaban Valaki segiteni szokott.” (I1.33,17) Dontéseiben a
kovetkez6 moddon latja Isten szerepét: ,,Racionalista ember vagyok. Ha mindketté lehet6ség

0, akkor szoktam fohaszkodni.” (I1.35,07)
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5.2.3.2. Ertékelés

Z.oltan identitaskonstrualasa

Elettérténet:
alantértenet
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walahova tattozds

Llsten az, aki segit felilkerekedni™
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Zoltan élettorténete tobb ponton is kapcsolédik a vallashoz, s nemcsak a szituativ
Ontematizalas szintjén, hanem életmagyarazatai kozott is szerepet kap a vallés, ezért Zoltan
esetében a vallas mar, mint részidentitds jelenik meg. Ezek a témak mas részidentitdsokhoz is
kotddnek, megjelennek a csaladi kapcsolataiban, a sajat gyermekkori torténeteiben, illetve a
tanulas ¢és gyermekek tanittatasa kérdéseiben is. Vannak olyan részidentitasok, mint példaul

az egészség ¢s a munka, melyekhez azonban kevésbé kotddik a vallas.

5.2.4. Tamas torténete

Tamas 33 éves, az édesapja altal alapitott asztalosmiihelyt vezeti, nds, egyelore gyermektelen.
Tamads a legkisebb gyermek a csalddban, batyja kilenc és fél évvel idsebb volt ndla, kdzepes
skizofrénidval sziiletett s 40 évesen, tavaly hunyt el. Edesapja nehéz gyermekkora, a
szegénységtol valo félelem miatt a kovetkezé magzatot sziilei elvetették, viszont évekkel

késobb mégis sziiletett egy lanyuk, Tamas masfél évvel idosebb ndvére. Tamast édesapja mar
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nem nagyon akarta, de utdlag ugy latja, hogy jobb lett volna tobb gyermeket vallalni.
Tamasnak bevalldsa szerint atlagos gyermekkora volt, de a késObbi élettorténetét nézve
fontosnak tartotta megemliteni, hogy ,,irdsvisszamaradott voltam.” (I. 5,20) Gyermekkoraban
érte egy komolyabb baleset, egy autd gazolta el, fél arcardl lement a bdr, illetve eltdrt a bal
keze. J6 tanuldnak szamitott az altalanos iskolaban, sziilei ipari technikumba kiildték, hogy
szakmat tanuljon. NOvére révén eljutott egy szerzetesi kozdsségbe, késobb pedig a reformatus
gylilekezet ifjusagaba kapcsolodott be. Az érettségi utan egyszerre felvételizett teologiara €s
faipari mérnoknek. A teoldgiai felvételin szerinte igazsagtalan moddon két targybol is
megbuktattdk, de most ugy latja ,hal Istennek nem keriiltem oda” ( I. 14,08). A Soproni
Egyetemre azonban felvették és fokozatosan tavol keriilt a gyiilekezettdl. Ebben az idoben
Ujabb sulyos baleset érte, térdét miitotték, de sajnos félrekezelték, négy honapot toltott
korhdzban, s tovabbi hat honapot kellett gydgytornara jarnia. Az egyetem alatt és azodta is
édesapja asztalosmithelyében dolgozik, kdzben elvégzett egy kozgazdasz kiegészitd szakot, s
most mar fonokként dolgozik az asztalosiizemben s harom éve szakmunkasokat tanit be.
Feleségével egy német tanfolyamon ismerkedett meg, akivel — mivel Tamas templomban
szeretett volna eskiidni, — meg kellett keresztelkednie, igy keriilt ujra kapcsolatba az
egyhdzzal. Egyelore gyermekiik még nem sziiletett, viszont van egy magyar vizslajuk, aki sok
torédést és odafigyelést igényel. A tragédidk, csaldédasok kozponti szerepet jatszanak

¢élettorténetének elmesélésében.

5.2.4.1. Vallasos életszemlélet keresztyén kozosség nélkiil? Csalodas az egyhazban

Tamas ndvérén keresztiil jutott el altaldnos iskolasként a cisztercita szerzetesek kozé,
kiilondsen nagy hatassal volt rd Vendel atya, aki imadkozd életli ember volt, hét nyelven
beszélt €s a gyerekekkel kiilon foglalkozott, nyelveket is tanitott nekik. A vele vald talalkozas
kapcsan irja: ,,Azt hiszem onnan indult el ez az egész palyafutas, ha lehet ezt igy nevezni, a
hivo palyafutdsom.” (I1.10,12) Tamas baratai révén a ’90-es évek elején eljutott a reformatus
gyllekezet ifjusagi alkalmaira, ahova a kezdet kezdetén katolikusok is jartak. Tamas ott volt
az ifjusagi csoport alakulasatol kezdve és ez a csoport szamara kdzponti jelentoségilivé valt,
innen volt a legtobb baratja, illetve 6 maga is fontos tagja volt a csoportnak. ,,Kozépiskolas
koromban végig aktivan részt vettem mindenben.” (I1.12,36) ,,Aztan jott a teologiai felvétel.
Ott csalédtam az egész rendszerben. Fiatalon egész mas kép €It bennem az egyhazrol, mint
amit most gondolok, most vélek.” (1.12,38) ,.En masnak képzeltem. Hogy én voltam a hibas,

vagy amik értek, nem tudom. Nem is igazan akarom tudni.” (I.13,11) Tamdst a harom napos
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teologiai felvételin két targybol megbuktattak, de felvették a Soproni Egyetem Faipari
Mérnoki Karara. Az ezt kovetd iddszakrol igy vall: ,, Tavol keriiltem a gyiilekezettél, nem
nagyon jartam...eljartam néha templomba, de a fdiskolan nehezen ment.” (1.14,40) A
kovetkezd nagyobb csalddas az egyhazban akkor érte, amikor térdével tobb miitéten esett at.
Felépiilésének idOszakaban két lany az ifjisagi kozosségbdl ugyan meglatogatta, de mivel
rendetlen volt a lakas, nem engedte be dket. Ezt kovetden soha senki nem nyitotta rd az ajtot a
gylilekezetbdl: ,,akit baratnak hittem, mindenki eltlint a kornyékemrdl. Annak ellenére, hogy a
baradtaim azok onnan voltak, a gyiilekezetbdl. Ez nekem nagyon jo tanulsag volt az
emberekkel kapcsolatban.” (1.16,59) Részben a fdiskolai évek alatt a barati kore miatt,
masrészt az egyhazban vald csalddas miatt hosszl évekig nem jart templomba, nem keresett
keresztyén kozosséget. ,,Volt egy 3-4 év, inkabb 5-6 év amig ez nagyon félreesd volt. Ugy
bennem volt, de nem tulajdonitottam neki jelentdséget.” (1.22,53) Ot és fél évvel ezelétt egy
német nyelvtanfolyamon megismerkedett feleségével, s ehhez kapcsolodik a
kapcsolatkeresése az egyhazzal. ,,Az hozott valtozast, hogy a parom szerette volna, hogy
osszehazasodjunk. En nem. De 6 csak csaladba akart gyereket...végiil is megkértem a kezét, s
én ragaszkodtam a templomi eskiivéhéz. Mindenképpen templomban akarok eskiidni. O nem,
de hat nem volt ellene.” (1.24,00) ,,Ha elveszek valakit, akkor Isten elott veszem el.” (1.39,46)
Mivel Tamas menyasszonya nem volt megkeresztelkedve, ezért keresztel6i eldkészitore
kellett jarnia, illetve egylitt jartak jegyesoktatasra. Az eskiivl és az eskiivore valo felkésziilés
pozitiv élmény volt szdmukra: ,,azota hetente egyszer minden vasarnap este olvasunk Bibliat.”
(1.24,39) Néha egyiitt lemennek a templomba, s évente egy-két alkalommal leiilnek a helyi
lelkipasztorral beszélgetni, illetve egy szerzetes baratjukat rendszeresen meglatogatjak Pesten.
Bar az egyhaztol eltavolodott, értékrendszerében €s életszemléletében keresztyénnek vallja
magat. ,,Mai napig megélem a hitem.” (1.47,07)

Heti legalabb haromszor Bibliat olvas, s bevalldsa szerint dontéseiben fontosak a vallasi
normak. ,,Eletem erkolesi oldala is ehhez flizédik.” (1.44,30) ,,A hite vezérli az embert...az
ateista kicsit mas normak szerint dont.” (1.49, 25) Hitét és vallasossagat individualis reflexiv
modon latja: ,,Az embernek nincs mas valasztasa, meg kell békélni azzal, ami determinalva
van. A végsé elrendelésben nem hiszek.” (1.50,58) ,,Az embert maga az ¢élet alazza meg. Ez
olyan mintha Isten aldznd meg.” (1.52,26) ,,Azt hiszem, kell valamilyen spiritualis
kapaszkodo, ami a szakadékbol kisegiti az embert. Ez a hit legnagyobb szerepe.” (1.52,50) A
hit szdmara ugy jelenik meg, mint egy lehetséges magyarazat, mint egy hermeneutikai kulcs
az ¢let dolgaihoz. Vannak olyan csalodasok, krizisek az emberi ¢életben, melyekbdl ,,nem lehet

kimaszni, csak feldolgozni lehet. Ezek azok a dolgok, melyek igazdn meghatirozzak az
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embert. Hogy ki hogy dolgozza fol.” (11.26,21) A szerencsétlenségrol példaul azt mondja,
hogy ,,akkor rosszul fogtam fel, Isten mindenben tanitott...a szerencsétlenségben mindig van
szerencse is.” (I1.24,38) ,Nem jott Ossze minden, de ez az ¢élethez tartozik. Nemcsak

5romokbél all az élet.” (11.25,12)

5.2.4.2. A hit mint hermeneutika

Tamas csalodasai ellenére nem szakitotta meg a kapcsolatot a keresztyénséggel, bar
formalisan évekig nem kereste az egyhdzzal a kapcsolatot, életszemléletében a keresztyén
értékek meghatarozoak maradtak: ,,Mi a legnagyobb 6réom? Alnok lennék, ha azt mondanam,
hogy a hitem megtalalasa. Hazudnék, ha ezt mondanam, mert ugy gondolom, hogy az ember
sokkal 6nz6bb annal, hogy ezt kimondhassa.” (I1.21,01) ,,A hit az nagyon jO, nagyon nagy
segitség, mert amikor az ember nagyon egyediil érzi magat, tud beszélgetni Valakivel, s ez
egy nagyon nagy segitség. Amikor az ember nem hisz igazan, akkor is tud erdt adni,
kapaszkodot.” (11.27,17) ,,Menjen az élet, tegylik meg, amit meg kell tenniink, s haljunk meg
a végén. Ennyi. Szeretném hinni, hogy a mennybe keriiliink. Bar nem tudom magamat
elképzelni, hogy egy tal gyiimolcsot zabalok ott a mennyei €letben végig. Hat elég unalmas
lenne. Nem is nevezném mennynek. Atkeriilok egy masik dimenzioba, olyan célokat kapok,
melyekért érdemes €élni s ez jelenti a mennyet.” (I1.37,48) ,,A hit az viszonyuléas” (11.47,10)
»Nagyon sok mindenre nem vagyok képes. Még az elején vagyok a dolgoknak. De nem is
varom el magamtol, hogy nagy legyek. Azért mert nem nézem ki magambol. Mindamellett

vagytam ra, 0szintén bevallom... Ezt majd Isten megmondja.” (I1.50,45)
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5.2.4.3. Ertékelés

Tamas identitaskonstrualasa

elettérténets
alaptérténet

az 1dentitas érzete
En- és koherenciadrzés

tragédial, cealdddsok a metaidentitas szintje

L ell valamilyen spirttualis kapaszlooda,
armi a szakadelkhadl kisegili a2 embert.
Ez a hit legragyobb szerepe™

wallas mutka csalad EgfsIsEg szab adidd arészidentitasok szintje

a sAtuativ antematizalas santje

————
k____i‘

Tamas identitdskonstrualasa szempontjabol a vallas fontos szerepet tolt be, de mint az abra is

mutatja, vannak olyan részidentitasok, melyekhez kotédik a vallds, viszont nem minden

részidentitds szadmara meghatarozd. Tamasnak van a vallds szempontjabdl értelmezett

¢lettorténete, de ezzel parhuzamosan, attdl elkiiloniilt mdédon is tudja értelmezni életét mas

részidentitasai mentén (csalad, munka). Bar a vallas fontos szdmara, annyira, hogy ez egy

»szelete” identitasanak, de a jelen szempontjabdl ez nem az egyetlen, a tobbi részidentitast is

meghatarozo aspektusa ¢letének. Tamas élettorténetébdl kideriil, hogy a metaidentitas szintjén

volt olyan iddszak életében, mikor a vallds kdzponti jelentdségili volt, a jelenben viszont nem

egyértelmii a vallds dominancidja, hanem ugy jelenik meg mint egy, a parhuzamosan

jelenlevd életmagyarazatok kozott.
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5.2.5. Vilmos torténete

Vilmos 30 éves, egy nagy varosban dolgozik jogaszként. Felnottként keresztelkedett meg a
romai katolikus egyhdzban. Mind tarsadalmi mind maganéletét tekintve sikeres, az interju
készitésének idején késziilt eskiivdjére egy arvan nevelkedett, hivd katolikus lannyal.

Vilmos sziilei ,,elsé generacios értelmiségiek,” akiknek két gyermekiik sziiletett, Vilmos ¢és
par évvel fiatalabb hiiga. Vilmos élete leginkabb a sziiléi hazhoz, illetve a nagysziiloékhoz
kotédik. Az éltalanos €s a kozépiskolaban is jo tanuld volt, otthon lakott a sziil6i hazban. A
palyavalasztasban a szilok segitettek, fizették a kiilon tandrokat a felvételire vald
felkésziiléskor, illetve még a felvételi eldtt lakast vettek az egyik egyetemvarosban fiuk
szdmara. Vilmos egyik nagybatyja a *90-es években miniszter volt, s az egyetem utan segitett
unokadccsének az elhelyezkedésben. Par év munka utdn mésoddiplomds képzéséhez
kapcsolodoan Vilmos egy fél éves Osztondijat nyert Danidba, s azért, hogy kint tanulhasson,
otthagyta munkahelyét. Az 0Osztondij utdn sikeresen elhelyezkedett s rovid idé6 mulva
visszahivtak elsé munkahelyére, mar magasabb fizetésért, mint eldtte. Felndttként baratai
révén kapcsolodott be egy keresztény ifjusagi korbe, melynek azota is aktiv tagja. Ebben a
korben ismerkedett meg jovenddbeli feleségével. Elettorténetét ugy irja le, mint egy toretlen
ivi sikertorténet, melyben azonban megjelenik az élet toredékessége, mely a betegséghez és
veszteségekhez kapcsoldodik, hiszen az utdbbi idében vesztette el nagyapjat, édesapja sulyos

beteg, menyasszonya pedig koran elvesztette mindkét sziilojét.

5.2.5.1. ,igy kerek a vilag”, a vallas mint az értelemképzés helye

Harom évvel ezel6tt Vilmos édesapjarol kideriilt, hogy rdkos beteg, de olyan ritka betegség
ez, hogy Eurdpaban nincs is ra gyogyszer. El0szor nem is tudtdk diagnosztizélni, egyik orvos
ezt mondta neki: ,,maganak nem szabadna élni igy ebben a formaban.” (1.2.00,00) ,,Ki tudja,
hogy holnap vagy holnaputan mi fog torténni. Azota 6 elment Cursillora, haromszor is volt
mar. Ilyen a vildg. En el tudom ezt fogadni. Azért tudom elfogadni, mert hitem van. Nem
tudok mindent megmagyarazni, valahogy gy érzem helyére csusszant az idével minden.”
(1.2.06,46) ,,A sziiletés, az ¢let, a szenvedés, a halal, osszedll a kép bennem. Nem tudok
mindent megfogalmazni...J6l van ez igy, jol van kitaldlva mindennel egyiitt. Amikor az

ember Ugy érzi, hogy ez milyen igazsdgtalan, mindennek oka van. Végsé soron mindenért
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fizetni is kell, s majd jutalom is lesz. Mindennek meglesz a kovetkezménye. Legalabbis igy
latom.” (1.2.07,44)*

Vilmos a valldsos neveltetésr6l mondja: ,,A csalddban ez nem volt téma. Mama apacakhoz is
jart, de késébb nagyon baloldali lett, az fonyddi mama gyonni is jart. Nagybatydm volt
gyermekkoraban nagyon vallasos, de elhagyta. Ekkoriban kezdett neki is eldjonni.” (I1.21,55)
Vilmos kapcsolatai révén keriilt az egyhazhoz kozelebb, egyetemen barataival jart el néha
misékre: ,,bizonyos id6kozonként eljartam misékre, hogy ki vitt el és hogyan, arra mar nem
emlékszem.” (1.1.20,30) ,,A csalddban a vallassal szemben az érzékenységen tul bizonyos
ellenérzések is kialakultak, unokatesok nagyon elkezdtek jarni, az egyik tal is 16tt a célon.
Bele is betegedett a bdojtbe.” (1.1.21.02) Vilmos édesapja ¢és huga bekapcsolddott az
ugynevezett ,,Cursillo” mozgalomba, Kdszegen jartak lelkigyakorlaton és ,,megrendiilve
jottek haza”. (I1.1.26,20) Az 6 példajukat latva Vilmos is elment egy ilyen hétvégére és a
kormenet alkalmaval ,,puff, megkaptam a keresztet. Nem kell nagy elhivatottsag, hogy az
ember jelet talaljon (ebben). Plane olyan ember mint én. Piszok érdekes volt. Olyan emberek,
teljesen masok mint én, meglett férfiak, emberek bdgnek... Odabeszélnek, s én nem latok
oda... Ilyen szint van?” (1.1.28,06) ,,Nagy hatassal volt ez rdm, de nem mondanam, hogy
megtértem. Tulajdonképpen az egész élet megtérés, de kaptam egy nagyon érdekes loketet.”
(I1.1.29,01) Ezutan az ¢lmény utan kezdett el Vilmos legalabb havonta egyszer misére jarni, s
intenzivebben Bibliat olvasni. ,,Engem Isten nem a szivemen, hanem az agyamon keresztiil
szolitott el. Eldszor értsem meg, s utana kezdjek el hinni. Tulajdonképpen igy van ez.”
(1.1.29,50) ,,Ugy képzelem el, mint mikor egy csapot megnyitnak. El8szor csak egy potty,
aztan nagyon lassan mélyebb. En Istenhez, vallishoz, egyhazhoz vald viszonyomat talan
ehhez tudndm hasonlitani.” (1.1.23,22)

A lelki élményeken kiviil Vilmos szdmara nagyon fontos az az egyetemistakbol allo k6zosség,
akikkel tobb mint négy éve hétrél-hétre talalkoznak. Kozdsen imadkoznak, Bibliat olvasnak
¢s beszélgetnek az élet dolgair6l. Daniabol hazajéve ujra bekapcsolodott ebbe a korbe, ott
ismerte meg jovendobeli feleségét, akit ugy jellemez, hogy ,,annak ellenére, hogy meghaltak
sziilei, életviddm ember, aki mélyen hisz.” (1.2.37,37) ,Ot eredetileg reformdtusnak
keresztelték, de aztan O is ugy szedte fel ezt a dolgot.” (1.2.38,05) Az évek soran mivel

Vilmos maga nem volt megkeresztelve, ,,egyre inkabb éreztem, hogy készen vagyok valami

2 Vilmos vallasos megfogalmazasai alatimasztjdk azt, amit Streib a hitszintek egyszerre jelenlétérél és
hasznalatarol ir. lasd: Streib, H., Faith Development Theory Revisited - The Religious Styles Respektive, The
International Journal for the Psychology of Religion 2001/3,2001. 144-158. 149.
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nagyon fontosra. Hogy a keresztséget felvegyem és a szentséget megkaphassam.” (1.2.48,01)
A keresztanya szerepére egy nalanal 10 évvel fiatalabb lanyt kért fel ebbdl a kozosségbdal.
Osszegzésiil a kovetkezOket mondja: ,,J6 életem volt eddig. Régen azt mondtam, hogy
szerencsés vagyok, most mar, hogy Isten j6 hozzdm és szivbdl héalat adok neki, hogy mindezt
megadta nekem.” (1.2.51,30) ,,Azért hiszek, mert j6 hinni. Jo, hogy van egy biztos pontja az
¢letemnek, helyére keriilnek a dolgok €s mert j6 érzéssel tolt el.” (1.2.55,11)

5.2.5.2. Ertékelés

Vilos identitaskonstrualasa

elettirténett
alantérténet

ar 1dentitas érzete
En- &5 koherenciaérzds

megfelelés Istennek
és rsalddnak

a metaldentitas szntje

WA ert hiszek, mert j0 hinm. Jo, hogy van

egy hiztos porhja az életemnek helyére
@ ﬁ ﬁ ﬁ j kerilnek a dolgok és mert jd érzéssel tolt
el.”

vallas munka csalad BgEsIsEg szabadids aresudentitasok szantje

——-— - — — e

— e — ——

o __ rarvan nevelledett katolilos la.ny |
{ Rbrrai Katnlﬂ':uSEgyhaz e, i

Vilmos identitaskonstrudlasaban szemmel lathat6, hogy a vallas nagyon fontos szerepet tolt
be, hiszen nemcsak egy ugynevezett valladsos részidentitdshoz kotddik, hanem szamos ponton
megjelenik mas részidentitdsokhoz kapcsolodva (munka, csaldd, egészség stb.). Bar
felnottként valt szamara fontossd a vallds, életének utdbbi éveihez kotddik, mégis egész
¢letének magyardzata szintjén, mintegy ujraértelmezésként, megjelennek vallasos témak.
Tehat esetében nemcsak arrdl beszélhetiink, hogy a vallas egy részidentitds lenne a tobbi
kozott, hanem a metaidentitds szintjén magyardzatul szolgdl a tobbi részidentitéds

értelmezésére, illetve egész életére nézve.
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5.2.6. Katalin torténete

Katalin 41 éves, miitésnd, elvalt, két lanygyermek €desanyja. Egyik lanya volt férjével, masik
lanya pedig vele él.

Katalin ¢letének elsd 14 évét egy a varoshoz kozeli kozségben toltdtte, ahol édesapja
vasutasként dolgozott. Gyermekkorara 1ugy emlékszik, mint ami rendezett csaladi
koriilmények kozott zajlott, azonban 13 éves koraban sziilei elvaltak, igy az altalanos iskola
nyolcadik osztilyat édesanyjaval tovabbkoltdzve ¢ mar a varosban fejezte be. Tanulmanyi
eredményei leromlottak, az egészségiigyi szakkozépiskolaban tanult tovabb. A kdzépiskolai
tanulmanyok utdn Budapestre keriilt, ahol mint gyermek-szakapol6 dolgozott. Rovidesen egy
katonatiszthez ment feleségiil, s Ceglédre koltoztek. Két lanyuk sziiletett, viszont idével
hazassdguk megromlott, s Katalin egy nalanal 18 évvel idOsebb férfindl keresett vigasztalast.
Kapcsolatukat probaltdk megmenteni, de masodik gyermekiik sziiletése utan két évvel
elvaltak. Katalin és férje a valas utan ugy dontdttek, hogy a 9 éves nagyobb lany az
¢desapaval, a 2 éves kisebbik lany pedig az édesanyjaval marad. Katalinék elészor az
¢desanyjahoz koltoztek a fOvarosba, majd késébb, mikor Katalin egy lakast 6rokolt a
véarosban, tovabb koltdztek. Mint miitdsné kapott alldst, munkajaba temetkezett. Onvad
kovetkeztében elkezdte kutatni, hogy hol rontotta el az életét, s pszicholégusok konyveit
olvasva jutott el vallasi kérdésekhez. Bevallasa szerint az onvad kovetkezménye volt az is,
hogy a testedzésbe menekiilt, s egy alkalommal annyira megerdltette magat, hogy a
gerincében keletkezd porcsérv miatt bal keze egy idore le is bénult. Mivel édesapja harmadik
hazassaga miatt igényt tartott a lakésra, ezért Katalin és lanya egymas utan tobb albérletben
laktak, majd egy id6 utan szolgalati lakast kaptak. Tobbszor megprobalt 1) kapcsolatot
kezdeni, de mindharom préobalkozasa kudarcot vallott, mivel partnerei elhagytak.
Utkeresésében eljutott a reformatus templomba, s a vallasossag, illetve a keresztyén hit
kozponti jelentéségiivé valt életében. Elettorténetének f6 gondolati széla a biin és biinhédés

fogalompar koré épiil.

5.2.6.1. Az élet hatarhelyzetei és a vallas stabilizalo funkcioja

Katalint ¢életében tobb olyan veszteség érte, amelynek kapcsan feltette maganak az élet végsod
kérdéseit. ,,Eljutottam egy pontra, amikor, amikor (...) ugy éreztem, nem tudom mért jutottam
ide, mert Ugy éreztem, hogy mindent jol csindlok. Mint amikor megtérése elején érzi az
ember, hogy mindent jol csinal. Elkezdtem keresni az okokat, hogy hogyan jutottam ebbe a

testi-lelki mélységbe.” (I.10,51) Katalin édesanyja hivd asszony volt és szerette volna, hogy
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lanya is azza valjon, s Katalin az 0 kérésére feln6ttként konfirmalt. A konfirmalas 1994-ben,
valasa utan tortént, amikor Katalin kisebbik lanyaval édesanyjandl lakott. Tobbszor egyiitt
voltak templomban s Katalin ilyenkor az istentisztelet alatt mindig sirva fakadt, magénak sem
tudta megmagyardzni, hogy miért. Harom évvel késObb, amikor sulyos betegen korhazba
keriilt, akkor magéval vitte Bibliajat, par honappal késébb pedig elkezdett templomba jarni.
Eddigre mar kezdett rendezddni az €lete, hiszen a varosba koltozve biztos munkahelye volt,
szocialis bérlakasban lakott, s a fizikai Osszeroppandsbol valo felépiilése utani iddszakrol
mondja ,kicsit kezdett a lelkem is gyégyulni.” (1.22,10) ,,Atfordult az életem sulypontja,
gyakorlatilag rendez6dott az életem, nem szenvedek hianyt.” (1.25,38) Aktiv tagja lett a
reformatus gyiilekezetnek, s késobb a helyi korhazban felvallalja a betegek hivogatasat az
istentiszteleti alkalmak el6tt. Egy évvel ezeldtt pedig a Baptista Teologidn kezdte el a
misszionarius képzést levelezd tagozaton.

Az elvalas és a hiiség kérdése kulcsfontossagu Katalin énképe szempontjabol. Tizenhdrom
évvel a valas utan keresztyén hite segitett Katalinnak a nehézségek feldolgozasaban. Ebben az
1d6szakban tobbszor megprobalt férjhez menni, de sikertelentil.: ,,Mindig engem hagytak ott.
Jogos, ezerrel.” (1.39,01) ,Megtérésemkor reménykedtem, hogy Isten rendbe hozza
hazassagunkat. Ugy latszik, hogy nem ez az én utam. Ezt is elfogadom, méar nem probléma.
Nem keresek magyarazatokat, elfogadom Isten kezébdl.” (1.26,17) ,,Ennek igy kellett lenni.
Elfogadom, nem ’ha, akkor’, most van. Akkor az volt, most ez van.” (1.32,56) ,,J6 Jézus
Krisztus tarsaként élni az életem...El Mérton, nekem 6 a férjem és nincsen mas...Gydétrelem,
de Jézus Krisztus mellett a helyem.” (1.40,09) Katalin gy6trelmeit nemcsak a sajat, hanem a
sziileinek valasaig vezeti vissza. ,,Mi az a harminc év az 06rok élethez képest.” (1.44,52) Az
elmult évek alatt Katalin talalkozott a Hetednapos Adventistakkal, akiknek gytilekezetében
jobban érezte magat, mint a reformatusok kozott, de éppen a hiiség az, ami miatt ugy dont,
marad gyiilekezetében. ,,Senki ne hagyja el a maga gyiilekezetét. En elhagytam a férjem, de
ide helyezett engem az én Uram. En egyszer mar vétettem a Torvény ellen, még egyszer nem
kovethetem el ugyanazt a hibat. Misszioba helyezett az Ur.” (1.47,34) ,Egy ideje mar
nincsenek terveim. Vagyaim vannak.” (1.49,37) ,Letettem az O kezébe a holnapot, s
viszonylagos béke van az életemben.” (1.50,50) ,,O engedett bele bizonyos helyzetekbe, azért,
hogy megmutassa milyen is az.” (1.51,40) ,,Benne vagyok egy teremtésbeli vérkeringésben.
Része vagyok Isten elgondolasanak, ahogy O szamomra elrendelte. Nem Isten szerint mentem
férjhez. Jo igy, igy kellett lennie. Azért vagyok, mert Isten akarta, hogy legyek. A
szolgalatomért, azért, hogy két gyermeknek életet adtam, s azért, hogy élvezzem a 1ét puszta

gyonyorét.” (1.52,54)
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Katalin szamara a hitnek a mindennapokban vald6 megkiizdésben kozponti jelentdsége van:
,»Attol kiilonleges egy nap, hogyha van benne lelki beszélgetés, ahol érzem Krisztus jelenlétét.
Hogyha jo eszkdz vagyok Isten kezében a miitdasztal mellett.” (11.3,09) ,,Ordmomet lelem
ebben a taposdmalomban.” (I1.5,17) ,,Amioéta Krisztusban ¢lem az életem olyan nagy 6rom,
vagy nagy banat nem ért. Voltak nyomorasagaim, amikor sirtam a testvéreknek, de nem gy
élem meg a kilatastalan dolgot, ezt mar Krisztussal élem. Tudtam, hogy kivezet beléle az Ur.”
(I1.15,47) Célom, hogy hirdessem az evangéliumot. Ebbdl nem engedek. Az Ur tudja, hogy
legfébb vagyam, hogy mint keresztyén tegyek-vegyek, s részt vegyek valamilyen forméban az
O orszaganak épitésében.” (I1.19,28) Munkahelyérl mondja: ,,Innen szabadulni akartam, de
az Ur itt poganyokat bizott ram. Vagytam ra (a szabadulasra) és még tobb prés. A teoldgiat is

abba akartam hagyni, de megértettem, engem most itt akar hasznalni az Ur.” (I1.23,47)

5.2.6.2. Ertékelés
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Az interjualanyok koziil Katalin esetében a legerdsebb a valldshoz valo kotédés. A vallés
nemcsak gy jelenik meg esetében, mint részidentitds, hanem mint életmagyarazat, 6sszekotd
kapocs egész identitdsara nézve. A vallds az 0sszes részidentitashoz kapcsoloddan jelen van,
mint meghatarozo, integrald erd. Az élet minden teriiletén szerepelnek vallasos értelmezések
(sport, csalad, egészség, munka, stb.). A vallasossag az élettorténeti alaptorténetnek annyira
integrans része, hogy az identitas barmelyik részidentitas szempontjabol értelmezett valtozata

megkeriilhetetlen médon tartalmaz vallasos elemeket.

5.3. Kovetkeztetések

5.3.1. Az mitobiografia soksziniisége

Az interjualanyok beszamolo6ibdl kitlint, hogy azok egyszerre sz6lnak a multrol €s jelenrdl,
illetve ez a két id6sik nem fiiggetlen egymastol, hanem kolcsondsen meghatirozzak
egymést.433

Az élettorténet szerkesztésében vannak olyan torténeti szalak és események, amelyekrdl az
interjukészité nem latja, hogy hogyan kapcsolddnak az elbeszélés addigi menetébe, mlért lesz
fontos egy-egy esemény, viszont az élettorténet egészét tekintve egyes gondolati szalak ujra
¢s Ujra elébukkannak, el6készitve és magyardzva mindazt, amit a jelenben az elbeszéld
fontosnak tart identitasara nézve. Példaul Vilmos élettdrténetében a gydsz, emberek elvesztése
visszatérd motivumként jelenik meg. Gyermekkorabdl két halalesetet is emlit: az egyiket
kisiskolas korabol, amikor egyik baratja egy épitkezési arokban jatszott €s raomlott a fold.
(Vilmos, 1.17,37) Ezutan egy masik megrazod eseményt idéz fel 6vodas korabol, amikor egyik
ovodastarsanak apukdja csalddi veszekedés kapcsan megolte feleségét. (Vilmos, 1.19,37)
Ennek a témanak a felvetése mintegy eldre vetiti, hogy a késobbiek szempontjabdl fontos lesz
a gyasz kérdése. ,Hala a Jo Istennek, ezzel nem kellett sokdig szembenézni.” (Vilmos,

[.21,10) Ez a példa is jol mutatja, hogy milyen kapcsolatban all egymassal mult és jelen. Nem

véletleniil valnak hangsulyossa, vagy éppen keriilnek felszinre addig elfeledett torténetek. Az

3 Drechsel allitasa szerint élettorténetiink minden egyes elbeszélésének van jelentése jeleniinkre nézve. Hogy
melyik torténetet meséljiik el, melyiket irjuk le részletesen az a jeleniinktdl fiigg. Ez egy rendezdelv a torténet
szdmara. Drechsel leir egy torténetet egy idos férfirdl, aki a koérhdzi agyon fekve beszélgetett vele. Egy
gyomoroperacio vart ra. Ebben a helyzetben elvarhatnank, hogy a beteg a miitétrdl, illetve félelmeir6l mesél, e
helyett relativ érzelem mentesen beszélt a masodik vilaghaborurol, frontroél, sztalingradi csatarol: ,Es akkor az
orosz tiszt mellemnek szegezte pisztolyat és azt mondta: Ha most meghuzom a ravaszt, meghalsz! Erre azt
feleltem: Ha meghuzod a ravaszt, akkor gyilkosom leszel!” Amikor a paciens a pisztoly szot kiejtette, kozben
ujjaval a hasara mutatott, igy kideriilt, hogy tulajdonképpen ez az ember azért meséli ezt az epizodot életébdl,
mert most ugyanolyan szituacidban érzi magat. lasd: Drechsel, W., Lebensgeschichte und Lebens-Geschichten:
Zugdnge zur Seelsorge aus biographischer Perspektive, Giitersloh: Giitersloher/Chr. Kaiser, 2002. 20.
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¢lettorténetben tobb olyan téma is van, melyek parhuzamosan futnak végig az élettorténeti
elbeszélésen. Tobb ok-okozati lancolattal van tehat dolgunk, amikor az élettorténeteket
szerkesztjiik, éppen ezért lehetséges az, hogy az ember kiilonb6zé szempontok szerint
magyarazza az életét. Egy ilyen Osszefliggés lehet maga a mitobiografia, az élettorténetnek a
vallas vagy ideologiak perspektivajabol leirt valtozata.

A mitobiografia-elemzés nem egyszerli feladat, hiszen mint mar emlitettiik, nem mindenki
gondolta végig ¢életét ebbdl a szempontbol (viszont vallasos kérdésekkel mindenki taladlkozott,
mondhatjuk ugy is, minden embernek van ,,torténete” Istennel **), masrészt latnunk kell, hogy
ahany ember, annyi ¢letfilozofia, illetve személyes teologia 1étezik, nagyon széles a skala a
templompadokban iil6k esetében is.*>> Koszonhetd ez annak is, hogy a vallas egy komplex
dimenzidja az ember életének, egyrészt kotddik egy tarsadalmi mili6hoz, tradicidhoz,
ugyanakkor félelmeihez, vagyaihoz s értelemkereséséhez is. **°

Az ¢élettorténetekbdl kirajzolddik, hogy hogyan jutunk el az implicit vallasos jelenségektdl —
melyek minden emberi élettorténetben tobbé-kevésbé jelen vannak — az explicit
vallasossaghoz.

A vallds megjelenik az emberi élet kiillonbozo teriiletein, mely jelenségek koziil nem egy a
generaciok soran mar explicit vallasos jelentését vesztette. Ilyenek lehetnek példaul bizonyos
csaladi ritusok, az iinneplés kiilonb6zo formai: ,,Szenteste a gyerekeknek szolunk, amikor a
Jézuska elment.” (Zoltan II. 12,04)

S6t ebben a tarsadalmi mili6ben taldlunk a népi valldsossdgra, babonasagra utald
megfogalmazasokat is. ,,Hat lekopogom, de hal Istennek nekiink egész jo tanaraink voltak”
(Zoltéan, 1. 7,36), ,,az id6 nem volt kegyes hozzank™ (Zoltan 1. 57, 36), Szabolcs feleségével
valo megismerkedésrdl igy vall: ,,Passzolunk egymashoz. Hal’ Istennek pozitiv boldogsag ért
benniinket.” (Szabolcs I. 2.53,39)

Ezeken az implicit formakon kiviil megjelenik a vallds, mint az értelemképzés helye. Az
egyébként valldsos biografidkban is szigetszerien jonnek elé vallasos megfogalmazasok,
leginkabb absztraktabb, a hétkéznapi megfogalmazasoknal elvontabb, egy felsébb szinten
egységet keres$ témak kapcsan. ,llyen a vildg. En el tudom ezt fogadni. Azért tudom

elfogadni, mert hitem van. Nem tudok mindent megmagyarazni, valahogy ugy érzem, helyére

B4 Byt igazolja a német EKD felmérés is. vo: Engelhardt, K., Loewenich H., Steinacker, P., Fremde Heimat
Kirche - Die dritte EKD-Erhebung iiber Kirchenmitgliedschaft, Giiterloh: Giitersloher Verlagshaus, 1997. 58.

3 Tbid. 58-64. vo: Daiber, K.-F., Religion in Kirche und Gesellschaft - Theologische und soziologische Studien
zur Prdsenz von Religion in der gegenwirtigen Kultur, Stuttgart: Kohlhammer, 1997.; Preul, R., So wahr mir
Gott helfe! - Religion in der modernen Gesellschaft, Darmstadt: Wissenschaftliche Buchgesellschaft, 2003.

B8 v6: Oertel, H., "Gesucht wird: Gott?" Jugend, Identitiit und Religion in der Spitmoderne, Giitersloh: Chr.
Kaiser, Giitersloher Verlagshaus, 2004. 94.
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csusszant az idével minden.” (Vilmos 1.2.06,46) Erdekes megfigyelniink azonban, hogy ennek
is van szekularizalt megfeleléje. ,,Nem nagyon hiszek Istenben, de néhany dolog
elgondolkoztat. A sors, oda lehetne kotni Istent is a dologhoz, akar azt is lehetne hinni.”
(Szabolcs 11.46,54) ,,A Sors keze és az eleve elrendelés szerintem ugyanaz. Van aki igy, van
aki tigy hivja. Nem hiszek a Sorsban.” (Zoltan 11.1.01,00) Ehhez kapcsolodik, hogy a vallas
mint a megkiizdés egyik formdja jelenik meg: ,,A lelkét nyugtatgatja a Klara. Jo is, valami
kell.” (Zoltan, 1.1.08,20)

Lathatjuk, hogy az élettorténetekben mennyire sokrétii modon jelennek meg vallasos témak,
viszonyulasi moédok. Az értelemképzéstdl kezdve a csaladi ritusokon at a személyes
¢lményeken és talalkozasokon keresztiil megannyi modon van jelen a vallas vagy valldsos

gondolkodas még ebben a szekularizalt tarsadalmi milidben is.

5.3.2. A személyes mitosz

Az emberi életrajzokat vizsgalva megfigyelhetjiik, hogy mindegyik mogott egy személyes
mitosz (meta-story) all.**’ Egy olyan idealizalt énkép, mely egyrészt realis annyira, hogy
hiven tiikrozi eddigi ¢leteseményeinket, ¢letutunkat, masrészt tobbnyire megtaldlhatdo benne
az a pozitiv szemlélet, hogy életiinket lehetdségeinkhez képest jol csinaljuk.*® , Olyan
életpalyat 14t, hogy azt mondja, hogy el is cserélném vele.” (Vilmos IV. 14, 42) Eletiink
kriziseivel, s6t mindennapjaival valé megkiizdéseinkben is sziikségiink van arra, hogy
alapvetdéen pozitivan lassuk sajat helyiinket, szerepiinket a vildgban. Az interjualanyok
mindegyike tobbé-kevésbé elégedett volt eddigi életével, s amikor a kérdések arra
vonatkoztak, hogy mikor érezték magukat leginkabb szerencsétlennek, arra vagy olyan valasz
szlletett, hogy soha nem volt ilyen, vagy pedig egy olyan multbeli krizisre utaltak, melyet
tobbé-kevésbé mar sikertilt feldolgozniuk: ,,Mikor voltam szerencsétlen? Ezen nagyon el kéne
gondolkodni. Most ilyesmi nem jut eszembe.” (Ildiké II. 1535) , Eletem legnehezebb
pillanata sziileim elvesztése volt.” (Szabolcs II. 15, 16) ,,Amidta megtértem, nem tortént
velem se tal nagy 6rom, de nem ért akkora szomorusag sem.” (Katalin II. 15,40) A személyes
mitosz tehdt egy olyan gondolati vazat képez, mely ugy rendezi az eseményeket, hogy

azoknak fOszerepldje, a torténet elmeséldje aranylag pozitivan jelenjen meg, meggydzve

“7 V6: Fraas, H.-J., Die Religiositit des Menschen - Ein Grundriss der Religionspsychologie, Gottingen:
Vanderhoeck & Ruprecht, 1990.135kk; Schnell, T., Implizite Religiositdt - Zur Psychologie des Lebenssinns,
Trier: Universitit Trier, 2004. 27.

¥ Oevermann, U., Ein Modell der Struktur von Religiositit - Zugleich ein Strukturmodell von Lebenspraxis und
sozialer Zeit, in Wohlrab-Sahr, M. (Hg.), Biographie und Religion - Zwichen Ritual uns Selbstsuche, Frankfurt
am Main: Campus, 1995. 27-102. 65.
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hallgatoit sajat életének értelmességérol, érveinek és cselekedeteinek elfogadhatosagarol.
Semmiképpen nem jelenti azonban ez azt, hogy letagadhatnd az ember hibait, hanem sokkal
inkdbb olyan szeretettel ¢és kritikusan latja sajat magat, mint ahogyan azt a transzperszonalis

Szignifikans Masik is tenné.*”

Feltling, hogy a realitasérzék, vagy éppen az Onkritika
mennyire nem tinik el az élettdrténet elbeszélésébdl. ,,Mit 1at, aki feliilrdl nézi életem? Egy
tomegembert lat...” (Katalin II. 32, 10) stb. Az ¢lettorténetekben a koltészet és a valdsag
egylittes megjelenésén til a személyes mitosz tartalmazhat olyan motivumokat,
mozzanatokat, amelyek lehetdvé teszik, hogy az elbeszéld identitdsat metaforak altal irja le.
Vilmos élettorténetében példaul a viz és hajozas képei keriilnek felszinre a gyerekkortol
egészen a jelenig. S a hajozas képe egy ponton sajat életének metafordjava valik. ,,Olyan
vagyok, mint egy hajo, mely most fordul be az iven...” (Vilmos II. 22, 54) Ilyen metaforikus
megfogalmazasokkal a valldsos ¢lettorténetekben gyakrabban taldlkozunk. A vallési
gondolkodas ugyanis — az eddig leirtak alapjan is lathatjuk — kozelebb all a metaforikus
gondolkodashoz ,,Krisztus jo tarsaként élem az életem” (Katalin 1. 40, 09). Amig a nem
vallasos identitasban ebben a korosztalyban a csaladalapitas, gyermeknevelés, hazépités all az
¢let feladatainak és értelmének kdézéppontjaban, addig a valldsos biografidkban emellett a
tagabb kornyezetért, illetve Isten Orszagaért végzett feladatok is megjelennek. ,,Misszioba
helyezett az Ur” (Katalin 1. 47,40); ,,Meg kell tanitanom az embereket szeretni.” (Katalin
I1.27,15) A vallasos biografidk ez altal egyrészt egy tdgabb kontextusban értelmezddnek,
mintegy az Isten torténetének részeként, ugyanakkor ez egyfajta metaforikus-szimbolikus

#0 Az Ur tudja, hogy legfébb vagyam, hogy mint keresztyén tegyek-

értelemképzést is jelent.
vegyek s részt vegyek az O Orszaganak épitésében.” (Katalin, I1. 19, 28) , Hiszek abban, hogy
van elhivatottsagom az ¢letben, de nem szeretném tudni, hogy mi az. J6 lenne, ha Isten ugy
terelgetne, hogy észre sem veszem, hogy megcsinaltam. Vannak nagy egyéniségek, akik el
tudjak ezt hordozni, van aki megcsinalja, de nem tudja elhordozni, s van aki nem tudja mit
alkotott. Szeretném azt hinni, hogy Isten tud iranyitgatni, s fel tud haszndlni arra, amire kell.”
(Tamas 11.35,27) ,,Mirdl szolt az eddigi harminc év? A csaladomnak valé megfelelésrdl szolt.

(A kovetkez0 harminc?) Most szivem szerint azt mondanam, hogy az Istennek valo

megfelelésrdl szoljon, az egy nagyobb kategoéria...”(Vilmos I. 3,08,20)

B9 Az lsten szeme” nézdépont elnevezés Putmantdl szarmazik. vo: Schnell, T., Implizite Religiositit - Zur
Psychologie des Lebenssinns, Trier: Universitét Trier, 2004. 3.

0 v6: Nestler, E., PNEUMA - Auferalltigliche religiése Erlebnisse und ihre biographischen Kontexte,
Konstanz: Univetitdtsverlag Konstanz, 1998. 23.
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Lathatjuk, hogy a metanarrativak segitenek abban, hogy vilagunkat értelmes egészként ¢s

benne magunkat koherens személyként lassuk.

5.3.3. Eletiink és a keresztyénség kapcsolépontjai

Személyes mitoszunk szempontjabdl dontd jelentdségliek azok az életpéldak, akikkel életiink
soran talalkozunk, azok a mentorok, akik segitenek a felndtté valasban, azok a tanmesék,
melyeket orokliink, azok a paraboldk, amelyek sajat életiinkre szolgédlnak ¢letmagyaréazatul,
illetve az a csoportidentitas, amely részének tekintjiik sajat magunkat.**!

Az, hogy mi kapcsolja 0ssze az egyéni élettdrténetet a keresztyénség nagy elbeszélésével,
melyek azok a pontok, ahol az egyén a keresztyén kozosségi identitdst magaénak vallja,
nagyon sokfélék lehetnek, és szerteagazd szalon kotddhetnek. Az interjuk tantsaga szerint
alapvetéen kétféle integralé erd van, amelyek az egyént segitik abban, hogy életének
kérdéseire a keresztyénségben talaljon feleletet. Azok, akik nem ,belenéttek™ (Szabolcs II.
52,49) a keresztyénségbe, egy-egy hatarhelyzet kapcsan kezdik keresni a keresztyénség
lizenetét életiik szamara. ,,Kerestem az okat, hogy hol rontottam el?” (Katalin 1. 13,30) ,Eva
elkezdte mondogatni, hogy jarjunk a templomba le, mert akkor biztos, hogy segiteni fog.”
(Zoltan 1. 56,00) Természetesen a hatarhelyzetek, krizisek 6Gnmagukban nem jelentik, hogy az
ember rataldl a keresztyén kozosségre, hanem egyfajta nyitottsagot, valaszkeresési iddszakot
jelent szamukra. Akik keresztyénné lettek, egyik esetben sem volt elétorténet nélkiili
integralédasuk. Hiszen példaul Katalinnak a személyes utkeresésében volt mar eldismerete a
keresztyénségrodl: kiskoraban templomba jart, felndtt fejjel konfirmalt. Ehhez kapcsolodik a
masik fontos tényezd, ez pedig az emberi kapcsolatok szintje. Ebbdl a szempontbol tobbek
¢letében egy-egy személyes talalkozas, €letpélda donto jelentdségli. Ilyen volt példaul Tamas
szamara gyermekkordban Vendel atyaval €s a reformatus ifjusagi kozosséggel valo talalkozas,
vagy Vilmos szdmara, hogy felnétt fejjel elment egy hétvégi Cursillora és aztan, hogy eljutott
egy egyetemi bibliakdrbe, Zoltan pedig felesége révén tobb mint egy évtized kihagyas utan

integralodott ujra a keresztyén kdzosségbe.

M vo: Klein, S., Theologie und empirische Biographieforschung - Methodische Zuginge zur Lebens- und
Glaubensgeschichte und ihre Bedeutung fiir eine erfahrungsbezogene Theologie, Stuttgart: Kohlhammer, 1994,
30-34.
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5.3.4. A mitobiografia formai

Keresztyén szempontbol az interjuk soran a valldsos onértelmezés szempontjabdl haromféle
mitobiografiat kiilonboztethetiink meg. Az egyikben a vallasos témak, értelmezések csak
elvétve, szigetszerlien, a szituativ Ontematizalds szintjén jelennek meg. A masodikféle
mitobiografiaban a vallasos témak egy Osszefliggésrendszerben torténetté szervezddnek, s
mintegy részidentitas jelennek meg. Az embernek van kdzos torténete Istennel, viszont ennek
a torténetnek nem feltétlenlil van kapcsolata maés részidentitdsokkal. A harmadikféle
mitobiografia esetében a vallds mar a metaidentitas, dnértelmezés szintjén is fontosséa valik. A
vallds mar nemcsak ugy jelenik meg mint egy Osszefiiggd torténet, hanem ugy is mint
integrald, értelmet add magyardzat a tobbi részidentitas, a tobbi lehetséges élettorténeti
elbeszélés szamara. Itt a munka, a csaldd stb. szempontjabol elmesélt élettorténeti
elbeszélésben rendezdelv a mitobiografia tobbi részidentitds szamara is.

A mitobiografidk kiilonb6zd tipusai kozott van atjards, hiszen a narrativ identitds valtozo
rendszer. Az élethelyzetek, aktualis élettémak befolyasolhatjak, hogy melyik részidentitas

kertl el6térbe.

X. 4bra*¥?

A vizsgalt élettorténetek aldtdmasztjadk Oertel elméletét, miszerint a vallasi kotddés — bar

mélységét tekintve tobbféle vallasossagot kiillonboztethetink meg (R.,Rs,Rc vallas) — az

élettdrténet soran flexibilisen valtozik.**

2 Ve Oertel, H., "Gesucht wird: Gott?" Jugend, Identitit und Religion in der Spdtmoderne, Giitersloh: Chr.
Kaiser, Giitersloher Verlagshaus, 2004. 98.
3 Qertel haromféle vallasos dimenziot kiilonbdztet meg az élettorténetekben. Az R, tipust az onreflexio, a
kérdésfeltevés vallasossaga. Az Rp vallas mar az élet hatarhelyzeteihez konkrét problémakkal valo talalkozasban
jelenik meg a halal, a betegség kérdéseinek kapcsan. Az Rc tipust vallas pedig mar a transzcendenssel valo
talalkozas élményéhez kotddik. Ibid. 95-98.
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Osszességében azonban a szituativ dntematizalas szintjétél haladva a részidentitasok és a
metaidentitds felé¢, tulajdonképpen arrdl beszélhetiink, hogy a mitobiografia hogyan valik
hittorténetté. Hiszen nemcsak arrdl van sz6, hogy a vallas egyre absztraktabb szinten jelenik
meg az ember identitdsdnak képzésében, hanem a vallas konkrét hittartalmakkal is parosul. A
kérdés az egyhaz szamara nemcsak az, hogy mit tehetiink azért, hogy az embereket
onreflexiora késztessik s igy a szituativ valldsos értelmezések atfogd torténette,
¢letmagyardzattd véljanak, hanem hogy az emberek vallasos Onértelmezése egyben a
keresztyén hit megvallasavd, az Isten orszaga torténetének személyesen Onmagunkra

vonatkoztatott és megélt valosagava is valjon.
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6. Elettorténetgondozas — osszefoglalas és Kitekintés

,»Egy olyan gyakorlati teologiat szeretnék,
mely a teériagyartdsban kettds nyelvet
beszél. Egyrészt tudomanyos modelleket
készit, melyekkel megkisérli megnevezni
az altalanos jelenségeket, és megprobalja
Osszekapcsolni a mai emberek belsd
konfliktusait az  orokolt  bolcsesség
szimbd6lumaival. Masrészrol olyan
gyakorlati teologiat szeretnék, amely a
megértés egészen személyes aspektusat
teszi lehetévé és segit Gnmagam mélyebb
megértésében, azaltal hogy bevezet egy
olyan mas ¢és U megkozelitésbe,
amelyben az 6si szovegek is beépiilnek a
megértés hermeneutikai korébe.”
(Joachim Scharfenberg )**

6.1. Az élettorténetek felértékelodése korunkban

Ebben az utolso, dsszegz6 fejezetben azt tekintjiik végig, hogy mi kell ahhoz, hogy az ember
sajat torténetét Isten Orszaganak torténete részeként lathassa.

Korunkban az egyén nem kapja készen azt a Lyotard altal emlitett nagy elbeszélést, mely
magyarazatot ad az ember helyére a vilagban, hanem az embernek magénak kell értelmeznie a
vilagot. Ezzel megjelenik az élettorténet egy 1) funkcidja, mégpedig hogy
,vilagmagyarazattd” valjon. Egyre nehezebb megérteni s egységes egésznek latni vilagunkat.
Ahogy Polakova fogalmaz: ,,a posztmodern ember felfedezte, hogy az emberi €let és a vilag
kozti egyensulyt belsd forrasbol tudja megujitani, amely a materidlis vilag és az egoisztikus
emberi érdekek fo16tt valo.”**> A posztmodernben nem lehet — illetve egyre kevésbé lehet — a
vilagot csak a racionalitds utjan megragadni.**® Az emberi tudat nem képes mindezt a
megszokott modon, egységes és értelmes egésszé formalni. Eppen ezért megjelenik egy 1j,

ugynevezett posztkritikai hozzaallas a vilag megértéséhez.

444 Scharfenberg, J., Das ,,Allgemeine” und das ,,Personliche” in der Praktischen Theologie — Gedanken {iber
eine psychohistorische Betrachtungsweise ,,nach Auschwitz”, in Grozinger, A., Luther, H. (Hg.), Religion und
Biographie : Perspektiven zur gelebten Religion, Miinchen: Kaiser, 1987. 186-198. 187.

5 Polakova, J., Perspektive der Hoffnung - Transzendenzsuche in der Postmoderne, Paderborn Schéningh 2005.
102.

6 V. Gerkin, C. V., The Living Human Dokument - Re-Visioning Pastoral Counseling in a Hermeneutical
Mode, Nashville: Abingdon Press, 1984. 62.
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Az ember érzi 1étének sokféleségét, a jelenségek tobbértelmiiségét és orientalodasra nemesak
¢lete forduldpontjain keletkez6 nagy atmeneteknél van sziiksége, hanem szinte nap mint nap
dontéshelyzetbe keriil s valasztasi szabadsaga sokszor teherként nehezedik ra. Erre mondja
Grézinger, hogy szinte naponta ki kell talalnunk nmagunkat.**’

Vannak olyan idészakok, amelyeket ugy €liink at, hogy sokféle valasztasi lehetdség kozil kell
eldontentlink, merre tovabb. Ezekben az iddszakokban €ppen az a nehézség, hogy el kell
donteniink, melyik ,,ajton” megyiink be és melyiket hagyjuk ki. Pluralizalodott vilagunkban

ez mindennapos jelenség, amivel meg kell birkozni. A nagyobb és a kisebb komplexitas

egymasutanisagaban pulzal életiink.

I |
=) \ - 'I tagy kotnplesatasl éld sralmsr

ks kormplesitasd dletszakasz

— |\ mgy komplexitiml életszalasy
XI. Abra**

Az emberek folyamatosan Osszehasonlitjdk egymadssal életterveiket, életutjukat, manapsag
azonban egyre nehezebb meghatarozni, mit is jelent a normalis €lett, milyen is a tarsadalmi
kornyezetlink altal megkivant életmodell. Minden eddigi korhoz képest tobb lehetséges
modell kinalkozik, s egyre szélesebb korben gyljtjiik a lehetséges életcélok, projektek
valtozatait. A lehet6ségek latszata azt az alapérzést ndveli az emberben, hogy 6nmaganak kell
meghatéroznia helyét a vilagban: ,,Ugy tiinik, hogy a mai korban egyre nagyobb problémava
valik egy személyes életterv kigondoldsa és kovetkezetes véghezvitele.”*”® Az ember a
jelenben O6nmagédt mindig a megélt mult értelmezésének és az elképzelt jovo felé vald
orientdloddsnak horizontjan értheti meg. A ,,minden relativ”’ vildgaban azonban mind a mult,
mind pedig a jovo kiszamithatatlan. Az embereknek tehat akarva-akaratlanul, tudva, vagy
kevésbé tudatos modon meg kell kiizdeniiik az Ondefinidlas problémdjaval a

mindennapokban. Az orientdcid kozvetett mddon pedig Osszekapcsolodik az élet végsd

“7 Vo Grozinger, A., Die Kirche - ist sie noch zu retten? - Anstiftungen fiir das Christentum in postmoderner
Gesellschaft, Giitersloh: Chr. Kaiser/Glitersloher Verlagshau, 1998. 32.

8 v6: Klingenberger, H., Lebensmutig - Vergangenes erinnern, Gegenwirtiges entdecken, Kiinftiges entwerfen,
Miinchen: Don Bosco, 2003. 25.

* Liiking, M., Briiche und Diskontinuititserfahrungen als Thema von Biografien, MThZ 55, ( 1), 2004. 56-66.
57.
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értelmének kérdésével. Az értelemtalalas egyre nehezebb a mindent atfogd meta-elbeszélések
¢s ideoldgidk hijan, igy nem véletlen, hogy mint biztos ponthoz, illetve sajat biografiankhoz,
¢letterveinkhez fordulunk: ,,Anélkiil, hogy személyes mitoszunkat megalkotnénk, anélkiil,
hogy reflektalnank életiink végsd kérdéseire, nem tudjuk megragadni, kik is vagyunk a jelen
helyzetben. A jelenben megvalosuld En-t csak a milt eseményeinek folyamatéban és ok-

okozati 6sszefiiggéseiben érthetjiik meg.” **°

6.2. A biografiai munka fogalma és altalanos célkitiizései

A legtobb ember az élettdrténeti munkén altaldban a multunkkal vald torédést érti, pedig ez
csupan az élettorténeti munka egyik aspektusa. Multunk feltarasaval ugyanis a jelen kriziseit,
kérdéseit probaljuk megoldani, ugy hogy kézben megjelenik elképzelt jovénk is.*>' Multunk
korantsem annyira lezart, mint altaldban gondoljuk, 1) Osszefliggések taldlasdval, rég
elfeledett események felidézésével 0j onértelmezésre juthatunk. Masrészrdl pedig jovonk sem

annyira kiszamithatatlan és rejtett, mint azt altaldban gondolnank.**

Vannak ugyanis olyan
mintazatok, olyan forgatokonyvek életiinkben, vagy éppen elvarasrendszerek, amelyek hatnak
rank és meghatarozzak az utat, amerre tartunk, és azt az idealizalt énképet, akivé valni
szeretnénk.

Az élettorténeti munka tulajdonképpen életiink idejével és alkalmaival valo tudatos banésrol,
az ugynevezett biografiai kompetencia megszerzésérol szol.*>> Ez a kompetencia egyszerre
vonatkozik az onismeretre, az identitdsunkon valé munkara, a kozdsségbe valdé bevonddasra,
torténeteink, érzéseink és véleményilink kommunikaldsanak fejlesztésére. Az élettorténeti
munka nagyon sokrétli ¢és kimerithetetlen, ugyanis benne identitdsunkkal, narrativ
identitasunknak kiilonb6z6 aspektusaival foglalkozunk. Ennek kapcsan Schultze kiillonbséget

tesz a tanmenethez kotott tanulds és az élettdrténeti tanulas kozott is. Az elsé tanulasi fajta a

konyvekben leirt, szintekben meghatdrozott, mérhetd tudas elsajatitasat jelenti. Ezzel szemben

40 Lucius-Hoene, G., Deppermann, A., Rekonstruktion narrativer Identitit - Ein Arbeitsbuch zur Analyse
narrativer Interviews, Opladen Leske, 2002. 48.

1 V6. Drechsel, W., Lebensgeschichte und Lebens-Geschichten: Zuginge zur Seelsorge aus biographischer
Perspektive, Giitersloh: Giitersloher/Chr. Kaiser, 2002. 18.

#2 v6: Klingenberger, H., Biographiearbeit mit lteren Menschen - Uber die Bedeutung von Erinnern und
Erzihlen, in Dahlemann, P., Miinchmeier, A., Sauter, S. (Hg.), Leben erinnern - Biographiearbeit mit Alteren,
Miinchen: Evangelisches Bildungswerk Miinchen, 1999. 24-33. 32.

3 V6: Nassehi, A., Religion und Biographie - Zum Bezugsproblem religiéser Kommunikation in der Moderne,
in Wohlrab-Sahr, M. (Hg.), Biographie und Religion - Zwischen Ritual uns Selbstsuche, Frankfurt am Main:
Campus, 1995. 103-127. 114. Schweitzer, F., Lebensgeschichte - Bildung Religion: Rekonstruktionsfahigkeit als
Bildungsziel, in Drehsen, V., Henke, D., Schmidt-Rost, R., Steck, W. (Hg.), Der ,, Ganze Mensch” Perspektiven
lebensgeschichtlicher Individualitit, Berlin, New York: de Gruyter, 1997. 431- 447. 439. Klingenberger, H.,
Lebensmutig - Vergangenes erinnern, Gegenwdrtiges entdecken, Kiinftiges entwerfen, Miinchen: Don Bosco,
2003. 42kk
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az élettorténeti tanulas alkalomszertien torténik, nem elére megirt konyvek alapjan, fiigg az
¢lettértdl, az adott szituacidtdl. Az igy megszerezhetd tudas az érzelmekhez kotodik s reflexiv
modon sajatithaté el. E munka célja: ,,az identitds egyenstlyanak létrehozésa, melyben 1j,
személyre szabott életperspektivak nyilnak meg.”***

Az élettorténeti munkaban sokféle és sokszinii lehetdség rejlik, s ami leginkabb 6sszekdti a
kiilonb6zé metodusokat, az a kozos szemlélet, miszerint ¢életidonk egyszeri és
megismételhetetlen, van eleje és vége. Ebben a munkédban tulajdonképpen Onmagunkra

455 Lehet ez a munka akir az élettorténet

reflektalunk kiilonb6z6é szempontok alapjan.
egészének elmesélése, vagy csak egyes fejezeteinek feldolgozasa, vagy akar életiink soran
egy-egy fogalomhoz, személyhez fiiz8d6 viszonyunk valtozasainak végiggondolasa.*®

Modszereit tekintve az élettdrténeti munka az egyéni tandcsadastol, lelkigondozastol kezdve

44 Az élettorténeti tanulas célja nem bizonyos kvalifikacio, diplomak megszerzése vagy képzésen vald
részvétel, hanem olyan identitas kialakitasa, mely értelmes, egyéni életperspektivakkal bir.” Bornhauser, T., Gott
fiir Erwachsene - ein Konzept kirchlicher Erwachsenenbildung im Zeichen postmodernen Vielfalt, Stuttgart:
Kohlhammer, 2000. 98. vo: Schulze, T., Biographisch orientierte Pddagogik, in Baake, D., Schulze, T. (Hg.),
Aus Geschichten lernen - zur Einiibung pddagogischen Verstehens, Weinheim & Miinchen: Juventa 1993. 13-40.
5 Az élettorténeteknek nemcsak elbeszélt kiilsd formaja, hanem egyfajta belsé vonulata is létezik, amely az
emberben jatszodik, melyet masok nem lathatnak, s talin még az elmeséld szdmara sem jelenik meg tudatos
moddon.’A tudattalan mintdk személyes mitoszként jelennek meg és aktivizalédnak egyes élethelyzetekben. Freud
ugy latja, hogy amig a tudatos események az id6 sikjan értelmezhetdk, addig a tudattalanban iddtlenség
uralkodik: ,,A tudattalanban semmi sincs, amit véghez kéne vinni, semmi sem mult el és semmi sincs elfelejtve.”
Az ,emlékezés problémak” ebben az Osszefliggésben arrdl szdlnak, hogy az ember még nem tudja koherens
egészként latni életét. A pszichoanalizis is tulajdonképpen hermeneutika, mégpedig mint a mult demitologizalasa
és ,,az elfelejtett élettorténet” rekonstrualasa. A tudattalanra vald emlékezés az életiinkben jelenlevd erék néven
nevezése altal segiti a pacienst egy 0j, személyes mitosz irasaban. Egy olyan 0j éntérténetet segit megirni, mely
altal az ember félelmek nélkiil élhet, mivel magyardzatot talalt eddigi problémaira. Az almok jelentése nem
adott, jelentésiik a megtalalas folyamataban rejlik, melyben a paciens 0sszerakja vagy ujra Osszerakja életét, a
mult és a jelen eseményeit rendszerbe foglalja és a zavaroknak nevet és jelenést ad. Ennyiben igaza van
Ricoeurnek, aki a pszichoanalizist hermeneutikai mdédszernek 1atja, mely a tudattalan megismerésére iranyul. vo:
Schelling, W. A., Lebensgeschichte und Dialog in der Psychotherapie - Tiefenpsychologie, Anthropologie und
Hermeneutik im Gesprdch, Gottingen: Verlag fiir Medizinisch Psychologie im Verlag Vanderhoeck, Ruprecht,
1985. 78-81. vo: Scharfenberg, J., Einfiihrung in die Pastoralpsychologie, Gottingen: Vandenhoeck & Ruprecht,
1985. 32.

46 Az élettdrténeti munkat elsésorban szocialpedagogusok kezdték el, s leginkabb az idés korosztily szamara
dolgoztak ki moddszereket. Mara az egyhaz keretein belill is elkezdték alkalmazni, s most mar a fiatalabb
generaciok szamara is késziilnek kiilonb6z6 modszerek. vo: Dahlemann, P., Miinchmeier, A., Sauter, S., Leben
erinnern - Biographiearbeit mit Alteren, Miinchen: Evangelisches Bildungswerk Miinchen, 1999.; Hengartner,
T., Lehmann, A., Leben - Erzéhlen - Beitrdge zur Erzdhl- und Biographieforschung, Berlin: Reimer, 2005.;
Kreuzpaintner, G., Erzdhl mir deine Geschichte - Biographiearbeit und Beziehungspflege in
Altenhilfeeinrichtungen, Unterostendorf: Ibicura, 2004.; Lemmermoéhle, D., Passagen und Passantinnen -
biographisches Lernen junger Frauen ; eine Ldngsschnittstudie, Miinster: Waxmann, 2006.; Marotzki, W.,
Biographische Arbeit - Perspektiven erziehungswissenschaftlicher Biographieforschung, Opladen: Leske +
Budrich, 2002.; Neuger, C. C., Counseling Women - A Narrative, Pastoral Approach, Minneapolis: Fortress
Press, 2001.; Nittel, D., Persénliche Erinnerung und kulturelles Geddchtnis - Einblicke in das
lebensgeschichtliche Archiv der hessischen Erwachsenenbildung, Opladen: Budrich, 2006.; Rosenthal, G.,
Biographisch-narrative Gesprdiche mit Jugendlichen - Chancen fiir das Selbst- und Fremdverstehen, Opladen:
Budrich, 2006.; Osborn, C., Schweitzer, P., Trilling, A., Erinnern - eine Anleitung zur Biographiearbeit mit alten
Menschen, Freiburg im Breisgau: Lambertus 1997.; Parry, A., Doan, R E., Story Re-visions - Narrative Therapy
in the Postmodern World, New York: The Guilford Press, 1994.; Piroth, N., Gemeindepddagogische
Moglichkeitsrdume biographischen Lernens, Miinster LIT Verlag, 2004. 98.
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egészen a tobb generacids csoportokkal valo foglalkozasig sok mindent magaban foglal.*’

Ide tartozik példaul az élettdrténet iras, a témacentrikus élettorténeti reflexid, az ugynevezett
»eletosvény” elkészitése, személyes csalddi fotdk csoportos bemutatdsa, a bibliodrama,
személyes torténeteink elmesélése, a meditativ modszerek, az élet helyszineinek felkutatasa,
¢lettorténeti regényirds, versirds, a generaciok kozotti parbeszéd, a helyi torténelem
bemutatsa szemtantk 4ltal (oral history), vagy a ,,beszélgetd klubok™ (Erzihlcafé).*®

Az élettorténeti munka célja az is, hogy segitse a tarsas kapcsolatok megerdsitését. Az ilyen
csoportokban valo részvétel id6t és energiat igényel a résztvevoktdl, de éppen ez az, amire

* olyan beszélgetéterekre, amelyekben az

korunk emberének leginkabb sziiksége van:®
emberek kolcsondsen hatassal vannak egymasra, melyben az emberek életpéldakat, mintakat,
esetenként személyes mentorokat taldlnak. A személyes identitds tehdt nemcsak az
éntudatossag altal, hanem a kozosségi reflexio segitségével erdsodik meg. Tobbrol van itt sz6,

mint dnismeretrdl, ez egyfajta kozosségbe bevonddast is jelent. A kérdés azonban az, hogy a

7 Megkiilonboztethetiink szocialis biografiat, melyben csaladi és tarsas kapcsolatainkat, csaladunk torténetét
vizsgalhatjuk meg. Az ember identitasanak megvan a tarsadalmi és a kultirahoz k6t6do aspektusa is, leirhato az
¢életlink a sporthoz, a természethez vald viszonyunk szemszogébdl vagy akar a betegség, az alkohol, vagy a
szexualitashoz valo viszonyunk valtozasaként. De megragadhatjuk identitadsunkat, annak egy-egy szeletét iskolai
elébbre jutasunk, karrieriink szempontjabdl is. vo: Schwab, U., Familienreligiositiit - Religiose Traditionen im
Prozef der Generationen, Stuttgart: Kohlhammer, 1995.; Roberts, J., Tales and Transformations - Stories in
Families and Family Therapy, New York: Norton, 1994,

% E témaban sziiletetett teologiai irodalom is igen sokszinii: Baudler, G., Einfiihrung in symbolisch-erzihlende
Theologie - Der Messias Jesus als Zentrum der christlichen Glaubenssymbole, Paderborn: Ferdinand Schoningh,
1982.; Baumgartner, 1., Pasztordlpszichologia, Budapest: Semmelweis Egyetem TF/ Parbeszéd (Dialdgus)
Alapitvany / HID Alapitvany, 2003.; Biehl, P., Der biographische Ansatz in der Religionspidagogik, in
Grozinger, A., Luther, H. (Hg.), Religion und Biographie - Perspektiven zur gelebten Religion, Miinchen: Chr.
Kaiser, 1987. 272-296.; Bierlein, K. H., Lebenshilanz: Krisen des Alterwerdens meistern, kreativ auf das Leben
zurtickblicken, Zukunfispotentiale ausschopfen, Miinchen: Claudius Verlag, 1994.; Capps, D., Parabolic Events
in Augustine's Autobiography, Theology Today 40, (3 - October), 1983. 260-273.; Drechsel, W.,
Lebensgeschichte und Lebens-Geschichten: Zugdnge zur Seelsorge aus biographischer Perspektive, Giitersloh:
Giitersloher/Chr. Kaiser, 2002.; Evers, R., Alfer, Bildung, Religion - Eine subjekt- und bildungstheoretische
Untersuchung, Stuttgart: Kohlhammer, 1999.; Fowler, J. W., Becoming Adult, Becoming Christian - Adult
Development and Christian Faith, San Francisco: Jossey-Bass, 2000.; Frank, A. W., The Wounded Storyteller -
Body, Illness, and Ethics, Chicago: University of Chicago Press, 1995.; Grib, W., Rechtfertigung von
Lebensgeschichte - Erwdgungen zu einer theologischen Theorie der kirchlichen Amtshandlungen, PTh 76, 1987.;
Grozinger, A., Seelsorge als Rekonstruktion von Lebensgeschichte, Wege zum Menschen 38, 1986. 178-188.;
Liick, W., Schweitzer, F., Religidse Bildung Erwachsener - Grundlagen und Impulse fiir die Praxis, Stuttgart:
Kohlhammer, 1999.; Maallen, M., Biographie und Erfahrung von Frauen - ein feministisch-theologischer
Beitrag zur Relevanz der Biographieforschung fiir die Wiedergewinnung der Kategorie der Erfahrung, Miinster:
Morgana-Frauenbuchverlag, 1993.; Mandl-Schmidt, 1., Biographie - Identitit - Glaubenskultur - Zur
Entwicklung religios-spiritueller Identitit am Beispiel Thomas Mertons, Mainz: Matthias-Griinewald- Verlag,
2003.; Ruffing, J., Uncovering stories of faith, New York: Paulist Press, 1989.; Strobel, S., Eine Gemeinschaft
von Individuen - personale, soziale und kollektive Identitit im neunzehnten Jahrhundert am Beispiel
protestantischer Intellektueller, Erlangen-Niinberg, Univ. Diss., 1996.

9 Fodorné Nagy S., Igehirdetés a posztmodern korban - szoszéken és katedran, Reformdtus Szemle, Az Erdélyi
Reformatus Egyhazkeriilet a Kiralyhagomelléki Reformdtus Egyhazkeriilet és az Evangélikus - Lutherdanus
Egyhaz hivatalos lapja 99. évf., (4. sz.), 2006. 387-400. 387.
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keresztyén egyhazban hogyan tudjuk alkalmazni az élettorténeti munkat, illetve mennyiben

tudunk ennek a munkanak keresztyén jelleget adni.

6.3. Az élettorténeti reflexio vallasos dimenzioja

Hans-Jiirgen Fraas identitasunk kialakuldsaval kapcsolatban harom alapvetd sziikségletrol
ir.* Az els6 a materialitas szintje: sziikségiink van bizonyos életkoriilményekre, targyakra
magunk koriil. A masodik a szocidlis kapcsolatok sziikséglete, mely magaban foglalja az
emberi kapcsolatokat, az elrejtettség igényét, az elismerésre valo vagyat. De ezeken kiviil van
még egy harmadik sziikséglet, ez pedig a kapcsolat az Egésszel, amit Fraas transzcendentalis
dimenzionak nevez.*®! Errél a sziikségletrol irja Gerkin: ,,Sajat egyéni meghatérozottsagaink
kozepette mindegyikiinknek — mar ha ,,egész-ségesen” akarunk élni — sziikségiink van annak
az érzetére, hogy onmagunk iranyithatjuk életiinket. Ez az a pont, amikor az embernek mar
szliksége van az értelmezés képességére. Ahhoz, hogy teljes életet élhessiink, sziikségilink van
értelmes interpretaciokat talalni arra, hogy kik vagyunk és hogy milyen is a vilag, illetve,

hogy az adott szituiciéban mi a legértelmesebb cselekedet.”**

Mivel belatni az egészet nem
tudjuk, értelmes vilaghoz csak a hétkdznapokon tilmutatd transzcendentalis szinten jutunk.
Ezért az élettorténeti reflexido nemcsak tartalmi szempontbdl lehet vallasos (mitobiografia),

95463

hanem ,,a reflexi6 mar dnmagaban valldsos dimenziét hordoz. Tehat az élet végessége

/ ;1. x , 1z . 464
fel6l vald kérdezés transzcendens kérdésekhez vezet benniinket.*®

De a kiilsé szempontu
értelmezést keresé ember nem biztos, hogy explicit modon vallasos. A keresztyénség szerepe
nem Onmagéban a kérdésfelvetésben van — hiszen ez dnmagaban még csak implicit vallasos
jelenség — hanem azokban a kérdésekre adott valaszokban, amelyekben az ember életének
végso értelmet talal. A keresztyénség az identitds formaladsdhoz tehat sajatos perspektivat és
konkrét tartalmat rendel.*®> A vallasossig szempontjabol nagyon fontos, hogy az emberek

¢letében 1évd kérdések eldszor is tudatosuljanak, megfogalmazodjanak, tulajdonképpen

460 | 4asd: Fraas, H.-J., Bildung und Menschenbild in theologischer Perspektive, Géttingen: Vandenhoeck &
Ruprecht, 2000. 207-228.

! Ennek az igynevezett transzcendentélis dimenzionak — ellentétben az els6 kettovel — az a sajatossaga, hogy
az ember rovid, illetve kozéptavon meg tud lenni nélkiile. Amig azon nap mint nap dolgozunk, hogy életiink
kapcsolati és anyagi szinten kiszamithato és biztonsagos legyen, addig a hétkdznapok rutinjaban latszoélag
megvagyunk anélkiil, hogy az egész életiink kimenete, célja fel6l kérdezziink.

2 Gerkin, C. V., The Living Human Document - Re-Visioning Pastoral Counseling in a Hermeneutical Mode,
Nashville: Abingdon Press, 1984. 49.

4683 Luther, H., Religion und Alltag - Bausteine zu einer Praktischen Theologie des Subjekts, Stuttgart: Radius-
Verlag, 1992. 121.

44 V6: Grib, W., Der hermeneutische Imperativ - Lebensgeschichte als religiose Selbstauslegung, in Sparn, W.
(Hg.), Wer schreibt meine Lebensgeschichte? , Giitersloh: Giitersloher Verlagshaus, 1990. 79-89. 87-88.

45 Németh D., Hit és nevelés - Valldslélektani szemléletméd a mai valldspedagdgidban, Budapest: Kéroli
Gaspar Reformatus Egyetem Hittudomanyi Kara, 2002. 61.
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megjelenjen az igény arra, amit a vallis kinal: egy élet-, és vilagmagyarazatra. *® A
keresztyén valasz a végso kérdésekre az, hogy az ember létezésének értelmét nem sajat magan
beliill taldlja meg, sajat erdbdl képtelen magéit megigazitani. Istenre vagyunk utalva, aki
mintegy feliilrdl latja életiinket, a kezdetétdl a végéig, sét még azon is tal. O az, akinél helyére
keriilnek a dolgok, értelmet nyer az, amit most még nem értiink, de biztosak lehetiink benne,
hogy a dolgok mélyebb értelme Nala rejtve van. Az élettorténetben személyre szabottan
lathatjuk meg Isten keze munk4jat, érthetlink meg olyan Osszefliggéseket, amelyeket Isten a
sajat ¢életiinkon keresztiil akar megtanitani nekiink. Sajatos keresztyén ilizenet az, hogy az
ember nem ¢élhet teljes életet a transzcendens dimenzié nélkiil. Sziikséglink van arra, hogy
tudatosan, reflektalva, Istennel kapcsolatban éljiik mindennapjainkat.*®’

A kiils6 perspektivara segités, melyben az ember lathatja 6nmagat és helyzetét, mintha Isten

tekintene ré, tulajdonképpen az onreflexionak egy sajatos formélja.468

Ez a fajta onreflexiora
valé késztetés lehet diakoniai szolgalat az emberek felé,* de tekinthetjiik gy is, mint a
keresztyén lelkigondozas egy formajat.*’”’ Friedrich Schweitzer szerint az élettorténettel vald
foglalkozas egyben a vallasos értelemképzés helye, ugyanis a sajat ¢letlinkre valo reflektalas a

. r 1z , . 471
végsd kérdésekkel szembesit benniinket.

Az ¢let mikéntje, hogyanja, miértje keriil
felszinre.*’”? Az onreflexi6 nemcsak egy lehetdség a keresztyén praxis szamara, hanem
lényegéhez tartozik: ,az ¢élettorténeti reflexio ¢és az Onreflexid elvalaszthatatlanul
hozzatartozik a keresztyénség programjahoz.”*”® Hiszen a keresztyénség és azon beliil a
teologia az emberi életet 1ényegében az emlékezés és a reménység dimenzidiba agyazva
értelmezi, az emberi életet a végesség horizontjan helyezi el. Eppen ezért a vallis mindig

egyben reflexiora késztetés is az ember ¢életében. ,,A vallas egyrészrdl ugy jelenik meg, mint

produktum, masrészrél pedig ugy, mint az igazsdgkeresés motorja az ¢lettorténeti

46 vo: Ritschl, D., "Story" als Rohmaterial der Theologie, in Ritschl, D., Jones, H. O. (Hg.), "Story"” als
Rohmaterial der Theologie, Miinchen: Chr. Kaiser Verlag, 1976. 7-41. 19.

7 V6. Fraas, H.-J., Bildung und Menschenbild in theologischer Perspektive, Gottingen: Vandenhoeck &
Ruprecht, 2000. 219. vo: Pannenberg, W., Heilsgeschehen und Geschichte, Kerygma und Dogma 5. Jahrgang,
1959. 218-237, 250-288.

“% Vo: Luther, H., Religion und Alltag - Bausteine zu einer Praktischen Theologie des Subjekts, Stuttgart:
Radius-Verlag, 1992. 121.

49 v§: Bierlein, K. H., Arbeit an der religiosen Biographie, WzM 48, 1996. 400-410. 401.

#7 V§: Streib, H., Heilsames Erzihlen - Pastoraltheologische und pastoralpsychologische Perspektiven zur
Begriindung und Gestaltung der Seelsorge, Wege zum Menschen 48, 1996. 339-357. 341.

‘T Lasd: Schweitzer, F., Lebensgeschichte und Religion - Religiése Entwicklung und Erziehung im Kindes- und
Jugendalter 4. Aufl. ed., Giitersloh Giitersloher Verlagshaus (1987), 1999.

42 y6: Hahn, A., Identitit und Biographie, in Biographie und Religion - Zwischen Ritual uns Selbstsuche
Wohlrab-Sahr, M. Frankfurt am Main: Campus, 1995. 127-155. 137kk.

3 Mandl-Schmidt, 1., Biographie - Identitit - Glaubenskultur - Zur Entwicklung religios-spiritueller Identitiit
am Beispiel Thomas Mertons, Mainz: Matthias-Griinewald- Verlag, 2003. 33.
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"4 A vallas tehat megjelenhet ugy, mint mitobiografia, énazonossagunk

elbeszélésben.
valldsos aspektusainak Osszessége, vagy mint egy értelmezési minta, mely Osszetartja
identitdsunk egészét, de megjelenhet ugy is, mint a végsdé dolgok feldl vald kérdezés, illetve

mint eddigi életiink visszaigazolasdnak vagya.

6.3.1. Az élettorténetgondozas keresztyén jellege

Szo6 volt mar arrdl, hogy életiink értelmezése egyre nagyobb kihivast jelent korunk embere
szdmara s bar minden cselekedetiink mogott értelmezések, célok, implicit axidomak huzdédnak
meg, mégsem magatol értetddd, hogy életiink eseményeit értelmezni tudjuk. Ahhoz, hogy
kompetensek legyiink sajat életiink dontéseiben, az orientacidtalalasban, sziikségiink van
egyrészt nézOpontokra, melyekbdl dnmagunkat lathatjuk, illetve szocidlis kornyezetre, ahol

475 .. ., . .
k.""” Az Onreflexié szempontrendszere, illetve azok, akik

ezt a reflexiv munkat elvégezhetjii
elétt, vagy akikkel egyiitt ez torténik, egymastol elvalaszthatatlan részei a folyamatnak.*’® Az
identitas érzete ¢s tudata egyszerre tobb dimenzidban formalddik. Térben és idoben egyszerre
valtozik. Az ember narrativ identitasa tulajdonképpen az elbeszélés kozben sziiletik. Az
identitas ugyanis nem filozéfiai konstrukeid, hanem kommunikacié soran jon létre.*”’

A kommunikécio az egyik legfontosabb eleme az élettorténeti reflexionak: ,,az elbeszélés
kozben az egyén onmagaval taldlkozik. Az elbeszélésben a megélt életre emlékezik, mond
itéletet felette, rendet rak benne, értelmet talal neki, és onigazolast keres. Az elbeszélésben az
én nemcsak megalkotja az Ent, hanem egyben reflektal is ra.”*’® Identitisunkat éppen a
tudatos reflexié formalja. ,,Az egyén identitdsa nem egy olyan konkrét dolog, amire az egyén
épiteni tudna, hanem sokkal inkébb olyasvalami, amit az egyénnek eldszor fel kell épitenie.
Az ¢lettorténeti munkénak éppen az a feladata, hogy eddigi énképiinket 0j szempontok
alapjan Ujra mozgasba hozza. A cél tehat az, hogy az ¢letesemények halmazabol egy

keresztyén szempontbol atgondolt élettorténet kerekedjen ki. Ahogy Biehl ezt pedagogiai

4" Evers, R., Alter, Bildung, Religion - Eine subjekt- und bildungstheoretische Untersuchung, Stuttgart:
Kohlhammer, 1999. 56.

5 Vo: Keupp, H., Subjektsein heute - zwichen postmoderner Diffusion und der Suche nach neuen
Fundamenten, in Gelebte Religion - Im Brennpunkt praktisch-theologischen Denkens und Handelns, Grozinger,
A., Lott, J., Reinbach: CMZ Verlag, 1997. 99-130. 13.

476 y: Kihler, R., Was konnen wir dafiir, dass Gottes gute Botschaft ankommt? Kommunikationstheoretische
Einsichten, in Mission als Dialog - Zur Kommunikation des Evangeliums heute, Bohme, M., Naumann, B.,
Ratzmann, W., Ziemer, J., Leipzig: Evangelische Verlagsanstalt, 2003. 207-233. 215.

Y71V6: Veith, H., Das Selbstverstindnis des modernen Menschen - Theorien des vergesellschafteten Individuums
in 20 Jahrhundert, Fankfurt am Main: Campus, 2001. 253kk

" Schulze, T., Erziechungswissenschaftliche Biographieforschung - Anfinge, Forschritte, Ausblicke, in Kriiger,
H., H., Marotzki, W. (Hg.), Handbuch erziehungswissenschaftliche Biographieforschung, Opladen: Leske +
Budrich, 1999. 33-55. 347.
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célként irja le: ,,a vallaspedagogia alapfeladata abban all, hogy a mindennapi €letbdl szarmazo
¢lménytoredékeket a vallasos €s koltdi nyelv kreativ inspiralé €s megvaltoztatd erejének
segitségével rekonstrualja, megujitsa, s ezzel egyiitt a tovabbi élményfeldolgozast segitse.”*”’
Lott szerint a biografiai munka keresztyén jellegét 6sszesen 6t 0sszetevo biztositja:

a, A tematikus 0sszetevo

Az ¢lettorténetnek ugyanis vannak kozponti témai, melyek egzisztenciank szempontjabol
kulcsszerepet toltenek be. Egyéni értelemtaldlasunk tengelyén helyezkednek el ezek a témak.
b, Az irasbeli elem

Lott kiilonbséget tesz a leirt és az elbeszélt énreflexio kozott. Az irasbeliség ,,roghdz koti” az
énreflexiot, a leiras ugyanis magasabb foku absztrakcidt és éneltavolodast feltételez.

¢, Egyéni reflexiv elem

Lott itt egyfajta belsd dialogusra utal, amely a megéld En és az elmesélé En kozott jon 1étre.

d, A szocial-kommunikativ elem

Arra utal, hogy a masik személlyel valé beszélgetés altal nemcsak egy torténettel
ismerkediink meg, hanem a madasik ember szemléletébdl, hozzaallasabol, illetve pszichikus
erejébdl is meriteni tudunk.

e, A metaforikus elem

Azt jelenti, hogy minden ember szamon tart olyan kdzponti gondolatokat, melyek mas-mas
osszefiiggésben jelennek meg és ujra meg Ujra segitenek az Snértelmezés folyamataban. **
Amig Lott 6t aspektust ir le, addig Biehl harom alapvetd feladatot jelol meg az élettorténeti
munka szadmara:

a, interakciokon keresztiil segiteni az embereket identitasuk felépitésében, formalasaban,

b, tapasztalatszerzés altal formalni itéloképességiiket, segiteni bevonodéasukat a kozdsség
¢életébe,

c, szimbolumok, metafordk és az elbeszélések segitségével Isten igéreteinek szempontjabol
értelmet talalni sajat élethelyzetiikben.

Megfigyelhetd, hogy ezek a felsorolasok tulajdonképpen olyan kommunikacios teret irnak le,
mely alapvetden két egymadssal Osszefiiggd identitdsformalod tényezoérdl szol: a diakron és

szinkron folyamatok egyiittesét6l. A reflektdld egyén nemcsak az Onismeretben novekszik,

47 Biehl, P., Erfahrung, Glaube und Bildung: Studien zu einer erfahrungsbezogenen Religionspidagogik,
Giitersloh; Giitersloher Verlagshaus, Gerd Mohn, 1991. 23.

0 v6: Lott, I., Erfahrung - Religion - Glaube. Probleme, Konzepte und Perspektiven religionspidagogischen
Handelns in Schule und Gemeinde, Weinheim: Deutscher Studienverlag, 1991. 133-134.
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hanem mindezt egy keresztyén kozOsségben teszi, s a kozOs énfeltaras altal egyiitt
ndvekednek egymas megismerésében és a szeretetben.*™!

Az ¢élettorténeti munkat tulajdonképpen e két vonatkozas teszi keresztyénivé: egyrészt az a
szempont, aminek alapjan értelmezem/Ujraértelmezem életem, masrészt pedig az a kontextus,
amiben ezt teszem. Az Onmagam megértésében, identitdisom formaladsaban tehat

elvalaszthatatlan egységet alkot az Istennel s az embertarsammal vald viszonyom. *®

6.3.1.1. Kapcsolodas a masik emberhez

A metaforikus valdsdg tereinek modellje egyszerre két dolgot hangsulyoz: az egyik az
emberek kozotti kapcsolatok fontossaga, a masik pedig az ebben a kapcsolati térben
megjelend keresztyén narrativak, metaforak, szimbolumok hasznalata. *®

Mivel a posztmodernben a kozdsségbe vald betagolodds igénye egyre nd, igy az emberi
kapcsolatok halézatinak kiépitésével az egyhaz utat taldlhat az emberek elérésére.™®* Az
emberek leginkabb az emberi kapcsolatokon keresztiil érhetdk el, életpéldakat, mentorokat
keresnek, akik bizonyos értékeket hitelesen képviselnek, és akiket ezért kovetni érdemes.*® A
keresztyén reflexionak is hidakat kell épitenie a kozosség €s az egyén kozott: ,,alapvetd
jelentdségli, hogy az egyéni élettdrténetben megtalaljuk a kapcsolopontokat, amelyek a kozds
torténethez kotik azt, hiszen csak a kozos torténetbe adgyazottan valik torténetiink igazabol

J4

r 7 4 . ’ . r1: r ’ o o
érthetéve.“*® A biografiai munka célja tehat nem az autoném ember megkiizdési

Bl Vo: Kaéhler, R., Was konnen wir dafiir, dass Gottes gute Botschaft ankommt? Kommunikationstheoretische
Einsichten, in Bohme, M., Naumann, B., Ratzmann, W., Ziemer, J. (Hg.), Mission als Dialog - Zur
Kommunikation des Evangeliums heute, Leipzig: Evangelische Verlagsanstalt, 2003. 207-233. 211.

2 Tehat elészor is Jézus torténetérdl van sz6. Mésodszor a Jézusrdl szol6 torténetekre kell iranyitanunk
figyelmiinket, ahogyan azokat az evangéliumoktdl kezdve az egyhaz torténetén keresztiil egészen a mai napig
mesélik. Az egyhaz nevii ,Elbeszéld kozosségrol’ van szo, és arrdl, ahogyan az emberek torténeti
athagyomanyozott  Jézus-torténetekkel — Osszefonddva  szoba  keriilnek  vele.”  Baumgartner, I,
Pasztordlpszicholégia, Budapest: Semmelweis Egyetem TF/ Parbeszéd (Dialogus) Alapitvany / HID Alapitvany,
2003. 558.

3 Vo: Piroth, N., Gemeindepddagogische Mdoglichkeitsriume biographischen Lernens, Minster LIT Verlag,
2004. 295kk vo: Wagner-Rau, U., Segensraum Kasualpraxis in der modernen Gesellschaft Stuttgart:
Kohlhammer, 2000.

% Vo: Nassehi, A., Die Form der Biographie - theoretische Uberlegungen zur Biographieforschung in
methodoligischer Absicht, Bios 7, (1), 1994. 46-64. 59. vo: Uphoff, B., Kirchliche Erwachsenenbildung -
Befreiung und Miindigkeit im Spannungsfeld von Kirche und Welt, Stuttgart: Kohlhammer, 1991.126kk
Schweitzer, F., Lebensgeschichte - Bildung Religion: Rekonstruktionsféhigkeit als Bildungziel, in Drehsen, V.,
Henke, D., Schmidt-Rost, R., Steck, W. (Hg.), Der , Ganze Mensch” Perspektiven lebensgeschichtlicher
Individualitdt, Berlin, New York: de Gruyter, 1997. 431- 447. 437.

85 Nehéz Istenben hinni, ha nincs el6ttiink példakép.” Luther, M., Operationes in Psalmos 1519-1521 Koln,
Weimar: Bohlau Verlag, 2000. 515. ,,Egy példakép nem megtestesit bizonyos lehetdségeket, hanem 1j 6tleteket
¢és batoritast jelent, formal benniinket azzal, hogy szemiink el6tt él és cselekszik s minket is arra sarkall, hogy
hasonloképpen éljiink és cselekedjiink. Kaufmann, H. B., Vorbild sein, in Nipkow, K. E., Elsenbast, V., Kast,
W. (Hg.), Verantwortung fiir Schule und Kirche in geschichtlichen Umbriichen Miinster: Waxmann, 2004. 165.
6 pohl-Patalong, U., Seelsorge zwischen Individuum und Gesellschaft, Stuttgart: Kohlhammer, 1996. 258.
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képességeinek fejlesztése, hanem a kozdsségbe integralas.” Fontos az, hogy az egyhaz
reflektaljon az emberi €letre, ezzel tud igazan segiteni az emberen, hogy azutan 6 reflektaljon
Isten munkaira az életében. Eppen ezért az egyhézi gyakorlatban meg kell latszania annak,
hogy az egyhaz odafigyel az emberek élethelyzetére, élettdrténeteire. Kérdés, hogy ez a
szemlélet mennyiben formalja imadsagunk témait, az ,egyhazi” normal biografiat,
meghatarozza-e azokat a kapcsolatokat, melyeket a gylilekezet kozossége éapol az
emberekkel. ™ A keresztyén gyiilekezet alkalmassa kell, hogy valjon arra, hogy a
posztmodern ember energidit, narcizmusat pozitiv energiava forditsa at. Heiner Keupp szerint
az emberi identitds egyik legfontosabb mozgatérugéija az elismertség vagya.*® A keresztyén
kozosség lehet az a hely, ahol ez a természetes igény a kozOsség javara teljesiil. Egy olyan
kozosség, ahol az ember tapasztalja azt, hogy a jézusi elv — ,.aki elsd akar lenni kézottetek
legyen a ti szolgatok™ — hitelesen, tobbek életében teljesiilhet. Egy olyan kozdsség, ahol
elismert dolog a feleldsségvallalas és az dldozathozatal méasokért. Ahol fontos a masik ember

munkaja, ideje, szolgalata.*”

6.3.1.2. A transzformacios tér metaforikus jellege

A kozosségen kiviil legalabb ennyire fontos a kapcsolati térben megjelend hittartalmak
gondozasa, hiszen ezek altal bomlik ki Isten Orszaganak a torténete, ugyanis a metaforak,
szimb6lumok 6sszekotik a multat és jovot, a kiilsé és belsd vilagot.*”' A keresztyén metaforak

hasznalata &sszekot benniinket elddeinkkel s az utanunk jové generacidkkal,*

s olyan
szimbolikus erejiik van, melyek megmozgatnak tudattalan, kollektiv tudattalan dimenzidkat,
mélyre hatnak az emberi lélekben, illetve elbeszélhetdvé teszik életiink megmagyarazhatatlan

jelenségeit, a kimondhatatlan érzéseket. Cselekedeteink motivacidit és céljait, onmagunk ¢€s

7 V6: Josuttis, M., Praxis des Evangeliums zwischen Politik und Religion - Grundprobleme der Praktischen
Theologie, Miinchen 1974. 114. v6: Osmer, R. R., Teaching for Faith - A Guide for Teachers of Adult Classes,
Luisville, Kentucky: Westminster / John Knox Press, 1992. 106kk.

8 Vo: Piroth, N., Gemeindepddagogische Mdoglichkeitsriume biographischen Lernens, Miinster LIT Verlag,
2004. 28. vo: Fowler, J., Offentliche Kirche und christliche Erziehung, in Preul, R., Scheilke, Ch. Th., Scheitzer,
F., Treml, A. K. (Hg.), Bildung - Glaube - Aufklirung - Zur Wiedergewinnung des Bildungsbegriffs in
Pidagogik und Theologie, Giitersloh: Giitersloher Verlagshaus 1989. 253-270. 255.

9 Lasd: Keupp, H., Ahbe, T., Gmir, W., Hofer R., Mitzscherlich, B., Kraus, W., Straus, F.,
Identititskonstruktionen - Das Patchwork der Identitdten in der Spdtmoderne, Hamburg: Rowohlt, 1999.

4 v6: Osmer, R. R., Teaching for Faith - A Guide for Teachers of Adult Classes, Luisville, Kentucky:
Westminster / John Knox Press, 1992. 106kk.

P vi: Ricoeur, P., Die Interpretation - Ein Versuch iiber Freud, Frankfurt am Main: Suhrkamp, 1969. 473.

492 Abraham torténetének résztvevsi vagyunk mind a mai napig. Ritschl, D., Zur Logik der Theologie - Kurze
Darstellung der Zusammenhdnge theologischer Grundgedanken, Miinchen: Chr. Kaiser Verlag, 1984. 20. vo:
Ritschl, D., Konzepte - Okumene, Medizin, Ethik - Gesammelte Aufsditze, Miinchen: Chr. Kaiser Verlag, 1986.
209.
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kornyezetiink megértését nehéz elképzelniink a megmagyarazhatatlan titok fogalma nélkiil. *”

A szimbolumok, metaforak éppen a megmagyarazhatatlan jelenségeknek adnak nevet, ugy
hogy talmutatnak énmagukon.**

A metafora - mint tudjuk - Ujra és Gjra értelmezésre hiv fel; jelentése nem rogzithetd. Olyan

titkot tartalmaz, melyhez az analogias kapcsolatok megtalalasaval kozel keriilhetiink ugyan,

pontos megfeleltethetdségre azonban nincs médunk. A kifejezés jelentése eloldodik benne,

hogy aztan ujra meghatarozodjék. Ez gyanakvasra kényszerit, s egyuttal hianyérzetet kelt;

raadasul éppen azon fogalmi rend irant ébreszt hianyt, amit hasznalata soran szétvet. A
. : . C . . o1 g c 495

metafora nem annyira a jelentése, mint inkdbb hasznalata révén kezd miikodni

Az értelmezésben sohasem lehetiink meg metaforak nélkiil. Az értelmezés a torténetekben 61t
format, melyekben a tények és a metaforak egyiittesen vannak jelen. Az ¢lettorténeti
tényeknek €s adatoknak csak egy szubjektiv metaszinten taldlhatunk értelmet, s a metaforak
abban segitenek, hogy olyan eseményeket is egységben tudjunk latni, amelyek kozott ok-
okozati Osszefliggést nehezen taldlnank. ,,Egy olyan teoldgiabol, amelyben a bibliai tradicié
az emberi élettorténetek és a megszabaditd Isten kapcsolatdnak szemszogébdl jelenik meg,
olyan gyakorlat kovetkezik, amely komolyan veszi az emberek torténetekbe agyazott életét és
egész biografiajukat a hétkdznapokban. Mindennek valldsos orientacidt és értelmezést ad az

¢letnek olyan pontjain is, amelyeket az emberek racionalis uton nem képesek értelmezni.”*

6.3.2. Keresztyén perspektivabol keresztyén vilagolvasat

A hit ugy jelenik meg, mint hermeneutika, a hittartalmak pedig beépiilnek viszonyulasi
modjainkba, melyeken keresztiil értelmezziilk 6nmagunkat, a masik emberrel és a vilaggal
vald viszonyunkat.*”’ A metaforikus valésag terében megjelend konkrét hittartalmak mint
perspektivak, vilagolvasati lehetdségek befolydsoljak atéléseinket. A keresztyén és nem
keresztyén kozott nemcsak abban van kiilonbség, hogy ugyanazokra a jelenségekre masfajta

magyarazatokat adnak, hanem az 4télésben magaban is kiilonbség jelenik meg. A keresztyén

493 V6: Frank, A. W., The Wounded Storyteller - Body, Illness, and Ethics, Chicago: University of Chicago Press,
1995. 84.

494 A vallasnak meg kell értenie, hogy minden szimboluma, ritusa, cselekménye és parancsa végteleniil tavol 4ll
attol a valosagtol, amelyre utal. Ha ezt nem fogja fel, akkor babonasagba és dnhittségbe siillyed” Tillich, P., Der
Protestantismus als Kritik und Gestaltung, Stuttgart: Evangelisches Verlagswerk, 1962.133.

5 Gulyas G., Kierkegaard teste in Az esztétikai tapasztalat és interpreticié cimii konferencia elSaddsai
Debrecen: 1998. vo: Davidson, D., Inquiries into Truth and Interpretation, Oxford: Clarendon Press, 1984. 247.;
Rorty R., A filozo6fia mint tudomany, mint metafora és mint politika, in Heidegerrdl és masokrol, Rorty, R. Pécs:
Jelenkor, 1997. 24.

4% Witt, 1., Lebensgeschichte und Alltag - Zum Verstindnis der Amtshandlungen in der Volkskirche, in
Grozinger, A., Luther, H. (Hg.), Religion und Biographie - Perspektiven zur gelebten Religion, Miinchen:
Kaiser, 1987. 233-243. 241.

7 V§: Ratzinger, J., Schriftauslegung im Widerstreit - Zur Frage nach Grundlagen und Weg der Exegese heute,
in Ratzinger, J. (Hg.), Schriftauslegung im Widerstreit, Freiburg: Herder, 1989. 15-44. 43.
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vilagolvasat ugyanis egy olyan szempontrendszer, mely befolydsolja a kés6bbi atéléseinket.
Az az ember, akinek Oonmagahoz és a vilaghoz vald viszonyanak hermeneutikai korébe
konkrét hittartalmak keriilnek, masként ¢éli meg a vildgot, ami aztdn befolydsolja az
¢lménygyiijtés és feldolgozas korét. ,,Ahol Isten Lelke effektiv moédon van jelen, az életet
olyan iranyba forditja, amely nem egy lehetdség a tobbi koziil, hanem a végso felé fordit
minket. Ez az irany nem helyettesiti a tobbi iranyt, hanem benniik jelenik meg tigy, mint azok
végs6 kimenete s, igy a koztik valé valasztas kritériumava valik.” *® Gerkin szerint az
egyhdzi szolgalat célja, hogy az emberek életiiket a hétkoznapinal nagyobb kontextusba
helyezzék: ,,A szolgalatunk kozponti célja leginkabb abban all, hogy segitsiik az egyéneket,
csaladokat ¢és kozosségeket ¢letiik megvaltoztatasaban azaltal, hogy megvaltoztatjuk, ujra
interpretaljuk életiik torténetét, ugy hogy Ok maguk parbeszédbe kezdjenek a bibliai és
keresztyén torténet kdzponti metaforaival és témaival.”*"

Ebben a horizont-kiszélesitésben tulajdonképpen a horizontok sszeolvadasa is torténik.”® A
bibliai szoveg jelenvalova valik az ember szamara és értelezd ereje altal igazza valik az, amit
Ricoeur mond: ,,nem én olvasom a textust, hanem a textus olvas engem.”®' Hogyha a bibliai
horizont szerint értelmezem vildgomat és dnmagamat, akkor szamomra eddig ismeretlen, 1j
megkozelitéseket kapok az élethez: ,Minden elbeszélés belsd modon vald Osszefiiggés-
képzés, melynek sordan a keresztyének hitlik szemszogébdl nézik életiiket, illetve életiik
szemszOgébol alakitjak hitiiket.”*"? Ezzel kapcsolatban Grozinger felhivija figyelmiinket, hogy
¢letlink végso értelmezése nem altaldban a keresztyén nagy elbeszélésbe valo integralas altal,

hanem az Isten Igéjének fényében torténik.””

8 Tillich, P., Systematische Theologie, Stuttgart, 1955. 270.

49 Gerkin, C. V., Prophetic Pastoral Practice - A Christian Vision of Life Together, Nashville: Abingdon Press,
1991. 59.

% Gadamer, H.-G., Wahrheit und Methode - Grundziige einer philosophischen Hermeneutik, Tiibingen: Mohr
1975. 288. vo: Gerkin, C. V., The Living Human Dokument - Re-Visioning Pastoral Counseling in a
Hermeneutical Mode, Nashville: Abingdon Press, 1984. 46.

01 Az atélés terei melyben a bibliai textusok jelen vannak, olyan dsszekétettés lehet6ségét hordjak magukban,
melyekben az egyén torténete szempontjabol az isteni Ige jelenvalova valik. Accedit verbum ad textum et vitam.*
Bergold, Ralph: Unter — brechende Ethik, Ein neues religionspedagogisches Konzept fiir etische Bildungsarbeit
mit Erwachsenen, Frankfurt: Peter Lang, 2005. vo: Ricoeur, P., A szdveg vilaga és az olvaso vilaga, in
Narrativik 2. Torténet és fikcio, Thomka, B. Budapest: Kijarat, 1998. 9—42. 22.

2 Fuchs, O., Narrativitit und Widerspenstigkeit - Strukturanalogien zwischen biblischen Geschichte und
christlichen Handeln, in Zerfass, R. (Hg.), Erzdhiter Glaube - Erzihlende Kirche, Freiburg: Herder, 1988. 87-
123. 109.

%03 Lasd: Grozinger, A., Die Kirche - ist sie noch zu retten? - Anstiftungen fiir das Christentum in postmoderner
Gesellschaft, Giitersloh: Chr. Kaiser/Giitersloher Verlagshau, 1998. 120.
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6.3.2.1. Isten gyermekeként tjra irt torténet

Isten Igéje adhat 0j perspektivat €letiink értelmezésében, ugyanis nemcsak az vagyok, amit
masok rélam mondanak, vagy amit magamrol vélek, hanem elsésorban Isten gyermeke
vagyok, s igy lathatom életem torténetét. Az Isten Igéjének fényében és a transzcendentdlis
szignifikans Masikkal valé viszonyom mentén definidlhatom magam. Ezt a jelenséget hivja
Donald Capps ,,4j szempontbél megértésnek” (reframing).”™ Az élettorténeti reflexioban ez
ugy jelenik meg, hogy az eddigi életemet nem a megszokott, eddig jol bevalt (vagy éppen
nem bevalt) forgatokonyv szerint értelmezem, hanem Isten Orszaga torténetének részeként
rendezem tjra életem dolgait. gy méar nemcsak az az ember vagyok, aki kiilonbozo
szenvedéseken ment at, kiizdott ¢lethelyzetekkel s raébredt az élet toredékes voltara, hanem
ugy tekinthetek dnmagamra, eddigi s ezutdni utamra, mint Isten megtalalt gyermeke. Az Isten
gyermekeként értelmezett élettorténet ,,sikeressége”, az ember elismert volta fliggetlen a
tarsadalmi, s6t akar az egyhazi elvarasrendszerektdl is. Az ember parbeszédbe keriil Istennel,
aki feliilirhatja a Torvényt s kipdtolhatja életiink toredékes voltat. Ennek kapcsan beszél
Wagner-Rau a keresztyénség megjelenésérdl az emberi kommunikaciokban ugy, mint az
aldas terérél (Segensraum).”” Az emberi élet sajatosan keresztyén kommunikéacios tereiben,
mint példaul az istentiszteleten, vagy lelkigondozoi beszélgetésben olyan ugynevezett
»atmeneti tér” valosul meg, melyben a hétkdznapi események Onmagukon tulmutatod
metaforikus jelleggel birnak. A lelkigondozdi beszélgetésben példaul, nemcsak két ember
beszélget, hanem Krisztusnak két kovetdje; vagy a kazudlidk alkalméval, illetve az
istentiszteleteken nemcsak egy emberi kdzosség elé, hanem Isten elé is vissziik életiinket. Az
ilyen talalkozasok, kapcsolatok, események, mind-mind a keresztyénséghez flizik az
embereket. Hogy mit is jelent a metaforikus valosag jelenléte az ember életében, jol példazza
Scharfenberg kovetkezd megfogalmazéasa: ,ha az egyhazi évben valoban egy életat
struktaraja rajzolodik ki, akkor ez természetesen elsdsorban Jézus tutja és nem az enyém.
Azonban az egész mégis azzal a céllal torténik, hogy életemet atitassa a Jézus iigyéhez vald
kotddés, élettorténetemet az O torténetén keresztiil értsem meg, értelmezzem ujra és talaljak

., 506
neki értelmet.”

50 Lasd: Capps, D., Reframing - A New Method in Pastoral Care, Minneapolis: Augsburg Fortress, 1990.

%05 Lasd: Wagner-Rau, U., Segensraum Kasualpraxis in der modernen Gesellschaft, Stuttgart: Kohlhammer,
2000. 9.

%06 Scharfenberg, I., Einfiihrung in die Pastoralpsychologie, Gottingen: Vandenhoeck & Ruprecht, 1985. 79.
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6.3.3. A transzformaicios tér mint az Istennel valo parbeszéd tere

Ahogy Henning Luther fogalmaz: ,,nem az ember megtorése a cél, hanem felszabaditasa a

e 507
megvaltozasra.”

Istennél minden lehetséges, még az is, hogy az ember felszabadulva massa
valjon, mint addigi 6nmaga. Hitlinknek kozponti metaforai atirjak az onértelmezésiinket, s
megnyilik az Istennel vald parbeszéd lehetdsége. A ,,metaforikus valosag”, ,transformacios
tér”, vagy ,Segensraum” tulajdonképpen az a tér, amelyben keresztyén identitdsom
1étrejon.”® A transzformacids tér tehat nemcsak magam értelmezése, hanem egyben 1t a
parbeszédre a masik emberrel, de magéval Istennel is. Ha az ember hite igy valik é16vé, akkor
fiiggetlen tud lenni a kiilsé koriilményektdl, de még attdl is, ami elkeserithetné¢ a
keresztyénségben. A belsé dialogus az egyén lelkében akkor is tovabb folytatddik, amikor
mar nincs jelen a lelkigondoz6, ha nem hall vasdrnap a templomban megszolitod iizenetet,
vagy nem ¢érzi a gyiilekezet tamogatasat. S kideriil, hogy élettorténetében bizonyos
események, cselekedetek, dontések elsésorban nem bizonyitékai a hitnek, hanem a hit az, ami

Osszetartja az egész torténetet, a hit, amely a hivo identitasa alapjat képezi.

6.4. Harom torténet egymasbafonodasa

Az amerikai Dean szerint nem stratégiai megfontoldsok alapjan létrehozott terekrdl, hanem
tulajdonképpen az Isten eréterébe keriilés lehetéségének megteremtésérél van sz6.””
Onmagéban tehat nemcsak arrol beszélhetiink, hogy a tarsadalmi igényt kiszolgalnank azzal,
hogy teret biztositunk az emberek szamara a reflexiora, s nem is csak arrdl, hogy
keresztyének és nem keresztyének keriiljenek parbeszédbe és hassanak egymasra, hanem ez a
kommunikécio a keresztyén hit kozponti szimbolumai és metafordi mentén, tulajdonképpen
az Isten orszéaga torténetébe agyazva j6jjon létre. ,,Ahhoz, hogy gydgyitd erét fejthessenek ki,
az Isten-torténeteknek gy kell megjelenniiik, hogy Ossze lehessen kapcsolni 6ket az élet
megtapasztalt bizonytalansagaival és sebeivel. Akkor torténik meg, hogy a felszabadito-
{idvozité Oromhir, maga Jézus Krisztus feliilmilja a megélt, elszenvedett tapasztalatokat,
17510

akkor robban szét a betegség és valsag bortone, mivel Isten azonosult keresztiinkke

Drechsel a lelkigondozo6i beszélgetések kapcsan irja, hogy nem kettd, hanem tulajdonképpen

7 Luther, H., Religion und Alltag - Bausteine zu einer Praktischen Theologie des Subjekts, Stuttgart: Radius-
Verlag, 1992. 231.

08 v6: Schmidt, H., Religionsdidaktik - Ziele, Inhalte und Methoden religioser Erziechung in Schule und
Unterricht, Bd. 1: Grundlagen, Stuttgart: Kohlhammer, 1982.

%9 1 4sd: Dean, K. C., Practices and Youth Ministry, Cloud of witnesses - An Audio Journal on Youth, Church,
and Culture, Princeton Theological Seminary, Institute for Youth Ministry 11, 2007. 2.

31 Baumgartner, 1., Pasztordlpszicholégia, Budapest: Semmelweis Egyetem TF/ Parbeszéd (Dialdgus)
Alapitvany / HID Alapitvany, 2003. 578.
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harom élettorténettel van dolgunk. A beszélgetOpartnerek torténetén til szerepet jatszik még
Jézus/Isten élettorténete is.”'' Ez a lelkigondozasi beszélgetésnek egyik specifikuma. Az Isten
orszaganak torténete jelenti egyrészt Isten szeretettorténetét az emberiséggel, jelenti Jézus
Krisztus emberr¢ 1ételét, de ugyanakkor magéaban foglalja a keresztyénség kollektiv torténetét

s, 512
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a keresztyen tradicid
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Ahol emberek ugy vannak jelen, hogy dialogusuk bizonyos szempontbol keresztyén
értelmezést nyer, ott kozosen egy kollektiv torténet megéléive, tovabbirdiva valnak.”'* A
kozos értelmezési rendszer, a vildghoz valod azonos viszonyulds nemcsak élménykzosségbe
von a metaforak és szimbolumok éltal, hanem trialogusba von Istennel.”"” Az 6nmagunkra, a
masik emberre és Istenre vald egyiittes figyelésben 1) perspektivak nyilhatnak életiink

szamara.

6.5. Elettorténetgondozas mint it a posztmodern emberhez

Az elmesélésnek nemcsak Onismereti énmegtalald aspektusa van, hanem egyben lehetdség is
arra, hogy eltdvolodjunk Onmagunktol, kiviilrél lassuk sajat magunkat. Teoldgiai
megkozelitésbol a biografiai munka tehat az 0j élet megtalalasanak kulcsa lehet annyiban,
amennyiben raébreszt benniinket safar voltunkra, életiinknek azon lehetdségeire, mellyel

eddig nem ¢éltiink, illetve olyan gondolatokra juttat el, melyekkel eddig még nem talalkoztunk,

' V§: Drechsel, W., Lebensgeschichte und Lebens-Geschichten: Zugdinge zur Seelsorge aus biographischer
Perspektive, Giitersloh: Giitersloher/Chr. Kaiser, 2002. 312kk

12 v§: Schmitt, K. H., Christliche Gemeinschaften - Treffpunkte von Lebensgeschichten, in Schmitt, K. H.,
Hoeren J. (Hg.), Werden unsere Kinder noch Christen sein? - fiir eine menschennahe Weitergabe des Glaubens
Freiburg Herder, 1994. 95-115.

313 Lasd: Gerkin, C. V., The Living Human Dokument - Re-Visioning Pastoral Counseling in a Hermeneutical
Mode, Nashville: Abingdon Press, 1984. 60.

M V6. Grozinger, A., Erzihlen und Handeln - Studien zu einer trinitartischen Grundlegung der Praktischen
Theologie, Miinchen: Kaiser, 1989. 102kk

315 y§: Kahler, R., Was konnen wir dafiir, dass Gottes gute Botschaft ankommt? Kommunikationstheoretische
Einsichten, in B6éhme, M., Naumann, B., Ratzmann, W., Ziemer, J. (Hg.), Mission als Dialog - Zur
Kommunikation des Evangeliums heute, Leipzig: Evangelische Verlagsanstalt, 2003. 207-233. 211.
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de Isten tanitani akar benniinket, akar sajat életiink példajan is.’'® ,,Eletinkben nincsen
mindenre lehetdségiink, de az ¢élet keretei kozott vannak olyan lehetdségek, melyek nyitva
allnak eléttiink. Ahhoz, hogy ezeket meglassuk, fel kell tarnunk élettorténetiink eddig rejtett
értelmi Osszefiiggéseit, ami azt jelenti, hogy raébrediink az élet eddig kihaszndlatlan
potenciaira.””'” Pohl-Patalong a kovetkezOket irja: A lelkigondozas nemcsak abban
szolgalhat eszkoziil, hogy bizonyos élettorténeti szalakat felfedjlink s ezek altal esetleg sebek
gyogyuljanak, hanem lehetdséget is jelent arra nézve, hogy eddigi dnmegértésiinket kritikai
reflexié targyava tegyiik, s ezéltal Gij utak nyiljanak meg szamunkra.””'®

Jovokép nélkiili vilagunkban egyre fontosabba valhat hitiink eszkatologiai jellege. Van
reménységiink és hissziik, hogy Istennél van jovonk. Ahogy a kanadai Hall fogalmaz:

Probéljatok meg a jovot jozanul, batorsaggal és reménységgel latni. Lehet, hogy keresztyén
hitiink legérdekesebb és legizgalmasabb idejéhez érkeztliink. Az emberek mar nem valnak
automatikusan keresztyénné, igy lehetséges, hogy sajat akaratukbdl legyenek azza. A
keresztyénség mar nem olyan magatol értetddd, nem a mindennapi rutin része, ezért fontos,
hogy komoly és atgondolt hitiink legyen. Egy erdszakkal teli vilagban a keresztyénség tobbé
nem sz6lhat a hatalom szavaval, ezért lehetséges, hogy felelosséggel, teljes odaadassal és féltd
szeretettel forduljon a vilag felé 319

9520 mely

A posztmodern ember, Ricoeur szavaival élve, hajlik a ,masodik naivitasra,
esetiinkben azt jelenti, hogy bar az ember tudja, hogy hogyan vélekedik a tudoméany az emberi
1¢lekrdl, tarsadalomrol vagy akar a valldsrol, mégis mindezzel egyiitt — tehat nem annak
ellenére — hisz. Hogy a posztmodern ember hitében novekedhessen, nem kell kidobni
mindazt, ami modern. Ugyanis nemcsak hogy jol megfér a tudomanyos érvelés a hittel,
hanem egymast erésitik.’>' A posztmodernben az marad meg egy hitrendszer mellett, aki meg
tudja indokolni a hitét. Reflektalt modon hisz, sejtése van arrdl, hogy mit és mért hisz és
valaszt tud adni kortarsai kérdéseire, koranak kihivésaira. A posztmodern korban Krisztusban
hinni tehat nem a kozépkori magikus vilag visszatérését jelenti, hanem posztkritikai hitet.”*
Ez a hit tudatdban van az Orok igazsagoknak, de képes azokat a konkrét élethelyzetben

megélni.

16 V6: Orth, G., Erwachsenenbildung zwischen Parteilichkeit und Verstindigung, Gottingen: Vandenhoeck und
Ruprecht, 1990. 215.

37" Alheit, P., Changing Basic Rules of Biographical Construction: Modern Biographies at the End of the 20th
Century, Weinheim: Deutscher Studien Verlag 1996. 300.

>!% pohl-Patalong, U., Seelsorge zwischen Individuum und Gesellschaft, Stuttgart: Kohlhammer, 1996. 259.

°Y Hall, D. J., Finding our Way into the Future, Cloud of Witnesses - An Audio Journal on Youth, Church, and
Culture, Princeton Theological Seminary, Institute for Youth Ministry 10, 2007. track 3.

520 Lasd: Ricoeur, P., Zeit und Erzihlung III. - Die erzihlte Zeit, Miinchen: Fink, 1991. 41. Ehhez kapcsolodik
Fowler elmélete, mi szerint a posztmodernben a posztkritikai hit lesz terjeddben. Fowler, J. W., Faithful Change-
The Personal and Public Challenges of Postmodern Life, Nashville: Abingdon Press, 1996. 174.

21 A fides quaerens intellectum-elv alapjan Anselmus, Proslogion, in Canterbury Szent Anzelm - Filozéfiai és
teologiai miivek Budapest: Osiris, 2001. 165-204.

322V6: Eco, U., Az 1lj kozépkor, Budapest: Eurépa, 1992. 194.
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Hogy mi lehet a valaszunk a posztmodern kor kihivasaira? Ma a tradiciok krizisét éljiik. De ez
egyben lehetdséget is jelent arra nézve, hogy tradicionk megujuljon. A posztmodernben
ugyanis akkor tudunk hitelesek lenni, ha minden eddiginél komolyabban vessziik hitiink

tanitésait, illetve sajat magunkat.’>

»A posztmodern ember a lelkészben nem a nagy
kommunikatort keresi, hanem az interpretatort, aki az aktudlis élethelyzetet a bibliai-
keresztyén tradicio szemszogébél értelmezi.”*** Komolyan kell tehat venniink az embert és az
6 sziikségeit, torekedniink kell megérteni az ¢ életvilagat, de legalabb ennyire komolyan kell

venniink sajat magunkat s azt a bizonysagtételt, ami rank bizatott.

Utoszo

Olyan korban éliink, amikor egyre inkabb nyilvanvalova valik, hogy a keresztyénség nagy
elbeszélése nem egy olyan élet és vilagmagyarazat, amely felett elmult volna az idd, hanem
éppen a kételkedés, a racid, maga a modern keriilt valsagba. Amikor Jézus arrdl szol, hogy
ujat és ot egyszerre kell felfedeznliink (Mt 13,52), éppen errdl beszél, hogy abban az
¢lethelyzetben, tarsadalomban élve, az adott kor nyelvén, nekiink magunknak is fel kell
fedeznlink az Orokérvényli igazsagot, azt, hogy Isten radikdlisan szeret benniinket ¢és
élettorténetiinket O barmilyen koriilmények kozott képes megujitani, s torténetiinket, mint

Isten gyermekei, kozos torténetként irhatjuk Ovele.

53 Vo: Grozinger, A., Es brockelt an den Réindern - Kirche und Theologie in einer multikulturellen Gesellschaff,
Miinchen: Chr. Verlag, 1992. 15.

2 Grozinger, A., Die Kirche - ist sie noch zu retten? - Anstiftungen fiir das Christentum in postmoderner
Gesellschaft, Giitersloh: Chr. Kaiser/Giitersloher Verlagshau, 1998. 139.
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Summary

In the postmodern age, approaching identity from a narrative prospective is not only a novel
but a contemporary issue in scientific research. The main argument of my thesis is that in
forming of our Christian identity this approach can be fruitful by helping our Christian
practice to be more reflective and simultaneously closer to the real life of Christians.

In the first chapter I draw a picture of what it means to live in a postmodern Eastern Europe.
That our world is rapidly changing is especially true in the former communist societies where
not only the economical and political systems have changed, but we can witness a gradual
change in the human mind as well. Contrary to the modern age, ours is one in which people
feel that they are losing control of understanding the different tendencies in our world. The
family roles, the economical situation and many other things can change so rapidly that we
cannot understand life through rationality. We have to face final questions and make
decisions, cross borders more than in any earlier age. Not only crisis situations but even our
everyday life confronts us with the difficulty of defining ourselves in the world. And this need
of orientation can be a link to the Christian message in the postmodern. People need to lead a
self-reflective life and this is also an aim of Christianity--to raise questions and teach people
how to understand themselves, find meaning for their lives. It can be taken on as a duty of
Christianity to facilitate, provide space for self-reflection.

In the second chapter I examine the raison d'etre of focusing on human life in practical
theology. In doing so we have to see the need of a theology which does not leave out of view
the reality in which people live. On the other hand theology cannot be satisfied by inspecting
human life as social science does, but theology has to reflect on life from a higher perspective,
in the light of the Christian message. Both focuses are important: knowing the people whom
we want to reach with the Gospel and simultaneously we have to know the message itself as
well. This means that practical theology should help the church to foster Christian identity in
the context of the present challenges, the real-life world of the people. In doing so, dealing
with life-stories can be a good device, because from a sociological aspect life-stories can help
us to understand what kind of a role religion plays in people’s life. From a pedagogical
perspective these stories show how faith grows and from a theological perspective these
stories witness God’s work, gubernatio, in people’s life.

The third chapter shows two different ways of understanding, modelling the world. The first
approach is the so called paradigmatical modelling and the second is the narrative way of

understanding the world. While the paradigmatical thinking makes categories and hierarchies,
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the narrative form does not need to frame everything in a scientific system but to a story. A
story that has a beginning and an ending, a story that has an orientation. And this orientation
is one reason why narratives are so important in religious thinking. In science the
paradigmatical analysis tries to give answers of understanding the world, the narrative does
not analyse but shows an interpretation and a model how to live. The Christian faith is not
only in origin based on grand narratives but the logic of the narrative is present in the
religious thinking itself. That is a characteristic of religious thinking we should re-discover in
an age when the narratives play a more and more important role in creating personal identity.
In the fourth chapter we examine how our personal metanarrative is created and what the
connection is between our personal myth and the grand story of Christianity. Behind these
two terms lie two inexhaustible questions: “Who am I in the world?” and “Where is God in
the world?” At the first glance it seems that these two have not much in common but in reality
they are inseparable, because God’s presence in human life has a real effect on personal
identity. The human quest for meaning and God’s quest for people in concrete life-stories
meet. These two intertwine and effect each other. Personal life and faith experiences of the
believers show us what it means that God is present in the world. Many highly detailed stories
are combined and added to each other and together form a “never-ending-story.” In sharing
our stories with each other in Christian setting, we share perspectives of interpretation of life
as well. Christianity gives a bound of perspectives from generation to generation. From this
point of view being a Christian means that someone takes on a system of perspectives, steps
into a stream of stories with God. The story of God helps us to understand our own story,
names our wishes, gives wordpower to our feelings.

Through the analysis of narrative interviews the fifth chapter shows three types of
mythobiography. In the first type religious themes appear only in separated situations in
different spheres of life. In the second type the different religious topics have clear
connections to each other and the interviewee can tell a story of his/her religious self. On this
level of mythobiography religion is a kind of a segment-identity which can be separated from
other identity segments (work, family, spare-time activities). The third type shows another
dimension of religion, because on this level religion appears not only in themes or a story of
the self but a way at looking at oneself and one’s life. In this case religion is not only a
segment of identity but a principle that holds together all the segments. The three different
kinds of mythobiography show not only how someone’s religious story has developed but

how religious interpretations are strongly attached to religious content. The religious self-
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understanding becomes a personal witness of Christian faith, when someone sees his/herself
as a part of God’s story with humankind.

The sixth chapter, besides summarizing all the previous chapters, shows a model for how to
shepherd, foster life-stories. When we talk about explicit religiosity it is crucial that people
should reflect on their lives, raise questions. In other words it is necessary to have a need for
what religion can fulfil: life- and world-explanation. The special role of Christianity is not
(only) raising questions but furthermore giving answers to these questions. In identity
formation Christianity offers special perspectives and concrete content. But what makes self-
reflection, Christian self-reflection? First of all the context where this caring for life-stories
takes place, because from a hermeneutical point of view the frame always effects the content.
On the other hand in Christian setting reflection always happens in a communication sphere.
Self-reflection is a communicative action, either we talk to God or to others in the Christian
community. Besides the Christian setting, the Christian message is also an identity forming
factor. The use of the grand metaphors, symbols, images of our Christian faith is crucial,
because they have a symbolic power to involve us into the story of God, making connection
between previous and coming generations, and linking our conscious to the collective
subconscious dimensions of human life. From a theological approach life-coaching can be a
chance to see our lives from a new perspective and understand what God wants to teach us

through the story of our own life.
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